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Chiara Lupia

o ESPERIENZA LAVORATIVA

SPECIALISTA IN MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO - UNIVERSITA MAGNA GRAECIA - 05/11/2025 - Attuale -
CATANZARO, ITALIA

Attivita di assistenza sanitaria con visite ambulatoriali, gestione di degenza ordinaria e Day Hospital pneumologici.

CULTORE DELLA MATERIA IN MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO - SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA,
DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA SALUTE, UNIVERSITA "MAGNA GRAECIA" - 01/01/2026 - Attuale - CATANZARO,
ITALIA

Anno Accademico 2025/2026

DOTTORANDA DI RICERCA IN SCIENZE BIOMEDICHE, CLINICHE E SPERIMENTALI - UNIVERSITA MAGNA GRAECIA -
02/11/2024 - Attuale - CATANZARO, ITALIA

Mi occupo di attivita di Ricerca inerente al campo della Pneumologia, con focus in particolar modo sull'asma grave.

Il mio progetto di ricerca si basa sul concetto di remissione clinica in asma grave, associato alla remissione biologica.
Collaboro infatti con biologi e medici di laboratorio della mia Universita per analizzare la fenotipizzazione leucocitaria
su espettorato indotto.

Pratico inoltre attivita di tutoraggio studenti.

MEDICO SPECIALIZZANDO IN MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO - UNIVERSITA MAGNA GRAECIA -
31/10/2021 - 05/11/2025 - CATANZARO, ITALIA

Le attivita di clinica e ricerca da me svolte riguardano principalmente I'ambito endoscopico (Broncoscopia), la
fisiopatologia respiratoria (ambulatorio Spirometrico), le terapia biologiche dell'asma grave e la ventilazione meccanica
polmonare.

MEDICO VOLONTARIO - OSPEDALE PUGLIESE CIACCIO -31/07/2021 - 30/10/2021 - CATANZARO, ITALIA

Attivita di volontariato svolta presso la UOC di Geriatria.

MEDICO TIROCINANTE - PRESIDIO OSPEDALIERO DI SOVERATO - ASP CZ - 09/2020 - 04/2021 - CATANZARO

Attivita di tirocinio abilitante presso le UO di Cardiologia, Nefrologia, Medicina Interna, Chirurgia generale.

MEDICO TIROCINANTE - IPPOCRATE MEDICAL SERVICE - 04/2021 - 06/2021 - CATANZARO



Chiara Lupia

Chiara Lupia


Attivita di tirocinio abilitante presso Medico di famiglia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/11/2021 - 05/11/2025 Catanzaro, ltalia
SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO Universita Magna Graecia di Catanzaro

Campo di studio Malattie dell'Apparato Respiratorio | Voto finale 70 con lode |
Tesi Effetti di tezepelumab su remissione clinica ed imaging funzionale in pazienti affetti da asma grave

31/10/2015 - 12/07/2021 CATANZARO, Italia
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita Magna Graecia

Indirizzo Viale Europa, 88100, CATANZARO, Italia | Sito Internet https://web.unicz.it/it/ |
Voto finale 110/110 e lode e menzione alla carriera accademica |

Tesi Tesi in Malattie dell'Apparato Respiratorio dal titolo "Screening dei pazienti con asma grave mediante test di attivazione dei
basofili, inducibile da enterotossine stafilococciche"

12/07/2021 CATANZARO, lItalia
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO Universita Magna Graecia

26/07/2021 CATANZARO, ltalia
ISCRIZIONE ALL'ALBO DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI CATANZARO
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Catanzaro

2009 - 2015 CATANZARO
DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO Liceo Scientifico Siciliani

Indirizzo 88100, CATANZARO | Voto finale 100/100

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

ECDL | Windows | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Posta
elettronica

PUBBLICAZIONI

Quantification and Analysis of Lung Involvement by Artificial Intelligence in Patients with
Progressive Pulmonary Fibrosis Treated with Nintedanib.

Battaglia C, Pelaia C, Lupia C, et al. Quantification and Analysis of Lung Involvement by Artificial Intelligence in Patients
with Progressive Pulmonary Fibrosis Treated with Nintedanib. Medicina (Kaunas). 2025;61(9):1646. Published 2025 Sep
11.

Short-Term Effects of Dupilumab in Eosinophilic COPD

Lupia C, Pastore D, Marrazzo G, et al. Short-Term Effects of Dupilumab in Eosinophilic COPD. | Clin Med. 2026;15(2):775.
Published 2026 Jan 18. doi:10.3390/jcm 15020775



Echocardiographic effects of dupilumab in patients with severe type 2 asthma

Pelaia C, Armentaro G, Lupia C, et al. Echocardiographic effects of dupilumab in patients with severe type 2 asthma.
Pulm Pharmacol Ther. Published online January 19, 2026. doi:10.1016/j.pupt.2026.102409

Tezepelumab in severe asthma: chest CT assessment of airway remodeling and clinical remission

Lupia C, Battaglia C, Pastore D, et al. Tezepelumab in severe asthma: chest computed tomography assessment of
airway remodeling and clinical remission. Front Pharmacol. 2026;17:1757754. Published 2026 Jan 30. doi:10.3389/
fphar.2026.1757754

Mucosal Remodeling in CRWNP: The Role of ILC and Reprogramming Under IL-4Ra

Piazzetta GL et al. Mucosal Remodeling in Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps: The Role of Innate Lymphoid Cells
and Reprogramming Under IL-4Ra Blockade. International Journal of Molecular Sciences. https://doi.org/10.3390/
ijms27041992

Predictive Factors And Treatments Associated with Clinical Remission in Severe Eosinophilic Asthma.

Lupia Chiara et al. Journal of inflammation research vol. 19 552265. 11 Mar. 2026, doi:10.2147/JIR.S552265

2026
Effects of Tezepelumab in "United Airway Disease" (Asthma and CRSwWNP)

Lupia, Chiara et al. Case reports in pulmonology vol. 2026 6616379. 3 Mar. 2026, doi:10.1155/crpu/6616379

2026
Impact of Single-Inhaler Triple Therapy FF/UMEC/VI on Disease Stability in COPD: A Real-World 12-
Month Analysis.

Lupia, Chiara et al. Pulmonary therapy vol. 12,2 (2026): 691-705. doi:10.1007/s41030-026-00368-9

2026
“Sex-Based Comparison of Remission in Patients with Severe Type 2 Asthma Treated with Biologics: A
Real-World Analysis from the "Southern Italy Network on Severe Asthma Therapy"

Scioscia, Giulia et al. Respiration; international review of thoracic diseases, 1-9. 10 Apr. 2026, doi:10.1159/000550911

2026
Severe Eosinophilic Asthma: From Immunopathology to Pharmacological Treatment

Pastore, Daniela et al. Journal of clinical medicine vol. 15,10 3845. 16 May. 2026, doi:10.3390/jcm15103845

2026
Artificial Intelligence in Asthma and COPD: Current Status and Future Potential.

Marrelli, Federica et al. Journal of clinical medicine vol. 15,6 2445. 23 Mar. 2026, doi:10.3390/jcm15062445

2026
Allergen Immunotherapy and Possible Clinical Remission: Toward a Disease-Modifying Paradigm in
Allergic Disorders.

Furci, Fabiana et al. Biomedicines vol. 14,6 1361. 17 Jun. 2026, doi:10.3390/biomedicines14061361

2026
“Artificial Intelligence Models for Mortality and Outcome Prediction in Intensive Care Unit Sepsis: A
Systematic Review.




Mazza, Giuseppe et al. Journal of personalized medicine vol. 16,7 346. 25 Jun. 2026, doi:10.3390/jpm16070346

2025
Biologic Therapy in Severe Asthma: A Phenotype-Driven and Targeted Approach

D'Amato M, Pastore D, Lupia C, et al. Biologic Therapy in Severe Asthma: A Phenotype-Driven and Targeted Approach. |
Clin Med. 2025;14(13):4749. Published 2025 Jul 4. doi:10.3390/jcm 14134749

2025
Emerging biological treatments for asthma. Expert Opin Emerg Drugs.

Pastore D, Lupia C, D'Amato M, et al. Emerging biological treatments for asthma. Expert Opin Emerg Drugs. 2025;30(2):
87-97. doi:10.1080/14728214.2025.2460529

2025

Real-World Efficacy of Beclomethasone Dipropionate/Formoterol Fumarate/Glycopyrronium on
Diaphragmatic Workload Assessed by Ultrasound and Lung Function in Patients with Uncontrolled
Asthma.

Maiorano A, Ferrante Bannera A, Lupia C, et al. Adv Respir Med. 2025;93(5):40. Published 2025 Oct 1. doi:10.3390/
arm93050040

2025
QUANTIFICATION AND ANALYSIS OF LUNG INVOLVEMENT BY ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN PATIENTS
WITH IDIOPATHIC PULMONARY FIBROSIS TREATED WITH ANTIFIBROTIC THERAPIES

Poster European Respiratory Society 2025

2024

Effects of inhaled beclomethasone dipropionate/formoterol fumarate/glycopyrronium on
diaphragmatic workload and lung function in uncontrolled asthma: a case report

Maiorano A,Frontiers in Medicine 2024

2024
Functional and diaphragmatic effects of triple inhaled therapy beclomethasone dipropionate/
formoterol fumarate/glycopyrronium in patients with uncontrolled asthma

Maiorano A., Poster all'ERS di Vienna 2024

2024

FUNCTIONAL AND DIAPHRAGMATIC EFFECTS OF TRIPLE INHALED THERAPY BECLOMETHASONE
DIPROPIONATE/FORMOTEROL FUMARATE/GLYCOPYRRONIUM IN PATIENTS WITH UNCONTROLLED
ASTHMA

Poster Congresso Societa Italiana di Pneumologia, 2024

2023

Effects of High-Flow Nasal Cannula on Right Heart Dysfunction in Patients with Acute-on-Chronic
Respiratory Failure and Pulmonary Hypertension

Journal of Clinical Medicine, 2023, 12, 5472

2023

EFFETTI CLINICI, FUNZIONALI E DIAFRAMMATICI DELLA TRIPLICE TERAPIA INALATORIA
BECLOMETASONE DIPROPIONATO/FORMOTEROLO FUMARATO/GLICOPIRRONIO IN PAZIENTI AFFETTI
DA ASMA NON CONTROLLATO: VALUTAZIONE IN “REAL-LIFE”

Anna Ferrante Bannera, Progetto Next Pneumology 8.0, Starhotels Metropole, Rome



2022
Abstract dal titolo "Real-life rapidity of high flow through nasal cannula (HFNC) effect on right heart
dysfunction in patient with respiratory failure and interstitial lung diseases"

CONFERENZE E SEMINARI

09/04/2026 - 11/04/2026 Sorrento
Sorrento Breathing

20/12/2025 - 20/12/2025 San Giovanni in Fiore (CS)
Focus on: il ruolo terapeutico della broncoscopia

Moderatrice

20/11/2025 - 22/11/2025 Catanzaro
Pneumo Magna Graecia Xl Edizione

28/10/2025 Lamezia Terme
Progetto Asthmanet Calabria

17/10/2025 - 18/10/2025 Bologna
VITALearn lll Edizione

17/10/2025 - 18/10/2025 Bologna
VITALearn - Corso di ventilazione non invasiva

04/06/2025 - 05/06/2025 Catania
PF-ILDs ACADEMY 2025

07/03/2025 - 08/03/2025 Matera
LET'S ESCAPE 2.0 Applicazione dei percorsi per il trattamento dell’Asma Grave,

18/01/2025
Congresso regionale SIAAIC Calabria

28/11/2024 - 29/11/2024 Catanzaro
Pneumo Magna Graecia X edizione

16/11/2024 - 18/11/2024 Milano
XXV Congresso Nazionale della Pneumologia

27/03/2024 - 28/03/2024 Venezia
PNEUMOYOUNG -Next Generation in pneumologia

30/11/2023 - 01/12/2023 Catanzaro
Pneumo Magna Graecia IX edizione

14/07/2023 - 15/07/2023
Southern Italy Network on Severe Asthma Therapy

18/05/2023 Napoli, Azienda Ospedaliera "A. Cardarelli"
Ambu Excellence

Corso pratico di Broncoscopia monouso

20/04/2023 - 22/04/2023 Sorrento
Sorrento Breathing: Update and new Trends in respiratory Medicine XIllI Edizione

Attivita da relatrice



10/02/2023 Cosenza
L'innovazione nella Medicina Territoriale: Corso intensivo di ecografia del torace a cura di ADET |
Edizione

12/12/2022 - 13/12/2022 Catania
Next Pneumology 7.0

01/12/2022 - 02/12/2022
Pneumo Magna Graecia Vlll Edizione

Attivita da relatrice

05/11/2022 - 07/11/2022 Acireale
XXIIl Congresso Nazionale della Pneumologia

27/05/2022 - 28/05/2022 Tropea
Incontri Pneumologici Accademici tra Calabria e Sicilia

05/03/2022 Lamezia Terme
Progetto NTM DARE Calabria

04/11/2021 - 05/11/2021 Catanzaro
Pneumo Magna Graecia VIl Edizione

o BLSD

12/12/2022
Corso Basic Life Support Defibrillation per sanitari dell'IRC

o CORSO DI SICUREZZA

29/03/2023
CORSO DI FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA PER LAVORATORI RISCHIO BASSO (SICURFORM 08
S.R.L.S.)

o CORSO DI ECOGRAFIA TORACICA ADET

07/06/2024 - 08/06/2024
Corso di Ecografia toracica ADET Catanzaro 2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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