
PRESENTAZIONE 

Forte dedizione nella promozione della salute pubblica e nella ricerca, mi caratterizzo per l'impegno costante e la 
determinazione nel perseguire obiettivi sfidanti. 
Spirito e capacità di lavorare in gruppo. 
Capacità di adattamento in diversi ambiti lavorativi. 
Capacità di adeguarmi ad ambienti multiculturali. 
Capacità di comunicazione ottenuta in attività di volontariato. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Attuale Catanzaro, Italia 
CULTORE DELLA MATERIA MEDS – 24/b IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA ANNO ACCADEMICO 2025/2026 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI "MAGNA GRAECIA"- CATANZARO (CZ) 

          2024 Catanzaro, Italia 
CULTORE DELLA MATERIA MEDS – 24/b IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA ANNO ACCADEMICO 2024/2025 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI "MAGNA GRAECIA"- CATANZARO (CZ) 

01/04/2022 – 30/11/2022 Cosenza, Italia 
MEDICO TITOLARE SERVIZIO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE (C.A.) AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE 

16/11/2020 – 30/06/2022 Cosenza, Italia 
MEDICO UNITÀ SPECIALI DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE (USCA) PRESSO C.O.T (CENTRALE OPERATIVA 
TERRITORIALE) AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE 

01/04/2020 – 10/06/2020 Cosenza, Italia 
ATTIVITÀ PRATICA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI IGIENE E PREVENZIONE PER LA GESTIONE COVID-19 
CON RELATIVO ATTESTATO DI ENCOMIO FINALE AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE 

01/02/2018 – 30/12/2018 Cosenza 
MEDICO SOSTITUTO SERVIZIO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE (C.A.) AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE 

01/11/2017 – 05/11/2019 Cosenza, Italia 
MEDICO RAPPRESENTANTE DI CATEGORIA A.N.M.I.C. COMMISSIONI MEDICHE INVALIDITA’ CIVILE CML 
INPS 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

02/11/2024 – ATTUALE Catanzaro, Italia 
DOTTORANDO DI RICERCA IN SCIENZE TECNICHE E DELLE PROFESSIONI SANITARIE APPLICATE ALLA  
SANITÀ PUBBLICA A.A 2024/2025 (CICLO XL) CON IL PROGETTO “ADERENZA ALLA POLITERAPIA CRONICA 
NEI PAZIENTI OVER 65” Università degli Studi "Magna Graecia"- Catanzaro (CZ) 

01/12/2022 – ATTUALE (III anno in corso) 
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA (A.A. 2021/2022) Università 
degli Studi "Magna Graecia"- Catanzaro (CZ) 

Data di nascita:  Luogo di nascita: Nazionalità: 

Sesso: Numero di telefono: 

Indirizzo e-mail: adelesarcone24@gmail.com Indirizzo PEC: 

Indirizzo: 



01/11/2019 – 28/11/2022 Catanzaro, Italia 
DIPLOMA DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE (A.A.2018/2021) Regione Calabria 

24/12/2019 Cosenza, Italia 
IDONEITA’ ALL’ESERCIZIO DELL’ATTIVITA’ MEDICA DI EMERGENZA SANITARIA TERRITORIALE (118) 
Azienda Sanitaria Provinciale 

31/07/2017 Cosenza, Italia 
ISCRIZIONE ALL'ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI PROVINCIALE DI COSENZA Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri Provinciale – Cosenza (CS) 

26/07/2017 Catanzaro, Italia 
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO Università degli Studi "Magna 
Graecia"- Catanzaro (CZ) 

29/03/2017 Catanzaro, Italia 
LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA (46/S) Università degli Studi "Magna Graecia"- 
Catanzaro (CZ) con voto di laurea 109/110 

07/2024 Cosenza, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ CON VOTO 95/100 Liceo Scientifico G.B. Scorza 

 GRUPPO DI RICERCA 
 

11/01/2024 – 30/05/025 
Componente gruppo di ricerca nell’ambito della Sperimentazione clinica dal titolo: “A phase 3b, 
randomized, open label, multi-country, multi-center, extension and crossover vaccination study to 
evaluate the immunogenicity and safety of different revaccination schedules and persistence of a 
single dose of the RSVPreF3 OA vaccine in adults aged 60 years and above who participated in the 
RSV OA=ADJ-006 study” 

 MEMBRO DIRETTIVO SITI CALABRIA 
 

01/05/2025 – ATTUALE 
Membro Direttivo Società Italiana di Igiene e Sanità Pubblica (SItI) – Sezione Calabria 

 GRUPPO DI LAVORO 
 

15/04/2022 – 30/06/2022 
Componente gruppo di lavoro del “PDTA PAZIENTI ELEGGIBILI AL TRATTAMENTO CON TERAPIA 
ANTIVIRALE VERSO VIRUS SARS-COV2” Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza – Cosenza (CS) Prot. 
Nr. 0058974 del 15/04/2022 

 QUALIFICHE 
 

ATTUALE 
Qualifica di Istruttore IRC Corso Basic Life support Defibrillation per sanitari (BLSD sanitari) 

IRC – Italian Resuscitation Council 
Bologna 

ATTUALE 
Qualifica di Istruttore IRC Corso Basic Life support Defibrillation per non sanitari (BLSD non sanitari) 

IRC – Italian Resuscitation Council 
Bologna 

 

 

 

 



PUBBLICAZIONI IN LINGUA INGLESE 

2025 
Silvia Angelillo, Gianfranco Di Gennaro, Giuseppe Servello, Claudia Pileggi, Adele Sarcone 
and Carmelo Giuseppe Angelo Nobile.  
Understanding climate change knowledge and risk denial in a Southern Italian university 
population: a cross-sectional study. 
Front. Public Health 14:1733397. Doi: 10.3389/fpubh.2026 

2025 
Adele Sarcone, Silvia Angelillo, Gianfranco Di Gennaro, Maria Grazia Belfiore, Claudia Pileggi, 
Davide Costa and Carmelo Giuseppe Angelo Nobile.  
The ecological footprint of healthcare: awareness, knowledge, and attitudes of medical 
students and medical residents.  
Front. Public Health 13:1711363. Doi: 10.3389/fpubh.2025 

2025 
Assessment of vaccination adherence in pediatric rheumatologic patients: preliminary 
results  

European Journal of Public Health/ Volume 35/18th European Public Health Conference 2025 
(Poster al 18th European Public Health Conference 2025, 12-14 novembre 2025, Helsinki) 
https://doi.org/10.1093/eurpub/ckaf161.1684 
M. Cassadonte , I.C. Iocca , A. De Pasquale , C. Perri , A. Sarcone , M. Cirillo , C. Pileggi

2025 
Il declino dell’adesione alla vaccinazione anti-SARS-CoV-2 nei pazienti immunocompromessi 
Nelle diverse fasi pandemiche: risultati di uno studio di coorte (2020-2025) 

         Journal of Preventive Medicine and Hygiene /Vol. 66 N.3/58 
         (Comunicazione orale al 58° Congresso Nazionale SItI 22-25 ottobre 2025, Bologna) 

A. Sarcone, M. Cassadonte, A.De Pasquale, I.C. Iocca,C.G.A. Nobile,C. Pileggi

2025
Valutazione del rischio cardiovascolare in una coorte di giovani adulti sani: risultati 
preliminari   

         Journal of preventive medicine and hygiene, March 2025 
         (Comunicazione orale al 57° Congresso Nazionale SItI 23-26 ottobre 2024, Palermo) 
         Mariangela Cassadonte, Iole Camilla Iocca, Adele Sarcone, Maria Rosaria Deodato, Alessandra De Pasquale,Gaia D’Antonio, 
         Concetta Paola Pelullo, Gabriella Di Giuseppe, Claudia Pileggi 

         2024 
          Primary prevention of cardiovascular disease in the healthy young population by the prevent 
        risk assessment: preliminary results 

           European Heart Journal Supplements (May 2025) 27 (Supplement 5), v1–v204 The Heart of the Matter  
  https://doi.org/10.1093/eurheartjsupp/suaf076 
 Abstract citation ID: suaf076.370  
 (Pitch poster al 58° congresso nazionale ANMCO, ANMCO 2025, 15-17 maggio Rimini) 
M. Cassadonte, I. Iocca, A. Sarcone, A. De Pasquale, G. Di Giuseppe, and C. Pileggi

2024
Adesione alla vaccinazione anti-herpes zoster in un campione di soggetti fragili: risultati 
preliminari di uno studio caso-controllo 

 Journal of preventive medicine and hygiene, March 2025 
         (Poster al 57° Congresso Nazionale SItI 23-26 ottobre 2024, Palermo) 
         Alessandra De Pasquale, Adele Sarcone, Mariangela Cassadonte, Camilla Iocca, Francesco Monteverde, Maria
         Rosaria Deodato, Claudia Pileggi 

   2024 
 Efficacia dell’immunità ibrida anti SARS-CoV2 in una coorte di pazienti immunocompromessi: primi 



 Risultati di 3 anni di follow-up 

          Journal of preventive medicine and hygiene, March 2025 
  (Poster al 57° Congresso Nazionale SItI 23-26 ottobre 2024, Palermo) 
  Adele Sarcone, Maria Rosaria Deodato, Mariangela Cassadonte, Alessandra De Pasquale, Francesco Monteverde, 
 Iole Camilla Iocca, Claudia Pileggi 

 2024 
Polypharmacy and medication adherence by elderly patients: preliminary results of a cross-sectional 
study 

         EuroMediterranean Biomedical Journal (EMBJ) 19 (S1), 2024 
(Comunicazione Orale al XXXI Interregional Congress of the Sicilian and Calabria Regional Section of the Italian Society 
of Hygiene, Preventive and Public Health (SITI)) 
Adele Sarcone, Mariangela Cassadonte, Alessandra De Pasquale, Mohammad Zreiki, Giampiero Loiero, Giovanni 
Marasco, Carmelo G.A. Nobile 

2023 
Use of antibiotic therapy in pediatric age in southern Italy: preliminary results 

EuroMediterranean Biomedical Journal (EMBJ) 2023, 18 (S1):1-17. DOI: 10.3269/197-5492.2023.18.S1 
(Comunicazione Orale al XXXI Interregional Congress of the Calabria and Sicilian Regional Section of the Italian Society 
of Hygiene, Preventive and Public Health (SITI)) 
Mariangela Cassadonte, Maria Grazia Belfiore, Adele Sarcone, Mohammad Zreiki, Silvia Angelillo 

2023 
Food knowledge, attitudes and behaviour among students in Southern Italy: preliminary 
results 
EuroMediterranean Biomedical Journal (EMBJ) 2023, 18 (S1):1-17. DOI: 10.3269/197-5492.2023.18.S1 
(Comunicazione Orale al XXXI Interregional Congress of the Calabria and Sicilian Regional Section of the Italian Society 
of Hygiene, Preventive and Public Health (SITI)) 
Adele Sarcone, Maria Grazia Belfiore, Giuseppe Servello, Michele Marasco, Carmelo G.A. Nobile 

2023 
Prevention as a model for taking charge of the chronic and multichronic patient 

Siti Abstract book by Population Medicine 2023;5 DOI:https://doi.org/10.18332/popmed/165455 (Oral Poster al 17° World 
Congress on Public Health) 
Vincenzo Gaudio, Adele Sarcone, Rossella Zucco, Arrigo Palumbo 

2023 
La Centrale Operativa Territoriale al centro della nuova Sanità Territoriale: tra COVID e PNRR 

Siti Abstract book by Population Medicine - 17° World Congress on Public Health 2-6 May 2023 (Oral Poster al 56° 
Congresso Nazionale SItI) 
Adele Sarcone, Nobile CGA, Martino Rizzo, Antonino Scavelli, Vincenzo Gaudio 

    CONFERENZE E SEMINARI 

12/12/2025 – 13/12/2025 Magna Graecia University, Catanzaro, Italy 
RELATRICE AL “International Vascular Surgery Congress Vascular Disease: from medical humanities 
to new biotechnologies” 

          04/04/2025 – 05/04/2025 Sala Convegni, Camera di Commercio - Catanzaro, Italy 
    RELATRICE AL CONVEGNO XI update di Reumatologia Pediatrica in Calabria “Dalla ricerca alla pratica 
    clinica”           

03/12/2024 – 04/12/2024 Magna Graecia University, Catanzaro, Italy 
Vascular Surgery Congress “International forum on transdisciplinary research and advanced 
management on VASCULAR DISEASE” 

15/11/2024 12-19-26 novembre 2024 – 3-10-17 dicembre 2024 
Webinar “Organizzazione dei servizi sanitari di base 

15/11/2024 Istituto Superiore di Sanità 
Seminario “L’AMR e il ruolo dei vaccini per il suo contrasto oggi e domani” 



23/10/2024 – 26/10/2024 Palermo 
57° Congresso Nazionale SItI Palermo 

23/05/2024 – 25/05/2024 Enna 
XXXII Congresso Interregionale Siculo-Calabro, SITI Enna 

 

03/05/2023 – 06/05/2023 Roma 
17° World Congress on Public Health, Rome, Italy 

02/05/2023 – 05/05/2023 Roma 
56° Congresso Nazionale SITI, Rome, Italy 

16/11/2022 
Evento formativo dal titolo “La salute del cuore - la gestione delle malattie cardiometaboliche” 

Omniamax 

16/11/2022 
Evento formativo dal titolo “La salute del polmone - la gestione delle malattie respiratorie” 

Omniamax 

16/11/2022 
Evento formativo dal titolo “Neurologia – nuove evidenze su epilessia e parkinson” 

Omniamax 

14/09/2023 – 16/09/2023 Vibo Valentia 
XXXI Congresso Calabro-Siculo, Vibo Valentia, Italia 

01/10/2022 webinar 
3° CONGRESSO INTERREGIONALE SIMG BASILICATA-PUGLIA “Verso una nuova visione della Medicina 
Generale” 

SIMG BASILICATA-PUGLIA 

30/09/2022 webinar 
3° CONGRESSO INTERREGIONALE SIMG BASILICATA-PUGLIA “Verso una nuova visione della Medicina 
Generale” 

SIMG BASILICATA-PUGLIA 

30/09/2022 webinar 
3° CONGRESSO INTERREGIONALE SIMG BASILICATA-PUGLIA “Verso una nuova visione della Medicina 
Generale” 

SIMG BASILICATA-PUGLIA 
17/09/2022 webinar 

Congresso regionale SIMG Lazio (webinar) “La Medicina Generale in corso di pandemia: il punto sui 
nuovi scenari clinici ed organizzativi” 

SIMG LAZIO 

16/09/2022 webinar 
Congresso regionale SIMG Lazio (webinar) “La medicina generale in corso di pandemia: il punto sui 
nuovi scenari clinici ed organizzativi” 

SIMG LAZIO 

16/09/2022 webinar 
Congresso regionale SIMG Lazio (webinar) “La medicina generale in corso di pandemia: il punto sui 
nuovi scenari clinici ed organizzativi” 



SIMG LAZIO 

01/07/2022 – 02/07/2022 Casa delle Culture, Catanzaro 
Congresso “Reumatologia Pediatrica in Calabria” 

 

 

 

11/06/2022 webinar 
Congresso SIMG Emilia-Romagna “Viaggio nella professione del Medico di Medicina Generale, 
Attualità e prospettive fra gestione delle malattie croniche, formazione e ricerca” 

SIMG Emilia-Romagna 

10/06/2022 webinar 
Congresso SIMG Emilia-Romagna “Viaggio nella professione del Medico di Medicina Generale, 
Attualità e prospettive fra gestione delle malattie croniche, formazione e ricerca” 

SIMG Emilia-Romagna 

10/06/2022 webinar 
Congresso SIMG Emilia-Romagna “Viaggio nella professione del Medico di Medicina Generale, 
Attualità e prospettive fra gestione delle malattie croniche, formazione e ricerca” 

SIMG Emilia-Romagna 

28/05/2022 webinar 
17° CONGRESSO REGIONALE SIMG SICILIA “Rinascita e ripartenza della medicina generale tra 
innovazione e ricambio generazionale” 

SIMG SICILIA 

03/04/2022 Campus di Germaneto “Salvatore Venuta” – Università Magna Graecia di Catanzaro (CZ) 
Seminario “La creazione di valore in Sanità: l’integrazione tra Ospedale e Università” 

29/11/2020 Virtual Congress 
Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIMG “MMG E LA GESTIONE DEL DOLORE” 

29/11/2020 Virtual Congress 
Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIMG “MMG E LE PROBLEMATICHE NEUROLOGICHE E 
PSICHIATRICHE” 

28/11/2020 Virtual Congress 
Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIMG “MMG E LE PROBLEMATICHE CARDIOVASCOLARI” 

28/11/2020 Virtual Congress 
Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIMG “MMG E LE CURE PALLIATIVE” (Virtual Congress) 

21/11/2020 Virtual Congress 
Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIMG “Covid-19-MMG e la ricerca” 

 
         22/11/2020 Virtual Congress 

Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIMG “MMG E LE PROBLEMATICHE INFETTIVOLOGICHE” 

22/11/2020 Virtual Congress 
Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIMG “MMG E LE PROBLEMATICHE PNEUMOLOGICHE” 

22/11/2020 Virtual Congress 
Partecipazione al 37° Congresso Nazionale SIMG “MMG E LE PROBLEMATICHE METABOLICHE” 

03/10/2019 U.O.S.D. di Medicina Legale, Asp Cosenza 
Partecipazione all’incontro “La liquidazione del danno alla persona”: Il punto di vista di chi paga! Di 



M. Guffanti, M. Tommasini “Riflessi assicurativi della legge Gelli Bianco, n. 24 / 2017” di Maria Troiso

08/04/2014 – 09/04/2014 Interregional Research Center for Food Safety & Health UMG, Catanzaro (Italia) 
Partecipazione al Workshop "Toxicants and reproduction" Responsabile Scientifico Prof. 
VincenzoMollace 

01/08/2013 Catanzaro, (Italia) 
Partecipazione al corso dal titolo: " IV Corso Teorico Pratico di Infertilità di Coppia" Direttore 
Scientifico Prof. FulvioZullo 

15/04/2011 Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro (CZ) 
Partecipazione al corso di suture di base - Presidente Dott.ssa A. Rizzuto, Segretario Dott. A. Giudice 

05/12/2009 – 07/12/2009 Campus Universitario “Salvatore Venuta”, Catanzaro (CZ) 
Partecipazione all’evento De Senectute “Age and health forum” – Coordinatore Scientifico Dr. 
Stefano De Franciscis 

28/05/2007 Salone di Rappresentanza del Comune, Cosenza (CS) 
Partecipazione alla presentazione del “I° rapporto e la professione dell’assistente sociale nell’azienda 
sanitaria n.4 di Cosenza” 

CORSI DI FORMAZIONE 

06/02/2024 – 09/04/2024 
European Climate and Health Responders Course 

Aspher 

15/07/2023 
Corso “STOP THE BLEED Course” American College of Surgeons 

Rende 

23/03/2023 
Corso di Formazione Generale e Specifica per lavoratori a rischio basso (Sicurform 08 S.R.L.S.) 

Catanzaro 

20/02/2023 – 21/02/2023 
Corso GIC Base 

IRC - Italian Resuscitation Council, Bologna (BO) 

11/06/2021 – 12/06/2021 
Corso ALS (Advanced Life Support) 

IRC - Italian Resuscitation Council, Cosenza (CS) 

12/09/2021 – 15/09/2021 
Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia – Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e 
Biologia (S.I.U.M.B.) 

Lecce 

08/03/2021 
Corso BLSD (Basic Life Support) sanitari con qualifica di Potenziale Istruttore 

IRC - Italian Resuscitation Council, Cosenza (CS) 



05/02/2020 
Corso PTC (Prehospital Trauma Care) - avanzato 

IRC - Italian Resuscitation Council, San Lucido (Italia) 

   ISCRIZIONE SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

ATTUALE 
Società di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (SIti) 

ATTUALE 
Società europea di Sanità Pubblica (EUPHA) 

ATTUALE 
IRC (Italian Resuscitation Council) 

     RICONOSCIMENTI E PREMI 

22/06/2020 
Attestato di Merito per l’attività svolta presso il Dipartimento di Prevenzione dell’ASP di Cosenza, per le 
capacità professionali, umane e l’impegno profuso nel corso dell’emergenza Covid-19 

Azienda Sanitaria Provinciale, Cosenza 

    VOLONTORIATO 

01/02/2001 – 10/11/2013 Cosenza, Italia 
PIONIERE CROCE ROSSA ITALIANA 

    COMPETENZE LINGUISTICHE 

   Lingua madre: Italiano 
   Altre lingue: Inglese | Livello base. Utente di Livello A2 
Capacità di adattamento in diversi ambiti lavorativi. 
Capacità di adeguarmi ad ambienti multiculturali. 
   Capacità di comunicazione ottenuta in attività di volontariato. 

    COMPETENZE COMUNICATIVE 

  Spirito e capacità di lavorare in gruppo. 
            Capacità di adattamento in diversi ambiti lavorativi. 
            Capacità di adeguarmi ad ambienti multiculturali. 

  Capacità di comunicazione ottenuta in attività di volontariato. 

    COMPETENZE DIGITALI 

Utente avanzato per elaborazione delle informazioni, comunicazione, creazione contenuti, sicurezza e 
risoluzione dei problemi. 
Conoscenze e competenze sull’utilizzo del pacchetto Office. 
Conoscenze e competenze sull’utilizzo del software STATA. 



    PATENTE DI GUIDA 

 B 

Consapevole che, ai sensi degli artt. 75 e 76 del DPR 28 dicembre 2000 n. 445, in caso di dichiarazioni mendaci, falsità negli atti o 
uso di atti falsi, nonché della decadenza dagli eventuali benefici acquisiti in caso di non veridicità del contenuto della dichiarazione 
ai sensi dell’art. 75 D.P.R. 445/2000, dichiaro che i dati e le informazioni inserite nel presente curriculum vitae et studiorum 
corrispondono al vero. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

        Luogo e data, Cosenza 02/03/2026 




