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Titoli di Studio 
Universitari 

Laurea In Psicologia  ind. Appilicativo 

 a) 1981 - 1986 
 

di istruzione o formazione 
 

 
 

Dottore in Psicologia 
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Titoli di Studio e attività 
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universitari 

 

 a) 1993  1998 
 

di istruzione o formazione 
C.T.R. (Centro Terapia Relazionale) struttura didattico formativa del 
Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale  Roma (Scuola di 
formazione in Psicoterapia riconosciuta con Decreto M.U.R.S.T. del 
29.10.1994  G.U.R.I del 29.10.1994) 

 
 

Psicoterapeuta 

Votazione  
  

ESPERIENZA DIDATTICA 

PRECEDENTE 
 

 a.a. 2024/2025 Università degli Studi di Catania DipartimentoBIOMETEC (Scienze 
Biomediche e Biotecnologiche) Corso di Laurea scienze Motorie  Sede di Ragusa - 
Psicologia generale e dello sport 70 0re 10 CFUM PSI 01   

 a.a. 2024 - 2025 Università Telematica Pegaso nsegnamento 60  30 
CFU -  (M-PSI 04) 6 ore  

 a.a. 2024/2025 Università degli Studi di Catania- DipartimentoBIOMETEC (Scienze 
Biomediche e Biotecnologiche) Corso di Laurea scienze Motorie Psicologia generale e dello 
sport 70 0re 10 CFUM PSI 01  



 a.a. 2023 - 2024 Università degli Studi di Catania Dipartimento BIOMETEC (Scienze 
Biomediche e Biotecnologiche)  Corso di laurea Scienze Motorie A - L - Psicologia 
generale e dello sport 70 0re 10 CFU M PSI 01  

  a.a. 2023 - 2024 Università degli Studi di Catania Dipartimento BIOMETEC (Scienze 
Biomediche e Biotecnologiche)  Corso di laurea Scienze Motorie M - Z - Psicologia 
generale e dello sport 70 0re 10 CFU M PSI 01  

 a.a. 2023 - 24 Università degli Studi di Messina Dipartimento di Scienze Cognitive, 
Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali  Corso di Laurea Magistrale in 
Psicologia e Neuroscienze Psicodiagnostica e Psicoterapia, 12 CFU, 60 ore- M PSI 08  

 a.a. 2023 - 24 Università degli Studi di Messina Dipartimento di Scienze Cognitive, 
Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali  Corso di Laurea Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Psicologia dello sviluppo dei processi cognitivi, 12 CFU, 60 ore M PSI 04 

  a.a. 2023 - 2024 Università degli Studi di Messina Dipartimento Civiltà Antiche e Moderne 
 Corso di Laurea Filosofia -  0 CFU, 72 ore M 

PSI 04  
 a.a. 2023 - 2024 Università degli Studi di Catania Dipartimento Scienze della Formazione  

formazione - "PSICOLOGIA 
DELL'EDUCAZIONE E DELLO SVILUPPO CON LABORATORIO - modulo 
LABORATORIO DI PSICOLOGIA DELLA PRIMA INFANZIA (0-3), 15 ore, M PSI 4  

 a.a. 2023-2024 Università degli Studi di Messina Dipartimento Cospsecs (Scienze 
Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali) Corso di Laurea Scienze della 
Formazione (L 19) Psicologia dello Sviluppo (M Psi 04), 10 CFU, 60 ore  

 a.a. 2022-2023 Università degli Studi di Messina Dipartimento Cospsecs (Scienze 
Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali) Corso di Laurea Scienze della 
Formazione (L 19) Psicologia dello Sviluppo (M Psi 04), 12 CFU, 80 ore  

 a.a. 2022 - 2023 Università degli Studi di Messina Dipartimento Civiltà Antiche e Moderne 
 Corso di Laurea in Filosofia - Psi

CFU, 72 ore  
 a.a. 2022 - 23 Università degli Studi di Messina Dipartimento di Scienze Cognitive, 

Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali  Corso di Laurea Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Psicologia dello sviluppo dei processi cognitivi, 10 CFU, 60 ore M PSI 04 

 a.a. 2021  2022 Università degli Studi di Messina Dipartimento di Scienze Cognitive, 
Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali - Corso di Laurea Scienze e Tecniche 
Psicologiche - Psicometria delle Neuroscienze Cognitive, 6 CFU, 36 ore M PSI 03 

  a.a. 2020 - 2021 Università degli Studi di Messina Dipartimento di Scienze biomediche, 
odontoiatriche e delle immagini morfologiche e funzionali- Corso di Laurea SCIENZE E 
TECNICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE - Psicologia 
dello Sviluppo, 5 CFU, 30 ore, M PSI 04 (canale A-L) 

 a.a. 2020 - 2021 Università degli Studi di Messina Dipartimento di Scienze biomediche, 
odontoiatriche e delle immagini morfologiche e funzionali- Corso di Laurea SCIENZE E 
TECNICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE - Psicologia 
dello Sviluppo, 5 CFU, 30 ore, M PSI 04 (canale M-Z); 

 a.a. 2020 - 2021 Università degli Studi di Messina Dipartimento Civiltà Antiche e Moderne 
 Corso di Laurea in Filosofia - 

CFU, 72 ore  
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Editrice, Roma 
 
Articoli scientifici: 
 

 Indelicato, M., (2020)  , Rivista Pronto Soccorso Psicologico Italia, 
https://www.rivistapsp.it/infertilita/ 

 Indelicato, M., (2021)Sessualità e disabilità , Rivista Pronto Soccorso Psicologico Italia, 
https://www.rivistapsp.it/sessualita-e-disabilita/ 

 Indelicato, M., (2022),  vista Pronto Soccorso 
Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/il-tempo-dellattesa-del-nuovo-anno/ 

 Indelicato, M., (2022),  rso 
psicologico, Rivista Pronto Soccorso Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/dalla-
sacra-famiglia-alla-famiglia-storia-di-un- percorso-psicologico/ 

 Indelicato, M., (2022) la donna e il sacro, Rivista Pronto Soccorso Psicologico Italia, 
https://www.rivistapsp.it/la-donna-e-il-sacro/ 

 Indelicato, M.,(2022),  Il Corpo disabile barriera al godimento , Rivista Pronto Soccorso 
Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/il-corpo-disabile-barriera- al-godimento/ 

 Indelicato, M., (2022), Femminicidio: il ruolo della donna nella storia , Rivista Pronto 
Soccorso Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/femminicidio-il-ruolo- della-donna-
nella-storia/ 

 Indelicato, M., (2022), Femminicidio: tra miti culturali e gelosia , Rivista Pronto 
Soccorso Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/femminicidio-tra-miti- culturali-e-
gelosia/ 

 Indelicato, M., (2022),   Soccorso 
Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/la-presenza-e-sempre-al- di-la-dellassenza/ 

 Indelicato, M., (2022), Il Benessere Psicologico: mission del pronto soccorso psicologico , 
Rivista Pronto Soccorso Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/il-benessere-
psicologico-mission-del-pronto-soccorso- psicologico/ 

 Indelicato, M., (2022),  Il fine vita nella prognosi infausta , Rivista Pronto Soccorso 
Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/fine-vita-e-prognosi-infausta/ 

 Indelicato, M., (2022),  Alla ricerca del significato dei sintomi , Rivista Pronto Soccorso 
Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/alla-ricerca-del-significato-dei-sintomi/ 

 Indelicato, M., (2022),  della 
psicopatologia nella vita adulta , Rivista Pronto Soccorso Psicologico Italia, 
https://www.rivistapsp.it/alla-ricerca-del-significato-dei-sintomi/ 

 Indelicato, M., (2022),  la recessione sessuale , Rivista Pronto Soccorso Psicologico Italia, 
https://www.rivistapsp.it/la-recessione-sessuale/ 

 Indelicato, M., (2022),  Prendersi cura delle infanzie infelici , Rivista Pronto Soccorso 
Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/prendersi-cura-delle-infanzie- infelici/ 

 Indelicato, M., (2022),  Figlicidio: il caso della piccola Elena , Rivista Pronto Soccorso 
Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/figlicidio-il-caso-della-piccola- elena/ 

 Indelicato, M., (2022),  la sessualità nella terza età , Rivista Pronto Soccorso Psicologico 
Italia, https://www.rivistapsp.it/la-sessualita-nella-terza-eta/ 



 Indelicato, M., (2022),   
https://www.rivistapsp.it/lattaccamento/ 

 Indelicato, M., (2023),  I legami familiari, Rivista Pronto Soccorso Psicologico Italia, 
https://www.rivistapsp.it/i-legami-familiari/ 

 ta Pronto Soccorso Psicologico Italia, 
https://www.rivistapsp.it/ladozione/ 

 Indelicato, M., (2023) Epifania e Befana: tra viaggio, riconoscimento e dono, Rivista Pronto 
Soccorso Psicologico Italia, https://www.rivistapsp.it/epifania-e-befana- tra-viaggio-
riconoscimento-e-dono/ 

 -generazionale e trans- generazionale: Analisi 
della narrazione e della storia generazionale di Balzac. Journal of Psychosocial Systems, 
7(1), 10 20. https://doi.org/10.23823/jps.v7i1.111 

 Finocchiaro, R., & Indelicato, M. (2023). Incastro di coppia, trasmissione intergenerazionale 
e cura dei figli. Journal of Psychosocial Systems, 7(1), 36 45. 
https://doi.org/10.23823/jps.v7i1.110 

 Indelicato, M., (2023), Presupposti epistemologici per un intervento clinico all'interno di un 
pronto soccorso psicologico, Rivista Scientifica di Psicologia e Scienze Sociali -
psyscienze.it, 2023, Vol. 1 N. 1, pp. 1  18 , https://doi.org/10.60987/RSPSS.0101 

 
Scienze Sociali -psyscienze.it, 2023, Vol. 1 N. 1, pp. 19  26 
https://doi.org/10.60987/RSPSS.2975-0512.0102 

 Indelicato, M, (2023),  L'autoaffermazione del "genere" femminile, Rivista Scientifica di 
Psicologia e Scienze Sociali - psyscienze.it, 2023, Vol. 1 N. 2, pp. 9  14 
https://doi.org/10.60987/RSPSS.2975-0512.V1.02.02 

 Indelicato, M., (2023) The challenge of biological limits: between technology and new 
pathologies, Rivista Scientifica di Psicologia e Scienze Sociali -psyscienze.it, 2023, Vol. 1 
N. 3, pp. 1  6 https://doi.org/10.60987/RSPSS.2975-0512.V1.03.01 

 Indelicato, M., (2023), Il Sé: tra digitale e dialogico, Rivista Scientifica di Psicologia e 
Scienze Sociali -psyscienze.it, 2023,, Vol. 1 N. 4, pp. 10  20 - 
https://doi.org/10.60987/RSPSS.2975-0512.02.04 

 Indelicato, M., (2023),  The accessible body: the origins of gender violence, Rivista 
Scientifica di Psicologia e Scienze Sociali -psyscienze.it, 2023,, Vol. 1 N. 5, pp. 1  6 
https://doi.org/10.60987/RSPSS.2975- 0512.V1.05.01 

 Indelicato, M., (2024),  La solitudine: tra loneliness e solitude, Rivista Scientifica di 
Psicologia e Scienze Sociali - psyscienze.it, 2024,, Vol. 2 N. 2, pp. 1  9 - DOI: 
https://doi.org/10.60987/RSPSS.2975-0512.02.01 
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RELATORE IN CONVEGNI O CONGRESSI SCENTIFICI: 
 

 2 giugno 1991 - Circolo Didattico Linguaglossa (Ct)  Convegno regionale: Scuola ed 
 - Relazione: i percorsi di socializzazione 

 
 24  28 Febbraio 1998 - S.I.R.P (Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale) V 

Congresso Nazionale  Fiuggi (FR) - Convegno nazionale: la riabilitazione psichiatrica e 
psicosociale del paziente difficile -  relazione: proposte di valutazione di un progetto 
riabilitativo in strutture pubbliche e private 

 
 18 Settembre 1998 - Comunità Terapeutica Riabilitativa  - Zafferana Etnea (CT) 

- Convegno nazionale: Aspetti integrati della psicoriabilitazione  relazione: Integrazione tra 
servizi pubblici e privati 

 

 05 - 07 luglio 2019 - 07  09 settembre 2019 - 11  13 ottobre 2019 - 25  27 ottobre 2019 
Associazione Psychè Catania - Corso di formazione  Pronto Soccorso 
Psicolog  - Assessment Breve; La metafora come restituzione  Terapeutica; I sintomi 
ansiosi e depressivi. 

 

 17  19 Luglio 2020 - 07  09  Agosto 2020 - 18  20 Settembre 2020  16-18 ottobre 2020 
13  15 Novembre 2020  18-20 dicembre 2020 19  21 Febbraio 2021  19-21 Marzo 
2021 
Associazione Pronto Soccorso Psicologico Italia con  il Patrocinio del Dipartimento di 
Scienze  della Formazione Università 
degli Studi di Palermo - Assessment Breve; La metafora come restituzione  Terapeutica; I 
sintomi ansiosi e depressivi. 

 
 12  13 Maggio 2023 - Università degli Studi di Messina Dipartimento Cospsecs (Scienze 

Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali) - Generazionali Y e Z: dai 
linguaggi alla  Clinica 
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ALTRE LINGUE 

 [ Inglese ] 
Capacità di lettura BUONO. ] 

Capacità di scrittura [ buono. ] 
Capacità di espressione orale [ buono. ] 
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