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Informazioni personali

Cognome Nome

Settore professionale

Esperienza
professionale

Dal 28/04/2023 ad oggi
Dal 01/02/2001 al
27/04/2023

19/07/2021

09/11/2021

21/02/2022

01/02/2024

CURRICULUM VITAE FROIO ANNAMARIA

FROIO ANNAMARIA

Dal 19/02/2021 attribuzione incarico di funzione (ex coordinamento) —
Area Chirurgica—Management Risorse Umane eTecnologiche Terapia
Intensiva (Rianimazione) Delibera n.137 del 19/02/2021 AOU “Mater
Domini” di Catanzaro.Dal 23/03/2020 gestione della terapia intensiva
COVID 19.

Dal 20/01/2022 attribuzione anche dell’incarico di funzione(ex
coordinamento) dellaterapiaintensiva cardiochirurgica con letteradel
direttore sanitario M.Galletta prot. N.3035 del 22/02/2022.

Infermiere professionale (Cat. D4)

Azienda Ospedaliero Universitaria “Renato Dulbecco”
Azienda Ospedaliero Universitaria “Mater Domini”

ViaT. Campanella, 115 -88100 Catanzaro

Unita Operativa di Anestesia e Rianimazione (Terapia intensiva)

Infermiera Professionale (categoria D ) a tempo indeterminato.

Nomina componete commissione Avviso interno di Manifestazione di
Interesse per due CPS Infermieri dipendenti a tempo indeterminato, da
assegnare alla Direzione Medica di Presidio. Delibera n. 460 del
19/07/2021 AOU “Mater Domini” di Catanzaro

Nomina componente commissione Awviso Interno di Manifestazione di
Interesse per 10 cps infermieri e 05 oss dipendenti atempo indeterminato
del’AOU “Mater Domini” da destinare alla T.l. post operatoria di
Cardiochirurgia. Protocollo n. 16886 del 09/11/2021 AOU “Mater Domini”
Nomina di componente esperto nella commissione giudicatrice di garaR.D.O.
N2950025 con determinazione N 7772022 del 21/02/2022

NOMINA componente della Cabina di regia Regionale per il governo el
attuazione del (Piano Nazionale di Contrasto Dell’ Antibiotico-
Resistenza(PNCAR )2022-2025Decreto della Regione calabria
N°1185del01/02/2024
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01/04/1998 AL 31/12/2000

Istruzione e formazione

28/11/2022

06/02/2024

29/09/2020

27/05/2008

05/07/1995

28/06/1990

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altre lingue

Cooperativa Salus A.R.L. 2000

Vialannoni n. 83 Catanzaro 88100 (CZ)
Presso “Casa Don Nicola Paparo” Fondazione Betania Onlus - Gasperina
Infermiera Professionale

Rapporto di lavoro a tempo pieno e Sociofondatore della Cooperativa
Salus 2000

Fine del rapporto di lavoro: dimissioni volontarie

e Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche presso
UniversitaMagna Grecia di Catanzaro, con lavotazione di 110/110 e
Lode e menzione accademica.

e Master universitario di Il livelloin Management, Organizzazione
Sanitaria ePNRR.

e Conseguito presso Unitelma Sapienza(universita degli studi di
Roma),Dipartimento scienze giuridiche ed economiche.

e Con lavotazionedi 100/110

e Masterdil Livelloin Management Infermieristico del Rischio Infettivo
Correlato all’assistenza Sanitaria

e Conseguitopresso I'Universita degli studi “Magna Grecia” di Catanzaro
Facolta di Medicina e Chirurgia

e Conlavotazione di 30/30 e Lode

Master di | Livello in Management per le funzioni di coordinamento per
la professioni sanitarie infermieristiche ed ostetriche

Conseguitopresso I'Universita degli studi “Magna Graecia” di Catanzaro
Facolta di Medicina e Chirurgia

Con lavotazione di 70/70 e Lode
Scuola per Infermieri Professionali

Regione Calabria Unita Sanitaria Locale n. 7 Catanzaro
Istituito con deliberazione del Consiglio regionale n. 164 del 05/05/1992

Presso Ospedale di Soverato (Cz)

Voto 80/80
Liceo Scientifico Statale
Soverato (CZ)

Voto 43/60

Italiano
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Autovalutazione

Livello europeo (*)

Francese
Inglese

Capacitacomunicative

Capacita organizzative e
gestionali

Capacitae competenze
professionali

dal 01/01/2006

CURRICULUM VITAE FROIO ANNAMARIA

Comprensione Parlato Produzione

Scritt
Ascolto Lettura Interazione | Produzione
orale
B2 B2 Bl B1 B2
B2 B2 Bl B1 B1

(Livello A1/A2: Livello Base —B1/B2; livello intermedio C1/C2*) Quadro comune europeo di
riferimento per le lingue

Ottime competenze comunicative maturate quotidianamente durante gli anni
di servizio lavorativo.

Ottime capacita organizzative e gestionali maturate quotidianamente durante
gli anni di servizio lavorativo e acquisite durante la frequenza del Master di
Primo livello in “Management per le funzioni di coordinamento per la
professioni sanitarie infermieristiche ed ostetriche.”

Azienda Ospedaliera Universitari “Mater Domini”

Unita Operativa di Anestesia e Rianimazione (terapia intensiva)
Responsabile infermieristico con la funzione di coordinatore all’interno
dell’U.O. sia per quanto riguarda I'aspetto organizzativo — gestionale che le
funzioni di vigilanza e controllo, di pianificazione nonché la gestione del
servizio emoteca di tutta I’Azienda Ospedaliera (fino al 31/12/2017).

Come attestato dalla lettera di referenze del Prof. Bruno Amantea del
19/06/2017 allegata.
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Capacita e competenze
tecniche

PUBBLICAZIONI

CURRICULUM VITAE FROIO ANNAMARIA

Esperto di assistenza infermieristica di organizzazione professionale.
Responsabile dei tirocinanti universitari infermieri (controllo delle
frequenze e valutazione degli obiettivi raggiunti).

Capacita di elaborare protocolli e procedure nellambito
dell'organizzazione e della gestione dei processi assistenziali e di
risolvere problemi relativi alla gestione del personale.

Responsabile della gestione deiturni.

Ottima conoscenza dei sistemi di monitoraggio, utilizzo di pompe
infusionali, di ventilatori meccanici ed esecuzione di Emogasanalisi,
gestione ECMO.

Relatore e moderatore di numerosi convegni di rilevanza regionale e
nazionale, di interesse infermieristico.

Gestione del reparto UTI-Covid dal 23/03/2020 a tutt'oggi

Comunicazione CPS fuori turno con funzione di coordinamento del Prof.
Federico Longhini del 30/09/2020 prot. n. 4637/ARR del 30/09/2020
DMP

Complicanze durante I'ossigenazione veno-venosa extracorporea della
membrana in pazienti covid 19 e non Covid -19con sindrome da distress
respiratorio acuto . Autori Andrea Bruni, Caterina Battaglia, Vincenzo
Bosco ,Corrado Pelaia, Eugenio Biamonte ,Francesco Manti, Annachiara
Mollace et al ; autori of image Antonio Caroleo, Annamaria Froio, Giusy
Guzzi Lucia Lentini, Helenia Mastrangelo ,Federica Mellace, Alessandra
Pasqua , Giulia Perrelli Francesca Reggio. APRILE 2024

Protocolli guidata dall’ infermiere per il controllo della glicemia nei
pazienti critici: una revisione sistematica.Autori: Serena

Rovida,Andrea Bruni,Corrado Pelaia,Vincenzo bosco,Giuseppe
Saraco,Erika Galluzzo,Annamaria Froio,Gaetano Auletta,Eugenio
Garofalo,Federico Longhini. AGOSTO 2022

Caratteristiche dei pazienti con covid-19 in condizioni critiche non
vaccinati e vaccinati in Calabria(ltalia): uno studio retrospettivo.
Autori:Andrea Bruni, Federico Longhini,Eugenio

Biamonte,Sebastiano Macheda,Pino Pasqua,Giuseppe Neri,Maria

Laura Guzzo,EUGENIO Garofalo, autori rete

Calabria.Novembre2022

Bivaluridina vs. Enoxaparina in pazienti COVID -19 intubati: uno

studio pilota multicentrico randomizzato controllato.Autori: Eugenio
Garofalo,Gianmaria Cammarota.Giuseppe Neri,Sebastiano
Macheda,Eugenio Biamonte,Pino Pasqua,Maria laura Guzzo,

Federico Longhini,Andrea Bruni, Autori di BivaCOVID.ottobre2022.
Poster elettronico:Valutazione dell’adesione all’igiene dellemaniin

un campione di operatori sanitari(Autori: Annamaria Froio, Anna
Rotella,Francesca Ficara,Francesca Licata,Aida Bianco) XXX
Concresso interregionale Siculo-CalabroSITI .Maggio 2022

L’impatto di un diario di terapia intensiva sul benessere psicologico dei
pazienti e dei loro familiari: protocollo di studio longitudinale.Autori Bosco
V,Froio A,Mercuri C.,Sansone V.Garofalo E,Bruni A.Guillari A,Bruno

D, Talarico M,Mastrangelo H,Longhini F,Doldo P,Simeone S.

Migliorare I’ assistenza in terapia intensiva con i diari scritti dagli
infermieri Autori: v.Bosco ,C.Mercuri, V.Giordano, A.Froio ,
D.Commisso, R.Nocerina A.Guglielmi, T.Rea ,H.mastrangelo,
S.Simeone Anno settembre 2024;

Linee d’indirizzo :igiene delle mani ed utilizzo dei disinfettanti
idroalcolici

REGIONE CALABRIA- Piano Nazionale di contrasto dell’

antibiotico resistenza ( PNCAR) 2022-2025

Efficacy of theoretical-pratical course for the ultrasound

measurement of the optic nerve diameter in different healthcare
operators: E. Garofalo, G. Neri, V. Bosco, Z. Caroleo, F. Virdo
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H. Mastrangelo, G. Guzzi, G. Cammarota, C. Robba, F. Longhini, A. Bruni,
ONSD study group; Giugno 2025

o Risk factors in postoperative delirium in cardiac surgery: Multicenter
observational study : C. Mercuri, M. Mele, M. Pastorelli, M.T. Peyer,
L. Zaghis, F. Ceccotti, J. Elegante, V. Bosco, G. Comentale, G. Cozato,
P. Doldo, A. Froio, P. Mastroroberto, E. Mazzoccoli, A. Mipatrini,
T.A. Nistico, M. Perrone, E. Shalchiero, M. Scettro, E. Zampieri, G.
Pucciarelli, B. Reitano, J. Pispola, M. Cicala, S. Simone; Dicembre
2024

INSEGNAMENTO AL MASTER UNIVERSITARIO EMERGENZA-
INSEGNAMENTO URGENZA “ GESTIONE INFERMIERISTICA DEL PAZIENTE CRITICO
NELLE PREVENZIONI DELLE COMPLICANZE DELLE LDP VAP”

DI 0,5 CFU (4H)

“|L RUOLO DELL’INFERMIERE NELL’ EMERGENZA IN TERAPIA
INTENSIVA “ 0.5 CFU.

INSEGNAMENTO DI SCIENZE INFERMIERISTICHE E PEDIATRICHE
MED/45 AL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN L/M SCIENZE
INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE A CONTRATTO ANNO 2020/25
PRESSO UMG DI CATANZARO

CULTRICE DELLA MATERIA MED/45 DI SCIENZE INFERMIERISTICHE
E PEDIATRICHE

INCARICO DI DOCENZA PER “CORSO DI FORMAZIONE IN INFEZIONI
OSPEDALIERE MODULO D del PNRR M6-C2 2.2 (b) per AOU RENATO
DULBECCO di CATANZARO e ASP CROTONE

INCARICO DI DOCENZA PER “CORSO DI FORMAZIONE IN INFEZIONI
OSPEDALIERE MODULO B e C del PNRR M6-C2 2.2 per AOU RENATO
DULBECCO di CATANZARO

PREMIO CADUCEO 2023

COMPONENTE SOCIETA’

SCIENTIFICHE

-ANIPIO SOCIETA SCIENTIFICA NAZIONALE INFERMIERI
IN RISCHIO INFETTIVO

-ANIARTI una societa scientifica AREA CRITICA
- SITl societa’ italiana di Igiene
- EUPHA The European Public Health Association
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Capacita e competenze
sociali

Corsidi formazione
2023/2024

Corso formazione anno
2023/2024

CURRICULUM VITAE FROIO ANNAMARIA

[ J
simulazione alta Fedelta” mai piu la prima volta sul paziente Il EDIZIONE

Dal 2000 al 2008 Saocio operativo della Protezione Civile-Volontariato
“EDELWEISS” Gasperina.

Dal 2001 al 2006 Caposquadra del Gruppo Sanitario operativo della
Protezione Civile-Volontariato “EDELWEISS” Gasperina.

15-16/11/2003 Partecipante a “Esercitazione di Protezione Civile 2003”
presso il comune di Gasperina con possesso di relativo attestato.

24-25/05/2003 Partecipante “RESCUE 2003” a presso il comune di
Sant’ Andrea con possesso di relativo attestato.

19-20/10/2002 Partecipante “RESCUE 2002” a presso il comune di
Petrizzi con possesso di relativo attestato.

25/03/2001 Partecipante a “Interventi generici di urgenza” Petrizzi con
possesso di relativo attestato.

Partecipazione all’'esercitazione “ARCO CALABRO 2001” Gasperina.

Partecipazione alle “ GIORNATE DI STUDIO ANIPIO” TEORIA E
PRATICADELLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA.19 €20
maggio2023 Verona.

COMPONENTE DEL COMITATO SCIENTIFICO per I’evento del 23 giugno
presso Opi Catanzaro “ La simulazione ad alta Fedelta” mai piu la prima volta
sul paziente

Relatrice per I’evento del 23 giugno presso Opi Catanzaro “ La simulazione ad
alta Fedelta” mai piu la prima volta sul paziente

COMPONENTE DELCOMITATO SCIENTIFICO per ’evento del 23

giugno presso Opi Catanzaro “ La simulazione ad alta Fedelta” mai piu la prima volta
sul paziente 11 EDIZIONE

Relatrice per I’evento del 19 Dicembre presso Opi Catanzaro “ La

Moderatore al “8° SYMPOSIUM COMPLEX DISEASES OF THORACIC
AND THORACO-ABDOMINAL AORTA” 20-21 GIUGNO 2023
Convegno intrasocietario” integrare le competenze infermieristiche nella
gestionedelle infezioni correlate all’assisternza tenutosi a Roma il
30/09/2023,evento formativo n.388314,avente come obiettivo sicurezza del
paziente risk management e responsabilita professionale.1,8 ECM

Discussant al VIWorkshop tematico regionale di terapia intensiva
tenutosipresso UMG di Catanzaro il 3-4 ottobre 2023.ECM 12.
Relatore al convegno regionale SIAN:la nefrologia del futuro ed il
Nursingnefrologico tenutosi a Cosenza presso Hotel San Francesco-
Rende (CS)08/10/2023.

Corso FAD ECM SINCRONA webinar “le buone pratiche in
disinfezioneed asepsi: stato dell’ arte sulle conoscenze e razionale
dell’ applicazione operativa”26 ottobre codice evento392571.6ECM
Cors0BLSD responsabile scientifico Dott. Antonio varriale.Atteststo
THES N ¢z23101406 del 14/10/2023

Relatrice al convegno “le infezioni correlate all’ assistenza” evento OPI
del 04/11/2023

relatice del corso aziendale obbligatorio del’lAOURENATO

DULBECCO DAL TITOLO “IL RISKmanagement ela sicurezza del
paziente nella terapia farmacologica” del 15/.11/2023
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Corso formazione
2023/2024

CURRICULUM VITAE FROIO ANNAMARIA

L'IMPORTANZA DELL'ASSISTENZA PSICOSOCIALE NEL PERCORSO DI
UN BAMBINO MALATO

dal 11/04/2023 al 13/04/2024 LA RIFORMA DELLA SANITA TERRITORI
AVERLO TOTALVO I M7ARI. O E LA GESTIONE SUL TERRITORIO DEL
PAZIENTE COMPLIALE E LA PRESA PM ATRICIA E SOSTENIBILITA

dal 31/01/2023 al 31/12/2023 EPILESSIA: DALLA DIAGNOSI ALLA
TERAPIA

1/05/2023 al 30/04/2024
ADHD: diagnosi egestione di casi complessi nell’eta di transizione

dal 1/09/2023 al 31/08/2024, DISTURBI DEL SONNO E DECLINO
COGNITIVO: MMG, GERIATRI NEUROLOGI A CONFRONTO

15/06/2024 CORSO ECM
“Le basi del processo di sterilizzazione corrette procedure per un sistemadi
qualita” 5 crediti ecm

2/03/2024 CORSO ECM
Infezioni correlate all'assistenza: le buone pratiche elaformazione per
prevenirle e controllarle

12/03/2023 OPERATING

ROOM PROGRAM - Sistema dimonitoraggio degli esiti di igiene
ambientale in sala operatoria ed area critica.

*Associazione Nazionale Infermieri per la Prevenzione delle Infezioni
Ospedaliere

02/02/2024

"Evoluzione Green nel mondo del clearing ospedaliero: garantire igiene e
qualita certificata con prodotti sostenibili."

22/05/2024 Prevenzione e Controllo delle infezioni Correlate all’assistenza .

Modulo A (PNRR-M6C2 2.2 B) - REGIONE CALABRIA

e Relatrice al I° CONGRESSO NAZIONALE
chirurgia vascolare del 22-23 novembre
2023 presso sala auditorium UMG Catanzaro
e Corso ECM presso OPI CATANZARO2 GESTIONE DELLO STRESS
LAVORO- CORRELATO.10
crediti formativi.

e Corso obbligatorio aziendale AOU Renato Dulbecco del 11/12/2023
presso

sala auditorium UMG Catanzaro “le cadute accidentali ospedaliere” 8ECM.
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e Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza.

25/04/2024 Adesione alla buona pratica di igiene delle mani

e 25/05/2024

e MODELLI ORGANIZZATIVI E SVILUPPO DELLA DIRIGENZA
INFERMIERISTICA ALLA LUCE DEL PNRR E DEL DM 77/22

o RELATRICE CONGRESSO “LA TERAPIA NUTRIZIONALE”
23.10.2024 CETRARO (CS)

o RESPONSABILE SCIENTIFICO CONVEGNO “LA
VENTILAZIONE MECCANICO INVASIVA E NON INVASIVA”
Universita degli Studi Magna Graecia 09.12.2024

e 5-6.11.2024 DISCUSSANT AL VII WORKSHOP REGIONALE
DI RIANIMAZIONE E TERAPIA INTENSIVA

e 19-20.11.2024 PARTECIPAZIONE 43° CONGRASSO ANIARTI

¢ CORSO DI FORMAZIONE INGLESE DI BASE
INTERAZIENDALE dal 23.12.2024 al 03.03.2025
accreditamento Regionale 30 ECM

e DISCUSSANT GIORNATA REGIONALE PER L'IGIENE DELLE
MANI 05.05.2025 Provider ECM 03ASPCZ UMG MAGNA
GRAECIA

e 22/05/2025 EVENTO FORMATIVO “CARING NURSING” UMG

e 22/05/2025 H14:00-16:00 AUDITORIUM UMG di CATANZARO
“SEMINARIO RESISTENZA AGLI ANTIBIOTICI — DALLA
TEORIA ALLA PRATICA”

o MODERATORE al 9° Symposium complex diseases of thoracic and Thoraco-
abdominal Aorta; UMG 24/25 Giugno 2025

e Revisione 2023

e Prevenire e contenere le infezioni da patogeni multiresistenti in
ambiente intensivo : | esperienza della rianimazione

e U.odi Anestesia e Rianimazione direttore Prof. Longhini
coordinamento infermieristico Dottssa Froio Annamaria

e Validate dalla U.O.C di Igiene Ospedaliera Prof Carmelo Nobile
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ANNO 2020/21

CURRICULUM VITAE FROIO ANNAMARIA

CORSO FAD2I'importanza dell’assistenza psicosociale nel percorso di un
bambino malato” provider CAST edutainment evento formativo
n.364286,ECM24.16/12/2023

Corsofad provider EUREKA “lariforma della sanita territoriale”

evento formativon.374030 del 15/122023ECM 20.

CORSO FAD “ epilessia dalla diagnosi alla cura”provider gallery

evento formativo n.368654.ECM12 IL 16/12/23

e 11/06/2022 corso FAD provider Dueci Promotion Srl
accreditamento n.1463 evento formativo n. 1463-331906
edizione n.1 dal titolo NEP2-NEWS IN PEDIATRIA.35 crediti
ECM.

e 17/09/2022 EVENTO FORMATIVO N.359247 EDIZIONE nl
denominato La simulazione ad alta fedelta in ambito sanitario.
Sessioni pratiche sala convegno Opi Catanzaro .Crediti ECM
23,8.

e RELATORE al Report Cardiochirurgia U.M.G.: 10 anni di
integrazione tra assistenza, didattica e ricerca scientifica.25
novenbre 2022 Campus Universitario “Salvatore Venuta’-
Catanzaro

e Relatore al I WORKSHOP tematico regionale di Rianimazione
e Terapia Intensiva27-28/09/2022 a Catanzaro

11/11/2021 Corso FAD provider Standard Axenso srl accreditamento n.
4946. Evento Formativo n. 332172 Denominato Focus on Vaccinazioni in
etd adolescenziale. Crediti ECM 4.5

12/10/2021 Corso FAD provider Standard Axenso srl accreditamento n.
4946. Evento Formativo n. 310109 denominato Diagnosi e trattamento di
psoriasi e infezioni cutanee. Crediti ECM 50 crediti

08/10/2021 Corso FAD provider Standard Axenso srl accreditamento n.
4946. Evento Formativo n.320156 denominato L’endometriosi:
Inquadramento clinico, disgnostico e terapeutico aggiornato. Crediti ECM
22.5

22-23/06/2021 relatore al 7° Symposium (MAORI) Complex Diseas of
Thoracic and Thoraco-Abdominal Aorta presso UMG Magna Graecia di
Catanzaro

07/11/2020 Participazione ad eventi ANIPIO, videoconferenza dalla ore

09.00 alle ore 14.30 “Igiene mani, igiene ambientale (cosa ci ha
insegnato il COVID-19)”

21/11/2020 Participazione ad eventi ANIPIO, videoconferenza dalla ore
09.30 alle ore 15.00 “Strategie di prevenzione e controllo delleinfezioni
durante 'emergenza da SARS-COV2”

12/12/2020 Participazione ad eventi ANIPIO, videoconferenza dalla ore
09.30 alle ore 15.00 “Gestire multiresistenti e COVID”

Corso FAD evento formativo n. 294615, provider Axenso srl
accreditamento 4946 denominato “Riconoscimento e gestione di alcune
malattie neuromuscari-focusma”, durata 16 ore, crediti ECM 24

Corso FAD evento formativo n. 289, provider Axenso srl accreditamento
4946 denominato “ll sovrappeso e le sue complicanze nella donna”,
durata 10 ore, crediti ECM 15
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CURRICULUM VITAE FROIO ANNAMARIA

Corso FAD evento formativo n. 296676, provider Axenso srl
accreditamento 4946 denominato “Covid-19: uno tzunami per la presa
in carico dei pazienti con patologie cardipolmonari”, durata 2 ore, crediti
ECM 3,6

Corso FAD evento formativo n. 295396, provider Axenso stl
accreditamento 4946 denominato “Compromissione respiratoria e
cardiovascolari nel COVID-19, che cosa sappiamo”, durata 2 ore, crediti
ECM 3,6

Corso FAD evento formativo n. 295945 provider Axenso srl
accreditamento 4946 denominato “LA telemedicina e la cura a distanza
ai tempi del COVID-19”, durata 2 ore, crediti ECM 3,6

Corso FAD evento formativo n. 295904, provider Axenso srl
accreditamento 4946 denominato “La salute mentale al tempo del
COVID-19, durata 2 ore, crediti ECM 3,6

Corso FAD evento formativo n. 295321, provider Axenso srl
accreditamento 4946 denominato “La COVID-19 vista dalla medicina
generale”, durata 2 ore, crediti ECM 3,6

Corso FAD evento formativo n. 297837, provider Axenso srl
accreditamento 4946 denominato “La medicina generale nella fase post
emergenza da COVID? Consigli utili per la gestione in sicurezza
dell’assistenza territoriale”, durata 10 ore, crediti ECM 18

21/04/2020 Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus-
SARS-COV-2” Organizzato da lIstituto superiore di Sanita evento n.
292318 ECM 20,8
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e Corso FAD evento formativo n. 2811489 provider Axenso srl
accreditamento 4946 denominato “La dieta chetogenica:
Anno 2020 definizione e applicazioni cliniche sul paziente con eccesso di

peso” durata 15 ore, crediti ECM 22,5

Corsi di formazione

e Corso FAD-2020 evento formativo n. 295264, FAD in MED,
piattaforma FAD di Fnopi e FNOMCEO denominato “COvid-19:
guida pratica per operatori sanitari” crediti ECM 10,40

e 04/03/2020 Corso FAD evento formativo n. 289238, Edizione n.1
provider Axenso srl accreditamento 4946 denominato “Il sonno e i
suoi disturbi”, durata 10 ore, crediti ECM 15

e 12/02/2020 Corso FAD evento formativo n. 286107, Edizione n.1
provider Axenso srl accreditamento 4946 denominato “ll linfona di
Hondking”, durata 8 ore, crediti ECM 8
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¢ 26/11/2019 attestato di partecipazione al convegno SITI denominato “Nuovi
approcci per la prevenzione e il controllo dell’antibiotico-resistenza”

Anno 2019 organizzato da SITI sezione Calabria, presso Universita degli Studi Magna
Graecia di Catanzaro crediti ECM 10

0 23/11/2019 attestato di partecipazione all’evento formativo in modalita FAD
n. 267104, edizione n.1, denominato “Gli effetti della legge 24/2017 sulla
responsabilta professionale degli infermieri” organizzato da Zading FAD-
ECM srl in collaborazione con Federazione FNOPI, crediti ECM 3.90

Corsi di formazione

¢ 23/11/2019 attestato di partecipazione all'evento formativo in modalita FAD
n. 266861, edizione n.1, denominato “Prevenire, riconoscere e disinnescare
I'aggressivita e la violenza contro gli operatori della salute” organizzato da
Zading FAD-ECM strlin collaborazione con Federazione FNOPI, crediti ECM
39.60

¢ 22/11/2019 attestato di partecipazione all’evento formativo in modalita FAD
n. 252617, edizione n.1, denominato “I tumori nell’anziano: tra assistenza e
ricerca” della durata di n. 09 ore, organizzato da Axenso srl, crediti ECM
13.50

¢ 22/11/2019 attestato di partecipazione all'evento formativo in modalita FAD
n. 252628, edizione n.1, denominato “Diagnosi e terapia dei tumori
nell’anziano” della durata di n.08 ore, organizzato da Axenso srl, crediti ECM
12
18-19/10/2019 attestato di partecipazione all’ XI Congresso Nazionale
ANIPIO “Controllare il rischio infettivo. Oltre gli ostacoli verso la sicurezza
delle cure”, tenutosi a Roma, organizzato da Plaining Congressi Srl

¢ 25-26/09/2019 attestato di partecipazione in qualita di relatore al |l
Workshop Tematico Regionale di Rianimazione e Terapia Intensiva tenutosi
presso Centro Congressi le Vele, Villa San Giovanni (Rc) organizzato da
Xenia We Developed Your Ideas

¢ 28/06/2019 attestato di partecipazione all’evento formativo n. 26717
“Nursing e monitoraggio del paziente critico” organizzato da OPI Catanzaro
presso la sede della Cittadella Regionale Catanzaro, conclusosi con esame
finale, crediti ECM 6

¢ 20/06/2019 attestato di partecipazione all’evento formativo “Gli infermieri nei
contesti di cooperazione internazionale. Lavorare in una ong, tra guerre,
epidemie e poverta” tenutosi a Catanzaro presso Universita Magna Graecia,
conclusosi con esame finale, crediti ECM 7
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Anno 2019 ¢ 18-19/06/2019 attestato di partecipazione in qualita di relatore a 6th
Symposium “Complex Diseases of Thoracic and Thoraco-Abdominal Aorta”
tenutosia a Catanzaro presso Auditorium Magna Graecia di Catanzaro
Campus “Salvatore Venuta”, crediti ECM 19

¢ 12/04/2019 attestato di partecipazione al corso “Supporto Nutrizionale al
Paziente Critico e trattamenti Sostitutivi Extracorporei” tenutosi a Catanzaro
presso I'Ospedale Pugliese Ciaccio, conclusosi con esame finale, crediti
ECM 6

¢ 23/03/2019 attestato di partecipazione al corso” Innovazione tecnologica:
valutazione, miglioramento, dei processi di gestione delle tecnologie
biomediche, chimiche, fisiche e dei dispositivi medici. Health Tecnology
Assessment” tenutosi a Catanzaro, conclusosi con esame finale, crediti
ECM 9

¢ 20/02/2019 attestato di partecipazione al corso “Assistenza Ventilatoria in
Area Critica” tenutosi a Catanzaro, presso la Cittadella Regionale,
conclusosi con esame finale, crediti ECM 6

Anno2018 | e 20-21/11/2018 attestato di partecipazione all’evento “XXVI Simposio
Meridionale di Anestesia e Rianimazione — Update 2018” tenutosi a
Catanzaro conclusosi con esame finale, crediti ECM 11
e  30/10/2018 attestato di partecipazione all’evento “La Nutrizione Artificiale
nell’Adulto in Ospedale e sul Territorio” tenutosi a Catanzaro, conclusosi
con esame finale, crediti ECM 10

e 27/10/2018 attestato di partecipazione all’evento “La Buona Pratica nelle
Procedure di Gestione del Rischio Clinico e Sicurezza sui Luoghi di
Lavoro” tenutosi a Lamezia Terme, conclusosi con esame finale, crediti
ECM 8

e 13/10/2018 attestato di partecipazione all’evento “Inglese Scientifico di
Base a Supporto della Ricerca Bibliografica Infermieristica” tenutosi a
Lamezia Terme, conclusosi con esame finale, crediti ECM 8

e  27-28/04/2018 attestato di partecipazione all’evento formativo “Terapie
Intensive e Processi Assistenziali tenutosi a Catanzaro conclusosi con
esame finale crediti ECM 9

e 11-12/04/2018 attestato di partecipazione al Il Workshop tematico
Regionale di Rianimazione e terapia Intensiva, in qualita di
relatore/partecipante tenutosi a Catanzaro

e (07/04/2018 attestato di partecipazione all’evento “Il Disturbo di Panico
Approcci e Strategie di Intervento” tenutosi a Catanzaro conclusosi con
esame finale, crediti ECM 8

e  1-4/02/2018 attestato di partecipazione al “Corso avanzato sull’utilizzo e
la manutenzione dello strumentario chirurgico, base e specialistico, in
chirurgia open e laparoscopia” rilasciato da Symmetry Surgical, non
previsto 'esame finale e ECM.

e 16-01-2018 attestato di partecipazione al corso teorico pratico “Sistemi di
umidificazione attiva MR850 ossigenoterapia ed altri flussi “Optiflow” e
Airvo2”, organizzato da Fishete&Paykel Healthcare, non previsto I'esame
finale e ECM.
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11/11/2017 attestato di partecipazione al convegno “La rete socio-
sanitaria di cure paliative nel distretto di Soverato” Organizzato dall’Ordine
Assistenti Sociali a Sant’Andrea Apostolo dello lonio, della durata di n° 6
ore, non previsto I'esame finale.

06/11/2017 attestato di partecipazione al convegno regionale “Donazione

e trapianti di organo in Calabria” organizzato dal Centro Regionale Fibrosi
cistica Calabria, tenutosi a Catanzaro Lido, con esame finale, 9.50 ECM.
20-21/06/2017 attestato di partecipazione in gualita di docente al Maori
5t Symposium “Complex Diseases of Thoracic and Thoraco —Abdominal
Aorta" svolto presso I'Universita Magna Graecia di Catanzaro.
15/06/2017 attestato di partecipazione al corso di Monitoraggio
Emodinamico tenutosi a Crotone presso Azienda Sanitaria di Crotone
Ospedale “San Giovanni di Dio”

12/13/04/2017 attestato di partecipazione in qualita di
relatore/moderatore e membro della segreteria organizzativa, al “Primo
Workshop Tematico regionale di rianimazione e terapia intensiva’
organizzato con il patrocinio della Regione Calabria, UMG Azienda
Ospedaliera Mater Domini, SIAARTI, AAROI, SIARED, tenutosi a
Lamezia.

10/02/2017 attestato di partecipazione al convegno ECM “Biomarcatori
della sepsi”, tenutosi a Catanzaro, organizzato da UMG conclusosi con
esami finali superati e valenza di n° 7 ECM.

05-06/07/2016 attestato di partecipazione al corso teorico pratico “ESR
Enhanced Surgical Recovery Program” tenutosi a Catania presso il
Policlinico Universitario Vittorio Emanuele

05/12/2015 Attestato di Tutor all’evento formativo n. 144255 “ ||
monitoraggio emodinamico ed elettrofisiologico in sala operatoria e
terapia intensiva” tenutosi a Lamezia Terme, rilasciato dalla dottoressa
Adriana Policchi Rappresentante legale Provider, n° 1 ECM.

05/12/2015 attestato di partecipazione in _gualita di relatore all’evento
formativo “Monitoraggio emodinamico ed elettrofisiologico e terapia
Intensiva” organizzato da SIARED- AAROI-EMAC C CALABRIA. Tenutosi
a Lamezia Terme.

23-24/06/2015 attestato di partecipazione come docente al Convegno
Maori 4" Symposium Complex Diseases of Thoracic and Thoraco-
abdominal Aorta, svolto a UMG Campus Magna Graecia di Catanzaro.
20-21/09/2011 Evento n. 10018300 “Patologiche dell’aorta toracica e
toraco-addominale: dell’anatomia al trattamento post-operatorio”,
organizzato da Linea D S.r.l. n. 10 ore, presso Universita Magna Graecia
di Ctanzaro, 6 ECM

27/09/2010 attestato di Moderatore all’evento “Miglioramento della qualita
assistenziale in Calabria: realta o mito” tenutosi, presso UMG organizzato
dall'Azienda Ospedaliera Mater Domini nell’'ambito dei seminarti di
medicina e chirurgia cardiovascolare della Magna Graecia.
26-27/03/2010 attestato di partecipazione al corso formativo “Interactive
care unit” organizzato da Fisioair e SEREL Roma tenutosi a Roma non
prevista 'assegnazione di ECM e I'esame finale.
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e  23/11/2009 attestato di partecipazione al convegno “Sanguinamento in

Anno 2009 cardiochirurgia: nuovi presidi per nuovi algoritmi terapeutici” organizzato
da UMG presso il Campus Salvatore Venuta Germaneto Catanzaro, non
prevista 'assegnazione di ECM e I'esame finale.

e 12/10/2009 attestato di partecipazione al corso “Insufficienza
tricuspidalica secondaria: nuovi protocolli diagnostici terapeutici”,
organizzato da Unita Operativa di Cardio Chirurgia e e Azienda
Ospedaliera Mater Domini, presso Campus “Salvatore Venuto” non
prevista 'assegnazione di ECM e I'esame finale.

e  18-19/09/2009 attestato di partecipazione all’evento formativo n.10701-
9019137 denominato “Emergenze chirurgiche da trauma: problematiche
professionali e gestionali”, promosso da ACOI, svoltosi a Catanzaro, con
esame finale e n° 7 ECM.

e  21/04/2009 attestato di frequenza al corso di 5 ore denominato “Salute e
sicurezza sui luoghi di lavoro” organizzato dall’Azienda Ospedaliere Mater
Domini e SIAL Service, tenutosi a Catanzaro non prevista 'assegnazione
di ECM e I'esame finale.

e  29/04/2009 attestato di partecipazione all’incontro scientifico “La
sostituzione renale in area critica” tenutosi presso Campus Universitario
“Salvatore Venuto” organizzato dall’'Universita degli studi Magna Graecia,
non prevista I'assegnazione di ECM e I'esame finale.

e (09-10-11/10/2008 attestato di partecipazione all’evento formativo n.
2350/8035456 denominato “Influire sull’assistenza infermieristica di area
critica in Europa”, organizzato da ANIARTI tenutosi a Firenze, con esame
finale superato e n° 6 ECM.

Anno 2008

Anno 2007 e 05-06/11/2007 attestato di partecipazione all’evento “Paziente in area
critica: un sistema da chiudere” tenutosi a Roma, rilasciato da
CONVATEC ITALIA non previstal’assegnazione di ECM e I'esame finale.

Anno 2006 e 02-09/12/2006 attestato di partecipazione all’evento formativo n.6193-
123377 denominato ‘Il mobing, fenomeno emergente e sistemi di
prevenzioni”, organizzato dalla Federazione lavoratori dei pubblici servizi,
tenutosi a Catanzaro presso UMG con esame finale superato e n° 12
ECM.

e 11/12/2006 attestato di partecipazione all’evento formativo n. 266369
denominato  “Protezione  miocardica” Organizzato  dall’Azienda
Ospedaliere Mater Domini, tenutosi a Germaneto con esame finale
superato e n. 1 ECM.

e 13/11/2006 attestato di partecipazione per I'evento formativo n. 257834
denominato “Protesi valvolare” organizzato da Azienda Ospedaliera
Mater Domini, tenutosi a Germaneto, con esame finale superato e n° 1
ECM.

e  27-28/10/2006 attestato di partecipazione per I'evento formativo n. 5243-
253813 denominato “Il neonato ed il bambino in assistenza respiratoria
infermieristica”, organizzato CS Centro servizi e tenutosi a Rende
(Cosenza), con esame finale superato e n° 12 ECM.
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21/10/2006 attestato di partecipazione all’evento formativo n. 256359
denominato “Update in medicina cardiovascolare” organizzato dalla
Societa Italiana di Cardiologia Tenutosi a Copanello di Staletti (CZ), con
esame finale superato e n° 3 ECM.

05-06/10/2006 attestato di partecipazione al corso operativo avanzato su
eroga analizzatore OMINIS tenutosi presso sede ROCHE DIAGNOSTIC
Spa, non prevista I'assegnazione di ECM e I'esame finale.

16/10/20016 Attestato di partecipazione nel ruolo di relatrice all’evento
“La contro pulsazione aortica, nella pratica clinica” tenutosi nel’ambito
seminari dimedicina e chirurgia cardiovascolare, organizzatodall’Azienda
Ospedaliera Mater Domini e UMG.

10/07/2006 attestato di partecipazione per I'evento formativo n. 246757
denominato “Management respiratorie del paziente cardochirurgico”
Organizzato Azienda Opsedaliera Mater Domini, tenutosi a Germaneto
con esame finale superato e n° 2 ECM.

12/12/2005 attestato di partecipazione nel ruolo di relatrice all’evento
“Marcatori biochimici di danno miocardico”, tenutosi a Catanzaro
organizzato da UMG di Catanzaro nell’ambito dei seminari di medicina e
chirurgia cardiotoracica e vascolare.

24-26/11/2005 attestato di partecipazione per I'evento formativo n.
194876 “Le urgenze cardio respiratorie traumatiche”, tenutosi a Vibo
Valentia, con esame finale superato e n° 24 ECM.

07-23/11/2005 attestato di partecipazione per I’evento formativo codice
7757-160587 denominato “Informatica avanzata in ambito ECM”
organizzato dal Gruppo Bruzzese Srl, tenutosi a Soverato, della durata di
35 ore, con esame finale superato e n° 25 ECM.

01/10/2005 attestato di partecipazione in qualita di relatore/partecipante,
per I'evento formativo n. 204846, organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Mater Domini denominato “Attualita in chirurgia mitralica”, tenutosi al
Campus Germaneto Catanzaro, con esame finale n° 4 ECM.
26-28/05/2005 attestato di partecipazione per l'evento formativo n.
102900 denominato “Manutenzione di sicurezze di impianti”, organizzato
da ISIA ltalia, tenutosi a Catanzaro, evento con esame finale superato e
n° 14 ECM.

21/02/2005 attestato di partecipazione all’evento formativo “Quando la
forma & sostanza: embriologia cardiaca”, organizzato dall’Azienda
Ospedaliera Mater Domini e UMG, tenutosi il a Catanzaro, non previsti
crediti ECM ed esame finale.

23/10/2004 attestato di partecipazione al progetto formativo aziendale n.
27752 denominato “Gestione dei rischi ospedalieri”, organizzato
dall’Azienda Ospedaliera Mater Domini, tenutosi a Catanzaro, con esame
finale superato e n. 6 ECM.

07-08-09/10/2004 attestato di partecipazione per I'evento formativo con
attestato di partecipazione al corso di aggiornamento professionale sul
rischio chimico, svolto a Catanzaro, della durata di n° 18 ore organizzato
da ISIA-ITALIA con esame finale e n° 15 ECM.

17/05/2004 attestato di partecipazione al progetto formativo aziendale n.
22961 denominato “Rianimazione cardiopolmonare” organizzato
dall’Azienda Ospedaliere Mater Domini, evento con esame finale con
perfomance finale del 99%, come esecutore BLS e n° 6 ECM.
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17/04/2004 attestati di partecipazione al progetto formativo aziendale n.
251026 organizzato dall’Azienda Ospedaliera Mater Domini, tenutosi a
Catanzaro, denominato “Gestione emergenza Sas” con esame finale e n°
3 ECM.

23-24-25/02/2004 attestato di partecipazione per I'evento formativo n.
102900 con attestato di partecipazione al corso di aggiornamento
professionale sulla “Manutenzione di sicurezza” organizzato da ISIA-
ITALIA, svoltasi a Catanzaro nel giorni, della durata di 18 ore, con esame
finale superato e n. 14 ECM.

27/10/2003 attestato di partecipazione al “Corso di rianimazione
cardiopolmonare e defibrillazione”, organizzato dalla Societa Italiana di
cardiologia, tenutosi a Copanello di Staletti (CZ), con esame finale
superato e n° 5 ECM.

10/03/2003, 07/04/2003, 11/04/2003 attestato di partecipazione all’evento
formativo n. 13284 denominato “Gestione dei servizi sanitari” organizzato
dall’Azienda Ospedaliera Mater Domini, tenutosi a Catanzaro, evento con
esame finale e n° 17 ECM.

29/11/2002 e 20/12/2002 attestazione di partecipazione all’evento
formativo “Organizzazione dei servizi sanitari”, organizzato dall’Azienda
Ospedaliera Mater Domini, con esame finale e n° 10 ECM.

12-13/10/2002 attestazione di partecipazione all’evento formativo oggetto
“La gestione efficace della relazione con il paziente”, organizzato
dal'lPASVI Catanzaro, a Chiaravalle Centrale, dalla durata di 15 ore, con
esame finale superato n° 14 ECM.

12-13/10/2002 attestato di partecipazione all’evento formativo
organizzato da EPASVI Catanzaro, dalla durata di n° 15 ore presso
Catanzaro, oggetto “La gestione efficace con la relazione del paziente”,
non previsti crediti ECM ed esame finale.

17/12/2001 attestato di partecipazione al convegno ‘Il volontariato nel
pubblico” organizzato da AVIS Catanzaro, a Catanzaro, non previsti
crediti ECM ed esame finale.

06/07/2001 attestato di partecipazione al corso di formazione “Rischio
chimico e DPI”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Mater Domini, della
durata di n° 3 ore, non previsti crediti ECM ed esame finale.

09/02/2001 attestato di partecipazione al corso di formazione
“Movimentazione manuale dei carichi e dei pazienti”, organizzato
dall’Azienda Ospedaliera Mater Domini il, a Catanzaro, della durata di n°
3 ore, non previsti crediti ECM ed esame finale.

14-15/10/1994 attestato di partecipazione al convegno di aggiornamento
in emergenza sanitaria organizzato da AXIE, presso Montepaone Lido,
non previsti crediti ECM ed esame finale.

25/05/1994 attestato di partecipazione al convegno “Diploma universitari

in scienza infermieristiche”,organizzato da IPASVI Catanzaro, non previsti
crediti ECM ed esame finale.

10/05/1994 attestato di partecipazione al convegno regionale ‘Il
calcinoma della Mammella”, organizzato dal Centro Studi Regionali “G.
Luzzati” di Lamezia Terme, a Lamezia Terme, non previsti crediti ECM ed
esame finale.

31/05/1993 attestato di partecipazione al corso di aggiornamento
“Organizzazione dell’'equipe di soccorso di incidenti stradali
(politraumatizzati), ruolo dell'IP”, organizzato da IPASVI Catanzaro a
Soverato, non previsti crediti ECM ed esame finale.
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TipoB

Patente

Appartenenza a gruppi e Iscrizione all’Albo Infermieri Professionali del collegio di Catanzaro IPASVI
Associazioni nf2280
Membro ordinario Sltl (Societa Italiana di Igiene) .Membro ANIPIO

Breve descrizione dell’attivita svolta

Dal 01/01/2006 responsabile infermieristico con la funzione di coordinamento all’interno dell’U.O. di
Rianimazione, sia per quanto riguarda I'aspetto organizzativo (gestione risorse umane e tecnologiche) che la
funzioni di vigilanza, controllo e pianificazione. Esperta di assistenza infermieristica in UTI, UTI-COVID,UTI
Cardiochirurgica. Capacita di elaborare protocolli e procedure dei processi assistenziali. Responsabile della
gestione dei turni del personale infermieristico e oss dell’U.O. Conoscenza dei sistemi di monitoraggio, utilizzo
delle pompe infusionale, ventilatori meccanici Ecmo ed emogasanalisi. Richiesta dei farmaci e del materiale
sanitario specifico del’lU.O. Compilazione e trasmissione dell'inventario annuale. Competenze specifiche
inerente in Master del Rischio Infettivo nel contesto dell’'U.O. utilizzando metodi e strumenti per orientare le
scelte e migliorare le qualita degli interventi in relazione all’evoluzione e tecnologica e conoscitiva, favorendo
'adesione alle buone pratiche del rischio infettivo. Collaborazione alla compilazione della scheda di
sorveglianza spin-uti. Dal 19/02/2021 attribuzione incarico di funzione (ex coordinamento) — Area Chirurgica
— Management Risorse Umane e Tecnologiche Terapia Intensiva (Rianimazione) Delibera n.137 del
19/02/2021 AOU “Mater Domini” di Catanzaro

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’
(art. 47, D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445)

La sottoscritta Froio Annamaria ,consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 28/12/200
0 n. 445, in caso di dichiarazioni mendaci, e di uso di atti falsi e consapevoledella decadenza dei benefici
eventualmente conseguiti a seguito di dichiarazioni non veritiere cosi come previsto dall’art. 75 del D.P.R. 445
del 28 dicembre 2000, dichiara sotto la sua personale responsabilita ai sensi dell’art. 46 e 47 del D.P.R.

445/2000 di essere in possesso del seguente curriculum.
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Autorizzo il trattamento dei dati personali nel rispetto della vigente normativa sulla protezione dei dati personali ed,
in particolare , il Regolamento Europeo per la protezione dei dati personali 2016/679 , il d.lgs. 30/06/2003 n.196 e
successive modifiche e integrazioni , come modificato da ultimo dal d.lgs. 10/08/2018 n 101.

OMISSIS

Fima oscurata in bass allz linse
Guida del Garante della Privacy

Montauro 19/07/2025 Firma.......
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