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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

 
Nome 

 
DARIA QUIRINO 

Indirizzo Via Dr. Antonio Valenza 10 Fuscaldo (CS) 

Telefono 342.3747732 
Nazionalità Italiana 

Codice fiscale QRNDRA90T57C588X 
Luogo e data di 
nascita Cetraro (CS) 17/12/1990 

e-mail 
 
PEC 

dr.quirinodaria@gmail.com 

daria.quirino17@pec.it 

Professione Psicologa 

 
 
ESPERIENZA 
LAVORATIVA 
 
 
 
Date: 

 
 
 
 
 

 
15 Luglio 2022 - 15 Ottobre 2022 

 
• Incarico di lavoro autonomo di tipo occasionale finalizzato a 

garantire il supporto al protocollo di ricerca su “La stadiazione 
clinica della schizofrenia: utilità ed applicazione terapeutica”, 
presso l’Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro. 

Omissis

Omissis

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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26 Luglio 2023 - 04 Giugno 2024 
 

• Incarico di lavoro autonomo occasionale finalizzato a garantire il 
supporto all’attività didattica in merito al master di II livello per 
disturbi Alimentari e Obesità, presso Università degli Studi Magna 
Graecia di Catanzaro. 

 
26 Luglio 2023 

 
• Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologo sez. A. 

 
15 Settembre 2023 

 
• Iscrizione all’albo professionale dell’Ordine Psicologi Calabria. 

N°2801 
 
 

23 Febbraio 2024 – 31 Agosto 2024 
 

• Incarico con contratto di collaborazione libero professionale 
presso Ambulatorio Disturbi Alimentari dell’U.O. di Psichiatria – 
Azienda Ospedaliero Universitaria “Renato Dulbecco”. 

 
01 Settembre 2024 - 31 Dicembre 2025 

• Titolare assegno di ricerca PNRRN dal titolo: “Sviluppo di un’app 
mobile di auto-aiuto guidato per migliorare i risultati del 
trattamento per le persone che soffrono di disturbi alimentari”, 
conferito dall’UNIVERSITA’ MAGNA GRAECIA DI CATANZARO e 
svolto presso Ambulatorio Disturbi Alimentari dell’U.O. di Psichiatria 
– Azienda Ospedaliero Universitaria “Renato Dulbecco”. 

 
 

Gennaio 2025, in corso 
 

• Corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, presso Istituto 
“ASSOCIAZIONE SCUOLA DI PSICOTERAPIA COGNITIVA – SPC – 
REGGIO CALABRIA. 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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ESPERIENZA 
FORMATIVA 

 
 
Date: 

 

 
01 giugno 2018 – Durata in ore (6) 

 
• Corso formativo Ordine Psicologi Calabria “Psicologia 

della vita quotidiana: errori cognitivi e deficit 
neuropsicologici”. 

 
01 ottobre 2020 - Durata in ore (6) 

 
• Seminario Clinico SITTC Lazio “Paranoia e Disturbo paranoide 

di personalità”. 
 Novembre 2020 

 
• Seminario Clinico SITTC Lazio “Dipendenza interpersonale e 

Disturbo dipendente di personalità”. 

 
2 Novembre 2020 – Durata in ore (8) 

 
• Seminario Formativo Ordine Psicologi Calabria “Elementi di 

Neuropsicologia per la pratica clinica”. 

 
02 Dicembre 2020 – Durata in ore (8) 

 
• Seminario Formativo SITTC Calabria “Responsabilità 

professionale e pazienti autori di reato”. 

 
07 Dicembre 2020 – Durata in ore (8) 

 
• Seminario Clinico SITTC Lazio “Il Disturbo Bipolare”. 

 
12 Gennaio 2021- Durata in ore (8) 

 
• Seminario Formativo Scuole di Psicoterapia Cognitiva 

"Esperienze relazionali avverse nell’infanzia e il ruolo nello 
sviluppo della psicopatologia”. 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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Marzo 2021 – Febbraio 2024 

• Formazione in attività cliniche e di ricerca presso l'Ambulatorio di 
Ricerca Clinica e Terapia dei Disturbi Alimentari (DCA). 

Maggio 2021 – Luglio 2021 

• Tirocinio pre – Laurea in Psicopatologia e Ricerca Scientifica in 
Psicologia Clinica presso Università degli Studi Magna Graecia 
(Catanzaro), Dipartimento di Medicina e Chirurgia. 

 
Aprile 2022 - Ottobre 2022 

• Tirocinio abilitante post-laurea presso il Servizio per le 
Dipendenze - Asp Catanzaro. 

 
                                   Ottobre 2022 – Aprile 2023 
 

• Tirocinio abilitante post-laurea presso S.C. 
Neuropsichiatria Infantile – Asp Catanzaro. 

 
 

04 Maggio 2023, Attualmente in corso 
 

• Partecipazione studio clinico multicentrico “EDGI 
Italia” (Eating Disorders Genetic Initiative) con 
qualifica di Sub-Investigator. Centro reclutatore 
Università degli studi Magna Graecia di Catanzaro. 

 
18 Novembre 2022 – 19 Novembre 2022 

 
• Congresso SIP Calabria; “La Stadiazione clinica in 

Psichiatria: metodi, strumenti e applicazioni nel mondo 
reale”. Responsabile scientifico Prof. Pasquale De Fazio 
(Prof. Associato di Psichiatria, Direttore UOC e Scuola 
di Specializzazione in Psichiatria UMG di Cz). 

02 Dicembre 2022 – Durata in ore (8) 
 

• Convegno Scientifico “La Medicina di Precisione oggi”. 
Associazione Italiana DONNE MEDICO. 
Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro. 
Responsabile scientifico Prof.ssa Cristina Garcia 
Segura (Prof Associato di Psichiatria UMG, Cz). 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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Gennaio 2023  
 
• Seminario di aggiornamento in Psichiatria; “YOUTH 

MENTAL HEALTH: Ricerca, Clinica e Terapia”. 
Professore Andrea Fiorillo (Ordinario di Psichiatria 
Università della Campania “L. Vanvitelli”). 

 
Gennaio 2023 

 
• Corso di formazione all’Intervento Psicoeducativo 

familiare per la Depressione Maggiore. Dipartimento 
di Psichiatria della Campania “Luigi Vanvitelli”, 
nell’ambito del progetto “Valutazione dell’efficacia 
dell’intervento Psicoeducativo familiare per la 
Depressione Maggiore: studio randomizzato- 
controllato”. 

 
 

23 Novembre 2023 
 

• Convegno Scientifico SIP Giovani sezione Calabria. 
“Psichiatria Contemporanea: Sfide e opportunità per i 
giovani psichiatri”. 

 
(25-26-27) Gennaio 2024 

 
• Partecipazione alla IV edizione della Scuola SIO 

“Società Italiana dell’Obesità”, per un percorso di 
aggiornamento professionale certificato per un corretto 
inquadramento diagnostico (studio, prevenzione e 
cura) e per un appropriato management della persona 
con obesità. 

 
24 Aprile 2024 

 
• Evento formativo in modalità webinar denominato: 

Obesità e Funzione Gonadica: non solo una questione 
di Ormoni. Provider: SIO – SOCIETA’ INTALIANA 
DELL’OBESITA’. 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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 29 Maggio 2024 
 

• Evento formativo in modalità webinar denominato: 
Ruolo della Psicologia nella gestione del paziente con 
Obesità: Psicoterapia e interventi sullo stile di vita per 
la gestione del peso. Provider: SIO – SOCIETA’ 
INTALIANA DELL’OBESITA’. 

 
 

07 Giugno 2024 
 

• Convegno scientifico: “Immunologia e infiammazione: 
uno sguardo verso il futuro”. Associazione Italiana 
DONNE MEDICO. 
Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro. 
Responsabile scientifico Prof.ssa Cristina Garcia 
Segura (Prof Associato di Psichiatria UMG, Cz). 

 
 

 20-21 Giugno 2024 
 

• Convegno scientifico: “Lo stato dell’Arte nella 
prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi 
dell’Alimentazione e l’Obesità”. 
PE(N)SA DIFFERENTE. Convitto Palmieri Lecce 
(Italy). 

 
 25 Settembre 2024 

 
• Evento formativo in modalità webinar denominato: 

La transizione del paziente adolescente con obesità. 
Provider: SIO – SOCIETA’ INTALIANA 
DELL’OBESITA’. 

 
 

  24-25-26 Ottobre 2024 
 

• XVII Congresso Nazionale Continuita’ e transizioni 
(SISDCA), Società Italiana per lo Studio dei Disturbi 
del Comportamento Alimentare. 
Casa dell’Aviatore, Viale dell’Universita’ 20, Roma. 

 
 
 
                                                  11 Settembre 2025 
 

• Incontro di Aggiornamento Specialistico: Affrontare 
la Depressione per livelli di gravità.  
SIP – Società Italiana di Psichiatria Calabria 
SIP Giovani Calabria  
PM Hotel Catanzaro 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 
Date (da-a) 

 
04 Maggio 2023 

Nome e tipo di 
istituto di 
istruzione o 
formazione 

Università degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro (CZ). 

Qualifica 
conseguita 

Master Secondo Livello “Disturbi Alimentari e Obesità: 
caratterizzazione clinica, trattamento individualizzato ed 
organizzazione dei servizi”. 

 
Votazione 

 
30/30 con lode. 

 
Principali 
materie/abilità 
professionali 
oggetto dello 
studio 

Tesi di Laurea dal titolo: “Riabilitazione psico-nutrizionale 
nella bulimia nervosa: caso clinico”. 

Date 20 Ottobre 2021 

Nome e tipo di 
istituto di 
istruzione o 
formazione 

Università degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro (CZ). 

Qualifica 
conseguita 

Laurea Magistrale in Psicologia Cognitiva e Neuroscienze. 

Votazione 110/110 con Lode e Menzione Accademica alla carriera. 

Principali 
materie/abilità 
professionali 
oggetto dello 
studio 

Tesi di Laurea sperimentale dal titolo: “Anoressia e 
Nocicezione, Correlati Neuroanatomici mediante 
Neuroimaging in pazienti con anoressia mentale.” 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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Data 29 Ottobre 2019 

Nome e tipo di 
istituto di 
istruzione o 
formazione 

Università degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro. 

Qualifica 
conseguita 

Laurea di Primo Livello in Scienze e Tecniche di Psicologia 
Cognitiva. 

Votazione 109/110. 

Principali 
materie/abilità 
professionali 
oggetto dello 
studio 

 

 Data               

 

Nome e tipo di 
istituto di 
istruzione o 
formazione       

 

Qualifica 
conseguita 

 

Principali 
materie/abilità 
professionali 
oggetto dello 
studio 

 

 

                             

Tesi di Laurea dal titolo: “Connettomica e deficit cognitivi”. 

02 Aprile 2019 

Percorso Formativo 24 CFU 

Superato 

Pedagogia Generale, Psicologia 1 Psicologia 2, Antropologia 
 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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Data 

 
 

 
    Settembre 2004 – Luglio 2009 
 

Nome e tipo di 
istituto di 
istruzione o 
formazione 

Istituto Tecnico Industriale “E. Fermi”, Fuscaldo, Cosenza, 
Calabria. 

Qualifica 
conseguita 

Diploma di Maturità in Elettronica e Telecomunicazioni. 

Votazione 76/100. 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
LINGUISTICHE 

LINGUE: ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE: INGLESE (LIVELLO INTERMEDIO) 
FRANCESE (LIVELLO BASE) 

 
COMPETENZE CLINICHE 

 
DISTURBI DEL NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE, 
VALUTAZIONE E CONSULENZA PSICOLOGICA, 
ALLEANZA TERAPEUTICA, PSICOPATOLOGIA 
COMPORTAMENTALE, VALUTAZIONE DELLA 
PERSONALITÀ, COUNSELING. INTERVENTI 
PREVENTIVI. VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA: 
UTILIZZO DI TEST E STRUMENTI VALIDATI PER 
ANALISI CLINICHE APPROFONDITE. COMPETENZA 
NELLO SVILUPPO E IMPLEMENTAZIONE DI PERCORSI 
TERAPEUTICI PERSONALIZZATI VOLTI AL 
MIGLIORAMENTO DEL BENESSERE PSICOLOGICO E 
DELLA QUALITA’ DI VITA DEI PAZIENTI. ETICA 
PROFESSIONALE. 

 
CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI 

OTTIME CAPACITÀ DI ASCOLTO ATTIVO E EMPATIA, 
ABILITÀ ESPLICATIVE E PADRONANZA DI 
LINGUAGGIO. COMUNICAZIONE EFFICACE. GESTIONE 
DI COLLOQUI TERAPEUTICI E COLLABORAZIONE 
CON TEAM MULTIDISCIPLINARE. 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

FORTE ORIENTAMENTO AL PROBLEM SOLVING E 
ALLA CRESCITA PERSONALE DEL PAZIENTE. 
PRECISIONE NEL LAVORO E AUTONOMIA NELLE 
ATTIVITÀ. DETERMINAZIONE NEL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI PERSONALI E 
DIAGNOSTICI TERAPEUTICI. VELOCITÀ E PRONTEZZA 
NELL'APPRENDIMENTO. FLESSIBILITA’, GESTIONE 
DELLO STREES. 

 
CAPACITÀ E 
COMPETENZE TECNICHE 

BUONA PADRONANDA DEI SISTEMI APPLICATIVI 
MICROSOFT E DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS, 
IN PARTICOLARE PACCHETTO OFFICE (CON 
MAGGIORE ESPERIENZA NELL'UTILIZZO DI WORD, 
EXCEL, POWER POINT). 
OTTIMA CONOSCENZA DI STRUMENTI DIGITALI PER 
LA CONSULENZA ONLINE. 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/


Pagina 12 - Curriculum vitae di 
QUIRINO DARIA 

www.curriculumvitaeeuropeo.org 

 

COMPETENZE 
PSICOMETRICHE 

 
 
 
 

Affettività: Beck Depression Inventory (BDI-II), Hamilton 
Depression Rating Scale (HDRS), Mood Disorder 
Questionnaire (MDQ), Barratt Impulsiveness Scale (BIS), 
State-Trait Anxiety Inventory (STAI FORMA X-1, FORMA 
X-2), Hamilton Rating Scale for Anxiety (HAM-A). 

 
Psicosi: Positive and Negative Schizophrenic Symptoms 
(PANSS). 

 
Personalità: Temperament and Character Inventory-Revised 
(TCI-R), Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI- 
2), Personality Inventory for DSM-5 (PID-5), Temperament 
Evaluation of Memphis, Pisa. 

 
Disturbi alimentari: Eating Disorder Examination 
Questionnaire (EDE-Q), Eating Disorder Inventory-II (EDI-2), 
Eating Disorder Inventory-3 (EDI-3), Binge Eating Scale 
(BES), ORTO-15 test; Night Eating Questionnaire (NEQ), 
Grazing Questionnaire, Yale Food Addiction Scale (YFAS- 
2.0), EBA-O (Eating Behaviors Assessment for Obesity), 
Muscular Image Dimentional Assessment (MIDA), Body 
Image Tridimensional Assessment-Adult (BIMA-A). 

 
Neurocognizione: Trail Making Tesy (TMT), Wisconsin Card 
Sorting Test (WCST), Test della Figura Complessa di Rey- 
Osterrieth (RCFT), STROOP test, Matrici attenzionali. 

 
Cognizione sociale: Quoziente di Empatia. 

 
Avversità infantili: Childhood Trauma Questionnaire (CTQ). 

 
Valutazione Neuropsicologica: Aree Cognitive: Wechsler 
Intelligence Scale for Children (WISC-IV). Abilità Cognitive: 
NEPSY-II. Sviluppo cognitivo prescolare: Wechsler 
Preschool and Primary Scale of Intelligence (WPPSI-IV). 
Valutazione del livello intellettivo e calcolo del QI: Wechsler 
Adult Intelligence Scale – Revised (WAIS-R). 

 
Altro: Mini mental state examination (M.M.S.E.), Barratt 
Impulsiveness Scale-11 (BIS-11), Toronto Alexithymia Scale 
(TAS-20), UPPS Impulsive Behavior Scale, Young Schema 
Questionnaire (YSQ-S3), Multidimensional Assessment of 
Interoceptive Awareness (MAIA), Difficulties in Emotion 
Regulation Scale (DERS), Metacognition Self-Assessment 
Scale (MSAS), Pain Scale, Dolore neuropatico test (DN4), 
Neuropathic Pain Questionnaire, Scala Ridotta di Mattutinità 
(MEQ-R), Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQI). 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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PUBBLICAZIONI 
Pubblicazioni su riviste 
scientifiche 

De Filippis R, Aloi M, Pilieci AM, Boniello F, Quirino D, 
Steardo L, Segura-Garcia C, De Fazio P. Psychometric 
Properties of the 9-Item Shared Decision-Making 
Questionnaire (SDM-Q-9): Validation of the Italian Version 
in a Large Psychiatric Clinical Sample. Clin Neuropsychiatry. 
2022 Aug;19(4):264-271. doi: 
10.36131/cnfioritieditore20220408. PMID: 36101644; PMCID: 
PMC9442857. 

 
 

Elvira Anna Carbone, Matteo Aloi, Marianna Rania, Renato de 
Filippis, Daria Quirino, Teresa Vanessa Fiorentino, Cristina 
Segura-Garcia. The relationship of Food Addiction with Binge 
Eating Disorder and Obesity: a network analysis study. 
Appetite. 2023 Nov 1; 190:107037. doi: 
10.1016/j.appet.2023.107037. Epub 2023 Sep 14. PMID: 
37714336. 

 
 

Gilda Fazia, Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Daria 
Quirino, Matteo Aloi, Renato de Filippis, Pasquale De Fazio, 
Luana Colloca, Cristina Segura-García. Pain experience in 
eating disorders: the mediating role of depression, 
alexithymia and interoceptive awareness. Eur Eat Disord Rev. 
2024 Jan;32(1):148-160. doi: 10.1002/erv.3020. Epub 2023 Sep 
7. PMID: 37676995. 

 
Carbone, E.A.; Rania, M.; D’Onofrio, E.; Quirino, D.; de 
Filippis, R.; Rotella, L.; Aloi, M.; Fiorentino, V.T.; Murphy, 
R.; Segura-Garcia, C. The Greater the Number of Altered 
Eating Behaviors in Obesity, the More Severe the 
Psychopathology. Nutrients 2024, 16, 4378. 
doi.org/10.3390/nu16244378. 

 
 

Matteo Aloi, Marianna Rania, Elvira Anna Carbone, Renato de 
Filippis, Daria Quirino, Ettore D’Onofrio, Cristina Segura- 
Garcia. Early Maladaptive Schemas Mediate the Relationship 
Between Childhood Trauma and Interpersonal Problems in 
Eating Disorders”. Clinical Psychology & Psychotherapy, 
Volume 32, 2025. 
 
 
 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Federica Catalano, 
Ettore D’Onofrio, Renato De Filippis, Daria Quirino, Matteo 
Aloi, Marta Letizia Hribal, Teresa Vanessa Fiorentino, Cristina 
Segura Garcia, “Understanding food addiction in obesity: a 
genetic perspective”. Journal of Eating Disorders 13, 
Article number: 191 (2025).  
doi.org/10.1186/s40337-025-01387-8. 

 
Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Daria Quirino, Lavinia 
Rotella, Paola Carosi, Alessandra Siniscalchi, Matteo Aloi, 
Cristina Segura-Garcia, “Eating behavior assessment for 
obesity: a reliable tool for detecting binge eating disorder in 
patients with obesity”. Obesity and Endocrinology, Volume 1, 
Issue 2, July 2025. 
doi.org/10.1093/obendo/wjaf006.  
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Contributi scientifici 
Abstract/Posters 

Valentina Pugliese, Renato de Filippis, Matteo Aloi, Federica 
Boniello, Salvarore Reina, Daria Quirino, Luca Steardo Jr, 
Pasquale De Fazio. “Evaluating psychometric properties of 
main Shared Decision-Making assessment tools in a large 
psychiatric clinical sample” per 49° Congresso Nazionale SIP, 
Genova 13-15 Ottobre 2022. 

 
Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Antonietta Cerbino, 
Marta Occhipinti, Daria Quirino, Mariateresa Bevacqua, Tania 
Iovine, Francesco Rotella, Gaspare Liparota, Valentina Spano, 
Matteo Aloi, Cristina Segura Garcia. “Boby image 
dysperception and body dissatisfaction in eating disorders”. V 
Congresso Nazionale (SIPA), Società Italiana di Psicopatologia 
dell’Alimentazione, Sorrento, 27-28 Ottobre 2022. 

 
Elvira Carbone, Matteo Aloi, Marianna Rania, Renato de 
Filippis, Annamaria Pilieci, Antonietta Cantavenera, Ettore 
D’Onofrio, Raffaella Sacco, Andrea Scaramuzzino, Laura 
Destefano, Daria Quirino, Cristina Segura Garcia, “Clinical 
factors associated with shared decision making in eating 
disorders”. V Congresso Nazionale (SIPA), Società Italiana di 
Psicopatologia dell’Alimentazione, Sorrento, 27-28 Ottobre 
2022. 

 
Marianna Rania, Elvira Anna Carbone, Matteo Cavallone, 
Daria Quirino, Mariateresa Bevacqua, Laura Destefano, 
Andrea Scaramuzzino, Ettore D’Onofrio, Raffaella Sacco, 
Annamaria Pilieci, Tania Iovine, Francesco Rotella, Gaspare 
Liparota, Valentina Spano, Renato de Filippis, Matteo Aloi, 
Cristina Segura Garcia, “Association between chronotypes and 
psychopathology severity in eating disorders”. V Congresso 
Nazionale (SIPA), Società Italiana di Psicopatologia 
dell’Alimentazione, Sorrento, 27-28 Ottobre 2022. 
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Matteo Aloi, Marianna Rania, Elvira Anna Carbone, Renato de 
Filippis, Valentina Pugliese, Daria Quirino, Mariarita Caroleo, 
Cristina Segura Garcia. “Early maladaptive shemas, childhood 
adversities and impaired metacognition are associated with 
interpersonal problems across eating disorders”. V Congresso 
Nazionale (SIPA), Società Italiana di Psicopatologia 
dell’Alimentazione, Sorrento, 27-28 Ottobre 2022. 

 
Elvira Anna Carbone, Renato de Filippis, Antonia Cantavenera, 
Anna Maria Pilieci, Daria Quirino, Matteo Aloi, Marianna 
Rania, Cristina Segura Garcia. “Clinical factors associated 
with shared decision making in eating disorders”. 49° 
Congresso Nazionale SIP 2022, Genova, 12-15 Ottobre 2022. 

 
 

Elvira Anna Carbone, Matteo Aloi, Marianna Rania, Renato de 
Filippis, Daria Quirino, Mariateresa Bevacqua, Cristina 
Segura Garcia. “Body dissatisfaction across eating disorders: 
the role of anxiety and depression”. Convegno “Lo stato 
dell’arte nella prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi 
dell’alimentazione e l’obesità”, P(e)nsa differente; Lecce 16-18 
Giugno 2022. 
PREMIATO COME MIGLIOR POSTER SCIENTIFICO. 

 
Matteo Aloi, Marianna Rania, Elvira Anna Carbone, Renato de 
Filippis, Valentina Pugliese, Daria Quirino, Mariarita Caroleo, 
Cristina Segura Garcia. “Early maladaptive schemas, 
childhood adversities and impaired metacognition are 
associated with interpersonal problems across eating 
disorders”. Convegno “Lo stato dell’arte nella prevenzione, 
cura e riabilitazione dei disturbi dell’alimentazione e l’obesità”, 
P(e)nsa differente; Lecce 16-18 Giugno 2022. 

 
Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Annamaria Pilieci, 
Daria Quirino, Tania Iovine, Stefano Lodari, Ilaria Pullano, 
Claudia Procopio, Alfredo Cimino, Rosanna Pagnotta, Cristina 
Segura-Garcia. “Altered eating behaviors in obesity: the more, 
the worst!”. Convegno “Lo stato dell’arte nella prevenzione, 
cura e riabilitazione dei disturbi dell’alimentazione e l’obesità”. 
Pen(s)a differente; Lecce 15-16 Giugno 2023. 

 
Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Matteo Aloi, Daria 
Quirino, Renato de Filippis, Cristina Garcia-Segura. “The 
accuracy of EBA-O for detecting binge eating disorder among 
patients with obesity”. Convegno “Lo stato dell’arte nella 
prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi 
dell’alimentazione e l’obesità”. Pen(s)a differente; Lecce 15-16 
Giugno 2023. 
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Marianna Rania, Anna Procopio, Paolo Zaffino, Elvira Anna 
Carbone, Mariarita Carole, Renato de Filippis, Raffaella Sacco, 
Ettore D’Onofrio, Daria Quirino, Francesca Caroleo, Federica 
Giofrè, Franco Arturi, Carlo Cosentino, Cristina Garcia-Segura. 
“Detecting binge eating disorder among patients with obesity 
at high risk for diabetes: an experimental machine learning 
approach”. Convegno “Lo stato dell’arte nella prevenzione, 
cura e riabilitazione dei disturbi dell’alimentazione e l’obesità”. 
Pen(s)a differente; Lecce 15-16 Giugno 2023. 

 
Marianna Rania, Anna Procopio, Paolo Zaffino, Elvira Anna 
Carbone, Mariarita Caroleo, Renato de Filippis, Raffaella 
Sacco, Ettore D’Onofrio, Daria Quirino, Francesca Caroleo, 
Federica Giofrè, Franco Arturi, Carlo Cosentino, Cristina 
Segura-Garcia. “Detecting binge eating disorder among 
patients with obesity at high risk for diabetes: an experimental 
machine learning approach”. 30 European Congress on 
Obesity – ECO 2023, Dublin (Ireland), 17-20 Maggio 2023. 

 
Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Matteo Aloi, Daria 
Quirino, Renato de Filippis, Cristina Segura-Garcia. Altered 
eating behaviors in obesity: the more, the worst!”. 30 
European Congress on Obesity – ECO 2023, Dublin (Ireland), 
17-20 Maggio 2023. 

 
Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Matteo Aloi, Daria 
Quirino, Renato de Filippis, Cristina Segura-Garcia. The 
accuracy of EBA-O for detecting binge eating disorder among 
patients with obesity”. 30 European Congress on Obesity – 
ECO 2023, Dublin (Ireland), 17-20 Maggio 2023. 

 
Marianna Rania, Anna Procopio, Paolo Zaffino, Elvira Anna 
Carbone, Renato de Filippis, Raffaella Sacco, Ettore 
D’Onofrio, Daria Quirino, Franco Arturi, Carlo Cosentino, 
Cristina Segura-Garcia. “Identificare il Binge eating disorder 
tra soggetti con obesità ad alto rischio metabolico: un 
approccio sperimentale di machine learning”. Congresso 
Nazionale SIP Giovani. Firenze, 17-19 Aprile 2023. 

 
M. Rania, E.A. Carbone, R. de Filippis, G. Calabrò, R. Sacco, 
M. Bevacqua, D. Quirino, P. De Fazio, C. Segura Garcia. 
“Tollerabilità e potenzialità dei digital devices nella 
riabilitazione nutrizionale dei pazienti con anoressia nervosa 
e disturbo da binge-eating. Congresso della sezione Calabria 
SIRP, Le buone pratiche in riabilitazione psicosociale, 
Lamezia, 11-12 Aprile 2024. 
VINCITORE SESSIONE E-POSTER. 
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Daria Quirino, Federica Ferragina, Lavinia Rotella, Giorgia 
Caiazza, Ettore D’Onofrio, Mariateresa Bevacqua, Elvira Anna 
Carbone, Marianna Rania. “Shared decision making nei correlati 
clinici e confronto con il percepito del medico responsabile del 
trattamento”. Convegno “Lo stato dell’arte nella prevenzione, cura 
e riabilitazione dei disturbi 
dell’alimentazione e l’obesità”. Pen(s)a differente; Lecce 20-21 
Giugno 2024. 
PREMIATO COME MIGLIOR POSTER SCIENTIFICO. 
 
 
Elvira Anna Carbone, Ettore D’Onofrio, Daria Quirino, 
Lavinia Rotella, Mariateresa Bevacqua, Giorgia Caiazza, Tania 
Iovine, Laura Destefano, Renato de Filippis, Marianna Rania, 
Cristina Segura Garcia. “Understanding Food Addiction: a 
genetic perspective”. Convegno “Lo stato dell’arte nella 
prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi 
dell’alimentazione e l’obesità” Pen(s)a differente; Lecce 20-21 
Giugno 2024. 
 

 
Ettore D’Onofrio, Daria Quirino, Lavinia Rotella, Giorgia 
Caiazza, Mariateresa Bevacqua, Tania Iovine, Laura Destefano, 
Marianna Rania, Elvira Anna Carbone. “Comportamenti 
alimentari patologici nello spettro del binge eating”. 
Convegno “Lo stato dell’arte nella prevenzione, cura e 
riabilitazione dei disturbi dell’alimentazione e l’obesità” 
Pen(s)a differente; Lecce 20-21 Giugno 2024. 
 

 
Lavinia Rotella, Daria Quirino, Giorgia Caiazza, Mariateresa 
Bevacqua, Ettore D’Onofrio, Ilaria Pullano, Alessia Scordo, 
Marianna Rania, Elvira Anna Carbone. “Stigma verso 
l’obesità: uno studio di associazione con i disturbi 
dell’immagine corporea”. Convegno “Lo stato dell’arte nella 
prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi 
dell’alimentazione e l’obesità” Pen(s)a differente; Lecce 20-21 
Giugno 2024 
 
Elvira Anna Carbone, Lavinia Rotella, Marianna Rania, Renato 
De Filippis, Daria Quirino, Tania Iovine, Claudia Procopio, 
Pasquale De Fazio, Cristina Segura-Garcia. “Stigma verso 
l’obesità: uno studio di associazione con i disturbi 
dell’immagine corporea”. Riunione Scientifica Nazionale 
SIPS- Lecce, 26-28 Giugno 2024. 
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Daria Quirino, Gaia Albano, Salvatore Gullo, Mariarita 
Semola, Lavinia Rotella, Elvira Anna 
Carbone, Marianna Rania, Matteo Aloi, Valentina Cardi, 
Gianluca Lo Coco, Cristina Segura-Garcia. 
“INTERcon NEcT-EDs: studio di fattibilità sull'utilizzo di 
unApp di Self-Help per pazienti con Disturbi Alimentari”. VI 
Congresso Nazionale (SIPA), Società Italiana di Psicopatologia 
dell’Alimentazione, Udine, 16-17 Ottobre 2024. 

 
Elvira Anna Carbone, Ettore D’Onofrio, Daria Quirino, 
Lavinia Rotella, Tania Iovine, Renato de Filippis, Marianna 
Rania, Cristina Segura Garcia. “Associazione dei polimorfismi 
di MC4R con la Food Addiction”. VI Congresso Nazionale 
(SIPA), Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione, 
Udine, 16-17 Ottobre 2024. 

 
Elvira Anna Carbone, Matteo Geraci, Alessia Romeo, Ettore 
D’Onofrio, Daria Quirino, Lavinia Rotella, Stefano Lodari, 
Marianna Rania, Valdo Ricca, Giovanni Castellini, Cristina 
Segura Garcia. “Impatto della pandemia da SARS-Cov-2 sulla 
psicopatologia all’esordio dei Disturbi Alimentari”. VI 
Congresso Nazionale (SIPA), Società Italiana di Psicopatologia 
dell’Alimentazione, Udine, 16-17 Ottobre 2024. 

 
Elvira Anna Carbone, Paola Carosi, Alessandra Siniscalchi, 
Daria Quirino, Ettore D’Onofrio, Lavinia Rotella, Marianna 
Rania, Cristina Segura-Garcia. “Efficacia di un programma di 
psicoeducazione per i caregivers di pazienti con Disturbi 
Alimentari”. VI Congresso Nazionale (SIPA), Società Italiana 
di Psicopatologia dell’Alimentazione, Udine, 16-17 Ottobre 
2024. 
 
 
Lavinia Rotella, Ana Jimènez Peinado, Claudia Procopio, Daria 
Quirino, Ettore D’Onofrio, Marianna Rania, Cristina Segura-
Garcia, Elvira Anna Carbone. “Oltre la Diagnosi del DSM: 
Quando la Cultura Modella il Corpo e il Sintomo”. 
Convegno: “Lo stato dell’arte nella prevenzione, cura e 
riabilitazione dei disturbi dell’alimentazione e l’obesità”. 
Pen(s)a differente; Lecce, 19-20 Giugno 2025.  
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Comunicazioni orali: 

 
Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Renato de Filippis, 
Antonietta Cerbino, Marta Occhipinti, Daria Quirino, 
Mariateresa Bevacqua, Matteo Aloi, Cristina Garcia-Segura. 
“Body image disperception and body dissatisfaction in eating 
disorders”. ICED 2023, Washington, DC (USA), 1-3 Giugno 
2023. 

 
Rania Marianna, Elvira Anna Carbone, Mariarita Caroleo, 
Matteo Cavallone, Daria Quirino, Mariateresa Bevacqua, 
Laura destefano, Ettore D’Onofrio, Renato de Filippis, Matteo 
Aloi, Cristina Segura-Garcia. “Association between 
chronotypes and psychopathology severity in eating 
disorders”. ICED 2023, Washington, DC (USA), 1-3 Giugno 
2023. 

 
Elvira Anna Carbone, Ettore D’Onofrio, Daria Quirino, 
Lavinia Rotella, Tania Iovine, Renato de Filippis, Marianna 
Rania, Cristina Segura Garcia. “Associazione dei polimorfismi 
del MC4R con la food addiction”. VI Congresso Nazionale - 
Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione; Udine 
17-18 ottobre 2024 
 
 
Daria Quirino, Gaia Albano, Salvatore Gullo, Mariarita 
Semola, Lavinia Rotella, Elvira Anna Carbone, Marianna 
Rania, Matteo Aloi, Valentina Cardi, Gianluca Lo Coco, 
Cristina Segura-Garcia. “INTERconNEcT-EDs: Design and 
Usability of a Tailored Guided Self-Help Mobile App for 
improving Psychological Wellbeing and Interpersonal Issues 
among patients with Eating Disorders”. XVII Congresso 
Nazionale SISDCA, Roma, 25-26-27 Ottobre 2024. 

 
Elvira Anna Carbone, Ettore D’Onofrio, Daria Quirino, 
Lavinia Rotella, Tania Iovine, Renato de Filippis, Marianna 
Rania, Cristina Segura Garcia. “Understanding Food 
Addiction: a genetic perspective”. XVII Congresso Nazionale 
SISDCA; Roma 23-25 ottobre 2024 
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Elvira Anna Carbone, Paola Carosi, Alessandra Siniscalchi, 
Daria Quirino, Ettore D’Onofrio, Lavinia Rotella, Marianna 
Rania, Cristina Segura Garcia. “Effectiveness of 
psychoeducation for carers of patients with eating disorders”. 
XVII Congresso Nazionale SISDCA; Roma 23-25 ottobre 
2024 
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PATENTE O PATENTI 
 
 
           
    
 
                                                              

   
                                                                           
Patente di guida (categoria B) 
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Catanzaro lì, 14.10.2025 

 
 

In Fede 
 
 
 

 
 

La sottoscritta Daria Quirino, nata a Cetraro il 17/12/1990, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 
76 del DPR 28/12/2000 n. 445, in caso di dichiarazioni mendaci, e di uso di atti falsi e consapevole della decadenza 
dei benefici eventualmente conseguiti a seguito di dichiarazioni non veritiere così come previsto dall’art. 75 del 
DPR 445 del 28 dicembre 2000, dichiara sotto la sua personale responsabilità ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 
445/2000 di essere in possesso del presente curriculum. Autorizzo, altresì, l’uso dei miei dati personali in accordo 
al decreto legislativo n. 196/03.
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