FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

PEC

Nazionalita

Data di nascita
Stato sociale

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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Paola Belmonte
OMISSIS

2022 a tutt’'oggi

Azienda Ospedaliero-Universitaria “Renato Dulbecco” ex Azienda Ospedaliera Pugliese-
Ciaccio di Catanzaro

SSN

Nomina Sostituto Direttore Struttura Complessa di Medicina Fisica e Riabilitativa — art. 22
comma 4 CCNL 206/2018 Area Sanita (Delibera n.418/2022 del 04.05.2022)

Direttore Sostituto S.0.C. di Medicina Fisica e Riabilitativa

01 gennaio 2021 a tutt’oggi

Azienda Ospedaliero-Universitaria “Renato Dulbecco” ex Azienda Ospedaliera Pugliese-
Ciaccio di Catanzaro

SSN

Assunzione a tempo indeterminato e a tempo pieno (38 ore settimanali) presso S.0.C. di
Riabilitazione e Recupero Funzionale A.O. Pugliese-Ciaccio. Deliberazione n. 179/2021 del
14/02/2021

Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo indeterminato

e a tempo pieno.

17 ottobre 2020 - 31 dicembre 2020

Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio di Catanzaro

SSN

Proroga assunzione a tempo determinato e a tempo pieno per 2 mesi (38 ore settimanali)
presso S.0.C. di Riabilitazione e Recupero Funzionale A.O. Pugliese-Ciaccio (Deliberazione

n. 1170/2020 del 09/10/2020) e mantenimento in servizio a tempo determinato e a tempo

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
GDPR (Regolamento UE 679/2016)



* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Causa di interruzione del lavoro

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

Pagina 2 - Curriculum vitae di
BELMONTE PAOLA

pieno (38 ore settimanali) nelle more dell'espletamento della procedura concorsuale in itinere
e fino al compimento della stessa, presso S.0.C, di Riabilitazione e Recupero Funzionale A.O.
Pugliese-Ciaccio (Deliberazione n. 1449/2020 del 09/12/2020)

Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo determinato e

a tempo pieno.

17 febbraio 2020 - 16 ottobre 2020

Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio di Catanzaro

SSN

Assunzione a tempo determinato e a tempo pieno per 8 mesi (38 ore settimanali) presso
S.0.C. di Riabilitazione e Recupero Funzionale A.O. Pugliese-Ciaccio. Vincitrice di Avviso
pubblico per titoli Burc. N. 136 del 6 Dicembre 2019 (Deliberazione n. 28/2020 del 30/01/2020)
Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo determinato e

a tempo pieno.

16 dicembre 2019 - 15 giugno 2020 (dei 6 mesi prorogati, svolti solo 2 mesi per
interruzione di servizio a far data dal 17 febbraio 2020 per dimissioni volontarie:
vincitrice di avviso pubblico)

ASP Catanzaro

SSN

Proroga a tempo determinato e a tempo pieno per 6 mesi (38 ore settimanali) c/o S.0.C. di
Recupero e Riabilitazione Funzionale del Polo Integrato ASP/INAIL di Lamezia Terme.
Deliberazione n. 1184 del 11/12/2019

Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo determinato e
a tempo pieno.

Dimissioni volontarie, a far data dal 17/02/2020, poiché vincitrice di Avviso pubblico per titoli
indetto dal’AO Pugliese Ciaccio di Catanzaro - Burc. N. 136 del 6 Dicembre 2019
(Deliberazione n. 28/2020 del 30/01/2020).

16 giugno 2019 - 15 dicembre 2019

ASP Catanzaro

SSN

Proroga a tempo determinato e a tempo pieno per 6 mesi (38 ore settimanali) c/o S.0.C. di
Recupero e Riabilitazione Funzionale del Polo Integrato ASP/INAIL di Lamezia Terme.
Deliberazione n. 650 del 14/06/2019

Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo determinato e

a tempo pieno.

16 dicembre 2018 - 15 giugno 2019
ASP Catanzaro
SSN

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
GDPR (Regolamento UE 679/2016)



* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
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Proroga a tempo determinato e a tempo pieno per 6 mesi (38 ore settimanali) c/o S.0.C. di
Recupero e Riabilitazione Funzionale del Polo Integrato ASP/INAIL di Lamezia Terme.
Deliberazione n. 1330 del 17/12/2018

Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo determinato e

a tempo pieno.

16 giugno 2018 - 15 dicembre 2018

ASP Catanzaro

SSN

Assunzione a tempo determinato e a tempo pieno per 6 mesi (38 ore settimanali) c/o S.0.C. di
Recupero e Riabilitazione Funzionale del Polo Integrato ASP/INAIL di Lamezia Terme.
Vincitrice di Avviso pubblico per titoli - Burc.54 del 01 Giugno 2018 (Deliberazione n. 524 del
06/06/2018)

Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo determinato e

a tempo pieno.

marzo 2018 - maggio 2018

ASP Catanzaro

SSN

Incarico a tempo determinato provvisorio per mesi 3 e a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

gennaio 2017 - marzo 2018

ASP Catanzaro - Distretto di Lamezia Terme

SSN

Incarico a tempo determinato per 12 mesi e a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

ottobre 2016 - gennaio 2017

ASP Crotone

SSN

Incarico a tempo determinato per 4 mesi e a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

marzo 2016 - settembre 2016

ASP Catanzaro - Casa della Salute di Chiaravalle

SSN

Incarico a tempo determinato per 6 mesi e a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

gennaio 2016 — dicembre 2016

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
GDPR (Regolamento UE 679/2016)



* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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ASP Catanzaro
SSN
Incarico a tempo determinato provvisorio per mesi 12 e a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

gennaio 2015 - dicembre 2015

ASP Catanzaro

SSN

Incarico a tempo determinato provvisorio per mesi 12 e a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

gennaio 2014 — dicembre 2014

ASP Catanzaro

SSN

Incarico a tempo determinato provvisorio per mesi 12 e a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

ottobre 2013 - febbraio 2016

San Lorenzo- San Giovanni in Fiore (Cs). Centro Riabilitativo estensivo ambulatoriale.
Struttura Sanitaria accreditata e convenzionata con il SSN.

Settore Sanitario e Sociosanitario

Incarico a tempo determinato per 2 anni e 4 mesi e a tempo parziale (10 ore settimanali)

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

luglio 2013 - febbraio 2016

SATECA-Terme Luigiane (Cs). Struttura Sanitaria accreditata e convenzionata con il SSN.
Settore Sanitario e Sociosanitario

Incarico a tempo determinato per 2aa e 7 mesi e a tempo parziale (10 ore settimanali)

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

aprile 2013 - gennaio 2014

GA29 srl-Lamezia Terme (Cz). Centro Riabilitativo estensivo residenziale e ambulatoriale.
Struttura Sanitaria accreditata e convenzionata con il SSN.

Settore Sanitario e Sociosanitario

Incarico a tempo determinato per mesi 10 e a tempo parziale (10 ore settimanali)

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

marzo 2013 - dicembre 2013
ASP Catanzaro
SSN

Incarico a tempo determinato provvisorio per mesi 10 e a tempo parziale

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
GDPR (Regolamento UE 679/2016)



* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Causa di interruzione del lavoro

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

26 marzo 2012 - 31 agosto 2012

ASP Catanzaro

SSN

Incarico a tempo determinato provvisorio per mesi 6 € a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

01 febbraio 2012 - 04 aprile 2012

ASP Cosenza - Distretto di Paola-Cetraro

SSN

Incarico a tempo determinato per 3 mesi e a tempo parziale

Specialista Ambulatoriale in Medicina Fisica e Riabilitazione (CCNL Medici Specialisti)

05 gennaio 2007 - 26 gennaio 2012 (5aa e 21gg)

Fondazione Betania Onlus - S. Maria di Catanzaro. Struttura Sanitaria accreditata e
convenzionata con il SSN.

Settore Sanitario e Sociosanitario

Dipendente a tempo indeterminato e a tempo pieno (38 ore settimanali) - CCNL ARIS
Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione - Responsabile del
Presidio di Riabilitazione estensivo (ex. art 26) a Ciclo Continuativo, a Ciclo diurno e
Ambulatoriale; del Servizio ambulatoriale di Medicina Fisica e Riabilitazione (ex. art. 48).
Dimissioni volontarie per giusta causa per inadempienza del datore di lavoro: mancata

retribuzione per un periodo superiore a sei mesi.

16 maggio 2006 - 31 dicembre 2006

Fondazione Betania Onlus - S. Maria di Catanzaro. Struttura Sanitaria accreditata e
convenzionata con il SSN.

Settore Sanitario e Sociosanitario

Incarico a tempo determinato per 7 mesi e a tempo parziale (30 ore settimanali) - CCNL ARIS

Dirigente Medico | Livello Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione -Responsabile del
Servizio Residenziale estensivo (ex. art. 26) del Centro di Riabilitazione “M. Innocenza

Macrina”

12 febbraio 2004 - 31 gennaio 2007 (2aa e 11mesi)

RSA “Casa S. Maria del Monte” San Sostene (Cz). Centro Medico “A. Fleming” s.r.Il. Struttura
Sanitaria accreditata e convenzionata con il SSN.

Settore Sanitario e Sociosanitario

Incarico a tempo determinato e a tempo parziale (10 ore settimanali)

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
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+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
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13 marzo 2004 - 30 novembre 2006 (2aa e 8mesi)

Centro di Terapia Fisica e Riabilitazione Neuromotoria STARBENE s.r.l. Crotone. Struttura
Sanitaria accreditata e convenzionata con il SSN.

Settore Sanitario e Sociosanitario

Incarico a tempo determinato e a tempo parziale (18 ore settimanali)

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

10 febbraio 2004 - 31 gennaio 2007 (2aa e 11mesi)

Centro Fisio KinesiTerapica Sud FKT s.rl. Chiaravalle C.le (Cz). Struttura Sanitaria
accreditata e convenzionata con il SSN

Settore Sanitario e Sociosanitario

Incarico a tempo determinato e a tempo parziale (10 ore settimanali)

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

2005

Azienda Ospedaliera Pugliese Ciaccio di Catanzaro_Servizio di Riabilitazione e Recupero
Funzionale

Sanita

Attivita di stage

Acquisizione competenze specialistiche in ambito Riabilitativo con particolare interesse al

Settore Linfedema.

01 febbraio 2004 - 30 maggio 2005 (1aa e 3mesi)

RSA “Casa amica” Fossato Serralta PA.OB. s.r.l. Struttura accreditata e convenzionata con il
SSN.

Settore Sanitario e Sociosanitario

Incarico a tempo determinato e a tempo parziale (10 ore settimanali)

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

10 giugno - 31 luglio 2002

IRCCS Fondazione Santa Lucia - Istituto di Ricovero e Cura a carattere Scientifico, Roma
Sanita

Attivita di stage Medico in Formazione Specialistica

Acquisizione competenze specialistiche in ambito Riabilitativo ad indirizzo neurologico ed

ortopedico in eta adulta ed evolutiva.

Febbraio - Aprile 2000
CNR Napoli CNR/MURST-Consiglio Nazionale delle Ricerche-Centro di Endocrinologia e
Oncologia Sperimentale “G. Salvatore™ Napoli

Scuole Medie Provincia di Catanzaro

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
GDPR (Regolamento UE 679/2016)



+ Tipo di impiego Collaborazione a contratto a tempo determinato per mesi 3 e a tempo parziale (20 ore
settimanali)
* Principali mansioni e responsabilita Medico ecografista nel progetto “Eradicazione del gozzo endemico e delle alterazioni da

carenza iodica nell'ltalia Meridionale”

+ Date (da - a) 1998 - 1999

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 7 di Catanzaro
+ Tipo di azienda o settore Sanita
» Tipo di impiego Incarichi temporanei di sostituzione
+ Principali mansioni e responsabilita Sostituzione Medici di Medicina Generale

+ Date (da - a) 1998 - 1999

« Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” di Catanzaro - UO di Pediatria Universitaria e
Ospedaliera
+ Tipo di azienda o settore Sanita
+ Tipo di impiego Attivita di collaborazione e ricerca
+ Principali mansioni e responsabilita Acquisizione competenze specialistiche in materia pediatrica
ISTRUZIONE
+ Date (da—a) 1987 - 1991
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Liceo Scientifico Statale “L. Siciliani”, Catanzaro
formazione
+ Qualifica conseguita Diploma di Maturita Scientifica

‘Date (da-a) | 1991 -1997

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita Statale “Magna Graecia” di Catanzaro
formazione
+ Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
+ Livello nella classificazione nazionale Votazione: 106/110

(se pertinente)

+ Date (da - a) Novembre 1998

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro
formazione
* Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo
« Livello nella classificazione nazionale Cod. Regionale 6040/Cz

(se pertinente)

‘Date (da—a) | 1999 -2003

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro-Facolta di Medicina e Chirurgia.
formazione
* Qualifica conseguita Diploma di Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione - Specializzazione della durata di
Pagina 7 - Curriculum vitae di Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
BELMONTE PAOLA Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del

GDPR (Regolamento UE 679/2016)



* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)
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anni 4 conseguita ai sensi del d. Lgs. 8 agosto 1991, n. 257 e dell'art. 45 del d. Lgs. N. 368/99
Votazione: 70/70 e lode

a.a. 2011 - 2012

MASTER di Il livello in “Management integrato dei servizi sociali e sanitari” (MISSS).
Direttore del Master MISSS Prof. Guido Giarelli.

Annuale. Universita di Catanzaro

Acquisiti: 60CFU

a.a. 2013 -2014

MASTER di | livello in “Posturologia Clinica”.
Direttore del Master Prof.ssa Gloria Raffaeta
Annuale. Universita di Pisa

Acquisiti: 60CFU

a.a. 2024 - 2025

Corso di Perfezionamento CODISAN in “Organizzazione, qualita e gestione del
personale nella Sanita pubblica

Direttore del Corso di Perfezionamento Prof. Rocco Reina

Universita di Catanzaro

Acquisiti: 21CFU

a.a. 2024 - 2025

MASTER di Il livello in “Terapia del dolore muscoloscheletrico e della spasticita in
riabilitazione”.

Direttore del Master Prof. Alessandro De Sire

Annuale. Universita di Catanzaro

Acquisiti: 60CFU

a.a. 2024 - 2025

Corso di Alta Formazione Manageriale Regionale (PNRR M6C2- 2.2.3) “Sviluppo delle
competenze tecniche-professionali, digitali e manageriali del personale del servizio
Sanitario — sub-misura: corso di formazione manageriale” (Regione Calabria DCA n. 88
del 09.05.2024)

Direttore del Corso Prof. Rocco Reina

Universita di Catanzaro

Idoneita alla selezione AGENAS (Prot. N. 2024/0000190 del 10.01.2024 e acquisito dalla
Regione Calabria al Prot. N. 18864 del 11.01.2024) — Nota Commissario Straordinario AOU
‘Renato Dulbecco” Prot. N. 16292 del 18.04.2024 avente oggetto: Esito valutazione dei
nominativi dei partecipanti ai corsi di formazione manageriali regionali - PNRR M6C2 - 2.2.3

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
GDPR (Regolamento UE 679/2016)



ESPERIENZE DIDATTICHE
+ Date (da - a)

+ Date (da - a)

+ Date (da - a)

+ Date (da-a)

+ Date (da-a)

+ Date (da - a)

+ Date (da - a)

+ Date (da - a)
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30 NOVEMBRE 2024

Relatore al Congresso regionale OTO Calabria 2024 “La gestione delle fratture distali di
femore”. Trattamento Riabilitativo e Terapia Sequenziale. Catanzaro. Responsabili
dell’evento Dott. F. Sanzo, Dott.ssa D. A. Riccelli

03 DICEMBRE 2022

Relatore al Primo corso di formazione in Chirurgia d’'Urgenza e Pronto Soccorso” Il trauma
maggiore Gestione integrata dalla scena dellevento alla cura definitiva”. Il Progetto
Riabilitativo nel paziente politraumatizzato. Catanzaro. Responsabili dell'evento Dott. P.

Masciari, Dott.ssa C. Custo

07 OTTOBRE 2022

Relatore in XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dello Stroke. La
Riabilitazione Intensiva nella fase di Ictus acuto. Gizzeria lido (Catanzaro). Responsabili
dell'evento Dott. D. Bosco, R. lannacchero

04 DICEMBRE 2021
Relatore in Ill Congresso SISS Update Stroke. Ruolo della riabilitazione nella fase
dell’acuzie e post-acuzie nella Stroke Unit. Crotone. Responsabili dell'evento Dott. D.

Bosco, Dott. R. lannacchero, Dott. M. Plastino

06 NOVEMBRE 2021
Moderatrice in La riabilitazione dopo il Covid: un ponte tra passato e futuro. Rende (Cs).

Responsabili dell’'evento Dott. A. Ammendolia, D.ssa D. De Buono

1-2 OTTOBRE 2021
Discussant in 7° Update Reumatologia Pediatrica in Calabria. Catanzaro. Responsabile

dell'evento D.ssa M. Cirillo

07 GIUGNO 2014
Relatore in "XXXIII Giornata Medica delle Terme Luigiane”. La riabilitazione delle malattie

reumatiche. Acquappesa (Cs). Responsabile dell'evento D.ssa S. De Stefano.

20 GENNAIO 2010

Docente nellambito del “Corso istituzionale di Metodologia dell'integrazione socio-sanitaria del
CdLS in Scienze del Servizio Sociale dell'Universita Magna Grecia. Catanzaro. Modulo di 2
ore dal titolo Disabilita ed handicap: riabilitazione come percorso integrato. Responsabile

dell'evento Prof. Guido Giarelli.

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
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22 - 29 SETTEMBRE 2008
Docente nellambito del Progetto FO.C.A. Corso di Formazione Continua (cod. 11096) ‘La
Comunicazione Aziendale”. Modulo di 18 ore dal titolo Comunicazione e Organizzazione

Lavorativa.

15-16 MAGGIO 2008
Relatore in Corso formazione teorico-pratico “Nutrizione Clinica Enterale”. Allineamento
posturale nelle lesioni da decubito. Cosenza. Responsabile dellevento Dott. Giovanni

Nicotera.

2007 - 2012 (anni 5)
Iscritta nell'Albo dei Docenti della sede formativa di Fondazione Betania Onlus, accreditata
presso la Regione Calabria per le macrotipologie Formazione Continua e Formazione

Superiore.

17 NOVEMBRE 2007
Relatore in Corso Regionale AGE-SIGOs per medici ed infermieri_Ill Paziente anziano:
evidenze cliniche nella criticita: La Riabilitazione Residenziale nel post-stroke. Catanzaro.

Direttore del Corso Dott. Pietro Gareri

06 SETTEMBRE 2007

Docente (modulo di 4ore) nell’ambito del corso di formazione (cod. reg. corso 3792) “Le nuove
dimensioni della relazione terapeutica”: Approccio transdisciplinare e lavoro di équipe.
Catanzaro. Direttore del Corso D.ssa Elvira Staffa.

01 GIUGNO 2007
Relatore in Il Convegno Regionale AnasteCalabria_L’Anziano Fragile e la Fragilita del
Sistema Assistenziale: L’allineamento Posturale. Vibo Valenzia. Direttore del Corso Dott. M.

Garo.

29 MARZ0 2003

Relatore in Seminario teorico-pratico_Le Onde d'Urto Radiali_Realta e Prospettive:
Tendinopatia della cuffia dei rotatori calcifica e non calcifica. Catanzaro. Direttore del
corso Dott. Antonio Ammendolia.

16 GIUGNO 2001
Relatore in Il Congresso Nazionale S.1.T.O.D. (Societa ltaliana Terapia con Onde d'Urto):
Risultati a medio e lungo termine delle epicondiliti trattate con onde d’urto. Copanello

(C2). Direttore del Corso Prof. Carlo Milano.

A.A. 1997-1998 e 1998 - 1999 (250 ore annue)

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
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Tutor in Biologia e Genetica (250 ore annue) con mansioni di indirizzo e assistenza:
didattica di base per gli studenti c/o Universitd degli Studi Magna Graecia di Catanzaro
Facolta di Medicina e Chirurgia - Vincitrice di concorso pubblico per titoli per 'ammissione al
servizio di tutorato presso la Facolta di Medicina e Chirurgia A.A. 1997/1998 e 1998/1999.

2007
L’Allineamento posturale. Atti di “lll Convegno Regionale Anaste Calabria_L’Anziano Fragile

e la Fragilita del Sistema Assistenziale. Corso teorico-pratico: il Nursing del Demente severo”,
2007.

2003
Tendinopatia della cuffia dei rotatori calcifica e non calcifica. Atti di “Incontri di Ortopedia:

Seminario teorico-pratico - Onde d'Urto Radiali: Realta e Prospettive”, 2003.

Trattamento della spina calcaneare con onde d’Urto Radiali contro placebo: studio

randomizzato in cieco . Atti del 4° Congresso Nazionale S.I.T.0.D., 2003; 116.

2002
Impiego delle Onde d’Urto Radiali nelle epicondiliti croniche. Ortho2000, Anno 4 - N.1,
2002: 31-35.

Trattamento chinesiterapico in pazienti affetti da malattia di Parkinson con Freezing. Afti
e memorie della Societa di Ortopedia e Traumatologia dell'ltalia Meridionale ed Insulare, 2002;
Vol. LXV, N. 1: 79

2001
Risultati a medio e lungo termine delle epicondiliti trattate con onde d’urto. Atti e

memorie della Societa di Ortopedia e Traumatologia dell'ltalia Meridionale ed Insulare, 2001;
Vol. LXIV, N.1: 184.

Risultati a medio e lungo termine delle epicondiliti trattate con onde d’urto. Atti del 2°
Congresso Nazionale S.I.T.0.D. 2001

1998
Pelvic pain and ovariopathy in childhood. European Paediatric Congress 24-26 April 1998,
Madrid (Spain).

Una strana tumefazione. Rivista ltaliana di Pediatria “The Italian Journal of Pediatrics” 1998;
24: (Suppl. al N. 4): 123
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2025

Not Only Pain Digital Edition 2025

10 ottobre

Corso FAD ECM 439175 | edizione: conseguiti 12 crediti formativi

La riforma sulla disabilita: il cerificato medico introduttivo
21 luglio
Corso FAD ECM 455723: conseguiti 10 crediti formativi

Le sfide del Neurosviluppo: processamento sensoriale, regolazione delle emozioni,
sviluppo socio-comunicativo

27 giugno

Corso FAD ECM 437321 | edizione: conseguiti 50 crediti formativi

La Riabilitazione del paziente ustionato in fase acuta e post-acuta
26 giugno
Corso FAD ECM: conseguiti 21 crediti (in attesa di attestato)

Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza. Modulo A (PNRR-M6C2
2.2 B) - Regione Calabria

19 giugno

Corso FAD ECM 408467 | edizione: conseguiti 10,4 crediti formativi

Osteoday 2025. Aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana
23 maggio
Corso FAD ECM 436653 | edizione: conseguiti 12 crediti formativi

Corso di Formazione in Infezioni Ospedaliere. Modulo D
14-15 maggio AOU “Renato Dulbecco” — Catanzaro
Corso RES non ECM

Convegno Il bambino con paralisi cerebrale infantile dalla diagnosi alla presa in carico
22 febbraio Lamezia Terme (Cz)
Corso RES ECM 436184: conseguiti 8 crediti formativi

2024
Congresso regionale OTO Calabria 2024 “La gestione delle fratture distali di femore”
30 novembre 2024 Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 06 crediti formativi
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Corso Medical English 2024
2 aprile 2024 — 20 novembre 2024 Catanzaro
Corso RES ECM: conseguiti 50 crediti formativi

Xll Corso di Management Medico Avanzato e di Politiche Sanitarie
28 giugno 2024 - 08 novembre 2024 Catanzaro
Corso RES ECM: conseguiti 42 crediti formativi

52° Congresso Nazionale SIMFER
06 ottobre — 09 ottobre Padova
Corso RES non ECM

Prevenzione e Controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza. Modulo A (PNRR -
M6C2 2.2 B) - Regione Calabria

19 giugno 2024

Corso FAD obbligatorio Aziendale ECM 408467: conseguiti 10,4 crediti formativi

2023

Corso di formazione in materia di prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza
21 giugno Catanzaro

Corso RES obbligatorio Aziendale non ECM

La tossina botulinica nel trattamento della spasticita
16 maggio Catanzaro
Corso RES ECM 379856: in attesa di crediti formativi

Medical English
12 maggio -15 dicembre
Corso RES ECM: conseguiti 50 crediti formativi

2022

La radioprotezione ai sensi del D.Lgs 101/2020 per medici ed odontoiatri
21 dicembre

Corso FAD ECM 353910: conseguiti 8 crediti formativi

Riabilitazione 5.0 L’'innovazione tecnologica e la robotica al servizio delle persone con
disabilita e fragilita

23-26 ottobre - Catania

Corso RES ECM: in attesa di crediti formativi

XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dello Stroke
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07-09 ottobre - Gizzeria lido (Catanzaro)
Corso RES ECM 363953 | edizione: conseguiti 4 crediti formativi

Il Performance Management nelle Aziende Sanitarie
26 maggio-09 giugno - Catanzaro
Corso RES Aziendale non ECM

La fragilita ossea
28 maggio
Corso FAD ECM 325916 | edizione: conseguiti 3 crediti formativi

Corso teorico pratico “L’ecografia muscolare per il trattamento focale della spasticita”
20-21 maggio - Catanzaro
Corso RES ECM 237-349354: conseguiti 11,2 crediti formativi

Aderenza terapeutica ed efficacia nel trattamento delle malattie croniche: focus sulla
terapia dell’Osteoporosi e sulla prevenzione del rischio di frattura

02 aprile

Corso FAD ECM 33-338741: conseguiti 10 crediti formativi

Update in Reumatologia
10 marzo
Corso FAD ECM 316511 | edizione: conseguiti 10 crediti formativi

Osteoday 2022. Aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana
23 febbraio
Corso FAD ECM 337496 | edizione: conseguiti 50 crediti formativi

La gestione del paziente con Osteoporosi
05 febbraio
Corso FAD ECM 5387-326198 | edizione: conseguiti 4 crediti formativi

La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di
peso

21 gennaio

Corso FAD ECM 315166 1 edizione: conseguiti 22.50 crediti formativi

2021

Da pandemia a sindemia, un approccio possibile?

14 dicembre

Corso FAD ECM 316204 | edizione: conseguiti 50 crediti formativi
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Severa valutazione o valutazione di severita
10 dicembre
Corso FAD ECM 314700 | edizione: conseguiti 7 crediti formativi

Il Congresso Regionale SISS: Up-date Stroke, dalla clinica all'interventistica
4 dicembre - Crotone
Corso RES ECM 335726 | edizione: conseguiti 7,6 crediti formativi

Spasticita e distonia: I'efficacia della tossina botulinica come strumento di modulazione
16 ottobre
Corso FAD ECM 309601 | edizione: conseguiti 3 crediti formativi

Problematiche osteo-articolari: esperti a confronto
10 ottobre
Corso FAD ECM 325862: conseguiti 10 crediti formativi

7° Update di Reumatologia Pediatrica in Calabria
1-2 ottobre - Catanzaro
Corso RES ECM 330024: conseguiti 11 crediti formativi

Osteoporosi e ipovitaminosi D: management riabilitativo dell’anziano fragile
11 settembre - Catanzaro
Corso RES non ECM

Corso di formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro
9 aprile — Catanzaro AO “Pugliese-Ciaccio”

Corso formativo aziendale obbligatorio RES non ECM

Osteoday 2021. Aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana
21 marzo
Corso FAD ECM 310070 | edizione: conseguiti 10 crediti formativi

2020

Edema osseo 2020

12 ottobre

Corso FAD ECM 298870 | edizione: conseguiti 10 crediti formativi

La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel nostro futuro: la
responsabilita del medico in telemedicina
11 maggio
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Corso FAD ECM 295945 | edizione: conseguiti 3.60 crediti formativi

Aggiornamenti in tema di infezioni da Coronavirus Sars-Cov-2
11 aprile
Corso FAD ECM 294702 | edizione: conseguiti 18 crediti formativi

Less4more nella gestione del paziente con Emofilia A
10 aprile
Corso FAD ECM 280266 | edizione: conseguiti 13 crediti formativi

Batti il 5 - La buona pratica dell’'lgiene delle mani
10 aprile
Corso FAD ECM 292448 | edizione: conseguiti 6 crediti formativi

Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID-19
09 aprile

Corso FAD ECM Istituto Superiore di sanita: conseguiti 6.5 crediti formativi

Il Linfoma di Hodgkin
03 aprile
Corso FAD ECM 286107 | edizione: conseguiti 8 crediti formativi

La salute dell’osso nel Carcinoma mammario e prostatico durante il trattamento
ormonale adiuvante 2020

31 marzo

Corso FAD ECM 282830 | edizione: conseguiti 12 crediti formativi

2019
DLGS 81/08 Prevenzione e Protezione nei luoghi di lavoro
03-04 giugno. Lamezia Terme

Corso RES ECM 3-741 Il edizione: conseguiti 12 crediti formativi

BLS-D in Emergenza
09-10 maggio. Lamezia Terme
Corso RES ECM Del. ASP Cz n.391 del 28/03/2019: conseguiti 11,50 crediti formativi

Proteggere Dall’'Influenza Con La Vaccinazione: Un Percorso Teorico-Pratico In 4 Tappe
Per Un’Efficace E Consapevole Proposta Di Salute

30 marzo

Corso FAD ECM 218759: conseguiti 45 crediti formativi
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Manu Medica - Infiltrazioni Articolari E Periarticolari Secondo | Principi Cyriax
22-24 marzo. Milano
Corso RES ECM 255139: conseguiti 20 crediti formativi

Congresso Internazionale Di Posturologia Clinica
01-03 marzo. Roma
Corso RES ECM 253441: conseguiti 14,7 crediti formativi

2018

La violenza sugli operatori sanitari

29 ottobre

Corso FAD ECM 211938: conseguiti 8 crediti formativi

Corso BLSD/PBLSD
07 settembre

Corso di Formazione ASP Cz Delibera n. 295 del 27.03.18: crediti formativi non previsti

Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. Programmare e
realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali

22 agosto

Corso FAD ECM 211938: conseguiti 8 crediti formativi

I marcatori tumorali
20 agosto
Corso FAD ECM 218016: conseguiti 10 crediti formativi

Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione
09 agosto
Corso FAD ECM 212564: conseguiti 12 crediti formativi

Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati
08 agosto
Corso FAD ECM 232215: conseguiti 12 crediti formativi

2017

La Sanita Digitale, Sicurezza delle cure e responsabilita professionale
15 dicembre

Corso FAD ECM 195917: conseguiti 50 crediti formativi

Comunicazione e perfomance professionale: metodi e strumenti | Modulo Elementi

Teorici Della Comunicazione
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10 dicembre
Corso FAD ECM 180002: conseguiti 12 crediti formativi

La salute globale. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

09 dicembre

Corso FAD ECM 210660: conseguiti 10 crediti formativi

La Meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica.
29 ottobre
Corso FAD ECM 194350: conseguiti 8 crediti formativi

Principi di prevenzione, cura e riabilitazione del sistema viscerale (terapia manipolativa)
21 e 22 ottobre. Lamezia Terme (Cz)
Corso RES ECM 199460: conseguiti 18,9 crediti formativi

Googleglass. In chirurgia ortopedica
13 luglio
Corso FAD ECM 186192: conseguiti 7 crediti formativi

2016

Terapia cranio-sacrale nel trattamento delle tensioni posturali.
06 novembre. Lamezia Terme (Cz)

Corso RES ECM 170163: conseguiti 23,2 crediti formativi

Elementi di Medicina del lavoro nella gestione dell’attivita professionale del medico.
16 novembre
Corso FAD ECM 142947: conseguiti 10 crediti formativi

OSTEOFAD2015
05 ottobre
Corso FAD ECM 132316: conseguiti 06 crediti formativi

Allergie e intolleranze alimentari
23 agosto
Corso FAD ECM 149148: conseguiti 10 crediti formativ

2014

Metodo Méziéres: Riabilitazione Morfologico Posturale. Livello base ed avanzato.
Direttore del corso D.ssa Laura Manni

12 giugno-20 luglio/11 settembre-12 ottobre. Rende (Cs)

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
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GDPR (Regolamento UE 679/2016)
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Corso RES ECM 97877-101609: conseguiti 100 crediti formativi

Esame finale superato con successo

lll Corso di ecografia muscoloscheletrica. Responsabile dell'evento Dott. Ayse Banu Eren

24 e 25 ottobre. Cosenza

Corso RES ECM 101616: conseguiti 13,1 crediti formativi. Esame finale superato con

SUCCEesSo

2013

a.a.2013-2014

MASTER di | livello in “Posturologia Clinica”
Direttore del Master Prof.ssa Gloria Raffaeta
Annuale. Universita di Pisa

Acquisiti: 60CFU

Stabilometria e Propriocezione. Responsabile del Corso Diego Scattolin

19 novembre. Padova

Corso formativo SprintIT RES non ECM. Esame finale superato con successo
Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche,
Responsabile dell’'evento Dott. Vincenzo Antonio Ciconte

12 ottobre

Corso FAD codice ECM 66270: conseguiti 20 crediti formativi

Stabilometria e Occlusione. Responsabile del Corso Diego Scattolin
24 settembre. Padova

Corso formativo SprintIT RES non ECM. Esame finale superato con successo

Stabilometria e Visione. Responsabile del Corso Diego Scattolin
14 maggio. Padova

Corso formativo SprintIT RES non ECM. Esame finale superato con successo

Taping Neuromuscolare. Direttore del Corso David Blow
19-20/01/13 - 23-24/02/13 Cosenza

formazione.

Corso RES ECM 51503: conseguiti 40 crediti formativi. Esame finale superato con successo

2012

Appropriatezza delle cure. Responsabile dell’'evento Dott. V. A. Ciconte
17 dicembre

Corso FAD codice ECM 43003: conseguiti 15 crediti formativi

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000

Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del

GDPR (Regolamento UE 679/2016)
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Medicina estetica e Fisiatria. Responsabile dell'evento Dott. Valter Santilli
15 dicembre. Roma
Corso RES ECM 48656: conseguiti 7,5 crediti formativi

La sicurezza dei pazienti e degli operatori. Responsabile dell'evento Dott. V. A. Ciconte
06 settembre
Corso FAD codice ECM 22943: conseguiti 15 crediti formativi

L’audit clinico. Responsabile dell'evento Dott. Vincenzo Antonio Ciconte
12 luglio
Corso FAD codice ECM 13839: conseguiti 12 crediti formativi

Incontinenza urinaria femminile e dintorni. Responsabile dell'evento Dott. Pietro Liguori
31 marzo. Locri (RC)
Corso RES ECM: in attesa di crediti formativi

2011

a.a. 2011 - 2012

MASTER di Il livello in “Management integrato dei servizi sociali e sanitari” (MISSS).
Direttore del Master MISSS Prof. Guido Giarell

Annuale. Universita di Catanzaro

Acquisiti;: 60CFU

Corso Avanzato di Riprogrammazione Posturale Globale secondo Bricot-CIES (College
International D'Etude de la Statique). Direttore del corso Prof. Bernard Bricot, Presidente CIES
14-16 ottobre. Roma

Corso formativo RES non ECM. Esame finale superato con successo

NIHSS e percorso riabilitativo dell’'lctus Cerebri. Direttore del corso Prof. M. locco
6 giugno. Catanzaro

Seminario formativo RES non ECM

Corso di formazione TECAR per il trattamento curativo intensivo. Direttore del corso Dott.
Gastone Morandi M.D.

6-7 maggio. Lamezia Terme

Corso formativo RES non ECM

Convivere con il danno/trauma: cura e risarcimento psicologico. Responsabile
dell’evento Dott. Venturini Chris-3A Formazione

12 marzo. Catanzaro

Corso RES ECM: in attesa di crediti formativi

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
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2010

BLSD - Rianimazione cardiopolmonare con utilizzo del defibrillatore. Direttore del corso
Dott. Guglielmo Curatola-Responsabile del’U.O. Emergenza Territoriale dellA.S.P. di
Catanzaro

21 dicembre. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 8 crediti formativi

Percorsi diagnostico terapeutici legati al gioco e interazione terapeutica ed
intersoggettivita e problematiche della comunicazione. Responsabile dellevento Dott.
Rocco Antonio Nucera

6-7 novembre. Lamezia Terme

Corso RES ECM: conseguiti 13 crediti formativi

Incontro internazionale di studio. L'integrazione sensoriale per I'integrazione sociale.
Responsabile dell'evento Dott. Antonino Bonura

25 ottobre. Catanzaro

Corso formativo RES non ECM

Aspetti giuridici della professione sanitaria medica e non medica. Responsabile
dell’evento Tiziana Verdis
8 ore. 23 ottobre. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 16 crediti formativi

4th Joint Meeting on Adolescence Medicine. Responsabile dellevento Dott. Giuseppe
Raiola

14-16 ottobre. Catanzaro

Corso RES ECM: in attesa di crediti formativi

Il percorso riabilitativo del paziente con ictus cerebrale: dalla diagnosi al setting
riabilitativo. Responsabile del’evento Dott.ssa D. De Buono - Dott.ssa L. Leo

9 ottobre. Cosenza

Corso RES ECM: in attesa di crediti formativi

Strumenti e metodi per il coordinamento di una unita operativa. Responsabile dell’'evento
Dott. Francesco Ao

24 giugno-15 luglio (20 ore). Catanzaro

Corso aziendale RES non ECM

Managing pain: orientarsi nella terapia del dolore. Responsabile dellevento Euro RSCG
Life

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
GDPR (Regolamento UE 679/2016)
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19 giugno. Lamezia Terme
Corso RES ECM: in attesa di crediti formativi

Elementi per la gestione della qualita, della sicurezza e della privacy. Responsabile
dell'evento Dott. Francesco Ard

25 maggio-07 luglio (25 ore). Catanzaro

Corso aziendale RES non ECM

Gestione del dolore nelle artroreumopatie. Responsabile dell'evento Dott. Alfonso Reda
24 aprile. Cosenza
Corso RES ECM: in attesa di crediti formativi

2009

Una migliore qualita di vita? Otto Bock Competence Centre
4 dicembre. Lamezia Terme

Corso formativo RES non ECM

Modelli di comunicazione e stili di leadership efficaci nei Team di Lavoro. Direttore del
corso Prof.ssa Angela Costabile
21-22 novembre. Rende

Corso RES ECM: conseguiti 14 crediti formativi

La Spasticita nella Paralisi Cerebrale Infantile. Direttore del corso Prof. A. Ferrari
6-7 novembre, Comitato per lo Studio la Ricerca e la Formazione in Neuroriabilitazione.
Cosenza

Corso RES ECM: conseguiti 9 crediti formativi

Seduti prego: proposta di un protocollo per la valutazione degli outcome e la corretta
prescrizione di sistemi di postura modulari in eta evolutiva. Direttore del corso Prof. A.
Ferrari

27 ottobre, Comitato per lo Studio, la Ricerca e la Formazione in Neuroriabilitazione.
Fondazione Santa Lucia. Roma

Corso RES ECM: conseguiti 7 crediti formativi

Gestione e organizzazione del Personale_Corso teorico-pratico. Direttore del corso Dott.
Daniele Perrelli

24-25 ottobre. Rende

Corso RES ECM: conseguiti 15 crediti formativi

Il lavoro a sistema in una struttura socio-sanitaria. Responsabile dell'evento Dott. F. Arno

15 giugno-30 giugno (20 ore). Catanzaro

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
Autorizzo al trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Igs 196/2003 e del
GDPR (Regolamento UE 679/2016)
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Corso aziendale RES non ECM

La spalla_ Incontro tra chirurgia e Riabilitazione. Direttore del corso Dott. R. Colao
29-30 maggio. Catanzaro
Corso RES ECM: conseguiti 7 crediti formativi

Management Socio Sanitario. Responsabile dell'evento Dott. F. Arnd
11 maggio-08 giugno (20 ore). Catanzaro
Corso aziendale RES non ECM

Salute e sicurezza sui luoghi di lavoro. Direttore del corso Arch. G. E. Girill
07 maggio (5 ore). Catanzaro
Corso formativo RES non ECM

Tecniche infiltrative e chirurgiche degli arti superiore e inferiore. Direttore del corso Prof.
Giorgio Gasparrini

28 febbraio. Feroleto Antico (Cz)

Corso RES ECM: in attesa di crediti formativi

Protocollo di Valutazione Riabilitativa di Minima del paziente con Grave Cerebrolesione
acquisita. Direttore del corso Prof. Dott. Giuliano Dolce
30-31 gennaio, Istituto “S. Anna” Crotone

Corso RES ECM: conseguiti 4 crediti formativi

2008
Ausili tecnologici ed informatici_Corso base. Direttore del corso Dott. Francesco Bianco
11-12 ottobre e 8-9 novembre. Lamezia Terme

Corso RES ECM: conseguiti 39 crediti formativi

1° Corso Regionale SINPE della Regione Calabria “Le basi della nutrizione artificiale”
Direttore del corso D.ssa Elisabetta Stella

5-6 giugno. Altomonte (Cs)

Corso RES ECM: conseguiti 13 crediti formativi

La presa in carico e la rieducazione del paziente adulto con disfagia. Direttore del corso
Prof. Antonio Amitrano
30-31 maggio. Lamezia Terme (Cz)

Corso RES ECM: conseguiti 12 crediti formativi

Il BLS-D in emergenza. Direttore del corso Dott.ssa Clementina Fittante

22-23 maggio. Ospedale Lamezia Terme

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
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GDPR (Regolamento UE 679/2016)



Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

*Date (da - a)

Titolo e Responsabile dell'evento
Durata e sede

Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

+ Date (da-a)

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Pagina 24 - Curriculum vitae di
BELMONTE PAOLA

Corso RES ECM: conseguiti 15 crediti formativi

Nutrizione Clinica Enterale_Corso teorico-pratico. Direttore del corso Dott. Giovanni
Nicotera

17 aprile - 03 ottobre (Moduli di complessive 80 ore). Cosenza

Corso formativo RES non ECM

Le strategie preventive e terapeutiche in eta geriatrica. Direttore del corso Dott. Tommaso
Diego Voci
25-26 gennaio. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 6 crediti formativi

Up to date: Riabilitazione e Sclerosi Multipla. 1° Incontro Gruppo Interregionale SIRN
Italia Meridionale. Direttore del corso Prof. Maurizio locco
10 gennaio. Universita Magna Graecia di Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 2 crediti formativi

2007
Il rischio biologico in ambiente sanitario. Direttore del corso Dott. Sardo Bruzzese
17-18 febbraio. Azienda Ospedaliera Pugliese. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 13 crediti formativi

Salute e sicurezza sui luoghi di lavoro legge 626/94 e gestione dei rischi biologici,
chimici e fisici. Direttore del corso Dott. Sardo Bruzzese
15-16 febbraio. Azienda Ospedaliera Pugliese. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 11 crediti formativi

Il Giornata di Formazione e Informazione sulla Classificazione ICF della Societa Italiana
di Medicina Fisica e Riabilitativa. Direttore del corso Dott. Paolo Boldrini e Prof. Maurizio
locco

26 gennaio. Universita Magna Graecia. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 5 crediti formativi

2006

EvidenceBasedRehabilitation: La riabilitazione nelle patologie del ginocchio_IV
Convegno Nazionale della Sezione SIMFER di Riabilitazione Ambulatoriale. Responsabile
dell'evento Dott. Francantonio Berté

2 dicembre. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 5 crediti formativi

Particolari aspetti gestionali dello Stato Vegetativo. Direttore del corso Prof. Dott. Giuliano

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000
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Dolce
3 novembre. Istituto S. Anna. Crotone
Corso RES ECM: conseguiti 5 crediti formativi

Terapia infiltrativa in area ortopedica: ginocchio, spalla, caviglia ed anca. Direttore del
corso Dott.ssa Maria Gabriella Bartoletti
6 maggio. Cosenza

Corso RES ECM: conseguiti 6 crediti formativi

Un confronto di esperienze e di idee sulla paziente polifratturata. Direttore del corso Dott.
Massimo Padula

5-7 aprile. Fiuggi

Corso RES ECM: conseguiti 10 crediti formativi

Nuove evidenze nel trattamento dell’osteoartrosi (MED). Responsabile dell'evento Dott.
Pietro Gigliotti

18 febbraio. Vibo Valentia

Corso RES ECM: conseguiti 3 crediti formativi

2005

Corso di accreditamento all'utilizzo della scala FIM (Functional Independence Measure)
Direttore del corso Dott. Luigi Tesio

25 novembre. SO.GE.COM srl Ricerca in Riabilitazione. Cotronei (Kr)

Corso RES ECM: conseguiti 8 crediti formativi. Esame finale superato con success.

Il Corso di Management. Direttore del corso Dott. Vincenzo Antonio Ciconte
giugno - novembre. Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 50 crediti formativi. Esame finale superato con successo

Il trattamento del dolore neuropatico domande per trovare risposte sulle realta cliniche
del dolore neuropatico. Direttore del corso Prof. Ermenegildo Santangelo
31 ottobre. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 3 crediti formativi

Il rapporto postura-movimento normale e patologico. Pianificazione dell'intervento
riabilitativo. Direttore del corso Dott. Franco M. G. Ferraro

15 ottobre. Siderno

Corso RES ECM: conseguiti 5 crediti formativi

Bone Quality Lab _La qualita dell’osso nella clinica. Direttore del corso D.ssa Luciana
Azzeri
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11 giugno e 22 ottobre. MEDICOM PARTNERS Srl. Crotone
Corso RES ECM: conseguiti 10 crediti formativi

Terapia infiltrativa in area ortopedica: ginocchio, spalla, caviglia. Direttore del corso Dott.
Francesco De Santis

4 giugno. Gizzeria (C2)

Corso RES ECM: conseguiti 6 crediti formativi

| giovani e la sclerosi multipla. Direttore del corso Prof. Mario Alberto Battaglia
21 maggio. Cosenza

Corso RES ECM: conseguiti 3 crediti formativi

Convegno Nazionale la Spalla-Dalla riabilitazione alla prevenzione: le patologie della
cuffia dei rotatori. Direttore del corso Dott. Gianfranco Lisitano
14 maggio. Messina

Corso RES ECM: conseguiti 4 crediti formativi

Il rachide della prima e della terza eta. Direttore del corso Dott. Roberto Colao
4-5 febbraio. SIMFER Societa ltaliana di Medicina Fisica e Riabilitazione. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 7 crediti formativi

2004

Diagnosi, terapia e riabilitazione delle radicolopatie lombosacrali, ernie discali e
stenosi. Direttore del corso Dott. Francesco Talarico e Dott. Claudio Ceccotti

20 novembre. Fondazione Betania Onlus. Catanzaro

Corso RES ECM: conseguiti 6 crediti formativi

La spasticita, valutazione e trattamento riabilitativo (Medici). Direttore del corso D.ssa A.
Cersosimo, L. Leo, D. De Buono
6 novembre. Rende

Corso RES ECM: conseguiti 5 crediti formativi

2003

Il cammino del bambino con paralisi cerebrale: dall’'interpretazione del segno alle scelte
Direttori del corso Dott. Adriano Ferrari e Dott. Giovanni Cioni

13-15 novembre. Azienda Ospedaliera S. Maria Nuova, U.O. di Riabilitazione Infantile (RE) e
IRCCS Stella Maris (PI). Reggio Emilia

Corso ECM: esonero dall'obbligo ECM (medico in formazione specialistica)

Il cammino del bambino con paralisi cerebrale: recenti acquisizioni sui disturbi del

cammino nel bambino. Direttore del corso Dott. Adriano Ferrari e Dott. Giovanni Cioni.
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12 novembre. Reggio Emilia

Corso ECM: esonero dall'obbligo ECM (medico in formazione specialistica)

2002

Corso di Inglese

Annuale. Catanzaro

Giugno 2002: Grade 2_Spoken English for Speakers of Other Languages. Trinity
Terapia infiltrativa articolare e periarticolare. Direttore del corso Prof. Maria Vinci,
Domenico Maugeri

6-7 aprile. Istituto di Medicina Didattica. Rende

Corso ECM: esonero dall'obbligo ECM (medico in formazione specialistica)

2001

Corso di Riprogrammazione Posturale Globale secondo Bricot-CIES (College
International D'Etude de la Statique). Direttore del corso Prof. Bernard Bricot, Presidente del
CIES

02 febbraio-25 marzo. Roma

Programma ECM previsto dal 2002. Esame finale superato con successo

Corso di Rieducazione e riabilitazione del pavimento pelvico. Direttore del corso Prof.
Carlo Milano, Prof. Rosario Sacco
23-24 novembre. Universita degli Studi di Catanzaro “Magna Graecia”. Lamezia Terme (C2z)

Programma ECM previsto dal 2002

Corso Didattico di Medicina Manuale. Direttore del corso Prof. Robert Maigne.
9-11 novembre. Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda, sezione di Medicina Manuale,
U.O. di Terapia Fisica e Riabilitazione. Milano

Programma ECM previsto dal 2002. Esame finale superato con successo

Riabilitazione nelle lesioni da attivita sportiva. Direttore del corso Dott. Roberto Silvestrin
19-22 settembre. Castelfranco Veneto (TV)
Programma ECM previsto dal 2002

Strategie riabilitative nelle algie vertebrali lombari: ricerca di un equilibrio tra tradizione
e innovazione. Direttore del corso Dott. Roberto Colao

13-15 settembre. Gizzeria Lido (Cz)

Programma ECM previsto dal 2002

La riabilitazione nel trauma cranio-encefalico. Direttore del corso Dott. Egidio Iritano
16 giugno. Catanzaro
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Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

+ Date (da - a)
Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede
Previsione esame finale

+ Date (da-a)
Titolo e Responsabile dell'evento
Durata e sede

Previsione esame finale

*Date (da - a)

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede

Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell’evento

Durata e sede
Previsione esame finale

+ Date (da-a)
Titolo e Responsabile dell'evento
Durata e sede

Previsione esame finale

Titolo e Responsabile dell'evento

Durata e sede
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Programma ECM previsto dal 2002

La lombalgia comune: inquadramento diagnostico, obiettivi e strategie del trattamento
riabilitativo. Direttore del corso Dott. Vincenzo De Franco
2 giugno. Crotone

Programma ECM previsto dal 2002

La lombalgia comune: rieducazione posturale. Direttore del corso Dott. Vincenzo De
Franco
2 giugno. Crotone

Programma ECM previsto dal 2002

2000
Aggiornamenti in Medicina Fisica e Riabilitazione. Direttore del corso Dott. Franco Maria
Ferraro

29 aprile. Siderno
Programma ECM previsto dal 2002

1998
Attualita in tema di Neurologia Pediatrica. [V Convegno Pediatrico Interegionale
23 maggio. Catanzaro

Programma ECM previsto dal 2002

1997

Xl Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo studio dell’Arteriosclerosi. Direttore
del corso Dott. Cesare Sirtori, Dott. Arturo Pujia

1-2 dicembre. Vibo Valentia

Programma ECM previsto dal 2002

Il laboratorio in Pediatria. Indagini specifiche per malattie specifiche voci nuove e loro
significato_Convegno Regionale Pediatrico di aggiornamento. Direttore del corso D.ssa
Mariangiola Baserga

12 aprile. Catanzaro
Programma ECM previsto dal 2002

1996
Attualita in Geriatria e Gerontologia. Direttore del corso Prof. Rosario Mattace
20 dicembre. Catanzaro

Programma ECM previsto dal 2002

Epilepsy and Psychiatry: An European Symposium
7-8 giugno. Gizzeria Lido (Cz)
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Previsione esame finale

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
+ Date (da-a)
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Programma ECM previsto dal 2002

ITALIANO

INGLESE
A2
A2
A2

FRANCESE
A2
A2
A2

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione ftra figure professionali diverse. Capacita di favorire lo sviluppo di qualita
relazionali nellambito dei gruppi di lavoro sviluppate lavorando in team con persone
provenienti da contesti culturali e sociali differenti. Capacita di sviluppare reti di collaborazione

con e tra enti pubblici e/o privati.

Buone capacita organizzative, di problem solving e middle management con comprovate
competenze tecniche-professionali, digitali e manageriali. Capacita di lavorare sugli aspetti
motivazionali, di empowerment e di responsabilizzazione; di delega e di facilitazione del lavoro
di gruppo; di conduzione della leadership di un gruppo di lavoro e di progettazione di momenti,
riunioni di team, per un lavoro cooperativo e collaborativo efficace ed efficiente. Capacita di
lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con l'utenza e alle scadenze

fiscali delle attivita lavorative. Dotata di senso del servizio e concretezza.

Ottima conoscenza degli applicativi informatici per computer (Microsoft Windows, GNU/Linux,
MacOS) e per sistemi mobili (iOS, Android); sistemi operativi informativi, di comunicazione,

decisionali, di pianificazione, programazione e controllo e di gestione del personale.

Promotore della “Cartella Riabilitativa” 2007 c/o Fondazione Betania Onlus di Catanzaro
Promotore “Scheda valutazione clinica linfedema” 2005 c/o Azienda Ospedaliera Pugliese di
Catanzaro

Promotore evento Fim Regione Calabria 2008 c/o Fondazione Betania Onlus di Catanzaro.

Valide competenze nella gestione ed utilizzo delle terapie fisiche

Automobilistica (Patente B)

Nautica (entro le 12 miglia)

2025
Componente del “Gruppo di lavoro finalizzato alla costruzione della rete della Riabilitazione e
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Lungodegenza” (Regione Calabria Decreto Dirigenziale n. 5544 del 14/04/2025)

+ Date (da - a) 2025-2027
Segretario Regionale SIMFER in carica (nomina elettiva regionale)

+ Date (da - a) 2021-2024
Segretario Regionale SIMMFIR (nomina elettiva regionale)

* Date (da-a) 2015
Socio RIP (Registro Italiano Posturologi)

+ Date (da - a) 2012 - ad oggi

Socio CIES ltalia (Collegio Internazionale Studio della Statica)

+ Date (da-a) 2006
Partecipante al gruppo di lavoro SIMFER regionale “Definizione della rete riabilitativa e

competenze delle Strutture”.

*Date (da - a) 2002-2004

Socio SIRN (Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica)

+ Date (da-a) 2000 ad oggi

Socio SIMFER (Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione)

+ Date (da-a) 1998 - ad oggi
Iscrizione all’Albo professionale Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia

di Catanzaro. N.ro di iscrizione 6040

+ Date (da-a) 1995
Idoneitad ad iniziare un’attivitd di volontariato organizzato in campo socio-sanitario conseguita

previa partecipazione al “Corso di formazione per Operatore del Volontariato Socio-sanitario di

base”.
Catanzaro, Ii 13.10.2025
FIRMA
D.ssa Paolag-Belmonte
Fimma oscurata in base alle linee
Guida del Garante della Privacy
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