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Francesco Pio Oranges

11/10/2022 — 23/07/2024
Universita degli Studi di Catanzaro "Magna Graecia"

Laurea Magistrale in Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive e adattate

(LM-67)

110/110 e Lode

01/09/2024-1in corso

Universita degli Studi di Catanzaro "Magna Graecia"

Dottorato DIN di Ricerca in Scienze Motorie e sportive
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ARTICOLI IN RIVISTA

Greco, F., Guarascio, G., Giannetta, E., Oranges, F. P., Quinzi, F., Emerenziani, G. P., & Tarsitano,
M. G. (2025). The Influence of an Intense Training Regime in Professional and Non-Professional
Athletes on Semen Parameters: A Systematic Review. Journal of Clinical Medicine, 14(1), 201.

Influence of living settings on physical activity levels and volition in exercise in male and female
university students. Federico Quinzi, Loretta Francesca Cosco, Francesca Greco, Katia Folino,
Claudia Cerulli, Francesco Pio Oranges, Alessio Facchin, Maria Grazia Tarsitano*, Gian Pietro
Emerenziani*. Influence of living settings on physical activity levels and volition in exercise in male
and female university students. Accepted in PlosOne on 15 May 2024.

Tarsitano, M.G., Quinzi, F., Folino, K. et al. Effects of magnesium supplementation on muscle
soreness in different type of physical activities: a systematic review. J Transl Med 22, 629 (2024).
https://doi.org/10.1186/s12967-024-05434-x

ABSTRACT

Relationship among living settings, physical activity levels and sexual attitudes in male and female
university students.
Accettato per la Societa Italiana di Andrologia e Medicina della Sessualita, 2024

Acute effects of whole-body vibration on gait kinematics in patients with Parkinson’s disease
Accettato per il XV Congresso Nazionale della SISMeS che si terra presso il Campus Universitario
di Chieti nelle giornate del 19, 20 ¢ 21 settembre 2024.

Differences in physical performance and body composition between elite and sub-elite female
futsal players.

Accettato per il XV Congresso Nazionale della SISMeS che si terra presso il Campus Universitario
di Chieti nelle giornate del 19, 20 e 21 settembre 2024.

Altered center of mass kinematics while walking using rebound shoes in young healthy females
Accettato per il XV Congresso Nazionale della SISMeS che si terra presso il Campus Universitario
di Chieti nelle giornate del 19, 20 ¢ 21 settembre 2024.

Influence of living settings on physical activity levels and attitudes towards human sexual
expression in male and female university students

Accettato per il XV Congresso Nazionale della SISMeS che si terra presso il Campus Universitario
di Chieti nelle giornate del 19, 20 ¢ 21 settembre 2024

Adapted physical activity prescription and general practitioners: where is the problem?
Accettato per il XV Congresso Nazionale della SISMeS che si terra presso il Campus Universitario
di Chieti nelle giornate del 19, 20 e 21 settembre 2024

Il Mat Pilates preserva e supporta l'incremento della massa muscolare nelle pazienti affette da
sovrappeso/obesita
Accettato per "Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo" (IIEM) 2024, Genov
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