
ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 13/06/2024 – Attuale ]  

Dirigente Medico a tempo indeterminato pieno disciplina Anestesia e
Rianimazione 

AOU Renato Dulbecco 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia 

[ 20/12/2023 – 12/06/2024 ]  
Dirigente Medico a tempo determinato pieno disciplina Anestesia e
Rianimazione 

AOU Renato Dulbecco 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia 

[ 23/02/2022 – 19/12/2023 ]  
Dirigente Medico a tempo determinato parziale disciplina Anestesia e
Rianimazione 

AOU Mater Domini - AOU Renato Dulbecco 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia 

[ 26/09/2018 – 06/11/2023 ]  

Medico in formazione specialistica in Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore 

Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia 

[ 12/04/2021 – 14/07/2021 ]  Medico presso HUB vaccinale Catanzaro - Ente Fiera 

Croce Rossa Italiana 

Vaccinazione SARS-CoV-2

[ 03/2021 – 06/2021 ]  Attività Tutorato Universitario 

Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro 

Attività tutorato e training BLS-D a studenti dei CdL in Medicina e Chirurgia, Professioni
Sanitarie

[ 24/07/2018 – Attuale ]  Iscrizione Albo dei Medici Chirurghi 

Ordine Provincia di Catanzaro (n°7424) 

ISTRUZIONE E FORMA�
ZIONE

[ 14/01/2025 – Attuale ]  Iscrizione Master II Livello "ECOGRAFIA CLINICA IN EMERGENZA" 

Giuseppe Saraco 

Giuseppe Saraco

Mobile User



Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro https://web.unicz.it/it/ 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia |  

[ 05/02/2024 – Attuale ]  Iscrizione Master I Livello "TECNICHE DI ECOGRAFIA CARDIOVASCOLARE" 

Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro https://web.unicz.it/it/ 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia |  

[ 06/11/2023 ]  

Specializzazione Medica in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del
Dolore 

Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro https://web.unicz.it/it/ 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia |  |  Voto �nale: 70/70 e lode |  Tesi: MEROPENEM IN
INFUSIONE CONTINUA VS SOMMINISTRAZIONE INTERMITTENTE NEL PAZIENTE
RICOVERATO IN TERAPIA INTENSIVA: TRIAL MULTICENTRICO RANDOMIZZATO A DOPPIO
CIECO "MERCY" 

[ 06/09/2018 ]  Conseguimento certi�cato BLS-d e PBLS-d esecutore 

Centrale Operativa SEU 118 Catanzaro 

[ 24/07/2018 – Attuale ]  Iscrizione Albo dei Medici Chirurghi 

Ordine Provincia di Catanzaro (n° 7424) 

 Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo 

Università "Magna Graecia" di Catanzaro sessione 2018/1 

|  Voto �nale: 90/90 

[ 22/03/2018 ]  Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro https://web.unicz.it/it/ 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia |  |  Voto �nale: 110/110, lode e menzione alla carriera
accademica |  Tesi: Cattedra di Anestesia e Rianimazione, Relatore Prof. Paolo Navalesi 

[ 2005 – 2011 ]  Maturità Scienti�ca 

Liceo Scienti�co L. Siciliani https://www.liceosiciliani.it 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia |  |  Voto �nale: 95/100 

PUBBLICAZIONI 

[ 2021 ]  

Should high-�ow through nasal cannula be used during bronchoscopy in critically ill
patients with hypoxemic acute respiratory failure? Federico Longhini, Andrea
Bruni, Giuseppe Saraco, Eugenio Garofalo and Giorgio Conti. Journal of Anesthesia,
Analgesia and Critical Care 

[ 2021 ]  

Research on SARS-COV-2 pandemic: a narrative review focused on the Italian
contribution. Alessandro De Cassai, Federico Longhini, Stefano Romagnoli, Fabio
Cavaliere, Antonio Caroleo, Lorenzo Foti, Elisa Furlani, Sara Gianoli, Francesco
Monteleone, Giuseppe Saraco, Gianluca Villa, Giorgio Conti & Paolo Navalesi.
Journal of Anesthesia, Analgesia and Critical Care 

[ 2022 ]  

Nurse led protocols for control of glycaemia in critically ill patients: A systematic
review. Serena Rovida, Andrea Bruni, Corrado Pelaia, Vincenzo Bosco, Giuseppe
Saraco, Erika Galluzzo, Annamaria Froio, Gaetano Auletta, Eugenio Garofalo,
Federico Longhini. Intensive and Critical Care Nursing 

https://web.unicz.it/it/
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[ 2022 ] 

A case report of AKI due to acute aortic dissection: CRRT ROLE (poster). M. Zicarelli,
N. Carullo, C. Vita, R. Arena, A. Errante, L. Tripodi, M. Musolino, F. Ruosi, S. Mercuri,
G. Fabiano, L. Campo, D. Mauro, A. Bonelli, G. Crugliano, M. D’Agostino, M. Capria, P.
Presta, G. Coppolino, D. Bolignano, G. Saraco, M. Andreucci. Poster for 40th Vicenza
Course on AKI & CRRT, Scienti�c Coordinator Claudio Ronco. June 14-16, 2022

[ 2022 ]  

Collaborator in: Intravenous amino acid therapy for kidney protection in cardiac
surgery a protocol for a multi-Centre randomized blinded placebo controlled
clinical trial. The PROTECTION trial. G. Landoni et al. Contemporary Clinical Trials.
2022 

[ 2022 ]  
Characteristics of unvaccinated and vaccinated critically ill COVID-19 patients in
Calabria region (Italy): A retrospective study. A. Bruni et al. Frontiers in Medicine 

[ 2023 ]  
Continuous vs Intermittent Meropenem Administration in Critically Ill Patients
With Sepsis. The MERCY Randomized Clinical Trial. G. Monti et al. JAMA 

CONFERENZE E SEMINARI

[ 19/02/2025 – 21/02/2025 ]  9° Congresso Nazionale ITACTAIC 2025 Bologna 

[ 06/02/2025 ]  
Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza. Modulo A (PNRR -
M6C2 2.2 B) - Regione Calabria - organizzato da Istituto Superiore di Sanità 

Corso FAD 

[ 05/11/2024 – 06/11/2024 ]  VII Workshop Tematico Regionale di Rianimazione e Terapia Intensiva Catanzaro -

Università degli Studi Magna Graecia 

[ 09/09/2023 ] 
La responsabilità disciplinare del Dirigente del Dipartimento di Emergenza Urgenza
- AAROI EMAC - Scuola manageriale a supporto delle relazioni sindacali

Lamezia Terme (CZ)

[ 04/02/2023 ]  
Giornata di formazione in materia di previdenza - AAROI EMAC - Scuola manageriale
a supporto delle relazioni sindacali 

Lamezia Terme (CZ) 

[ 23/11/2022 ]  CORSO SIAARTI OTTIMIZZAZIONE EMODINAMICA IN TERAPIA INTENSIVA – LEVEL 2 

Hotel Perla del Porto - Catanzaro 

[ 21/10/2022 ]  Corso di Formazione sulla Privacy, organizzato da AOU Mater Domini Catanzaro -

Università degli Studi Magna Graecia 

[ 20/09/2022 – 11/10/2022 ]  
THE BURDEN AND ORIGINS OF CO-INFECTIONS AND SUPERINFECTIONS IN
COMPLICATED PATIENTS WITH LONG ICU STAY AND IMMUNE DYSFUNCTION 

Viale dell'Università, 11, 00185 Roma (RM), Sede SIAARTI 

[ 27/09/2022 – 28/09/2022 ]  Workshop tematico regionale di Rianimazione e Terapia Intensiva Hotel Perla del

Porto - Catanzaro 

[ 21/06/2022 – 22/06/2022 ]  SAQURE 2022 - Meeting AAROI EMAC Roma 

[ 10/06/2022 – 11/06/2022 ]  Congresso SPIGC. Il paziente politraumatizzato: aspetti gestionali e tecnici 

Università Magna Graecia di Catanzaro 

[ 11/05/2022 – 11/05/2022 ]  RADAR (RAgionare Di Antimicrobico Resistenza) Catanzaro 

[ 13/10/2021 – 15/10/2021 ]  SIAARTI 75° Congresso Nazionale ICARE Roma - Convention Centre "La Nuvola" 

http://10.1016/j.cct.2022.106898
http://10.1016/j.cct.2022.106898
http://10.1016/j.cct.2022.106898
http://10.1016/j.cct.2022.106898
http://10.3389/fmed.2022.1042411
http://10.3389/fmed.2022.1042411
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Altre lingue: 

Inglese (B1 Level - ESOL Examination - University of Cambridge) 
ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

[ 10/03/2021 – 10/09/2021 ]  
Webinar SIAARTI "il ruolo delle tecniche di depurazione ematica extracorporea nei
pazienti con disfunzione multiorgano e sepsi" 

[ 23/06/2020 – 23/07/2020 ]  Webinar SIAARTI stati generali sul patient blood management 

[ 28/07/2020 – 14/09/2020 ]  Webinar SIAARTI "bloc landio: la ß1 selettivita' e le sue implicazioni" 

[ 20/07/2020 – 20/08/2020 ]  Webinar SIAARTI "emorragia cerebrale in terapia intensiva" 

[ 22/04/2020 – 22/05/2020 ]  WEBINAR SIAARTI COVID-19 - PARTE 2/2 

[ 15/04/2020 – 15/05/2020 ]  WEBINAR SIAARTI COVID-19 - PARTE 1/2 

[ 23/10/2019 – 24/10/2019 ]  VAM - Corso NIV ventilazione non invasiva dalla A alla Z Bologna 

[ 24/09/2019 – 25/09/2019 ]  III Workshop Tematico Regionale di Rianimazione e Terapia Intensiva 

Reggio Calabria - Centro Congressi Le Vele, Villa S. Giovanni 

[ 04/07/2019 – 04/07/2019 ]  Primo Corso ERAS in Calabria Catanzaro - Cittadella Regionale, Sala Verde 

[ 06/06/2019 – 09/06/2019 ]  Siaarti academy hospital 2019 Novara 

[ 19/11/2018 – 20/11/2018 ]  
XXVI Simposio Meridionale di Anestesia e Rianimazione: Update 2018 + Workshop
Ecogra�a Polmonare e EIT 

Catanzaro - Università degli Studi Magna Graecia 

[ 06/09/2018 – 06/09/2018 ]  BLS-d e PBLS-d esecutore, organizzato da Centrale Operativa SEU 118 Catanzaro 

Lamezia Terme (CZ) 

[ 17/04/2018 – 17/04/2018 ]  
Corso di Formazione e Informazione in Igiene e Sicurezza sul Lavoro, organizzato da
S.P.P.A. Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio 

Catanzaro - Azienda Ospedaliera Pugliese Ciaccio 

[ 10/04/2018 – 11/04/2018 ]  II Workshop Tematico Regionale di Rianimazione e Terapia Intensiva Catanzaro -

Hotel Perla del Porto 

[ 11/04/2017 – 12/04/2017 ]  I Workshop Tematico Regionale di Rianimazione e Terapia Intensiva Lamezia Terme

(CZ) 

COMPETENZE LINGUISTI�
CHE 

Lingua madre: Italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto O�ce (Word Excel PowerPoint ecc) |  Competenze avanzate
nelluso dei sistemi operativi Windows e MacOS |  Buona padronanza dellutilizzo di
banche dati nel settore medico (PubMed PEDro Cochrane e Scopus) 



ATTIVITÀ SOCIALI E POLI�
TICHE 

[ 2022 – 2023 ]  Consigliere Regionale AAROI EMAC (rappresentante specializzandi)  Calabria 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2017 – Attuale ]  
Socio SIAARTI (Società Italiana Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia
Intensiva)

[ 2022 – Attuale ]  
Socio AAROI-EMAC (Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani
Emergenza Area Critica)

COMPETENZE ORGANIZ�
ZATIVE 

Membro della Commissione di Vigilanza per il Concorso di ammissione ai Corsi di
Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia e Odontoiatria e Protesi
Dentaria, A.A. 2020/2021 

Nominato con D.R. 984 del 01/09/2020 (Università degli Studi Magna Graecia di
Catanzaro)

Membro della Commissione di Vigilanza per il Concorso di ammissione ai CdL delle
Professioni Sanitarie A.A. 2019/2020 

Nominato con D.R. 1066 del 09/09/2019 (Università degli Studi Magna Graecia di
Catanzaro)

Membro della Commissione di Vigilanza per il Concorso di ammissione ai Corsi di
Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia e Odontoiatria e Protesi
Dentaria, A.A. 2019/2020 

Nominato con D.R. 1037 del 02/09/2019 (Università degli Studi Magna Graecia di
Catanzaro)

PATENTE DI GUIDA 

A1

B

Motocicletta: 

Automobile: 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Giuseppe Saraco
18/03/2025
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