
I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 

Alessia Battista 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome ALESSIA BATTISTA 

Indirizzo Viale Giovanni XXIII, 88050, S. Elia di Pentone, Catanzaro  

Cellulare 388 7394442 
E-mail battistalessia@libero.it 

PEC         alessia.battista.831@psypec.it 

Nazionalità Italiana 
 

Data di nascita13/06/79 
 

Codice Fiscale BTTLSS79H53C352S 

 
 

Professione Psicologo/Psicoterapeuta 

 
Specializzazione Esperto nei disturbi del Neurosviluppo 

Specializzazione Esperto in Psicopatologia dell’Infanzia e   

                                   Adolescenza 

 
 
 
 
 
ISCRIZIONE ORDINE 
 
Date (da-a) 27/11/2007 

 Ordine degli Psicologi della Calabria Albo (A) 

Numero Iscrizione 1042 

Tipo di impiego Psicologo /Psicoterapeuta 

 

 



 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

LAUREA  

 

Date  29 / 11 / 2005 

Università “La Sapienza” Roma; Facoltà di Psicologia ;Corso di Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità V.O. 

Dottore in Psicologia con vot 99 / 110 

Tesi Psichiatria-Sperimentale (Qualità di vita nei soggetti affetti da cardiopatia) 

Cattedra Prof. Tatarelli Roberto Correlatore Prof: Amanniti Massimo La tesi è stata svolta all’interno del 

reparto U.O. Cardiologia presso 

l’azienda ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” Catanzaro, su un gruppo di 

100 sogg., ai quali sono stati somministrati i questionari: 

SF-36, General Self Efficacy, Suicide Score Questionnaire, Hopelessness Scale di Beck, SCL-90 R 

 

 

SPECIALIZZAZIONE PSiCOTERAPIA 

 

Date  29/10/11 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica Integrata, presso l’Istituto Romano di Psicoterapia 

Psicodinamica Integrata (IRPPI) 

Scuola di specializzazione quadriennale in Psicoterapia – Ricon. MIUR 26/07/2004; G.U. 3/8/2004 

Votazione 50/50e Lode 

 

 

MASTER 

 

 

Date  26/06/2021 

 

Master Alta formazione di II livello sui disturbi del neurosviluppo, Specialista nei disturbi del neurosviluppo 

presso Giunti Psychometric  

Disturbo dello spettro autistico, i Disturbi delle funzioni esecutive e 

del linguaggio, la Disabilità intellettiva, l’ADHD e i Disturbi dirompenti 

del comportamento, il Disturbo della coordinazione motoria) da sei prospettive diverse (Neuropsicologia, 

Psicopatologia, Eziopatogenesi e identificazione precoce, Psicodiagnostica, Psicoterapia e farmacoterapia, 

Transizione life-span e parent training. 

63 crediti ECM 

  

 

Date  AA2022/2023 

 

Master alta formazione di II livello psicopatologia infanzia e adolescenza 

Esperta in psicopatologia dello sviluppo presso Giunti Psychometric Disturbi d’ansia,Disturbi dell’umore e 

suicidio, Disturbi psicotici, Disturbi alimentari, Dipendenza da sostanze e comportamentali, Disturbi da trauma e 

stress, Disturbi del sonno, Disturbi dirompenti del comportamento, Tratti patologici di Personalità,Disturbo 

ossessivo compulsivo. 



90 crediti ECM 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

LIBERA PROFESSIONE  

 

•Date  DAL 2010 TITOLARE PARTITA IVA 

 

Tipo di impiego psicoterapia infanzia, adolescenza, età adulta;sostegno psicologico;            Psicologia 

Perinatale; orientamento al lavoro; psicodiagnostica;formazione 

 

Scuola e Universita’ 
 
Supporto e Monitoraggio studi ricerca 
 

• Date Contratto 23/04/2024 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di medicina sperimentale e clinica dell’Università  

                                                              Degli Studi Magna Grecia di Catanzaro         

                                                                   (Viale Europa, Germaneto,88100, Catanzaro) 

Tipo di impiego Supporto e monitoraggio dei fabbisogni derivanti dagli 

studi clinici condotti presso la cattedra di Ginecologia 

ed Ostetricia  

 
 
 
Orientamento e Mentoring 
 

• Date Contratto 03/12/2024 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istuto Professionale di Stato Servizi per l’Enogastronomia e  

                                                              L’Ospitalità Alberghiera 

(G.Leopardi,4,88063, Soverato Catanzaro) 

Tipo di impiego Percorsi individuali di mentoring ed orientamento 

                                                                    Ore 200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FORMAZIONE ED ORIENTAMENTO AL LAVORO 

Docenze e Formazione in materia 

 

 

 

• Date Contratto 13/09/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

ModuloASPETTI PSICORELAZIONALI ED 

ASSISTENZIALI IN RELAZIONE ALLA SPECIFICITA’ 

                                             DELL’UTENZA (40 ORE) 

 

• Date Contratto 14/06/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego  DOCENZA FORMAZIONE “RESPONSABILE 

MARKETING E DELLE STRATEGIE COMMERCIALI 

PER LA VENDITA ON LINE DI PRODOTTI E SERVIZI 

(E-COMMERCE) 

 

Modulo: ORGANIZZAZIONE RISORSE UMANE (10 ORE) 

 

• Date Contratto 12/05/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo:ASPETTI PSICORELAZIONALI ED 

ASSISTENZIALI IN RELAZIONE ALLA SPECIFICITA’ 

DELL’UTENZA (40 ORE) 

 

 

 

• Date Contratto 23/03/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

 



 

 

• Date Contratto 05/10/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

                                                                     Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 
 

• Date Contratto 01/09/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

• Date Contratto 22/07/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 
 

 

• Date Contratto 18/05/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

• Date Contratto 22/04/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 
 

 

• Date Contratto 04/02/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 



 

 

 

• Date Contratto 22/08/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE CORSO PROFESSIONALE 

ACCONCIATORE 

                                                                    Modulo:APPROFONDIMENTI DI PSICOLOGIA DEL     

                                                                     LAVORO (10 ORE) 

 

 

 

 

• Date Contratto 18/10/2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

 

• Date Contratto 15/05/2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

 

 

• Date Contratto 30/01/2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

• Date Contratto 09/10/2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 



 

 

 

 

 

• Date Contratto 25/07/2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

                                                                  Elementi di Psicologia 30 ore 

 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

 

 

 

• Date Contratto 02/03/2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ASPETTI PSICO-RELAZIONALI ED INTERVENTI 

ASSISTENZIALI IN RAPPORTO ALLA SPECIFICITA’ DELL’UTENZA (40 ORE) 

 

 

 

• Date Contratto 22/01/2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

 

• Date Contratto 25/06/2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 
 

 

 

 

• Date Contratto 05/06/2017 



• Nome e indirizzo del datore di lavoro FORMACONSULT SOCIETA’ COOPERATIVA 

(via D. Milelli, n14, Catanzaro, 88100) 

Tipo di impiego DOCENZA FORMAZIONE OPERATORE SOCIO 

SANITARIO 

Modulo: ELEMENTI DI PSICOLOGIA (30 ORE) 

 

 
• Date Contratto 13/03/2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro FONDAZIONE CITTA’ SOLIDALE ONLUS 

(Via della Solidarieta’ “Conca del Sole”n.1, Catanzaro,88100) 

Tipo di impiego DOCENZA PER FORMAZIONE/ AGGIORNAMENTO 

INSEGNANTI PROGETTO MIUR 

MODULO BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI DSA E 

BES (20 ORE) 
 

 

• Date Contratto 20/10/2009 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE DI CATANZARO 

Settore lavoro, Formazione Professionale e Politiche Sociali 

(P.zza L. Rossi, Catanzaro, 88100) 

DOCENZA/ ORIENTAMENTO AL LAVORO (24 0RE) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLINICA E COMUNITA’ (SOCIO ASSISTENZIALE) 
 

 

• Date (da-a) 01/11/ 2011 – 31/03/2013 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

SOCIETA’ COOPERATIVA VELONA’ 

▪ STRUTTURA MADONNA DEL POZZO/ DONNE IN DIFFICOLTA’ 

▪ STRUTTURA SANTA RITA/ DISABILI MENTALI (VIA ALDO MORO,16, 
BOTRICELLO,88070,CZ) 

• Tipo di impiego PSICOLOGO:COORDINATORE 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Coordinare le attività della comunità, Coordinare le attività degli 

operatori di struttura.,Colloqui individuali con gli utenti, Progettazione 
di interventi psicoeducativi, Mediatore con gli organi esterni 

 

 

 

• Date (da-a) 2010/2011 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

SOCIETA’ COOPERATIVA VELONA’(VIA ALDO MORO,16, BOTRICELLO,88070,CZ) 

• Tipo di impiego COORDINATORE/ PSICOLOGO: 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

PSICOLOGO: 

PROGETTO CONVERNZIONATO CON IL TRIBUNLE ORDINARIO DI 
CATANZARO 
Prestazioni educative per condannati alla pena del lavoro di pubblica utilità. 

 

 

 

 

• Date (da-a) 5/10/2010- 31/10/ 2011 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

SOCIETA’ COOPERATIVA VELONA’ 

▪ STRUTTURA MADONNA DEL POZZO/ DONNE IN DIFFICOLTA’ 

▪ STRUTTURA SANTA RITA/ DISABILI MENTALI(VIA ALDO MORO,16, 
BOTRICELLO,88070,CZ) 

• Tipo di impiego COORDINATORE/ EDUCATORE: 

• Principali mansioni e 

Responsabilità 

COORDINARE LE ATTIVITÀ DELLA COMUNITÀ, COORDINARE LE ATTIVITÀ DEGLI 
OPERATORI DI STRUTTURA,COLLOQUI INDIVIDUALI CON GLI UTENTI, PROGETTAZIONE DI 

INTERVENTI PSICOEDUCATIVI, MEDIATORE CON GLI ORGANI ESTERNI 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMAZIONE CONTINUA ed ECM 
 

• Date (da – a) 27/02/2023 al 28/02/2023 

• Nome e tipo di istituto di FCP Formazione continua in Psicologia 
istruzione o formazione Il potere della Mindfulness come pratica  

                        
                                      5 ECM 

 
 

• Date (da – a) 13/04/2024 

• Nome e tipo di istituto di Psicologia.Io Giunti psychometric 
istruzione o formazione Psicologia Perinatale.Temi fondamentali per la clinica  
                                            
                                         30 ECM   
 
 
• Nome e tipo di istituto di Psicologia.Io Giunti psychometrics 
istruzione o formazione Tratti patologici di personalità nello sviluppo  
                                  9 ECM  

 
 
 Date (da – a)       27/02/2023 al 28/02/2023 
• Nome e tipo di istituto di Psicologia.Io Giunti psychometrics 
istruzione o formazione Disturbi alimentari in infanzia ed adolescenza    
                                           9 ECM 

 
 
• Date (da – a)           25/02/2023 al 26/02/2023 
• Nome e tipo di istituto di Psicologia.Io Giunti psychometrics 
istruzione o formazione Disturbi d’ansia in infanzia ed adolescenza    
                                            9 ECM 

 
• Date (da – a)           11/02/2023 al 12/02/2023 

• Nome e tipo di istituto di Psicologia.Io Giunti psychometrics 
istruzione o formazione Disturbi da sostanze e dipendenze comportamentali   
                                          9 ECM 
 



• Date (da – a)            13/01/2023 al 14/01/2023 
• Nome e tipo di istituto di Psicologia.Io Giunti psychometrics  
istruzione o formazione Trauma e stress in infanzia e adolescenza  
                                           9 ECM 
 
• Date (da – a)            01/01/2022 AL29/12/2022 
• Nome e tipo di istituto Psicologia.Io 
di istruzione o formazione Psicoterapia con i distubi di personalità con Otto Kernberg            

                                              30 ore 30 ECM 
 
 
 
 
 
 
• Date (da – a)                 16/12/2021 al 17/12/2021 

 
•Nome e tipo di istituto di istruzione Psicologia.Io 
                                                       Disturbo ossessivo compulsivo in infanzia ed adolescenza formazione                                        
9 ECM 

 
 

• Date (da – a)            25/11/2022 AL 26/11/2022 
• Nome e tipo di istituto di Psicologia.Io Giunti psychometrics 
istruzione o formazione Disturbi psicotici in infanzia ed adolescenza 
                                             9 ECM 

  
• Date (da – a)               11/11/2022 - 12/11/2022 

• Nome e tipo di istituto di Giunti psychometrics 
istruzione o formazione Disturbi dell’umore in infanzia e adolescenza 12 ore 
                                             9 ECM 
 
• Date (da – a)        25/01/2022 - 14/12/2022 
•Nome e tipo di istituto di ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ 
istruzione o formazione Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialità       responsiva nei primi 
1000 giorni con un approccio transculturale. 
Corso base per professioni sanitarie e assistenti sociali” 
                                            16ECM  (20 ore) 

 
 
• Date (da – a)                 09/09/2021 
• Nome e tipo di istituto di ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ 
istruzione o formazione     Lo spettro dei disturbi feto alcoolici. Diagnosi, epidemiologia,   trattamento e 
prevenzione 
                                             48 ore 48,5 ECM 
 

 
• Date (da – a)               11/06/2021al 12/06/2021 

• Nome e tipo di istituto di GIUNTI PSYCHOMETRICS 



istruzione o formazione DISTURBO DELLLA COORDINAZIONE MOTORIA 
                              9 ECM (12 ORE) 

 
 

• Date (da – a)                  03/06/2021 AL 04/06/2021 

• Nome e tipo di istituto di ORDINE PSICOLOGI CALABRIA 

 istruzione o formazione  PREVENZIONE DELLE RICADUTE E RECOVERY IN         PSICOLOGIA                        

12  ECM  

 

 

• Date (da – a)           29/05/2021 al 30/05/2021 

Nome e tipo di istituto di GIUNTI PSYCHOMETRICS 

istruzione o formazione ADHD E DISTURBI DIROMPENTI DEL COMPORTAMENTO 

                                               9 ECM (12 ORE) 

 

• Date (da – a)            14/05/2023 al 15/05/2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione GIUNTI PSYCHOMETRICS   DISABILITA’ 

INTELLETTIVA 

                                              9 ECM (12 ORE) 

 

• Date (da – a)             23/04/2021al 24/04/2021 

• Nome e tipo di istituto di GIUNTI PSYCHOMETRICS 

istruzione o formazione DISTURBI FUNZIONI ESECUTIVE E LINGUAGGIO 

                                      9 ECM (12 ORE) 

 

• Date (da – a)             09/04/2021 al 10/04/2021 

• Nome e tipo di istituto di GIUNTI PSYCHOMETRICS 

istruzione o formazione  DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO ECM  

                                               9 ECM (12 ORE) 

 

• Date (da – a)             26/03/2021 AL 27/03/2021 

• Nome e tipo di istituto di GIUNTI PSYCHOMETRICS 

istruzione o formazione           INQUADRAMENTO GENERALE DEI DISTURBI DEL       

NEUROSVILUPPO 

                                                  9 ECM (12 ORE) 

 

• Date (da – a)               13/04/2021 

• Nome e tipo di istituto di AXENSO/ECM CLUB 

istruzione o formazione     SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI ADULTI 

DURANTE E DOPO L’EMERGENZA SANITARIA:SFIDE E OPPORTUNITA’ 

 PER I SERVIZI 

                                           23,40 ECM 

 

 

• Date (da – a)            19/03/2021 

• Nome e tipo di istituto di LIQUID PLAN SRL 

istruzione o formazione MINDFULNESS-BASED COGNITIVE THERAPY PER IL DISTURBO 

OSSESSIVO COMPULSIVO (Con Attestazione) 

 



• Date (da – a)                 05/12/2020 

• Nome e tipo di istituto di ORDINE PSICOLOGI CALABRIA 

istruzione o formazione DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE (Con Attestazione) 

 

 

• Date (da – a)                28/11/2020 

• Nome e tipo di istituto di ORDINE PSICOLOGI CALABRIA istruzione o formazione                              

IL TEST DI MILLON (MCM-III) 

                                       (Con Attestazione) 

 

 

• Date (da – a)               22/11/2020 

• Nome e tipo di istituto di STUDIO RIPSI (MILANO) 

istruzione o formazione ITEST GRAFICI NELLA VALUTAZIONE CLINICA E PERITALE 

                                              (Con Attestazione) 

 

 

• Date (da – a)               13/11/2020 AL 14/11/2020 

• Nome e tipo di istituto di ORDINE PSICOLOGI CALABRIA 

istruzione o formazione MMPI-2 E CASI CLINICI ( Con Attestazione) 

 

 

 

 

• Date (da – a)               30/10/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  ORDINE PSICOLOGI CALABRIA FAD                                                        

La pratica psicologica con le persone LGBT(Con Attestazione) 

 

 

• Date (da – a)     08/10/2020 AL 09/10/2020 

• Nome e tipo di istituto di ORDINE PSICOLOGI DELLA CALABRIA-FAD 

istruzione o formazione La valutazione cognitiva,emotive e comportamentale in eta’  evolutiva(Con 

Attestazione) 

 

 

• Date (da – a)            26/06/2020 AL 27/06/2020 

• Nome e tipo di istituto di CORSO ORDINE PSICOLOGI CALABRIA - FAD- 

istruzione o formazione “La componente traumatica nei contesti emergenziali. Scenario COVID-19(Con 

Attestazione) 

 

 

• Date (da – a)         30/03/2020 AL 18/10/2020 

• Nome e tipo di istituto di CORSO FAD ISS :  

istruzione o formazione “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza 

COVID-19 (Con Attestazione) 6,5  ECM 

 

• Date (da – a)             28/02/2020 al 28/04/2020 

• Nome e tipo di istituto di CORSO FAD ISS :  

istruzione o formazione “Emergenza Sanitaria da nuovo coronavirus SARS COV-2, Preparazione e Contrasto 



(attestazione) 20,8 ECM 

 

• Date (da – a)                  26/11/2013 

• Nome e tipo di istituto di Seminario :  

istruzione o formazione “Neurobiologia,Farmacoterapia e Psicoterapia”(Con Attestazione)                                                                 

 

                                                  11,50 ECM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALTRE ESPERIENZE PRESSO ASP/ ASL PA 
TIROCINIO POST LAUREA/FORMAZIONE VOLONTARIA 

 

 

• Date (da-a) 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 2008/2011 

ASP-cz 

Consultorio familiare “Fontana vecchia” 

Via fontana vecchia,Catanzaro,88100 

• Tipo di impiego  Psicologo-Specializzando in psicoterapia 

• Principali mansio 

responsabilità 

ni Colloqui individuali( sostegno e problematiche inerenti la 
Genitorialità;Lutto;Disagio Infantile;Disagio Adolescenziale;Problematiche inerenti 
alla maternità; Partecipazione all’attività di diagnosi dell’Equipe Aziendale: 
Prevenzione e Diagnosi Abuso e Maltrattamento sui Minori ASP- 
cz;omministrazione di test) 

(Con Attestazione) 

• Date (da-a) 
 

15 / 09/ 2006 – 14 / 03 / 2007 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Sanitaria,7-Via Vinicio Cortese, Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore  Materno Infantile – Consultorio Familiare via Fontana Vecchia,44. 

• Tipo di impiego  Tirocinio Post-Lauream 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Partecipazione colloqui di sostegno e clinici ( Coppia,Genitorialità;Lutto;Disagio 
Infantile;Disagio Adolescenziale;Problematiche inerenti alla maternità;Tecniche di 
rilassamento) 

Partecipazione all’attività di prevenzione nell’Equipe Aziendale: Prevenzione e 
Diagnosi Abuso e Maltrattamento sui Minori 

Partecipazione attività di progettazione Educazione alla Sessualità 

Partecipazione colloqui Psico-Sociali 

 
• Date (da-a) 

 
 

16 / 03 / 2006 – 14 / 09 / 2006 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Sanitaria,7-Via Vinicio Cortese, Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore  Materno Infantile – Consultorio Familiare via Fontana Vecchia,44. 

• Tipo di impiego  Tirocinio Post-Lauream 

• Principali mansioni e  Partecipazione colloqui clinici(Individuali; Coppia) 



responsabilità Partecipazione colloqui diagnostici ;somm. test (Cognitivi;Non cognitivi di 
personalità;Proiettivi di personalità). 

Partecipazione all’attività di diagnosi dell’Equipe Aziendale: Prevenzione e 
Diagnosi Abuso e Maltrattamento sui Minori 

Partecipazione ai colloqui clinici nel percorso di sostegno alla 
maternità(Depressione Post-Partum; Dinamiche di lutto post-cesareo) 

Partecipazione attività amministrative Consultorio 

(Delibera approvazione) 

 
• Date (da-a) 

 
15 / 01 / 2006 – 14 / 03 / 2006 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Ospedaliera “ Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore Reparto Emato-Oncologia Pediatrica 

• Tipo di impiego Tirocinio di Formazione Volontario 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Applicazioni di gioco terapeutico. 

Organizzazione di gruppi di mutuo aiuto. 

Sostegno e contenimento dell’ ansia 

Sostegno nella gestione del conflitto adolescenziale e infantile, legato alla 
patologia. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Partecipazione ed affiancamento agli operatori di struttura nelle diverse attività 
comunitarie(Seminari;Incontri;Gruppi- etc..). 

Partecipazione alla gestione del settore medico in affiancamento al Medico, 

Psichiatra, e operatori del centro(visite, somm. Farmaci,etc…) 

Organizzazione delle uscite per e con gli utenti. 

Partecipazione alla somministrazione dell’MMPI durante il periodo di 
Accoglienza 

 
 
 

 

Madrelingua ITALIANO 

Altre lingue conosciute INGLESE 

• Capacità di scrittura Buono 

• Capacità di espressione 
orale 

Buono 

• Capacità di lettura Eccellente 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI- ORGANIZZATIVE 
Ottime. Acquisite nelle diverse esperienze, in contesti multidisciplinari,(reparti 
ospedalieri;consultorio;comunità terapeutica;etc..) nei quali il dialogo e la 
comprensione dell’altro sono essenziali al fine di raggiungere oltre gli obiettivi 
individuali, anche quelli di equipe. 

Buone anche le capacità di problem solving; Consolidate anche le capacità di 
comunicazione con soggetti di età e culture diverse, tramite attività di 
formazionie in gruppi con soggetti di provenienza differente (Marocchini-Ucraini- 



 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

Conoscenza pacchetto office (Word;Excell;Power-point ) 

Conoscenza Internet ed applicativi 

 
 

 
Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003. 

Dichiaro di essere a conoscenza, ai sensi dell’art. 26 della legge15/68, che le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice Penale e delle leggi speciali.  
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