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CARLO ALBERTO PASTURA

Dal 18/03/2025 al 18/09/2025 Study coordinator nellambito del progetto “Supporto all'attivita di

ricerca nell’ambito dell'esecuzione di trials clinici in ambito cardiovascolare e metabolico”
UOC Geriatria AOU Renato Dulbecco - Catanzaro

Dal 30/01/2025 Attivita libero professionale presso ASPR VIGlI 2 S.R.L. (VV): visite

cardiologiche, EcoDoppler arterioso vasi sovraortici, lettura Holter ECG e MAP.

27/01/2025
Medico Specialista in Geriatria e Gerontologia

Tesi di specializzazione sperimentale dal titolo: “Effect of guidelines directed medical therapy on

prognostic role of sarcopenia in patients with heart failure”
Relatore Prof.ssa Angela Sciacqua
Universita degli studi “Magna Graecia” di Catanzaro

70/70 con Lode

Dal 26-01-2021 al 25-01-2025

Medico in formazione specialistica in Geriatria e Gerontologia

Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Viale Europa, 88100 Catanzaro (C2)
Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia Direttore Prof.ssa Angela Sciacqua
Medico

Medico in formazione specialistica in Geriatria e Gerontologia

Marzo 2020 (Il sessione)
Abilitazione nazionale alla professione di Medico Chirurgo
Universita degli studi “Magna Graecia” di Catanzaro

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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25/10/2019

Dottore in Medicina e Chirurgia

Tesi di laurea sperimentale dal titolo: “Valutazione sull'uso off-label dei farmaci in eta pediatrica”.
Relatore Prof. Emilio Russo

Universita degli studi “Magna Graecia” di Catanzaro

110/110 con Lode

Settembre 2007 - Luglio 2012

Liceo Scientifico “G.Galilei”, via G.Mancini - 87027 Paola (CS)

Ministero dell'lstruzione dell’'Universita e della Ricerca

Matematica, Fisica, Italiano, Storia, Filosofia, Latino, Geografia, Geografia
Astronomica, Scienze Naturali, Chimica, Biologia, Inglese, Disegno e Storia
dell'Arte.

Diploma di Istruzione Secondaria Superiore Ordine Scientifico

Diploma di Maturita Scientifica con votazione 100/100

ITALIANA

INGLESE

AscoLto: B2
LETTURA: B2
SCRITTURA: B2
INTERAZIONE ORALE: B2
PRODUZIONE ORALE: B2

Buona capacita relazionale con i colleghi maturata durante la specializzazione in Geriatria
presso il policlinico universitario. Spiccate capacita d’ascolto affinate nelle attivita di assistenza
ambulatoriale e presso il MMG. Cordialita e ottima capacita di interagire col paziente anziano
fragile con deficit sensoriali e cognitivi. Capacita di tutoring didattico esercitato con gli studenti di
medicina durante il corso di studio specialistico. Elaborazione di lezioni frontali, interattive e a
letto del paziente per gli studenti di Medicina e Chirurgia e di Odontoiatria

Ottimo utilizzo del computer. Conoscenza dei sistemi operativi Window XP, Windows 7,Windows
Vista. Ottime abilita di navigazione in rete con qualunque tipo di browser (Internet Explorer,
Mozilla Firefox, Google Chrome ecc.). Ottimo utilizzo dei pacchetti Microsoft Office (Word, Excel,
PowerPoint).Rapidita nella ricerca online di materiale informativo, di lavoro/studio.

Capacita di base nella lettura ed interpretazione di elettrocardiogramma dell'adulto, monitoraggio
pressorio delle 24 ore, HolterECG, EcoColor-Dopplergrafia cardiaca, test ergometrico e
monitoraggio cardio-respiratorio notturno.

Corso teorico di formazione in ultrasonologia (SIUMB, 2023)

Corso pratico di formazione in ultrasonologia (SIUMB, 2024)

Corso teorico di formazione in Ecografia cardiovascolare transtoracica (SIUMB, 2023)
Attestato American Heart Association di Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS, 2024)

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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Capacita di perseguire obiettivi prefissati maturata nel periodo universitario. Esperienza di
collaborazione in gruppi di ricerca universitaria per la realizzazione di studi scientifici.

Certificazione di Good Clinical Practice rilasciata in data 12/11/2024 The Global Health
Network

ZEUS - A Research Study to Look at How Ziltivekimab Works Compared to Placebo in People
With Cardiovascular Disease, Chronic Kidney Disease and Inflammation (ZEUS), Novo Nordisk -
as Sub-investigator.

Study to Evaluate the Efficacy (Effect on Disease) and Safety of Finerenone on Morbidity
(Events Indicating Disease Worsening) & Mortality (Death Rate) in Participants With Heart
Failure and Left Ventricular Ejection Fraction (Proportion of Blood Expelled Per Heart Stroke)
Greater or Equal to 40% (FINEARTS-HF), Bayer - as Sub-investigator.

HERMES - A Research Study to Look at How Ziltivekimab Works Compared to Placebo in
People With Heart Failure and Inflammation (HERMES), Novo Nordisk - as Sub-investigator.

VICTORION 1 PREVENT - Studio di Fase Ill per valutare lipotesi che il trattamento con
inclisiran sodico 300 milligrammi (mg) sottocutaneo (s.c. ) somministrato il 1° giorno, il 90°
giorno e successivamente ogni 6 mesi in pazienti ad alto rischio cardiovascolare (CV) senza un
precedente evento di malattia cardiovascolare aterosclerotica maggiore (ASCVD) possa ridurre
significativamente il rischio di eventi cardiovascolari avversi maggiori di 4 punti (4P-MACE),
definiti come un composito di morte CV, infarto miocardico (MI) non fatale, ictus ischemico non
fatale e rivascolarizzazione coronarica urgente, rispetto al placebo. - Novartis - as Study
coordinator.

BALANCED-HF: Studio di fase I, randomizzato, in doppio cieco, per valutare l'effetto di
Balcinrenone/Dapagliflozin, rispetto a Dapagliflozin, sul rischio di eventi di scompenso cardiaco
e morte cardiovascolare in pazienti con scompenso cardiaco e compromissione della funzione
renale. — AstraZeneca AB - as Study coordinator.

BAXDUO-ARCTIC - Studio di Fase Ill, randomizzato, in doppio cieco, per valutare l'efficacia, la
sicurezza e la tollerabilita di Baxdrostat in combinazione con Dapaglifiozin rispetto a
Dapagliflozin da solo sulla progressione della malattia renale cronica (CKD) in partecipanti con
CKD e ipertensione arteriosa - AstraZeneca AB - as Study coordinator.

REDEFINE HF- Sperimentazione randomizzata per determinare l'efficacia e la sicurezza di
finerenone sulla morbilita e mortalita in soggetti con insufficienza cardiaca con frazione di
eiezione ventricolare sinistra superiore o uguale al 40% ricoverati in seguito a un episodio di
insufficienza cardiaca scompensata acuta. — Bayer - as Sub investigator and Study coordinator.

TRACK- Tracciare la via di trattamento in pazienti affetti da iperkaliemia. Studio longitudinale
prospettico, non interventistico del percorso di trattamento di pazienti adulti affetti da
iperkaliemia. — AstraZeneca AB - as Study coordinator.

OPTIPHARM - HF - Registro osservazionale multicentrico. Terapia farmacologica ottimale in
pazienti con Scompenso Cardiaco - as Study coordinator.

REPOSI (SIMI) Registro osservazionale multicentrico. Studio delle Polipatologie e Politerapie in
pazienti ricoverati - as Study coordinator.

Partecipazione al protocollo di ricerca ‘MAgna Graecla evaluation of Comorbidities in patients
with Heart Failure’ (MAGIC-HF)

Patente B per guida di autovetture

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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Effects of continuous positive airway pressure on comprehensive geriatric assessment
and cognitive function in elderly patients with obstructive sleep apnea syndrome.
Valentino Condoleo, Leonilde Bonfrate, Giuseppe Armentaro, Corrado Pelaia, Velia Cassano,
Mario De Marco, Giandomenico Severini, Carlo Alberto Pastura, Sofia Miceli, Raffaele Maio,
Maria Perticone, Franco Arturi, Giorgio Sesti, Angela Sciacqua. Intern Emerg Med (2023).
https://doi.org/10.1007/s11739-023-03220-z

Sex-based differences in the comprehensive geriatric assessment in elderly hospitalized
patients with non-valvular atrial fibrillation. Giuseppe Armentaro, Daniele Pastori, Alberto
Castagna, Valentino Condoleo, Velia Cassano, Carlo Alberto Pastura, Mattea Francica, Caterina
Benincasa, Nicola D’Alterio, Franco Arturi, Giovanni Ruotolo, Angela Sciacqua. European
Journal of Internal Medicine (2024). https://doi.org/10.1016/j.ejim.2024.03.014

Effect of SGLT2-Inhibitors on Polygraphic Parameters in Elderly Patients Affected by
Heart Failure, Type 2 Diabetes Mellitus, and Sleep Apnea. Giuseppe Armentaro, Corrado
Pelaia, Valentino Condoleo, Giandomenico Severini, Giulia Crudo, Mario De Marco, Carlo
Alberto Pastura, Valeria Tallarico, Rita Pezzella, Domenico Aiello, Sofia Miceli, Raffaele Maio,
Gianluigi Savarese, Giuseppe M. C. Rosano, Angela Sciacqua. Biomedicines (2024)
https://doi.org/10.3390/biomedicines12050937

Association of sodium-glucose cotransporter 2 inhibitors with changes in
comprehensive geriatric assessment in elderly diabetic patients with heart failure: Data
from MAGIC-HF. Giuseppe Armentaro, Velia Cassano, Valentino Condoleo, Marcello Magurno,
Marcello Divino, Carlo Alberto Pastura, Sofia Miceli, Raffaele Maio, Franco Arturi, Marta Letizia
Hribal, Antonio Brunetti, Giorgio Sesti, Giuseppe Massimo Claudio Rosano, Angela Sciacqua.
European Journal of Heart Failure (2024) https://doi.org/10.1002/ejhf.3262

Prognostic role of serum albumin levels in patients with chronic heart failure. Armentaro
G, Condoleo V, Pastura CA, Grasso M, Frasca A, Martire D, Cassano V, Maio R, Bonfrate L,
Pastori D, Montalcini T, Andreozzi F, Sesti G, Violi F, Sciacqua A. Intern Emerg Med. (2024).
https://doi: 10.1007/s11739-024-03612-9.

Effects of SGLT2-Inhibitors on Comprehensive Geriatric Assessment, Biomarkers of
Oxidative Stress, and Platelet Activation in Elderly Diabetic Patients with Heart Failure
with Preserved Ejection Fraction. Marcello Magurno, Velia Cassano, Francesco Maruca, Carlo
Alberto Pastura, Marcello Divino, Federica Fazio, Giandomenico Severini, Elvira Clausi,
Giuseppe Armentaro, Sofia Miceli, Raffacle Maio, Egidio Imbalzano, Francesco Andreozzi,
Marta Letizia Hribal and Angela Sciacqua. International Journal of Molecular Sciences (2024)
https://doi.org/10.3390/ijms25168811.

Finerenone in Heart Failure with Mildly Reduced or Preserved Ejection Fraction. S.D.
Solomon et al. for the FINEARTS-HF Committees and Investigators. In qualita di sub
investigator presso il centro 22025 AOU Renato Dulbecco (Catanzaro). The new england
journal of medicine (2024). http://doi: 10.1056/NEJMoa2407107

Long-term cognitive function changes with non-vitamin K oral anticoagulants in older
patients with atrial fibrillation. A multicenter cohort study. Giuseppe Armentaro, Graziella
D'Arrigo, Daniele Pastori, Giulia Crudo, Mario Daidone, Luca Soraci, Carlo Alberto Pastura,
Marcello Divino, Annalisa Pitino, Mercedes Gori, Giovanni Tripepi, Egidio Imbalzano, Andrea
Corsonello, Pasquale Pignatelli, Francesco Andreozzi, Antonino Tuttolomondo, Angela
Sciacqua. European Journal of Clinical Investigations (2024)
https://doi.org/10.1111/eci.14321.

Effect of continuous positive airway pressure on non-fatal stroke and paroxysmal atrial
fibrillation recurrence in obstructive sleep apnoea elderly patients. Valentino Condoleo,
Giandomenico Severini, Giuseppe Armentaro, Mattea Francica, Giulia Crudo, Mario De Marco,
Francesco Maruca, Guglielmo Ciaccio, Carlo Fuoco, Carlo Alberto Pastura, Marcello Divino,
Corrado Pelaia, Egidio Imbalzano, Mario Bo, Andrea Ungar, Angela Sciacqua. European
Journal of Internal Medicine (2024) https://doi.org/10.1016/j.ejim.2024.12.020.

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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Prognostic role of short physical performance battery in elderly hospitalized atrial
fibrillation patients. Giuseppe Armentaro, Danilo Menichelli, Daniele Pastori, Federica Fazio,
Caterina Benincasa, Marilisa Panza, llaria Gareri, Carlo Alberto Pastura, Marcello Divino,
Giandomenico Severini, Alberto Castagna, Pasquale Pignatelli, Francesco Andreozzi, Giovanni
Ruotolo, Angela  Sciacqua. Internal and Emergency  Medicine  (2025)
https://doi.org/10.1007/s11739-025-03958-8.

Gliflozines as add-on to Arni in echocardiographic, sarcopenic and oxidative stress
parameters in elderly patients with chronic heart failure. Giuseppe Armentaro, Velia
Cassano, Marcello Magurno, Carlo Alberto Pastura, Marcello Divino, Giandomenico Severini,
Domenico Martire, Sofia Miceli, Raffaele Maio, Elisa Mazza, Tiziana Montalcini, Arturo Puijia,
Angela  Sciacqua. Aging Clinical and  Experimental Research  (2025)

https://doi.org/10.1007/s40520-025-03049-w.

Association between nocturnal continuous positive airway pressure and renal function
decline in a cohort of elderly patients with obstructive sleep apnoea syndrome — An
observational study. Giuseppe Armentaro, Valentino Condoleo, Mattea Francica,
Giandomenico Severini, Carlo Alberto Pastura, Marcello Divino, Alberto Panza, Marilisa Panza,
Filippo Capilupi, Francesco Maruca, Carlo Fuoco, Angela Sciacqua. Eur J Clin Invest. (2025)
http://doi.org/10.1111/eci.70098.

Prescription of ACE-Is/ARBs in patients with cardio-renal disease: a multicenter
retrospective cohort study form the REPOSI registry. Lido P, Cantiero S, Galluccio A, Noce
A, Di Lullo L, Bei R, lellamo F, Mannucci PM, Nobili A, Tettamanti M; REPOSI investigators.
Intern Emerg Med. 15 luglio 2025. doi: 10.1007/s11739-025-04026-x.

Early Effect of Supplementation with Essential Amino Acids on Cardiac Performance in
Elderly Patients with Heart Failure and Sarcopenia. Giuseppe Armentaro, Velia Cassano,
Pasquale Loiacono, Carlo Fuoco, Giandomenico Severini, Carlo Alberto Pastura, Alberto Panza,
Marilisa Panza, Elisa Mazza, Sofia Miceli, Arturo Pujia, Tiziana Montalcini and Angela Sciacqua.
International Journal of Molecular Sciences (2025) https://doi.org/10.3390/ijms26157533.

Possible correlation between Triglyceride/HDL ratio and subclinical myocardial damage in
patients with cardiovascular risk factors. Velia Cassano, Graziella D’Arrigo, Mercedes Gori,
Giovanni  Tripepi, Giuseppe Armentaro, Carlo A. Pastura, Giandomenico Severini,
Mariarosangela Scarcelli, Daniele Dallimonti Perini, Sofia Miceli, Raffacle Maio, Vanessa T.
Fiorentino, Elena Succurro, Marta L. Hribal, Giorgio Sesti, Francesco Andreozzi, Angela
Sciacqua. Diabetes Research and Clinical Practice (2025)
https://doi.org/10.1016/j.diabres.2025.112448.

Echocardiographic and hemodynamic changes in patients underwent to orthotopic liver
transplantation after 24 months of follow-up. Valentino Condoleo, Benedetto Caroleo,
Giuseppe Armentaro, Giuseppina Potenza, Carlo Alberto Pastura, Francesca Abramo, Sofia
Miceli, Raffaele Maio, Maria Perticone, Francesco Perticone, Giorgio Sesti, Angela Sciacqua.
Accettato come e-poster al 122° congresso nazionale SIMI e pubblicato negli atti
congressuali. Edizione virtuale. 22-24 ottobre 2021.

New-onset diabetes, endothelial dysfunction and cardiovascular outcomes in
hypertensive patients: an illness-event model analysis. Maio R., Suraci E., Caroleo B., Politi
C., Tripepi G., Gigliotti S., Andreozzi F., Pastura C.A., Divino M., Potenza G., Critelli R.,
Sciacqua A., Perticone F., Perticone M. Accettato come e-poster al 122° congresso nazionale
SIMI e pubblicato negli atti congressuali. Edizione virtuale. 22-24 ottobre 2021.

Effetti di ranolazina sul declino cognitivo in un modello di diabete di tipo 2: dati da un
modello in vivo. Velia Cassano, Keti Barbara, Daniele Crescibene, Carlo Alberto Pastura,
Mattea Francica, Rita Citraro, Marta Letizia Hribal, Giovambattista De Sarro, Angela Sciacqua.
Accettato come poster al 66° congresso nazionale SIGG e pubblicato negli atti
congressuali. Roma 1-4 dicembre 2021.

Sacubitril-valsartan improves polygraph parameters in heart failure patients with reduced

ejection fraction and sleep apnea. G. Armentaro, S. Miceli, V. Condoleo, V. Monaco, E. Clausi,
V. Cassano, K. Barbara, C. A. Pastura, M. Divino, G. Severini, G. Sesti, A. Sciacqua -

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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Presentato come poster moderato nella sessione poster moderati al 20° Congresso
nazionale SIECVI e pubblicato negli atti congressuali. Venezia 12-14 Maggio 2022.

Effects of sacubitril-valsartan on clinical, echocardiographic and polygraphic parameters
in patients affected by heart failure with reduced ejection fraction and sleep apnea. G.
Armentaro, C. Pelaia, M. Volpentesta, L. Mancuso, V. Cassano, G. Severini, C.A. Pastura, M.
Francica, K. Barbara, S. Miceli, R. Maio, B. Caroleo, M. Perticone, G. Sesti, A. Sciacqua.
Accettato come comunicazione orale al Congresso della European Society of Cardiology
(ESC Congress) 2022, Barcellona (Spagna) 26-29 Agosto 2022 nella sezione: Neprilysin
inhibition: news and nuggets e pubblicato su: European Heart Journal, Volume 43, Issue
Supplement_2, October 2022, ehac544.836, https://doi.org/10.1093/eurheartjlehac544.836.

Long-term effects of sacubitrilivalsartan treatment on cognitive function and functional
autonomy in elderly patients with chronic heart failure. G. Armentaro, V. Condoleo, C. A.
Pastura, V. Cassano, A. Castagna, R. Lacava, G. Ruotolo, S. Miceli, R. Maio, M. Perticone, G.
Sesti, A. Sciacqua. Accettato come poster al 18° Congresso Internazionale della European
Geriatric Medicine Society (EuGMS). Londra (Regno Unito) 28-30 Settembre 2022.

Effect of the combination of sacubitril/valsartan and glifozines on hemodynamic, clinical
aspects and comprehensive geriatric assessment in elderly patients with chronic heart
failure and diabetes mellitus type 2 - gender difference. G. Armentaro, V. Cassano, D.
Dallimonti Perini, C.A. Pastura, A.M. Marra, A. Salzano, A. Castagna, R. Lacava, S. Miceli, R.
Maio, M. Perticone, A. Cittadini, G. Ruotolo, A. Sciacqua. Accettato come comunicazione
orale al 36° Congresso della Societa Italiana Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT) e
pubblicato negli atti congressuali. Bari 05-07 Ottobre 2022 - premiato come miglior
comunicazione orale.

Oral anticoagulant therapy and decline in cognitive function in elderly patients with
nonvalvular atrial fibrillation: real world evidence and the role of “gender”. G. Armentaro,
C.A. Pastura, M. Divino, L. Mancuso, A. Greco, M. Volpentesta, F. Abramo, A. Castagna, R.
Lacava, S. Miceli, R. Maio, M. Perticone, G. Ruotolo, A. Sciacqua. Accettato come poster al
36° Congresso della Societa Italiana Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT) e pubblicato
negli atti congressuali. Bari 05-07 Ottobre 2022.

TLRS activators in heart failure. Perticone M., Maio R., Gigliotti S., Matera G., Severini G.,
Mancuso L., Pastura C.A., Francica M., Sciacqua A, Sesti G., Perticone F. Accettato come
poster al 123° congresso nazionale SIMI e pubblicato negli atti congressuali. Roma 21-23
ottobre 2022.

Oral anticoagulant therapy and decline of kidney function in elderly patients with
non-valvular atrial fibrillation: real world evidence data. Severini G., Armentaro G., Pastura
C.A., Abramo F., Marino D.M., Riillo F., Miceli S., Caroleo B., Maio R., Pastori D., Perticone M.,
Perticone F., Sesti G., Sciacqua A. Accettato come poster al 123° congresso nazionale SIMI e
pubblicato negli atti congressuali. Roma 21-23 ottobre 2022.

Effect of sacubitril/valsartan on endothelial dysfunction and arterial stiffness in patients
with chronic heart failure. Cassano V., Armentaro G., Condoleo V., Barbara K., Divino M.,
Pastura C.A., Francica M., Miceli S., Maio R., Perticone M., Andreozzi F., Perticone F., Sesti G.,
Sciacqua A. Accettato come poster al 123° congresso nazionale SIMI e pubblicato negli
atti congressuali. Roma 21-23 ottobre 2022.

Sindrome delle apnee ostruttive del sonno e declino cognitivo: analisi real life su una
coorte geriatrica. Condoleo V., De Marco M., Francica M., Mancuso L., Volpentesta M., Pastura
C.A., Armentaro G., Cassano V., Imbalzano E., Lacava R., Miceli S., Maio R., Perticone M.,
Sciacqua A. Accettato come comunicazione orale al 67° congresso nazionale SIGG e
pubblicato negli atti congressuali. Roma 30 Novembre 2022 - 3 Dicembre 2022.

Ruolo della funzione ventricolare destra nel predire gli eventi avversi cardiovascolari
maggiori in pazienti anziani affetti da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva. Pelaia C.,
Armentaro G., Barbara K., Divino M., Pastura C.A., Clausi E., Monaco V., Condoleo V., Greco
A., Miceli S., Maio R., Perticone M., Sciacqua A. Accettato come poster al 67° congresso
nazionale SIGG e pubblicato negli atti congressuali. Roma 30 Novembre 2022 - 3
Dicembre 2022.

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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Oral anticoagulant therapy and risk of MACE in elderly patients with non-valvular atrial
fibrillation: real world evidence data. Giuseppe Armentaro, Valentino Condoleo, Marcello
Divino, Carlo Alberto Pastura, Mattea Francica, Keti Barbara, Vittoria Monaco, Elvira Clausi,
Maria Rosangela Scarcelli, Patrizia Cuda, Giandomenico Severini, Mario De Marco, Sofia Miceli,
Raffaele Maio, Maria Perticone, and Angela Sciacqua. Accettato come comunicazione orale
al 83° congresso nazionale SIC. Roma. 15-18 dicembre 2022 e pubblicato su European
Heart Journal Supplements Volume 24 No. Supplement K December 2022.

Oral anticoagulant therapy and decline of kidney function in elderly patients with
non-valvular atrial fibrillation: real world evidence data. Giuseppe Armentaro, Giandomenico
Severini, Valentino Condoleo, Marcello Divino, Carlo Alberto Pastura, Mattea Francica, Keti
Barbara, Vittoria Monaco, Elvira Clausi, Maria Rosangela Scarcelli, Patrizia Cuda, Mario De
Marco, Sofia Miceli, Raffaele Maio, Maria Perticone, and Angela Sciacqua. Accettato come
poster al 83° congresso nazionale SIC. Roma. 15-18 dicembre 2022 e pubblicato su
European Heart Journal Supplements Volume 24 No. Supplement K December 2022.

Metabolic and cardiac morpho-functional improvements after PCSK9 inhibitors
administration. Elvira Clausi, Sofia Miceli, Velia Cassano, Vittoria Monaco, Giuseppe
Armentaro, Keti Barbara, Valentino Condoleo, Luana Mancuso, Francesca Abramo, Marcello
Divino, Carlo Alberto Pastura, Maria Perticone, Raffaele Maio, Tiziana Montalcini, Giorgio Sesti,
and Angela Sciacqua. Accettato come poster al 83° congresso nazionale SIC. Roma. 15-18
dicembre 2022 e pubblicato su European Heart Journal Supplements Volume 24 No.
Supplement K December 2022.

Effect of sacubitrilivalsartan on endothelial dysfunction and arterial stiffness in patients
with chronic heart failure. Giuseppe Armentaro, Velia Cassano, Marcello Magurno, Valentino
Condoleo, Vittoria Monaco, Elvira Clausi, Marcello Divino, Carlo Alberto Pastura, Keti Barbara,
Daniele Crescibene, Sofia Miceli, Raffacle Maio, Maria Perticone, Marta Letizia Hribal, Giorgio
Sesti, and Angela Sciacqua. Accettato come poster al 83° congresso nazionale SIC. Roma.
15-18 dicembre 2022 e pubblicato su European Heart Journal Supplements Volume 24 No.
Supplement K December 2022.

Effect of semaglutide on global longitudinal strain and global myocardial work efficiency
in patients with uncontrolled type 2 diabetes mellitus and obesity. G. Armentaro, V.
Cassano, S. Miceli, D. Crescibene, V. Condoleo, C. A. Pastura, M. Perticone, F. Arcuri, T.
Montalcini, A. Pujia, G. Sesti, A. Sciacqua. Accettato come poster al 36° congresso
nazionale SISA e pubblicato negli atti congressuali. Roma 27 Novembre 2022 - 29
Novembre 2022.

Role of comprehensive geriatric assessment in estimating the risk of cognitive decline
and functional limitation in a cohort of elderly non-valvular atrial fibrillation patients on
DOAC therapy. Giuseppe Armentaro, Daniele Pastori, Alberto Castagna, Valentino Condoleo,
Velia Cassano, Carlo Alberto Pastura, Mattea Francica, Caterina Benincasa, Nicola D’Alterio,
Franco Arturi, Giovanni Ruotolo, Angela Sciacqua. Accettato come poster al 37° Congresso
della Societa Italiana Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT) e pubblicato negli atti
congressuali. Catanzaro 04-06 Ottobre 2023.

Effect of continuous positive airway pressure on mace incidence and AF recurrence in
elderly with obstructive sleep apnea and several comorbidities. Valentino Condoleo,
Giandomenico Severini, Giuseppe Armentaro, Mattea Francica, Carlo Alberto Pastura, Giulia
Crudo, Mario De Marco, Alberto Panza, Marcello Magurno, Velia Cassano, Sofia Miceli, Raffaele
Maio, Maria Perticone, Angela Sciacqua. Accettato come poster al 37° Congresso della
Societa Italiana Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT) e pubblicato negli atti
congressuali. Catanzaro 04-06 Ottobre 2023.

Role of comprehensive geriatric assessment in estimating the risk of cognitive decline
and functional limitation in a cohort of elderly non-valvular atrial fibrillation patients on
DOAC therapy. Condoleo V., Armentaro G., De Marco M., Pastura C.A., Cordaro R., Mesoraca
D., Clausi E., D’Alterio N., Benincasa C., Cassano V., Castagna A., Ruotolo G., Sesti G.,
Sciacqua A. Accettato come poster al 124° congresso nazionale SIMI e pubblicato negli
atti congressuali. Rimini 20-22 ottobre 2023.

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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Prognostic role of albumin in patients with heart failure. Armentaro G., Pastura C.A.,
Marincola L., Frasca A., Martire D., Crescibene D., Cassano V., Condoleo V., Miceli S., Maio R.,
Perticone M., Sesti G., Sciacqua A. Accettato come poster al 124° congresso nazionale SIMI
e pubblicato negli atti congressuali. Rimini 20-22 ottobre 2023.

Effect of Inclisiran on improving metabolic parameters and subclinical cardiac organ
damage in patients at high cardiovascular risk: an observational study. Armentaro G.,
Clausi E., Cassano V., Pastura C.A., Francica M., Maruca F., Rosa M., Condoleo V., Miceli S.,
Maio R., Perticone M., Sesti G., Sciacqua A. Accettato come poster al 124° congresso
nazionale SIMI e pubblicato negli atti congressuali. Rimini 20-22 ottobre 2023.

Differenze di genere sull’effetto degli SGLT2-inibitori sulla valutazione multidimensionale
geriatrica in pazienti diabetici anziani con scompenso cardiaco - dati dal registro
MAGIC-HF. G. Armentaro, V. Condoleo, V. Cassano, M. Magurno, M. Divino, C.A. Pastura, S.
Miceli, R. Maio, F. Arturi, M.L. Hribal, A. Brunetti, G. Sesti, G.M. Rosano , A. Sciacqua.
Accettato come poster al 68° congresso nazionale SIGG e pubblicato negli atti
congressuali. Firenze 13 Dicembre 2023 - 16 Dicembre 2023.

Ruolo degli SGLT2-inibitori sulla valutazione multidimensionale geriatrica in pazienti
diabetici anziani con scompenso cardiaco a frazione d’eiezione preservata. M. Divino, G.
Armentaro, C.A. Pastura, E. Clausi , K. Barbara, M. Magurno, V. Cassano, V. Condoleo, C.
Pelaia , S. Miceli, R. Maio, M. Perticone, A. Sciacqua. Accettato come poster al 68°
congresso nazionale SIGG e pubblicato negli atti congressuali. Firenze 13 Dicembre 2023
- 16 Dicembre 2023.

Cambiamenti a lungo termine della funzione cognitiva nei pazienti anziani con
fibrillazione atriale in terapia anticoagulante orale: ruolo dei NOAC. Federica Fazio,
Giuseppe Armentaro, Graziella D'Arrigo, Daniele Pastori, Giulia Crudo, Mario Daidone, Luca
Soraci, Carlo Alberto Pastura, Marcello Divino, Annalisa Pitino, Mercedes Gori, Giovanni Tripepi,
Egidio Imbalzano, Andrea Corsonello, Pasquale Pignatelli, Francesco Andreozzi, Bruno
Tuttolomondo, Angela Sciacqua. Accettato come poster al 69° congresso nazionale SIGG e
pubblicato negli atti congressuali. Firenze 11 Dicembre 2024 - 14 Dicembre 2024.

Ruolo della sarcopenia come predittore di eventi avversi cardiovascolari maggiori in
pazienti anziani affetti da scompenso cardiaco cronico. Carlo Alberto Pastura, Giuseppe
Armentaro, Stefania Iriti, Domenico Martire, Marcello Magurno, Alessia Grandinetti, Velia
Cassano, Valentino Condoleo, Tiziana Montalcini, Arturo Pujia, Angela Sciacqua. Accettato
come poster al 69° congresso nazionale SIGG, vincitore del premio Golden Poster e
pubblicato negli atti congressuali. Firenze 11 Dicembre 2024 - 14 Dicembre 2024.

Ruolo delle citochine infiammatorie nella patogenesi dell’aterosclerosi. V. Cassano, V. De
Filippis, G. Armentaro, G. Severini, C.A. Pastura, A. Sciacqua. Giornale Italiano
dell’Arteriosclerosi 2025; 16 (2): 32-42.

Premio Golden Poster al 69° congresso nazionale SIGG (Firenze 11-14/12/2024) per il poster
‘Ruolo della sarcopenia come predittore di eventi avversi cardiovascolari maggiori in
pazienti anziani affetti da Scompenso cardiaco cronico”.

e |scritto allalbo provinciale dei medici-chirurghi di Cosenza (ordine della provincia di
Cosenza) dal 23/03/2020, n°8453.

Socio della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI).

Socio della Societa Italiana di Ecocardiografia e CardioVascular Imaging (SIECVI).
Socio della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG)

Socio della Societa Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (SISA)

16-17 Settembre 2021 — Feroleto Antico, Catanzaro
CONGRESSO REGIONALE SIMI CALABRIA

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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In qualita di partecipante.

22-24 Ottobre 2021, modalita virtuale
122° congresso nazionale SIMI, in qualita di partecipante.

29-30 Aprile 2022, Catanzaro. Auditorium Campus Universitario “Salvatore Venuta”
IX Congresso Regionale SIGG Calabria — I'essenzialita della Geriatria tra Universita Ospedale e
Territorio. In qualita di moderatore.

23-24 Settembre 2022 - Feroleto Antico, Catanzaro, CONGRESSO REGIONALE SIMI
CALABRIA, In qualita di partecipante.

16 - 17 dicembre 2022, Roma - Hotel NH Vittorio Veneto
1° corso ECM - HF CREW STRATEGIC PROBLEM SOLVING 4 EMERGING LEADERS,
in qualita di partecipante, con esame finale.

19-20 Maggio 2023, Cosenza. Sala degli specchi, Palazzo della Provincia di Cosenza
X Congresso Regionale SIGG Calabria - In qualita di moderatore.

22-23 Settembre 2023 — Catanzaro
CONGRESSO REGIONALE SIMI CALABRIA
In qualita di partecipante.

4-6 Ottobre 2023, Catanzaro
37° congresso nazionale SIGOT, in qualita di partecipante

30-31 Maggio 2024, Amantea (CS). Hotel La principessa, XI Congresso Regionale SIGG
Calabria - In qualita di discussant.

11-13 Ottobre 2024, Rimini
125° congresso nazionale SIMI, in qualita di partecipante.

11-14 Dicembre 2024, Firenze
69° congresso nazionale SIGG “Gerontologia e Geriatria: un connubio indissolubile”, in qualita di
relatore (poster senza discussione vincitore del titolo Golden Poster con relazione).

20-21 Giugno 2025, Catanzaro

AGING IN UMG - ADVANCED RESEARCH AND GOOD CLINICAL PRACTICE IN PATIENTS
WITH COEXISTING CARDIOVASCULAR-KIDNEY-RESPIRATORY AND METABOLIC
DISEASE - in qualita di discente.

I sottoscritto Carlo Alberto Pastura, nato a Cetraro (CS) il 28/08/1993 e
residente a Fuscaldo (CS) in Via Dottor Fanuele n.16, consapevole delle
sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del DPR del 28/12/2000 n.445, in caso di
dichiarazioni mendaci, e di uso di atti falsi e consapevole della decadenza dei
benefici eventualmente conseguiti a seguito di dichiarazioni non veritiere cosi
come previsto dall”art. 75 del DPR del 28 Dicembre 2000, dichiara sotto la sua
personale responsabilita ai sensi dellart. 46 e 47 del DPR 445/2000 di essere
in possesso del seguente curriculum.

Autorizzo altresi, al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs.
196/2003 per le esigenze di selezione e comunicazione.

10/10/2025

Firma autografa omessa ai

sensi dell'art. 3 d.Igs. 39/1993.

Per ulteriori informazioni: carloalbertopastura@gmail.com
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