
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dottorato di ricerca in “Psicologia” 
Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro [ 11/2023 – Attuale ] 

Città: Catanzaro |  Paese: Italia 

“Il ruolo protettivo della riserva cognitiva nelle diverse fasi di vita. Dalla valutazione all’intervento.”

Supervisore: Prof.ssa Barbara Colombo

Corso di formazione in Psicologia Scolastica 
Ordine degli Psicologi della Calabria [ 04/09/2025 – 05/09/2025 ] 

Summer School: Introduction to Network Psychometric Analysis in Psychology 
Università Cattolica del Sacro Cuore [ 27/05/2024 – 29/05/2024 ] 

Abilitazione alla professione di Psicologo 
Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro [ 17/11/2022 ] 

Voto finale: 100/100 

Master di I livello: L’insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche negli istituti secondari di secondo grado. 
E-Campus [ 27/04/2022 ] 

Laurea Magistrale in “Psicologia Cognitiva e Neuroscienze” 
Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro [ 21/07/2021 ] 

Voto finale: 110/100 L |  Tesi: “Aphantasia e deficit evolutivi per specifiche abilità cognitive” 

Percorso Formativo FIT-24 
Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro [ 06/2019 ] 

Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva” 
Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro [ 22/07/2019 ] 

Voto finale: 110/100 L |  Tesi: “Dolore e depressione: è nato prima l'uovo o la gallina” 

Diploma di maturità conseguito presso il Liceo delle Scienze Umane – Economico Sociale 
Liceo G. Rechichi” di Polistena [ 06/2016 ] 

Voto finale: 100/100 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Istituto per lo Studio delle Psicoterapie 

Tirocinio professionalizzante post-lauream 

[ 09/2021 – 09/2022 ] 

Osservazione e pratica del colloquio psicologico e clinico e dell’ utilizzo di strumenti diagnostici ai fini della valutazione;

partecipazione alla formulazione di ipotesi di diagnosi psicologica; esercitazioni sulla stesura di referti per la formulazione di

diagnosi differenziali; attuazione programmi di intervento su sostegno e riabilitazione in situazioni di disagio psicologico.

 Libera Università di Polistena 

Servizio Civile Universale Prog. "Laboratorio di Legalità" 

[ 09/2021 – 09/2022 ] 

Tutor Didattico Progetto "STEAM"; Partecipazione a giornate di formazione sul tema di legalità; Partecipazione a giornate di

promozione culturale; Attività in ambito sociale sull’educazione alla legalità

 Università degli studi Magna Graecia di Catanzaro 

Denise Chiappetta 



Tirocinio pre-laurea 

[ 05/2021 – 07/2021 ] 

Collaborazione in progetti di ricerca relativi all’embodied cognition;

• creazione e implementazione di un training cognitivo per i deficit della rappresentazione del corpo in bambini con paralisi

cerebrale infantile.

Titolo dello studio: “Deficits in body representation in children and adolescents with cerebral palsy: an experimental rehabilitation

protocol.”

• analisi della relazione tra spazio corporeo e navigazionale in individui adulti sani

• apprendimento su come effettuare lo scoring di alcuni compiti sperimentali creati ad hoc per valutare la rappresentazione

mentale del corpo e creazione di un database finalizzato all’analisi statistica dei dati.

RESPONSABILITÀ UNIVERSITARIE E ACCADEMICHE 

[ 20/11/2025 ] 

Membro della Commissione di Vigilanza (D.R. 999 del 27/06/2025) per la valutazione del semestre-filtro dei Corsi di Laurea
Magistrale in Medicina e Chirurgia, Odontoiatria e Protesi Dentaria, e Medicina e Chirurgia con Tecnologie Digitali. 

Università Magna Graecia di Catanzaro

[ 26/09/2025 ] 

Staff SuperScienceMe 2025. 

Università Magna Graecia di Catanzaro

[ 08/09/2025 ] 

Membro della Commissione di Vigilanza (D.R. 1234 del 07/08/2025) per l’esame di ammissione ai Corsi di Laurea nelle
Professioni Sanitarie 

Università Magna Graecia di Catanzaro

PUBBLICAZIONI 

Colombo, B., Leitner, M., Caravita, S. C., Chiappetta, D., & Hayes, M. J. (2025).  The Journals of Gerontology, Series B:
Psychological Sciences and Social Sciences, gbaf072. 

Colombo, B., Repetti, V., Chiappetta, D., & Antonietti, A. (2025). The Relationships Between Yoga Practice and Cognitive
Reserve: A Study on an Italian Sample. Cognition, Brain, Behavior, 29(1), 53-68. 

Chiappetta, Denise; Natarella, Laura; Rossi, Chiara; Milani, Laura; Colombo, Barbara (2024). Riserva cognitiva e stili di
attaccamento in giovani adulti. Due studi preliminari. In: (a cura di): AIP Sezione di Psicologia Sperimentale; BOOK OF
ABSTRACTS – XXX CONGRESSO AIP SPERIMENTALE, Noto (SR), 22-25 settembre 2024. p. 326-327. 

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 22/10/2025 – 24/10/2025 ] Linköping University, Norrköping, Sweden 

Aging & Social Change: Fifteenth Interdisciplinary Conference 

[ 03/2025 – 04/2025 ] University of Messina 

Modelli di Equazioni Strutturali 

[ 25/09/2025 ] Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro 

Integrità della Ricerca 

[ 30/06/2025 ] Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro 

Il benessere degli studenti: dalla scuola all'università 

[ 02/09/2025 ] IGEACPS 

INVECCHIAMENTO FISIOLOGICO E INVECCHIAMENTO PATOLOGICO – CONOSCERE E PREVENIRE LA DEMENZA 

[ 22/09/2024 – 25/09/2024 ] Noto (SR) - Italia 



Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

XXX CONGRESSO AIP SPERIMENTALE 

[ 27/05/2022 ] Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro 

Neuroscience of Love 

[ 07/11/2020 ] Ordine degli Psicologi della Calabria 

Elementi di Neuropsicologia per la pratica clinica 

[ 2019 ] Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro 

Mindfulness and Neuroscience 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2025 – Attuale ] 

Ordine degli Psicologi della Calabria 

[ 2024 – Attuale ] 

Socio affiliato Associazione Italiana di Psicologia – Sez. Sperimentale 

CERTIFICAZIONI 

IC3 Digital Literacy Certification:Key Applications, Living Online, Computing Fundamentals 

Cittadino Digitale 

Didattica a Distanza 

Dattilografia 

Principi di Excel 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

02/12/2025  
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