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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome JULI MARIA ROSARIA 

E-mail

Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Data  Dal 20 Ottobre 2022 A.A. 2024/2025 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Università degli Studi Magna Graecia Catanzaro, Facoltà di Psicologia Cognitiva e 
Neuroscienze, Laurea Magistrale, Campus Universitario Località Germaneto, Catanzaro. 

• Tipo di settore Docente a contratto per la cattedra di Psicologia Generale SSD M-PSI/01-
Psicologia della Personalità ed Organizzazione del Comportamento (48 ore, 6 
CFU). 

• Tipo di impiego  Docente Universitario a contratto

• Data  Dal 29 Luglio 2024 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

ASL di Foggia Serd Intramurario Casa Circondariale di Foggia 

• Tipo di impiego  Psicologa Convenzionata Tempo Indeterminato 

• Data  Dal 5 Febbraio 2024 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

ASL di Foggia DSS FG N°54 Manfredonia C/O ex Ospedale Civile S. Michele 
Arcangelo 71037 Monte Sant'Angelo Fg 

• Tipo di impiego  Psicologa Convenzionata Tempo Indeterminato 

OMISSIS

OMISSIS
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                                                • Data   Dal 15 Dicembre Ad Oggi per l’A.A. 2023/2024 & per il 2024/2025 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di settore 

Università degli Studi Magna Graecia Catanzaro, Corso di Laurea In Professioni 
Sanitarie, Corso In Dietistica I semestre 3 Anno, Campus Universitario Località 
Germaneto, Catanzaro. 

Docente a contratto per la cattedra di Psicologia Generale SSD M-PSI/01- 
C.I.Scienze psicologiche e disturbi del comportamento alimentare (16 ore, 2CFU). 

 

• Tipo di impiego  Docente Universitario a Contratto 
 

 

  

  

   

                                                • Data   Dal 2 Ottobre 2023 Ad Oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Centro Medico Biolife di Cosenza, centro diurno per la cura dei disturbi 
alimentari, via Giacomo Mancini, 128. Cosenza 

 
 

• Tipo di impiego  Responsabile Coordinatore D’equipe Multidisciplinare 
 

 

  

                                                • Data   Dal 22 Dicembre 2022 al 29 Febbraio 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto Nazionale e Previdenza Sociale INPS- Sede Provinciale di Bari, via 
Nazario Sauro N 41. 

 
 

• Tipo di impiego Operatore sociale nelle commissioni della L.104/1999. 
 

 

  

  

                                                • Data   Dal 20 Ottobre 2022 A.A. 2022/2023 & A.A. 2023/2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli Studi Magna Graecia Catanzaro, Facoltà di Psicologia Cognitiva e 
Neuroscienze, Laurea Magistrale, Campus Universitario Località Germaneto, Catanzaro. 

• Tipo di settore Docente a contratto per la cattedra di Psicologia Generale SSD M-PSI/01- 
Psicologia della Personalità ed Organizzazione del Comportamento (96 ore annue, 
12 CFU). 

• Tipo di impiego  Docente Universitario a contratto 

 

 

  

                                                • Data   Il 3, 4, 12,13 Maggio 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Biolife Cosenza 

Corso Formazione per personale in Disturbi della Condotta Alimentare 
 

• Tipo di impiego Docente Esperto in Disturbi Alimentari 
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                                                • Data   Dal 25 Novembre 2021 A.A. 2021/2022 dal 20 Ottobre 2022 A.A.2022/2023, 
A.A.2023/2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli Studi Magna Graecia Catanzaro, Facoltà di Scienze e Tecniche di 
Psicologia Cognitiva, Campus Universitario Località Germaneto, Catanzaro. 

• Tipo di settore Docente a contratto per la cattedra di Psicologia Generale SSD M-PSI/01- 
Personalità e differenze Individuale (34 ore annuali, 6 CFU) 

• Tipo di impiego  Docente Universitario a contratto 

 

  

                                                • Data   24 Dicembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro (ASP), viale Pio X,Catanzaro, 7h. 

• Tipo di settore Casa Circondariale Catanzaro –Siano 

• Tipo di impiego  Psicologa Convenzionata 

 

 

  

                                                • Data   Dal 4 Novembre 2019 A.A. 2019/2020 e Dal 20 Ottobre 2020 A.A. 2020/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli Studi Magna Graecia Catanzaro, Facoltà di Scienze e Tecniche di 
Psicologia Cognitiva, Campus Universitario Località Germaneto, Catanzaro. 

• Tipo di settore Docente a contratto per la cattedra di Psicometria SSD M-PSI/03 (Totale 128 ore, 
64 ore annue) 

• Tipo di impiego  Docente Universitario a contratto 

 

  

   

                                                • Data   14 Agosto 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro (ASP), viale Pio X,Catanzaro, 5h. 

• Tipo di settore Casa Circondariale Catanzaro –Siano 

• Tipo di impiego  Psicologa Convenzionata 

 

 

  

• Data   Da Marzo 2014 Al 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Consultorio Familiare “Il Faro” via C. Baffi, 1, 71122 Foggia (FG) 

• Principali mansioni svolte Sostegno alla genitorialità, alle coppie, donne vittime di violenza, minori in 
difficoltà, corsi di preparazione al matrimonio, adolescenti vittime di ogni forma di 
violenza: bullismo, cyberbullismo, sexting, dipendenze patologiche e nuove 
dipendenze.  

Sportello Spazio Famiglia e Consulente Psicologo: anno 2015:150 ore; anno 
2016:150 ore; anno 2017: 150 ore; anno 2018: 150 ore; anno 2019: 150 ore, anno 2020: 



 4 

150 ore; 2021: 150 ore; 2022 150 ore; 2023: 50 ore.  

Anno 2014 Progetto promosso da Caritas Diocesana Foggia- Bovino, Arcidiocesi di 
Foggia-Bovino e Fondazione Fasano Potenza “Una famiglia con una famiglia” 60 ore 
Consulente alle problematiche familiari. 

Anno 2016 Progetto promosso da Caritas Diocesana Foggia- Bovino, Arcidiocesi di 
Foggia-Bovino e Fondazione Fasano Potenza “Una famiglia con una famiglia 2.0” 70 ore, 
Consulente alle problematiche familiari.  

5 Maggio 2019 Relatrice per “Pastorale familiare 2019”, Incontro con docenti e genitori 
sul tema: Il bullismo ed il Cyberbullismo oggi, San Marco In Lamis, Foggia, 2 ore.  
6 Aprile 2019 Relatrice per “Seminarelazioni ed. 2019” sul tema “Il segreto del Figlio” di 
Massimo Recalcati, 2 ore.  
14 Marzo 2018, Docente Corso Pastorale Familiare, I conflitti nella Coppia, Parrocchia 
Beata Maria Vergine, Foggia, 2 ore. 
7 Marzo 2018, Docente Corso Pastorale Familiare, La comunicazione nella coppia, 
Parrocchia Beata Maria Vergine, Foggia, 2 ore. 
5 Maggio 2017 Relatrice per “Seminarelazioni ediz. 2017” sul tema: Emergenza 
Antropologica: Depressione e Disagio, 2 ore.  
17 Febbraio 2017 Relatrice Incontro di sensibilizzazione I Disturbi alimentari e la 
chirurgia estetica” Chiesa San Giuseppe Artigiano, Foggia, 2 ore. 
14 Febbraio 2017 Relatrice Incontro di sensibilizzazione “La chirurgia estetica oggi, 
quando è patologia”, Chiesa San Giuseppe Artigiano, Foggia 2 ore. 
9 Febbraio 2017 Relatrice per Incontro Nubendi “La comunicazione nella coppia” Chiesa 
San Paolo, Foggia, 2 ore. 
27 Gennaio 2017 Relatrice Incontro con le famiglie, “La pace in famiglia”, Chiesa San 
Paolo, Foggia, 2 ore.   

 

• Tipo di impiego  Psicologa Consulente  

 

  

  

• Data   Da Febbraio 2013 Ad Oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Associazione Attivamente Coinvolte Via Marcello Salomone, Pizzo (VV) 

• Principali mansioni svolte Sostegno alla donna e minori vittime di violenza in ogni sua forma.  Formatrice e 
Docente in merito alla tematica della violenza.     

  

Marzo 2024 - Marzo 2025 Supervisione Multidisciplinare per il Progetto D.i.n.A., 15 
ore. 

 21 Giugno 2024 Relatrice Victim blaming:being a victim twice, Sala Consiliare Pizzo 
(VV). 

19 Agosto 2023 Relatrice: I gesti delle donne: il corpo, il linguaggio, la comunicazione. 
Comune di Pentone, Catanzaro. 

18 Agosto 2023 Relatrice: Il sapere delle donne: i diritti e l’evoluzione delle donne fino 
ad oggi e il gender gap – Comune di Pentone – Catanzaro.  

12 Agosto 2023 Relatrice Convegno: il filo che lega e S-lega le trame e gli intrecci, 
Centro Natura, Taverna, Catanzaro. 

23 Novembre 2022 Relatrice Incontro La violenza in un bicchiere, Istituto Tecnico 
Economico Galileo Galilei Vibo Valentia 

 Maggio- Ottobre 2022 Formatrice esperta in Violenza sulle donne per il Progetto 
C.A.R.E.   
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 7 Febbraio 2022 Relatrice Per la Giornata Nazionale sul Bullismo e Cyberbullismo, 
ISISS Fiani Leccisotti, Torremaggiore. 

 Giugno 2021 A Luglio 2022 Supervisione Multidisciplinare per il Progetto 
S.C.U.D.O., 15 ore. 

Giugno 2021 A Luglio 2022 Supervisione Multidisciplinare per il Progetto Riuscire, 
15 ore. 

Giugno 2021 A Luglio 2022 Supervisione Multidisciplinare per il Progetto Parole 
Ostili, 15 ore. 

Ottobre 2021 Ad Novembre 2021 Supervisione Multidisciplinare per il Progetto 
Incontrarsi e Scoprirsi, 15 ore. 

Ottobre 2020 Ad Ottobre 2021 Supervisione Multidisciplinare per il Progetto Ama-Ti, 
15 ore. 

Ottobre 2020 Ad Oggi Docente Formatrice del Corso di Formazione per operatrici del 
Centro Antiviolenza di Pizzo (Vibo Valentia). 

26 Novembre 2019 Relatrice Incontro Dibattito “Conflitto o Violenza”, Sala Museo della 
Tonnara, Pizzo Marina. 

17 Agosto 2019 Relatrice Incontro – Dibattito “Fimmini Calabresii”, Sala Castello 
“Giacchino Murat, Pizzo, Vibo Valentia. 

9 - 10, 23 - 24 Marzo, 29 Giugno 2018 Docente del 1° “Corso di formazione di Alta 
Formazione per operatrici Centro Antiviolenza”  
3 marzo/5 maggio 2017 Esperta Formatrice Esperta per il Progetto di 
sensibilizzazione per gli allievi dell’Istituto Comprensivo d’Istruzione Secondaria Liceo 
Scientifico “Giuseppe Berto” di Vibo Valentia.  
9 Giugno 2016 Relatrice per il Corso di Formazione Base per operatrici dei centri 
antiviolenza, Le conseguenze dirette ed indirette della violenza”  
7 Gennaio 2016 Docente Esperta per Il Corso di Formazione Base per operatrici dei 
centri antiviolenza. “Accoglienza, ascolto attivo e comunicazione efficace nelle situazioni 
di violenza”,  
17 Maggio 2014 Docente Esperta per Incontri di sensibilizzazione  
15 marzo 2013 Docente Esperta “Le diverse forme di violenza e le sue 
conseguenze” Incontro di sensibilizzazione   con l’Accademia delle Belle Arti di 
Catanzaro nell’ambito della prevenzione della violenza di genere in età giovanile, 2 ore.   
11-16 febbraio 2013 Docente nell’ambito del Campus per la Legalità “Paideia” 
 

• Tipo di impiego  Consulente Esperto in violenza di genere 

 

 

  

  

• Nome e indirizzo del Datore di 
lavoro 

Centro di Ricerca e Studi Psicologici “Genius Academy”, via Carlo Arturo Jemolo,83, 
Roma 

• Tipo di impiego Docente per il Corso Sulle Dipendenze Patologiche e Non, per l’anno 2018 

 

  

 

 

                                                • Data   Dal 4 Aprile 2011 Al 30 Giugno 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

UALSI FONDAZIONE ONLUS, via Berlinguer n° 53, Botricello (Catanzaro). 
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• Tipo di settore Gruppo Appartamento per minori in difficoltà; Casa Famiglia. 

• Tipo di impiego  Psicologa Coordinatrice 

 

  
   
  

• Data   30 Novembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Volontà Solidale via Gramsci,55 Rende (Cosenza) 

• Tipo di impiego Formatore in DCA come Esperto Psicologo 6 ore. 

  

 
 
  

• Data  Settembre/Ottobre 2012  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

SVI.MA.G. Formazione, sede legale in Catanzaro via Lucrezia della Valle n. 99, cap 
88100 Catanzaro 

• Tipo di impiego Docente esperto in discipline attinenti le “Tecniche di Comunicazione” per il 
corso professionale della Regione Calabria in “Educatore al Sostegno”, per un 
totale di 25 ore. 

 
 
  

• Data   Dal 22 Marzo 2010 Al 22 Maggio 2010   Dal 17 Novembre 2011 Al 30 Giugno 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa Sociale di lavoro POLIS, zona Madonna Alta, 06125 Perugia. 

  

• Tipo di impiego  Educatore con Titolo 

 
  
 
  
 

• Data   Dal 7 Gennaio 2009 Al 7 Gennaio 2010, 36 h settimanali. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Presidenza del Consiglio Dei Ministri 

• Tipo di azienda o settore Centro Antiviolenza Del Comune Di Roma, Via di Torrespaccata. 

  

 

• Tipo di impiego  Attività di servizio nella pubblica amministrazione - Volontaria del Servizio Civile 
Nazionale, Legge 64 
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• Data   Dal 09-01-2008 al 11-01-2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Adecco Italia S.P.A. Via Nazario Sauro, 52 

 63039 San Benedetto del Tronto 

• Tipo di azienda o settore Eurispes Marche ASF 

  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Elaborazione dei dati statistici 

 

• Tipo di impiego Ricercatore 

  
 
  

• Data  Dal 11 Agosto 2005 Al 25 Agosto 2005 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione U.A.L.S.I. Onlus, Unione Amici di Lourdes e Santuari Italiani R.S.A. 
“S.ANNA” via E. Berlinguer, 52, Botricello – Catanzaro - 

  

  

  

• Tipo di impiego Tecnico psicologo 

 
 

   

 

  ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

   

 

Data  

 Nome e tipo di istituto di  

 Formazione  

  

  

 

Il 14-16 Ottobre 2024 

 SUMMER SCHOOL- Violence against children. Data Collection and methodological 
challenges to efficiently address the phenomenon. DORA- Co-funded by the 
European Union- Università Bicocca, Università degli studi di Brescia, Università di 
Bologna, Istat (18ORE) 

      

  

  

 

  

Data  Il 28 Ottobre & Il 4 Novembre 2023 
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 Nome e tipo di istituto di  

 Formazione  

  

  

 

 Corso di Alta Formazione Regione Calabria: Progetto R.E.S.P.I.R.O. Rete di 
Sostegno per Percorsi di Inclusione e Resilienza con Gli Orfani Speciali 2019-ABA-
01547 (9ORE) 

   

 

    

  

 

  

Data  

 Nome e tipo di istituto di  

 Formazione 

DaL 10 Febbraio 2022 AL 12 Marzo 2022 

 Forum Lex, In Rete Contro la Violenza: Prevenzione, Ricerca e Formazione e 
Università di Foggia.  

Corso di Specializzazione Donne e Giustizia III Edizione, 60 ore. 

  

  

 

 

                                     • Data  

Nome e tipo di Istituto di formazione 

 

 

 

 Dal 15 Novembre 2021 Al 1 Febbraio 2022  

Percorso formativo sulla piattaforma Zoom. “Sfide e prassi dell’ interventoo 
multiagenzia con i minorenni stranieri esposti a traumi e violenza”. Per un totale di 9 
incontri.   

Promosso da: Ministero dell’Interno, Unione Europea, Asl Salerno IPRS Progettoo 
R.I.T.M.I. 

  

 

 

 

                                     • Data  

Nome e tipo di Istituto di formazione 

 

 

 

 Dal 5 Maggio 2021 Al 5 Luglio 2021  

Corso di formazione Professionale L’associazionismo e il Cooperativismoo nella 
professione psicologica” (30 ore) Ordine Psicologi del Lazio. Gli obiettivi del corso sono 
di aiutare il professionista ad orientarsi nell’ll’ associazionismo professionale, promuovere 
la cultura del “coworking”.   

  

  

 

Data  

 Nome e tipo di istituto di  

 formazione 

Da Giugno 2021 A Luglio 2021 

 Leaving Violence. Living Safe.  Accogliere donne migranti richiedenti asilo e 
rifugiate nei Centri Antiviolenza D.i.Re. Progetto realizzato da D.i.Re Donne In Rete 
contro la Violenza e UNHCR. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Conoscersi e definire i bisogni. Bisogni e verità. Paura e Fiducia. Prima e Spazio. Equipe 
e Dopo. 
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                                      Data   

 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Dal 13 Maggio Al 18 Giugno 2021 

 

 Corso di Formazione “Dammi la mano- Percorsi di resilienza per bambini e bambine 
vittime di violenza assistita”, Associazione Differenza Donna, corso Interregionale 
Regione Lazio Regione Campania. Dipartimento per le politiche della Famiglia, 
Consiglio Dei Ministri. 

   

   

Data  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

    

  

3, 10,17 Maggio 2021 

 Corso base sui disturbi del comportamento alimentare: “Lo sguardo de il 
Bucaneve”. 

  

  

 

  

8 Marzo 2021 

                                   Data  

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Cyberbullismo corso base per educatori ed.2. Università Degli Studi di Perugia. 
Eduopen. 12 ore. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Il Cyberbullismo, La normativa, Essere educatori nel quotidiano virtuale, Progettare un 
intervento di prevenzione e contrasto del Cyberbullismo, Cyberbullismo: esperti a 
confronto 

 

 

                              

                                    Data 

 

  

Da Febbraio 2021 A Marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Facing Facts: Capire e Conoscere i Crimini d’Odio. Corso di Formazione On line 
finanziato dalla Commissione Europea Generale Giustizia e Consumatori. 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Concetto di Crimini d’Odio, e gli standard Internazionali sulla registrazione e la raccolta dei 
dati, Motivazioni di Odio ed indicatori di Pregiudizio, Identificare e monitorare i Crimini d’Odi 
ed il loro impatto, Action Planning, Piano di Azione.  

  

  

  

Data  

 Nome e tipo di istituto di  

 formazione 

Da Ottobre 2021   Ad Aprile 26 Aprile 2022 

 Università Degli Studi Suor Orsola Benincasa  

Dipartimento Scienze Formative, Psicologiche e della Comunicazione.  

Mater di I Livello Gender Equality- Esperto nella prevenzione e il contrasto della 
violenza sulle donne (GED) A.A. 2021/22, 1.500 ore. Voto:110/110 

• Principali materie oggetto di 
studio 

Tesi:  
 L’importanza del linguaggio nelle tematiche di genere: Progetto S.C.U.D.O. 

 

  

 

 Data       Dal 27 Maggio 2020 Al 5 Ottobre 2021 

  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Università Degli Studi di Roma – Unitelma Sapienza. Area Sanitaria: Master 
Universitario di II Livello: Approccio Multidisciplinare a disturbi del comportamento 
alimentare e obesità, votazione 110/110, 1.500 ore di formazione. 
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• Principali materie oggetto di 
studio 

Tesi: Uno studio sul funzionamento familiare e binge eating in tempo di pandemia. 

  

  

  

 

                                     • Data  

Nome e tipo di Istituto di formazione 

 

 

 

 Dal 23 Novembre 2020 Al 4 Dicembre 2021  

 Corso di formazione specialistico sulla PROGETTAZIONE EUROPEA (36 ore: 20 FAD 
+ 16 Project Lab. DICA EUROPA! - Dialogo, Integrazione, Competenze e Abilità nel nuovo 
Terzo Settore” CUP E53H18000200006 finanziato attraverso il PON SPAO e promosso da 
ANPAL e Fondo Sociale Europeo 

 

 

                                     • Data 

 

 Dal 15 Ottobre 2020 Al 25 Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione, La violenza nelle sue diverse sfaccettature.  

Centro Antiviolenza Libellula, Associazione Impegno Donna, Puglia Sociale, 

  35 ore. 

• Qualifica conseguita Esperto violenza di Genere   

  

 

   

 

Data 3,4,5, Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione Progetto Stereotipo e pregiudizio (STEP) per un cambiamento 
culturale nella rappresentazione di genere in ambito giudiziario, nelle forze 
dell’ordine e nel racconto dei media. 12 ore. 

Università degli Studi della Tuscia, Differenza Donna, Presidenza del Consiglio dei Ministri 

 

 

 

                                    

                                     • Data 

 

 

  Dal 9,11,18, 25 Giugno 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Corso FAD, Leaving Violence. Living safe “Accogliere donne migranti richiedenti 
asilo rifugiate nei centri antiviolenza D.i.Re, UNHCR e D.i.Re.  

• Obiettivi del corso Modelli condivisi e nuove prospettive per le donne migranti. Dall’ascolto, all’accoglienza 
verso nuove prospettive di vita 

 

   

 

  

 

• Data  Maggio 2020 - Giugno 2020  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Università degli Studi di Padova: Corso on line Psicologia dell’Adolescenza. 
Eduopen, 20 ore.  
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• Data 12 Maggio 2020 al 3 Giugno 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione in streaming Progetto Azzurro-tra tutela dei diritto ed 
esigenze di sostegno e protezione speciale delle vittime di reato 

  

  

 

• Data         Da Febbraio 2020 – A Marzo 2020 

• Nome e tipo di Istituto di 
formazione 

Corso FAD, piattaforma EDUISS: Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus         
Sars CoV – 2: prevenzione e contrasto, Istituto Superiore di Sanità, 16 ore. 

  

• Data Dal 30 Gennaio 2020 a Settembre 2020  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso FAD, piattaforma EDUISS: Prevenzione e contrasto della violenza di genere 
attraverso le reti territoriali, II ediz. Istituto Superiore di Sanità. 

  

  

 

  

   

  

  

  

                                      • Data 

  

   

 

 

 

  Da Ottobre 2019 A Dicembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione di II Livello, La violenza nelle sue diverse sfaccettature.  

Regione Puglia, Da Donna a Donna, Cav Telefono Donna, 35 ore. 

• Qualifica conseguita Esperto violenza di Genere  

 

 

 

 

 

                                      • Data 

 

  

 6,7,8 Giugno 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Corso di formazione organizzato dall’associazione Nazionale D.i.Re presso il 
C.E.D.R. di Lucca al fine di approfondire i seguenti temi:  

La riforma del terzo settore, La comunicazione dei Mass Media, La progettazione 
comunitaria, 25 ore. 

  

 

• Data Da Gennaio 2018 a Febbraio 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Università di Psicologia L.Vanvitelli, Caserta. Corso di Alta Formazione in Gestione 
dei casi di violenza di genere (Maltrattamenti e Stalking) e nella valutazione del 
rischio di recidiva, 120 ore ed esame finale. 

• Qualifica conseguita Esperto nella valutazione del Rischio di Recidiva. 
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• Data Dal 7 Maggio 2015 Al 28 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Corso FAD, piattaforma EDUISS: Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi 
precoce ed appropriatezza delle cure. Istituto Superiore di Sanità Dipartimento del 
Farmaco – Reparto Farmacodipendenza Tossicodipendenza e Doping e Ufficio Relazioni 
Esterne in collaborazione con il Centro DCA di Todi. Per un totale di 48 ore. 

   
  
 
   

• Data Da Gennaio 2011– Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio 
Strategico, Istituto per lo Studio Delle Psicoterapie; Via San Martino della Battaglia, 
31 Roma; riconosciuta dal Ministero per l’Università e la Ricerca scientifica e 
Tecnologica, ai sensi dell’art.3 della legge n. 56 del 18 Febbraio 1989. 

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta 

 
   
 
  

• Data Aprile 2014 Aprile 2015 

• Nome e indirizzo di istituto di 
formazione 

Master in Psicologia Giuridica presso L’Istituto per lo studio delle Psicoterapie via 
San Martino della Battaglia, 31 Roma; riconosciuta dal Ministero per l’Università e 
la Ricerca scientifica e Tecnologica, ai sensi dell’art.3 della legge n. 56 del 
18Febbraio 1989, 200 ore. 

• Qualifica conseguita Esperto in Psicologia Giuridica - Valutazione finale Eccellente. 

 
   
     
 
  

• Data Dicembre 2009 

• Nome e indirizzo di istituto di 
formazione 

Associazione Italiana per l’Informatica ed Il Calcolo Automatico 

• Abilità professionali European Computer Driving Licence 

• Qualifica conseguita ECDL CERTIFICATE 

 
    
 
 
 

• Data Da Marzo 2010 – 7 Aprile 2011  

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Università degli studi di Perugia. Facoltà di lettere e Filosofia. Master Universitario di 
I Livello: Le Buone Pratiche nel trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare. 
Modelli organizzativi e paradigmi teorici, 1.500 ore.   

Titolo della Tesi: Analisi multi strumentale dei disturbi alimentari: Anoressia e 
Bulimia a confronto. 

• Qualifica conseguita Specialista in Disturbi del Comportamento Alimentare 
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• Data  Da Marzo 2010 A Marzo 2011 Città della Pieve/Todi (Perugia) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro DAI (Disturbo da alimentazione Incontrollata) presso Ospedale Città della Pieve; 
Centro per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare - Anoressia, Bulimia 
presso” Palazzo Francisci” Todi (Perugia).  

TIROCINIO 

 
 
 

• Data Da Gennaio 2009 - A Gennaio 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Corso di Formazione per operatrici dei centri antiviolenza, presso Associazione 
Differenza Donna Onlus, via Flaminia 43, Roma. 84 ore. 

• Qualifica conseguita Operatrice dei Centri Antiviolenza 

 
  
 

• Data Da Novembre 2008- A Marzo 2009 per un totale di 500 ore. 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Volontariato Formativo presso Centro Dei Disturbi Del Comportamento Alimentare 
“Palazzo Francisci”, via Cesia, 64 Todi (Perugia)  

 
  

• Data Dal 13 Maggio Al 14 Maggio 2009 

• Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

Il Problem-based Learning per la formazione continua in sanità. 

 Workshop per il personale del Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare, 
Palazzo Francisci, Todi (Perugia) 

  
  

                    Data Dal 26 Maggio 2008 All' 11 Giugno 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Corso di Formazione Professionale in “Educatore Professionale” di durata 56 ore. 
Promosso d Etjca Agenzia per il lavoro S.P.A. e Job Solutions S.R.L.  

• Qualifica conseguita Educatore Professionale 

 
   
 
  
  
  

• Data   Dal 14 Gennaio 2008 Al 22 Febbraio 2008 (San Benedetto Del Tronto) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di Formazione Professionale Avanzato in “Esperto in Ricerca Sociale, Rilevazione 
ed Elaborazione dei Dati Statistici” di durata 240 ore presso l’Eurispes Marche ASF, via S. 
Giovanelli, 10 – San Benedetto del Tronto (AP) 

• Qualifica conseguita Responsabile di ricerche di mercato 

 
  
  
  

• Data  Dal 17 Settembre 2007 Al 26 Ottobre 2007 (San Benedetto Del Tronto) 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Corso di Formazione Professionale in “Esperto in Ricerca Sociale, Rilevazione ed 
Elaborazione dei Dati Statistici” di durata 240 ore presso l’Eurispes Marche ASF, via S. 
Giovanelli, 10 – San Benedetto del Tronto (AP) 

• Qualifica conseguita Responsabile di ricerche di mercato 

  
  
 
  

• Data Dal 23 Aprile 2007 Al 11 Giugno 2007 (Roma) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

British Institutes, presso Quanta Risorse Umane Spa Formazione, p.zza dell’Emporio 
16/A 00153 Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Grammatica generale, prenotazioni, itinerari, in ufficio, inglese commerciale e finanziario.  

Livello B1 

  
 

• Data  Da Marzo 2005 a Luglio 2007 (Roma) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Laurea Specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica per l’infanzia, la famiglia e 
l’adolescenza, conseguita presso l’Università “La Sapienza” di Roma con la 
votazione di 107/110. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Materia Tesi: Psicologia Dinamica 

Titolo Tesi: “Emozioni e Motivazioni: il processo psicoterapico in J. Weiss e H. 
Sampson”. 

• Qualifica conseguita  Psicologo Clinico 

 
  

• Data  Da Aprile 2006 a Ottobre 2006 (Soverato) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Consultorio Familiare D.S.B. n3 AS n7 Soverato (Catanzaro) 

 TIROCINIO 

 
   
  
  
 
 

 Data  Da Ottobre 2001 a Marzo 2005 (Roma) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della 
consulenza clinica per l’infanzia l’adolescenza e la famiglia, conseguita presso 
l’Università “La Sapienza” di Roma con la votazione di 96/110. 

 
  
    

• Data  Da Aprile 2004 A Ottobre 2004 (Catanzaro) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro di Salute Mentale AS n7 via Sebenico 88063 Catanzaro Lido  

TIROCINIO 
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• Data  Dal 1995 Al 2000 (Catanzaro) 

• Qualifica conseguita Maturità Classica 

 
  
   
  
  
  
  
  
  
 
 

•Pubblicazioni Nazionali ed 
Internazionali/Partecipazione     
a convegni/seminari  
 Relatrice, Docente, Discente 

  
 

  
                   
   

• 25-26 Settembre 2025 Relatrice al International Twinned Congress 2025: 
Psychiatry in contemporary World: No Health Whithout Mental Health: 
“Multifactorial analysis of eating disorders: preliminary data from a study” 
Centro Studi Psichiatrici, Venezia. 

• 23-24 Settembre Discente al XXIII Convegno Internazionale Suicidologia 
e Salute Pubblica, Università La Sapienza, Roma.  

• 20 Settembre 2025: Presentazione orale: “Psychological distress and 
defence mechanism in Feeding and Eating Disorder XXV”, Congresso 
Nazionale Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica Università degli Studi 
di Perugia. 

• Giugno 2025 Coautrice: Defense mechanisms in immune-mediated 
diseases:a cross-sectional study focusing on Severe Allergic Asthma and 
Hymenoptera Venom Anaphylaxis patients, Frontiers in Psychology 
Doi10.3389/fpsyg.2025.1608335.   

• 31 Maggio 2025 Presentazione Poster: La riabilitazione nel trattamento 
dei disturbi dell’alimentazione e della nutrizione nel setting extra 
ospedaliero: l’esperienza di un centro semiresidenziale. Convegno: Non 
c’è salute senza salute mentale: formazione, informazione, conoscenza, 
pratica clinica. Pizzo (Vibo Valentia). Centro Antiviolenza Attivamente 
Coinvolte e Centro Studi Psichiatrici. 

• 31 Maggio 2025 Presentazione Poster: L’utilizzo della tecnologia nei 
disturbi alimentari. Convegno: Non c’è salute senza salute mentale: 
formazione, informazione, conoscenza, pratica clinica. Pizzo (Vibo 
Valentia). Centro Antiviolenza Attivamente Coinvolte e Centro Studi 
Psichiatrici. 

• 31 Maggio 2025 Relatrice: Non c’è salute senza salute mentale: 
formazione, informazione, conoscenza, pratica clinica. Pizzo (Vibo 
Valentia). Centro Antiviolenza Attivamente Coinvolte e Centro Studi 
Psichiatrici. 

•   7 Maggio 2025 Discente: La speranza: aspetti psico-sociali e clinici. 
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Ordine dei medici della Provincia di Foggia.  

• 12 Aprile 2025 Responsabile scientifico, Relatore e Moderatore al 
Convegno: Disturbi del comportamento alimentare, disturbi specifici 
dell’apprendimento: approcci teorici e prospettive di intervento. Rende 
(Cosenza) 

• 25 Ottobre 2024 Relatrice Corso di Formazione “Questioni di Genere” 
Costruire reti di collaborazione attraverso buone prassi di approccio alla 
violenza di genere. Titolo dell’intervento Le conseguenze della violenza 
ed il referto psicologico. Ordine degli psicologi della Calabria, Lamezia 
Terme.  

•  14-16 Ottobre 2024 Summer school. Violence against children.Dora, 
Università Bicocca, Università degli studi di Brescia, Università di Bologna, 
Istat. 

• 20-21 Settembre 2024 Presentazione Poster Convegno Terre di Confine 
la trasformazione dei DNA dall’età evolutiva all’età adulta nei diversi livelli 
di cura. SIRIDAP, Ancona 

•  18-19 Settembre 2024 Discente Convegno Internazionale di Suicidologia 
e Salute Pubblica XXII Edizione, Sapienza Università di Roma. 

•  Dal 18/09/2024 al 21/09/2024 Discente Corso di perfezionamento sulle 
funzioni e compiti del tutor nell’ambito del tirocinio pratico valutativo nella 
laurea abilitante in psicologia, Formaonweb 

• 23 Luglio 2024 Discente Webinar Gli effetti dello stigma sulla comunità 
LGBTQIA+. Irfid Formazione.  

• 8 Luglio 2024 Discente Webinar Crime Academy: Ti insegno come creare la 
tua professione. Formazione Promerhes 

•  23 Aprile 2024 Corso Formativo Progetto ASAP 2.0 A Systenic Approach to 
address Perpetrators of domestic violence (3Ore).  

•  20 Aprile 2024 Relatrice al Convegno Ce la farò? La depressione giovanile: 
aspetti clinici e sociali. EDA Italia Onlus & I.S.I.S.S. Fiani Leccisotti 
Torremaggiore, Foggia 

• 20 Novembre 2023 Discente: Social Fame: Adolescenza, Social Media e 
Disturbi Alimentari. Psicologia io. (2 ore).  

•  5-7 Novembre 2023 Presentazione Orale al XVI Congresso Nazionale 
SISDCA: L’integrazione tra ricerca, clinica, formazione e rete assistenziale, 
Napoli. 

• Autrice su Psichiatria Danubina Juli MR, Juli R, Juli G, Juli L. Adolescents 
and the Consequences of COVID-19. Psychiatr Danub. 2023 Oct;35(Suppl 
2):263-265. PMID: 37800238. 

• Co- Autrice su Psichiatria Danubina  (Juli R, Juli MR, Juli G, Juli L.) Eating 
Disorders and Psychiatric Comorbidity. Psychiatr Danub. 2023 Oct;35(Suppl 
2):217-220. PMID: 37800230.  

• Autrice su Psichiatria Danubina  (Juli MR Juli R, Juli G, Figliuzzi S) Victim 
Blaming: Being a Victim Twice. Comparison of Emotional and Socio-Cultural 
Aspects. 2023 Oct;35(Suppl 2):150-154. PMID: 37800218. 

• Co- Autrice su Psichiatria Danubina (Juli G, Juli MR, Juli R, Juli L.) Gender 
Dysphoria and DNA. 2023 Oct;35(Suppl 2):179-181. PMID: 37800223. 

•  6-8 Ottobre  2023. Relatrice all’International Twinned Congress 2023: Key 
Issues in Psychiatry: from emergencies to deep troughtful care. Universitè 
Catholique de Louvan, Mons, Belgio. Relazione dal titolo: Adolescents and 
the consequences of Covid -19.  

• 15 Settembre 2023 Discente: Corso di perfezionamento sulle funzioni e 
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compiti del tutor nell’ambito del tirocinio pratico valutativo nella laurea 
abilitante in psicologia, Formaonweb, Ordine Psicologi del Lazio. 

• 3 Aprile 2023 Autrice per Rivista Depressione Stop “Cicatrici francesi” 
www.depressione stop.it 

• 28 Marzo 2023 Discente: La violenza ostetrica: una scomoda realtà. Istituto 
di ricerca ed intervento per la salute, Milano. 

• 16 Dicembre 2022 Discente Corso di formazione Proteggere dalla violenza. 
Pianeta Elisaonlus, Ministero del lavoro e delle politiche sociali, 35 ore.  

• 1 Dicembre 2022 Autrice per Rivista Depressione Stop: Il bonus psicologico. 
Una opportunità di prevenzione e cura per le nuove emergenze. 
www.depressione stop.it 

• Autrice su Psichiatria Danubina vol 34 Suppl 8 pag 122-128; 2022: 
“Eating disorders: the role of the family in development and 
mantenance of children’s problems in the pandemic period”. 

•  Autrice su Psichiatria Danubina vol 34 Suppl 8 pag 129-134; 2022: 
“Violence against women:an never – increasing emergency. Path of 
escape from violence”. 

• Co-Autrice su Psichiatria Danubina vol 34 Suppl 8 pag 135-139; 2022: 
“Genetics as a key to understand mood disorders”. 

• Co -Autrice su Psichiatria Danubina vol 34 Suppl 8 pag 193-195; 2022: 
“Eating and nutrition disorders: intra and post – lockdown pandemic 
emergencies”. 

• 29 Settembre 1Ottobre 2022 Relatore Congresso Nazionale dell’Eda e 
Seminario del Censtupsy: I disturbi dell’umore e le emergenze: conoscerli e 
curali.    

• 15 Settembre 2022 Relatrice Focus Group Multidisciplinare, CAV, 
Attivamente Coinvolte.  

• 5 Maggio 2022 Relatrice per il webinar Parole Ostili – Giornata di formazione 
per i Giornalisti con argomento: Il lessico nella violenza di genere. 

• 1Aprile 2022 Autrice per Rivista Depressione Stop: Scuola è tempo di 
ripartire. www.depressione stop.it 

• 19 Marzo 2022 Relatrice: La gabbia dalle sbarre d’oro. Riconoscere e curare 
i Disturbi alimentari, Museo del Presente, Rende (Cosenza).  

• 15 Febbraio 2022 Autrice per rivista Depressione Stop: Bullismo e 
Cyberbullismo: una giornata dedicata.www.deprestop.it 

• 13 Gennaio 2022 Discente Supervisione Clinica on line: Terapia di coppia 
trauma – informedcon la Dr. Janina Fisher, 2 ore.Psicologia.it, LiquidPlan. 

•  21 Dicembre 2021 Discente Salute mentale negli adolescenti e nei giovani 
adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide ed opportunità per i servizi, 
13 ore. 

• 21 Dicembre 2021 Autrice per Rivista Depressione Stop:Quando la scuola 
può.www.deprestop.it 

• 25 Ottobre 2021 Relatrice per il Depression Day “La depressione sotto la 
pressione del Covid-19”. 

•  Autrice su Psichiatria Danubina vol 33 Suppl 9 pag 142-147, 2021: “An 
epidemic in the pandemic:the most difficult challenge for young 
adolescents”.  

• Co- Autrice su Psichiatria Danubina vol 33 Suppl 9 pag 84-85, 201: “New 
therapeutic strategies for eating disorders and obesity treatment”.  

• Co- Autrice su Psichiatria Danubina vol 33 Suppl 9 pag 169-171, 2021. 
“The socio –sexual experiences in southern italians during the Covid -
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19 pandemic: a clustering analysis”. 

• Autrice su Rivista Telos, pp. 87-96 N1/2021, Adolescenti inquieti: Nuove 
patologie e nuovi modelli di cura, dal titolo “Adolescenti connessi o 
disconnessi”.   

• 22 Ottobre 2021   Discente “Famiglie e disturbi alimentari: dal senso del limite 
all’azione di cura condivisa” Psicologia. Io, 6 ORE. 

• 25 Settembre 2021 Relatrice al Seminario: la psichiatria nell’era 
contemporanea e del Covid. Formazione e trattamento nella sofferenza 
mentale, Perugia, 2021.    

• 18 Giugno 16 Luglio 2021 Discente Living Violence Living Safe: Accogliere 
Donne Migranti richiedenti asilo e rifugiate nei Centri Antiviolenza D.i.R.e.. 
UNHCR e D.i.r.e. 

• 10 Giugno 2021 Discente: Mildful Eating- Strumenti di intervento 
nell’alimentazione. Psicologia.io. 

• 2 Giugno 2021 Discente: I disturbi del comportamento alimentare: 
un’epidemia della modernità.J&B eventi. 

• 28 Maggio 2021 Relatrice Seminario on line: Wo(rk)man lavorare per le 
donne vittime di violenza”. Fondazione Città Solidale onlus, Centro 
antiviolenza, Centro aiuto donna.   

• 28 Maggio 2021 Relatrice webinar “Una epidemia nella pandemia” Fidapa, 
Attivamente Convolte, Greca, ColnsultaNoi. .  

• 11 Settembre Relatrice al”Twined International Conference on Mental Healt 
2020: “Body identity search: the suspend body”, Mons, Belgio. 

•  Dal 29 Gennaio 2020 al 29 Settembre 2020, Discente, Corso Fad: 
“Prevenzione e contrasto alla violenza di genere attraverso le reti territoriali. 
Istituto Superiore di Sanità, Roma.  

• 14 Luglio 2020, Discente: Intervento multidisciplinare nell’alimentazione. La 
psiconutrizione e il lavoro in team. Ordine Psicologi del Lazio.  

• Co- Autrice su Psichiatria Danubina, vol 32, Suppl. 1, pp 5 -9, 2020: “A 
new ratingscale (SAVE- 9) to demonstrate the stress and anxiety in the 
Healthcare Workwers during the Covid – 19 viral epidemic”.  

• Autrice su Psichiatria Danubina, vol 32, Suppl. 1, pp 83 – 87, 2020: 
“Body identity search: the suspend body”.  

• 6 Luglio 2020, Discente: “Alta conflittualità, CTU nelle separazioni e divorzi. 
La complessità nel periodo del Covid-19”, Ordine Psicologi del Lazio.  

• 26 Giugno 2020, Discente: “La valutazione psicologico- giuridica delle vittime 
di reato in ambito penale”, Ordine Psicologi del Lazio.  

• 15 Giugno 2020, Discente: “La violenza nelle relazioni intime e la presa in 
carico clinica delle vittime”, Ordine Psicologi del Lazio.   

• 9, 11,18,25 Giugno – 2 Luglio 2020, Discente, Leaving Violence. Living safe 
“Accogliere donne migranti richiedenti asilo rifugiate nei centri antiviolenza 
D.i.Re, UNHCR e D.i.Re.  

• 5 Giugno 2020, Discente: “Minori di camorra e n’drangheta, storie familiari a 
confronto”, Ministero della Giustizia e Istituto Psicoanalitico per le ricerche 
sociali.  

• 5 Giugno 2020, Discente, “Gli effetti del lookdown in anoressia. Una 
riflessione clinica”, Ordine Psicologi del Lazio.  

• 2 Giugno 2020 Discente, “I disturbi del comportamento alimentare: 
Un’epidemia della modernità” J&B 

•  Giugno 2020 Autrice su rivista Telos: La Psichiatria nell’era 
contemporanea: “Lo specchio deformante nei Disturbi Alimentari”. Secondo 
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Seminario di primavera, pp. 51 - 59.   

• 8 Aprile 2020 Discente: Se non lo vuoi, lo avrai: l’effetto paradosso della 
restrizione alimentare. LiquindPlan srl.  

• 26 Marzo 2020, Discente: “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS  
COV-2: prevenzione e contrasto”, Istituto Superiore di Sanità. 

• 11Gennaio 2020 Discente convegno: Bambini Invisibili, Ordine dei medici di 
Foggia.  

•  Autrice su rivista Telos: Cibo per la mente, Dal titolo: “L’ importanza dei 
social nei disturbi della condotta alimentare” n 2/2019 pag 111-117, 2019. 

•  14 Dicembre 2019 Discente convegno: La differenza di genere in medicina, 
Ordine dei medici di Foggia. 

•  26 Novembre 2019 Relatrice Incontro Dibattito: “Conflitto o Violenza” Sala 
Museo della Tonnara, Pizzo Marina. 

•  16 Novembre 2019 Discente Convegno “Vìola Day, contro la violenza 
domestica su donne e minori”, Foggia. 

• 17 Agosto 2019 Relatrice Incontro Dibattito “Fimmini Calabresi..”Castello 
Murat, Pizzo, Vibo Valentia. 

• Autrice su Psichiatria Danubina volume 31, Suppl.3, pp 472 - 276 
2019:“The imperfect beauty in eating disorders”.  

•  8 – 9 Giugno Discente Formazione per operatrici dei centri antiviolenza 
Progettazione comunitaria, una visione di insieme. Associazione D.i.Re, 
Lucca. 12 ore. 

• 7 Giugno 2019 Discente Formazione per operatrici dei centri antiviolenza: 
Strumenti di comunicazione per la visibilità e la raccolta fondi dei centri e 
delle case. Associazione D.i.Re, Lucca.4 ore.  

• 1 Giugno Discente SOS: Sound of Silence. Aspetti bio-psicosociali del 
maltrattamento sui minori. 

• 25 Maggio 2019 Relatrice per la prima edizione di “Seminari di Primavera, Il 
Crogiuolo in Psichiatria”, Avellino.  

• Autrice “Il corpo che soffre: manipolazione e disagio nei disturbi della 
condotta alimentare” in Quaderni Telos:  “Il Crogiuolo in Psichiatria” in Atti 
del Seminario di Primavera  pag 43, Cen. Stu Psi. 25 Maggio, 2019, Avellino. 

• 23 Febbraio 2019 Relatrice per il convegno I diversi volti dell’Adolescenza 
tra Crisi e Rischio, Pravati (VV).  

• 25 Novembre 2018 Discente Vìola Day. Contro la violenza domestica e 
Donne e Minori, Foggia.  

• 23 – 24 Novembre 2018, Discente. III Conferenza Internazionale sui Disturbi 
della Nutrizione, Bologna. 

• 15-17 Novembre 2018, Relatrice. International Twined Congress Psychiatry 
beyond DSM-5, ISEO (Brescia).  

• Autrice su Psichiatria Danubina volume 30, Suppl.7, pp 521-526, 2018: 
“The suffering body: manipulation and discomfort in Eating Disorders”.  

• Autrice su rivista Telos: Liberi servi. Dal Titolo: Se perdo te, pag 43-52, 
Dicembre, 2018. 

• 20 Ottobre 2018 Relatrice per la Giornata Europea sulla Depressione. 
Depressione e Pregiudizi: Luce sul male oscuro. Palazzo della Provincia. 
Catanzaro.  

• 29 Settembre 2018 Discente, Le anomalie vascolari malattie rare e Sistema 
Sanitario Nazionale, Foggia. 

• Autrice su rivista Telos: Ossessioni, compulsioni e dintorni, Vivere 
prigionieri di sé stessi. Dal titolo: “Le prigioni della mente” n 1 pag 83-87, 1 
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Giugno, 2018.  

• 1 luglio 2018, Relatrice all’incontro-dibattito-spettacolo “Ti meriti un 
AMORE…...Riflessioni sulla violenza di genere” organizzato 
dall’associazione “LA RETE” di Squillace all’interno della Manifestazione 
Onda Rock-2018, V edizione. Castello Normanno di Squillace, Catanzaro. 

• 4 Maggio 2018 Relatrice per il Convegno “Vecchi e nuovi disturbi del 
Comportamento Alimentare”, Sala Goss, Catanzaro.    

• 17Novembre 2017 Relatrice per la Giornata Europea sulla depressione. 
Depressione Arte e vita: il mondo della bellezza, Consultorio Familiare, 
Foggia. 

•  Co- Autrice su Rivista Telos: “Depressione: Parliamone insieme. 
Psichiatria, Fenomologia, Scienze Umane. Dal titolo: “Come orientare la 
Psicoterapia nel paziente Depresso” Supplemento Ottobre 2017.  

• 19, 20-21 Ottobre 2017. 2°Congresso Nazionale dell’EDA, Relatrice 
Depressione: Parliamone Insieme, Avellino. 

• 6th Cambridge International Conference on Mental Health 2017, Relatrice 
Clare College, University of Cambridge, United Kingdom on 22 September, 
2017. 

•  Autrice su Psichiatria Danubina volume 29, Suppl.3, pp 245-482, 2017: 
“Perception of body image in early adolescence. An investigation in 
secondary schools”.  
 

• Co –Autrice su Psichiatria Danubina volume 29, Suppl.3, 2017: Clinical 
utilisation and usefullness of the rating scale of mixed states, (GT –
MSRS):a multicenter study. 

• 9 Maggio 2017 Discente, Psicofarmaci, Psicoterapie e Disturbi Psichiatrici. 
Casi clinici e storie letterarie, Foggia.  

• 27 Aprile 2017, Relatrice, Convegno Dall’Amore alla violenza, discussioni 
per capire. Casa della Cultura, Gimigliano, Catanzaro. 

• 5 Novembre 2016, Relatrice per la Giornata Europea sulla Depressione: 
Depressione e Ansia: due facce della stessa medaglia. Foggia. 

•  15 Ottobre 2016, Relatrice, Diverse Sfumature di Depressione. Squillace 
Antica, Catanzaro.  

• Autrice su Psichiatria Danubina volume 28, Suppl.1, pp 87-91, 2016: 
“Childhood obesity: global issues” 

• 9/11 Settembre 2016 International Conference on Mental Health, Relatrice 
Departement de Medicine, Universitè catholique de Louvain, Brussels.  

• 30 Aprile 2016 Discente Distrurbi del comportamento alimentare (DCA) e del 
peso corporeo.Petronà, Catanzaro.  

• 28 Gennaio 2016, Discente Disturbi del Comportamento Alimentare: 
diagnosi precoce ed appropriatezza delle cure. Istituto Superiore di Sanità. 
Roma.  

• 12 Dicembre 2015 Discente La CTU oggi. Metodo e Prassi. Ordine Psicologi 
del Lazio, Roma  

•  Autrice su Psichiatria Danubina volume 27, Suppl.1, pp 336-338, 2015: 
“Can Violence Cause Eating Disorder?” 

•  11-14 Settembre 2015 “5th Biennial Cambridge &Bedford International 
Conference on Mental Health, Relatrice, Cambridge, Gran Bretagna. 

•  8-9 Maggio 2015 Discente “IV Forum Nazionale-Quando smetti di volare”, 
Portoguaro.  

• 14 Novembre 2014 Relatrice al congresso: International Twined Congress 
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Psychiatry beyond DSM-5. The presence of depression in women who 
are victims of violence. The experiences of Anti Violence centers in the 
region of Calabria”, Iseo – Brescia. 

•   Autrice su Psichiatria Danubina volume 24, Suppl.1, pp 97-102, 2014: 
“The presence of depression in women who are victims of violence. 
The experiences of Anti Violence centers in the region of Calabria”. 

• 19/20 Ottobre 2013 Giornata Europea sulla Depressione 10°Edizione 
Congresso Nazionale, Pescara.   

• 10 maggio 2013 Relatrice “Le forme diverse nella violenza giovanile” ’Istituto 
Comprensivo d’Istruzione Secondaria Superiore “Enzo Ferrari” di Chiaravalle 
Centrale, nell’ambito della prevenzione della violenza di genere in età 
giovanile; Catanzaro, 2 ore.  

• 12 aprile 2013 Relatrice “I volti diversi della violenza giovanile” Incontro di 
sensibilizzazione con l'Istituto Comprensivo d’ Istruzione Secondaria 
Superiore "Ettore Majorana" di Girifalco, nell’ambito della prevenzione della 
violenza di genere in età giovanile, Catanzaro, 2 ore.  

• 6 Dicembre 2012 Discente Seminario Internazionale: “La prima riga delle 
favole: fattori retrospettivi e segnali precoci nei disordini alimentari infantili e 
preadolescenziali”, Todi, Perugia. 

•  5 Ottobbre 2012 Discente Seminario Internazionale: “Famiglie senza 
confini” Chiaromonte, Potenza. 

• Autrice su Psichiatria Danubina volume 24, Suppl.1, pp 119-124, 2012: 
Relatrice“Analysis of multi-instrumental eating disorders: Anorexia 
and Bulimia in comparison”. 

•  Co-Autrice su Psichiatria Danubina volume 24, 2012: “Involvement of 
genetic factors in bipolar disorders.Current states”.  

• 6-8 Settembre 2012 “Meeting of Psychiatry research groups”, Clare College, 
Cambridge, Relatrice, Gran Bretagna. 

•  22-23 Giugno 2012 Discente: “I Disturbi del Comportamento Alimentare: 
Nuove frontiere, nuove strategie terapeutiche” Catanzaro.  

• 23-24 Aprile 2010 Discente Convegno: Anime fragili - i disturbi del 
comportamento alimentare nei giovani, Portoguaro (VE). 

• 5 Marzo 2010 Discente Convegno: Istituzioni e famiglie di fronte al problema 
dei Disturbi del Comportamento alimentare, ASL Roma E. 

• Co-Autrice per il Convegno Nazionale “European Depression 
Association”: I Disturbi del Comporamento Alimentare. Montepaone 
Lido (Catanzaro, 17 ottobre 2009). 

• Dal 19 Al 21 Marzo 2009 Discente: Terra Madre e Mele Avvelenate - Dal 
Buon Cibo alle Passioni Tristi dell’Anoressia Mentale, Savona. 

• Co-Autrice al 5° Convegno Nazionale “Nursing Geriatrico A.G.E.: 
“Assistere l’anziano sul territorio, tra fragilità e complessità”. Villaggio 
Guglielmo - Copanello di Stalettì, 2-4 Ottobre 2008. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

Abilitata alla professione di Psicologo. Iscritta presso l’Ordine degli Psicologi del 
Lazio in data 06/06/2008; N° iscrizione 16262 iscritta all’albo degli Psicoterapeuti. 

 
PATENTE  In possesso di patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI Socia e Psicologa - Psicoterapeuta del Centro Antiviolenza “Attivamente Coinvolte” 
impegnata nella lotta contro la violenza alle donne; Socia di “EDA Italia Onlus” 
Associazione per la prevenzione della Depressione, Promotrice e Relatrice per la 
Giornata Europea Sulla Depressione per gli anni: 2013,2014,2015,2016,2017,2018, 
2019, 2020, 2021. Socia del Centro Studi Psichiatrici – International Scientific 
Association. Socia fondatrice Vicepresidente dell’  Associazione GRE.CA. (Disturbi del 
comportamento alimentare). Referente Regionale dal 2020 della Regione Puglia e 
Calabria per SIRIDAP (Società Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare Disturbi 
Alimentari e del Peso). Fondatrice dello sportello d’ascolto: “Spazio Famiglia” Servizio a 
favore dei neogenitori presso il Consultorio Diocesano Familiare “Il Faro”. Socia di 
Cammino.org Camera Nazionale Avvocati per la persona, le relazioni familiari e i 
minorenni. Redattrice per la Rivista On line: Depressione stop.  Frequentante per diversi 
anni scuola di pianoforte e violoncello. Iscritta alla Rete dell’Osservatorio Psicologia in 
Cronicità (Ordine Psicologi del Lazio), Membro del gruppo di lavoro “violenza nelle 
relazioni intime” Ordine Psicologi del Lazio. 

In possesso del patentino europeo 

   

   

  

 

  

 
La sottoscritta Maria Rosaria Juli consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 dpr 28/12/2000 n 445, per le ipotesi di falsità in 
atti e in dichiarazioni mendaci, dichiara, ai sensi degli art. 46 e 47 del d.p.r. 445/200 e successive modificazioni e integrazioni che tutto 
quanto indicato nel presente Curriculum Vitae corrisponde al vero.  
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio cvitae in base all’art.13 del D.Lgs. 196/2003 e dell’art.13 del Regolamento UE 
2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 
 
   
 Data, 10 Ottobre 2025                                                                                                                 Firma: Maria Rosaria Juli 

 

   

 




