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F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

Nome GUALTIERI STEFANIA SAVERIA 
Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

        Specializzazione sulla clinica  Psicoanalitica dei nuovi 
( 50) Crediti Formativi anno 2024 E. C.M.
presso IRIS Istituto di Ricerca e Intervento per la salute Milano  23
Giugno 2024;

; 

• Date (da – a) Scuola di specializzazione quadriennale in Psicoterapia Psicoanalitica e 
Gruppoanalitica (SPPG) presso I.me.p – Istituto Mediterraneo di Psicologia – 
Reggio Calabria 26 giugno 2020 voto riportato 110/110; 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Master  di II livello in Psicodiagnostica e Valutazione psicologica presso 
Consorzio Humanitas, sede Policlinico Gemelli – Roma 11 marzo 2017 voto 
riportato 110/110. 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo conseguita il 
19/12/2016 presso l’Università degli studi di Messina con voto riportato 158. 
Iscrizione albo psicologi Catanzaro 03/02/2017 – PARTITA IVA 
03598040792 

INFORMAZIONI PERSONALI 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia (LM-51) presso l’Università degli studi di 
Messina conseguita il 19/10/2015 con voto riportato 110/110. Titolo tesi 
(sperimentale): “Empatia e parenting nei genitori con sintomatologia ADHD” 
nell’ambito dell’insegnamento di “Psicologia delle disabilità”.   
 
Laurea triennale in Scienze e tecniche Psicologiche (l-24) presso 
l’Università degli studi di Messina con voto riportato 110/110 e lode. Titolo tesi 
(compilativa): “I bisogni speciali dei bambini con neurofibromatosi: 
dall’ospedalizzazione all’integrazione scolastica” nell’ambito dell’insegnamento 
di “Didattica speciale”. 
 
Diploma di maturità Liceo Scientifico conseguito presso l’istituto scolastico A. 
Guarasci Soverato (CZ) con voto riportato 88/100. 
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    CAPACITÀ E COMPETENZE                    

                  PROFESSIONALI              
           Acquisite nel corso delle 
esperienze   Formative e/o lavorative) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Attestati: 
- Attestato corso formazione “le nuove forme di disagio in età 
adolescenziale”c/o Consiglio Nazionale Ordine Psicologi CNOP crediti formativi 
7 E.C.M. Roma 28/12/2023 
-Attestato corso di formazione “ Le personalità in psicoterapia” in data 7 marzo 
2022 Liquidplan Srl. conseguimento cediti formativi E.C.M 
- Attestato corso formativo “L’intervento psicologico nel contesto scolastico” c/o 
Consiglio Nazionale Ordine Psicologico conseguimento cediti formativi E.C.M in 
data 10/12/2022.; 
- Attestato corso formativo “Riflessioni sulla Psiche” c/o Consiglio Nazionale 
Ordine Psicologico conseguimento cediti formativi E.C.M in data 10/12/2022.; 
- Attestato corso formativo crediti n. 4,80 numero di n. ore 3 “ La depressione 
nella generazione Z; L’ossimoro mente-corpo in data 10 dicembre 2021 – 
provider ECM – Commissione Nazionale Formazione Continua accreditato 
- Attestato di partecipazione al convegno SIAMS “Eziopatogenesi e diagnosi 
delle disfunzioni sessuali maschili e femminili: verso un approccio integrato” in 
data 24 Gennaio 2018 presso Campus Universitario Germaneto. 
- Attestato di partecipazione al corso di formazione “Metodi e strumenti operativi 
per la valutazione dello stress lavoro correlato” in data 23/01/2018 organizzato 
dall’Ordine Psicologi della Calabria 
- Attestato di partecipazione al corso di formazione “Percorso Assistenziale 
Multidisciplinare Integrato” in data 5/12/2017 organizzato da Ordine Psicologi 
Calabria presso Grand Hotel Lamezia Terme. 
- Attestato di partecipazione al convegno “il benessere psicologico a scuola” in 
data 28/09/2017 organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria c/o 
Palazzo Campanella consiglio regionale della Calabria – Reggio Calabria  . 
conseguimento cediti formativi E.C.M; 
- Attestato di partecipazione al Seminario clinico “Processi simbolici e Cura 
dell’Anima” in data 20/04/2015 organizzato da Università degli studi di Messina, 
CIPA (centro italiano di psicologia analitica) e Istituto per l’Italia Meridionale e la 
Sicilia. 
- Attestato di partecipazione alla Conferenza su “Impatto degli eventi di vita 
sulla salute mentale” con la partecipazione della Dott.ssa Gunilla Klensmeden, 
organizzato dall’Associazione S.IN.A.PSI. 
Esperienze Formative:  
CSM di Montepaone (ASP CZ) 200 ore, A.A. 2012/2013;  
U.O Neuropsichiatria infantile (ASP CZ) 200 ore, A.A. 2014/2015;  
SPDC- Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (ASP CZ) 500 ore, A.A. 
2015/2016;  
Consultorio Familiare di Soverato (ASP CZ) 500 ore, A.A. 2015/2016; 
Ser.d Soverato (ASP CZ) 130 ore A.A. 2016/2017; 
Consultorio familiare di Soverato (ASP CZ) 130 ore A.A. 2017/2018; 
Consultorio familiare di Reggio Calabria 180 ore A.A 2018/2019; 
Consultorio familiare di Reggio Calabria 180 ore A.A. 2019/2020. 
-  
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Esperienze lavorative: 

Incarico psicologa attività di laboratorio “interventi psico-educativi e 
didattici con disturbi relazionali Cod. lab/06 “interventi psico-
educativi e didattici con disturbi comportamentali M-PSI/04  
“Linguaggi e tecniche comunicative non verbali – M-PSI/07 
nell’ambito dei percorsi di formazione per il conseguimento della 
specializzazione per le attività di sostegno agli alunni con disabilità 
della scuola secondaria I grado a.s. 2022/2023 (Ciclo VIII)per n. 3 
CFU n. 60 ore presso Università Magna Grecia di Catanzaro dal 
18/01/2024 al 30/06/2024; 

Incarico psicologa attività di tirocinio indiretto “Rielaborazione 
dell’esperienza personale e organizzazione delle competenze 
professionali” – Tutor Coordinatore – nell’ambito dei percorsi di 
Formazione per il conseguimento della specializzazione per le 
attività di sostegno agli alunni con disabilità della scuola secondaria I 
grado a.s. 2022/2023 (Ciclo VIII) per n. 2 CFU n. 50 ore presso 
Università Magna Grecia di Catanzaro dal 18/01/2024 al 
30/06/2024; 
Incarico profilo esperto/psicologo PNRR A.S. 2023/2024 I S 
GUARASCI – CALABRETTA SOVERATO (CZ) ore 120 dal 
09/01/2024 al 30/05/2024; 

Incarico Giudice Onorario minorile triennio 2023/2025 corte di 
appello di Catanzaro; 

Incarico profilo esperto/psicologo PNRR I C GUARDAVALLE (CZ) 
A.S. 2023/2024 ore 80 dal 21/12/2023  al 30/06/2024; 
Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2022/2023 Istituto 
Comprensivo Davoli Marina (CZ) ore 40 dal 09/01/2023 al 
15/04/2023; 

Incarico profilo esperto/psicologo POR CALABRIA FSE 2014-2020 
A.S. 2022/2023 I S GUARASCI – CALABRETTA SOVERATO (CZ) 
ore 180 dal 09/05/2023 al 30/09/2023; 

Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2022/2023 IPSSAEO 
Soverato (CZ) ore 125 dal 10/12/2022 al 31/05/2023; 

Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2022/2023 Istituto 
Superiore “E. Ferrari” Chiaravalle C.le (CZ) ore 54 dal 09/01/2023 al 
15/04/2023; 

Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2022/2023 Istituto 
Superiore “Cuarasci-Calabretta Soverato (CZ) ore 100 dal 
01/12/2022 al 31/05/2023; 
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Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2021/22 Istituto  
Comprensivo “Casalinuovo” profilo Psicologo/scolastico ore 40 dal 
02/04/2022 al 30/06/2022; 

Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2021/22 Istituto  superiore 
“E. Ferrari” Chiaravalle C.le. profilo Psicologo/scolastico ore 40 dal 
07/01/2022 al 30/06/2022; 

Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2020/2021 Istituto 
Comprensivo Guardavalle (CZ)  ore 40 dal 07/01/2021 al 
30/06/2021; 

Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2020/2021 Istituto 
Comprensivo Davoli Marina (CZ) ore 40 dal 07/01/2021 al 
30/06/2021; 
Incarico profilo psicologo/scolastico A.S. 2020/2021 Istituto 
Comprensivo “Casalinuovo” (CZ) ore 60 dal 07/01/2021 al 
30/06/2021; 

- A.A    2019/2020 dal 22/03/2019 al 05/05/2019 Incarico Psicologa
“figura specialistica esperta” progetto PON sul bullismo ./o Istituto
comprensivo statale di Squillace (cz) per 30 ore: Consulenza
laboratori e supporto psicologico per sostenere la partecipazione
degli studenti;Favorire lo sviluppo delle competenze;Colloqui
individuali con gli alunni .

-Incarico “profilo psicologa ” c/o Istituto comprensivo statale di Davoli
(cz) per 100 ore A.A 2018/2019 dal 09/04/2019 al 08/06/2019;

-Incarico “profilo psicologa ” c/o Istituto comprensivo statale di
Guardavalle (cz) per 100 ore A.A 2018/2019 dal 01/04/2019 al
08/06/2019;

- Incarico di docente di psicologia (A018) c/o Istituto superiore socio-
sanitario di Soveria Mannelli A.A 2018/2019 dal 15/03/2019 al
30/03/2019;.

- Incarico psicologa “figura specialistica dello spettro autistico” c/o
istituto comprensivo statale Borgia (cz) per ore 130 A.A. 2017/2018
dal 07/02/2018 al 08/06/2018.

- Incarico psicologa “figura specialistica esperta bullismo” c/o I.T.C
Grimaldi CZ per ore 102 A.A. 2016/2017 dal 15/02/2017 al
31/05/2017.
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-Incarico psicologa “figura specialistica esperta” c/o Istituto
comprensivo statale Borgia (cz) per ore 130 A.A. 2016/2017 dal
07/02/2017 al 23/05/2017-

Assistenza domiciliare c/o Consorzio Dome Care Lamezia Terme (cz) 
da Marzo 2018.- 

Progetto sportello di ascolto sulla genitorialità c/o asilo privato di 
Soverato A.A. 2017/2018. 

    Convegno sul bullismo c/o sala consiliare di Sant’Andrea Apostolo  
      dello Jonio (CZ). 

      Libera professione c/o studio privato da Novembre 2017. 

  Pubblicazioni scientifiche: 
Impairment of the Body Image. Perceptions and Subjective 
Evaluations in Adolescents and Young Adult. 

  World Futures: the journal of new paradigm research. 2019. 

Pubblicazione: anno 2019 in collaborazione con i.me.p Istituto    
Mediterraneo di psicologia Reggio Calabria – world futures – 
impairrment of the body image: perception and subjective evaluation 
in adolescents and young adults  

 Società e Associazioni: 
 Membro della “Società scientifica di Psicoanalisi e Gruppoanalisi  
 Italiana” (S.P.G) dal 2018.   Perce-zioni e valutazioni soggettive in    
 adolescenti e giovani adulti; 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PROFESSIONALI             
           Acquisite nel corso delle esperienze  

    Formative e/o lavorative  

Interventi psicoterapici rivolti al singolo, alla coppia, alla famiglia, e 
tecniche di conduzione di gruppo, interventi psicoeducativi, 
conduzione di colloqui clinici e di supporto psicologico, competenze 
specifiche per la stesura di progetti specialistici, testing e assesment 
psicologico, formulazione psicodiagnostica, competenze specifiche di  

      somministrazione, scoring, elaborazione/interpretazione e stesura 
report finali dei test grafici, test di Rorscharc, MMPI-2, TAT, PAI, 
Scale Wechsler. Adeguate capacità di osservazione, empatiche, 
ascolto attivo, conoscenze ampie e consolidate sui principi della 
scienza psicologica e dei suoi molteplici ambiti applicativi, sugli 
orientamenti teorici e terapeutici, sulla psicopatologia, sul processo 
diagnostico/conoscitivo, sui principali manuali diagnostici, sul 
funzionamento personologico.  

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

    Acquisite nel corso della vita e della   Versatilità e adattamento, precisione e determinazione, flessibilità   
        carriera ma non necessariamente     cognitiva, capacità critica e autocritica, apertura mentale e buona  
      riconosciute da certificati e diplomi     capacità relazionale.  

        ufficiali. 

MADRELINGUA ITALIANA 

ALTRE LINGUA 

Inglese A2 
• Capacità di lettura [eccellente] 

• Capacità di scrittura [eccellente] 
• Capacità di espressione orale [buono] 

PATENTE O PATENTI ECDL (Patente Europea)  

ALLEGATI 

F.to Stefania Saveria Gualtieri




