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Erica Dolce 

Curriculum Vitae 

 

DATI PERSONALI 

Nome / Cognome: Erica Dolce 

Nazionalità: Italiana 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 Posizione attuale: Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche 

dell'Università "Magna Graecia" di Catanzaro, SSD M-PSI/01 (Psicologia generale), sotto la 

supervisione della Prof.ssa Liana Palermo. Titolo dell'assegno: "Memoria navigazionale, 

elaborazione interocettiva e rappresentazione mentale del corpo orientata e non orientata 

all'azione: associazioni nell'arco di vita". 

 

 2023–2024: Tirocinio formativo post-laurea (750 ore) presso il Consultorio Familiare di 

Catanzaro Lido (ASP di Catanzaro).  

Attività svolte:  

• Progettazione di interventi psico-educativi volti alla prevenzione dei comportamenti a rischio, 

da espletare negli istituti scolastici territorialmente competenti; 

• Acquisizione delle competenze per la realizzazione di progetti inerenti alle dinamiche familiari;  

• Acquisizione e apprendimento delle tecniche di colloquio clinico dirette al supporto e al 

sostegno della famiglia;  

• Osservazione di colloqui di sostegno psicologico;  

• Comprensione e acquisizione dei diversi strumenti professionali dello psicologo, il loro utilizzo 

e la loro pertinenza applicativa. 

 

 2023: Frequenza del Laboratorio di Psicologia dei Processi Cognitivi dell’Università degli Studi 

"Magna Graecia" di Catanzaro finalizzata alla raccolta di dati sperimentali. 

 

 2022: Tirocinio formativo pre-laurea (100 ore) presso l’Università degli Studi "Magna Graecia" 

di Catanzaro.  

Attività svolte:  

• Osservazione della somministrazione di test valutanti le funzioni cognitive in età adulta al fine 

di delineare un profilo cognitivo, e di test valutanti la cognizione sociale in media e tarda età 

adulta al fine di osservarne i cambiamenti;  

• Studio e ricerca della traiettoria di sviluppo del costrutto di Teoria della Mente (ToM) e del 

costrutto di Network Analysis;  

• Apprendimento delle proprietà di specifici questionari e strumenti professionali utilizzati dallo 

psicologo, il loro corretto e deontologicamente fondato utilizzo e la loro pertinente applicazione.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 21/07/2023: Laurea Magistrale in Psicologia Cognitiva e Neuroscienze (LM-51 - Classe delle 

lauree magistrali in psicologia), conseguita presso l’Università degli Studi "Magna Graecia" di 

Catanzaro, con votazione di 110/110 e lode. Tesi sperimentale dal titolo: “Elaborazione corporea 

ed abilità cognitive di alto livello: presentazione di un nuovo training”, 

 15/04/2020: Laurea triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva (L-24 – Classe delle 

lauree in Scienze e tecniche psicologiche), conseguita presso l’Università degli Studi "Magna 

Graecia" di Catanzaro, con votazione di 110/110 e lode. Tesi sperimentale dal titolo: “La 

consapevolezza interocettiva: uno studio di validazione in età scolare”, 

 2016: Diploma di maturità in Scienze Umane presso l’Istituto di Istruzione Superiore "Enrico 

Fermi" di Catanzaro, con votazione di 100/100. 

 

MEMBERSHIPS 

 Membro affiliato dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) – Sezione Sperimentale. 

 

PUBBLICAZIONI 

Autrice dei seguenti abstract in atti di convegno: 

 Dolce, E., Gidari, M. L., Longo, A., Siciliano, V., Canino, S., D’Antonio, F., Di Vita, A., Raimo, 

S., & Palermo, L. (accepted). Exploring the Interplay between Interoception and Navigational 

Abilities: Insights from Virtual and Real Environments. XXX Congresso annuale 

dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP Sperimentale), Noto, 23-25 settembre 2024. 

 Canino, S., Torchia, V., Dolce, E., Raimo, S., & Palermo, L. (accepted).  Bodily processing shapes 

social cognition across the life cycle: impact on empathy and theory of mind. XXX Congresso 

annuale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP Sperimentale), Noto, 23-25 settembre 2024. 

 Dolce, E., Cropano, M., Gaita, M., Canino, S., Nicolini, A., Angelillo, G., Di Vita, A., Boccia, 

M., Raimo, S., & Palermo, L. (2023). Presentazione di un nuovo training centrato sulla 

rappresentazione mentale del corpo (RMC): implicazioni per i deficit della RMC in pazienti con 

danno cerebrale unilaterale e per il miglioramento delle abilità cognitive in anziani sani. 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicologia (SINP), Caserta, 17-18 novembre 

2023. 

 Canino, S., Torchia, V., Dolce, E., Raimo, S., Palermo, L. (2024). The impact of interoception on 

social cognition: unveiling neural mechanisms. Behavioural Neuroscience Conference (BN24 – 

Edizione Lancio), Roma, 19-21 giugno 2024. 
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ATTESTATI di partecipazione a corsi e seminari 

 28/02/2024: Partecipazione al seminario “COME PROMUOVERE L'AUTOEFFICACIA NEI 

PERCORSI DI APPRENDIMENTO” organizzato da IGEACPS SRL. 

 27/02/2024: Partecipazione al seminario “CONOSCERE L’AUTISMO” organizzato da 

IGEACPS SRL.  

 23/02/2024: Partecipazione al seminario “ASPETTI PSICOLOGICI NELLA SCLEROSI 

MULTIPLA – DALLA DIAGNOSI ALLA GESTIONE DELLA MALATTIA” organizzato da 

IGEACPS SRL.  

 22/02/2024: Partecipazione al seminario “IL CERVELLO – SALVADANAIO 

DELL’ESPERIENZA CI DIFENDE DALL’INVECCHIAMENTO” organizzato da IGEACPS 

SRL.  

 22/02/2024: Partecipazione al corso “CONOSCERE IL TRAINING AUTOGENO” organizzato 

da IGEACPS SRL.  

 21/02/2024: Partecipazione al seminario “L’EMOZIONE DI APPRENDERE – IL RUOLO 

DELLE EMOZIONI NEI PROCESSI DI APPRENDIMENTO” organizzato da IGEACPS SRL.  

 21/02/2024: Partecipazione al seminario “TI VEDO MA NON TI GUARDO. LA NEGLIGENZA 

SPAZIALE UNILATERALE – CAUSE, VALUTAZIONE E TRATTAMENTO” organizzato da 

IGEACPS SRL.  

 20/02/2024: Partecipazione al seminario “IL BULLISMO” organizzato da IGEACPS SRL. 

 20/02/2024: Partecipazione al corso “LA STIMOLAZIONE COGNITIVA NELLE DEMENZE” 

organizzato da IGEACPS SRL.  

 17/11/2023 – 18/11/2023: Partecipazione al convegno annuale della Società Italiana di 

Neuropsicologia (SINP) presso l’Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli" 

(Caserta). 

 

 

 

 

Catanzaro, 27/06/2024                                                                                                         


