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Curriculum Vitae 

Europass 

Informazioni personali 

Nome / Cognome Rosa Costantino 

Indirizzo 
Telefono 

E-mail

Cittadinanza 

Data di nascita 

Sesso 

Settore professionale Medico Chirurgo 
Specialista in Igiene e Medicina Preventiva 
Iscritta all’Ordine dei Medici di Catanzaro dal 10.11.2004, n° iscrizione 
6432. 

Posizione lavorativa 

attuale 

Dirigente Medico di Direzione Medica di Presidio Ospedaliero c/o 

AOU “R. Dulbecco”  di Catanzaro. 

Esperienza professionale 

Date 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Principali attività e 
responsabilità 

Dal 16 Maggio 2018 a tutt’oggi 

Dirigente Medico di Direzione Medica di Presidio Ospedaliero (incarico a 
tempo indeterminato-tempo pieno-rapporto esclusivo) 

Incarichi Igienico-Organizzativi e Gestionali con funzioni sinteticamente 
riconducibili alla posizione occupata. Verifica e controllo per il rilascio delle 
cartelle cliniche; gestione delle procedure inerenti i reclami presentati 
dall’URP; attività di indirizzo, consulenza, predisposizione di protocolli; 

OMISSIS

OM
ISS

IS
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Nome e indirizzo del 
datore di 
lavoro 

 

Tipo di attività o settore 

 
 

Date 

gestione rifiuti; ristorazione degenti; gestione biancheria; monitoraggio 
dell’igiene ambientale; gestione della logistica ospedaliera in relazione all’area 
tecnica; prevenzione e controllo delle Infezioni correlate all’Assistenza 
quale  membro CCICA (giusta delibera n°368/2018 del 10.09.2018). 

 
 

Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” - Via Vinicio Cortese, 25 Catanzaro 

Ruolo Sanitario – Disciplina - Direzione Medica di Presidio Ospedaliero 

Dal 18 Marzo 2011 al 15 Maggio 2018 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Direttore Sanitario (contratto libero-professionale) 

Principali attività e 
responsabilità 

Incarichi Igienico-Organizzativi come da normativa vigente (Legge 
Regionale Calabria 24/2008). 

Ha programmato e coordinato l’implementazione in Azienda di un Sistema 
di Gestione per la Qualità che ha consentito di ottenere la certificazione ISO 
9001:2008. 
Ha promosso l’attivazione di programmi specifici di formazione del 
personale, finalizzati al miglioramento continuo del servizio erogato. 
Dal 2013 ha guidato l’organizzazione nel corso della delicata fase di 
Sequestro Giudiziario, occupandosi direttamente della Gestione delle 
Risorse Umane, assumendo un ruolo di prima linea nelle interazioni con le 
Organizzazioni Sindacali, coadiuvando l’Amministrazione Giudiziaria nella 
gestione complessiva dell’Azienda (Sorveglianza Sanitaria, Sistema 
Antincendio, Sicurezza nei luoghi di lavoro etc); 
Ha pianificato la variazione del Sistema di Gestione della Qualità verso la 
nuova norma ISO 9001:2015 e ha coordinando l’attività di implementazione 
del modello organizzativo ex D. Lgs 231/01. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

SalusMentis srl - Loc. La Petrizia, Sellia Marina (CZ). 

Tipo di attività o settore Residenza Sanitaria Psichiatrica, Accreditata definitivamente dalla Regione 
Calabria con DGR n° 1 del 5 Gennaio 2011 (40p.l.). 

 
Date 

 
Dal 01 Ottobre 2008 al 15 Maggio 2018 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Direttore Sanitario (contratto libero-professionale) 
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Principali attività e 
responsabilità 

Incarichi Igienico-Organizzativi come da normativa vigente (Legge 
Regionale Calabria 24/2008). 
Nell’ambito del Sistema di Gestione per la Qualità ha guidato 
l’organizzazione verso la consapevolezza dell’importanza del miglioramento 
continuo del servizio erogato; promuovendo programmi specifici di 
formazione del personale, implementando procedure operative, definendo 
tempi e prassi necessari alla conservazione della certificazione ISO 
9001.2008. 
Dal 2013 ha guidato l’organizzazione nel corso della delicata fase di 
Sequestro Giudiziario, occupandosi direttamente della Gestione delle 
Risorse Umane, assumendo un ruolo di prima linea nelle interazioni con le 
Organizzazioni Sindacali, coadiuvando l’Amministrazione Giudiziaria nella 
gestione complessiva dell’Azienda (Sorveglianza Sanitaria, Sistema 
Antincendio, Sicurezza nei luoghi di lavoro etc); 
Ha pianificato la variazione del Sistema di Gestione della Qualità verso la 
nuova norma ISO 9001:2015 e ha coordinando l’attività di implementazione 
del modello organizzativo ex D. Lgs 231/01. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Il Gabbiano srl - SS 18, Gizzeria Lido (CZ) 

Tipo di attività o settore Casa Protetta per Disabili, Accreditata definitivamente dalla Regione 
Calabria con DGR n° 1 del 5 Gennaio 2011 (46 p.l.). 

 
Date 

 
Dal 1° Aprile al 30 Giugno 2008 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Medico Servizio di Continuità Assistenziale (incarico provvisorio, 24h/sett.) 

Principali attività e 
responsabilità 

Funzioni Cliniche 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Azienda Sanitaria Provinciale di CZ 

Tipo di attività o settore Medico Servizio di Continuità Assistenziale (Ex Guardia Medica) 

 
Date 

 
Da 1° Luglio al 30 Settembre 2008 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Medico Servizio di Continuità Assistenziale (incarico provvisorio, 24h/sett.) 

Principali attività e 
responsabilità 

Funzioni Cliniche 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Azienda Sanitaria Provinciale di CZ 

Tipo di attività o settore Medico Servizio di Continuità Assistenziale (Ex Guardia Medica) 
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Esperienza professionale 

in ambito didattico 

 

Date A.A. 2017-2018 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Cultore della materia 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Università degli Studi Magna Græcia di Catanzaro, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 

Tipo di attività o settore Discipline afferenti al settore scientifico-disciplinare Igiene Generale ed 
Applicata (MED/42) nei corsi di Laurea di Scienze Motorie, Infermieristica 
e delle Professioni Sanitarie, con partecipazione agli esami di profitto 

 
Date 

 
Da Ottobre 2017 a Maggio 2018 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Tutor Aziendale 

Principali attività e 
responsabilità 

Attività di tutoraggio e verifica del conseguimento degli obiettivi indicati. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Cooperativa Sociale Araba Fenice a.r.l. Onlus, Via Salemi n° 1, Catanzaro. 

Tipo di attività o settore Corso di Formazione per l'acquisizione della qualifica di Operatore Socio- 
Sanitario (OSS). 

Date Da Settembre 2017 ad Agosto 2018 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Direttore Didattico 

Principali attività e 
responsabilità 

Direzione didattico-organizzativa del corso, responsabile del conseguimento 
degli obiettivi indicati, nonché della regolarità e legittimità degli atti 
amministrativi. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Associazione SVIMAG (Ente di Formazione Accreditato), Via L. della Valle 
n°99, Catanzaro. 

Tipo di attività o settore Corso di Formazione per l'acquisizione della qualifica di Operatore Socio- 
Sanitario (OSS), Edizione 2 (DD11134). 

 
Date 

 
Da Settembre 2016 ad Aprile 2017 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Direttore Didattico 

Principali attività e 
responsabilità 

Direzione didattico-organizzativa del corso, responsabile del conseguimento 
degli obiettivi indicati, nonché della regolarità e legittimità degli atti 
amministrativi. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Associazione SVIMAG (Ente di Formazione Accreditato), Via L. della Valle 
n°99, Catanzaro. 
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Tipo di attività o settore Corso di Formazione per l'acquisizione della qualifica di Operatore Socio- 
Sanitario (OSS), Edizione 1 (DD11134). 

 
Date 

 
Dal 14 Febbraio 2014 al 28 Aprile 2014 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Docente 

Principali attività e 
responsabilità 

Esperto per i moduli 2 e 3; D.G.R. n°228 del 14 Maggio 2012 oggetto Linee 
Guida per l’esercizio delle attività di tatuaggio, piercing, trucco permanente 
semi- permanente (Totale 50 ore) 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Cooperativa Servizi & Formazione, Via Madonna dei Cieli, 2/A Catanzaro 

 
Date 

 
Da Marzo 2013 ad oggi 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Direttore Didattico 

Principali attività e 
responsabilità 

Controllo e Responsabilità dell'Attività formativa 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Associazione PROFORM (Ente di Formazione Accreditato), Via T.M. 
Fusco n°177, Lamezia Terme (CZ) 

Tipo di attività o settore Corso di Formazione per Alimentaristi (ex Libretto Sanitario) 

Date Da Marzo 2013 ad oggi 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Docente 

Principali attività e 
responsabilità 

Esperto per gli argomenti di specifica trattazione 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Associazione PROFORM  (Ente di Formazione Accreditato), Via T.M. 
Fusco n°177, Lamezia Terme (CZ). 

Tipo di attività o settore Corso di Formazione per Alimentaristi (ex Libretto Sanitario) 

 
Date 

 
Da Giugno 2012 a Dicembre 2013 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Direttore didattico 

Principali attività e 
responsabilità 

Direzione didattico-organizzativa del corso, responsabile del conseguimento 
degli obiettivi indicati, nonché della regolarità e legittimità degli atti 
amministrativi. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Associazione SVIMAG  (Ente di Formazione Accreditato), Via L. della Valle 
n°99, Catanzaro. 



Pagina 6/11 - Curriculum 
vitae di Costantino Rosa 

Per maggiori informazioni su Europass: 
http://europass.cedefop.europa.eu 

 

Tipo di attività o settore Progetto: “Formazione continua  per l’acquisizione della qualifica di 
Operatore Socio-Sanitario (OSS) Il Gabbiano SRL (corso cod. 032)” 

 
Date 

 
Gennaio 2012 a Giugno 2013 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Direttore Didattico 

Principali attività e 
responsabilità 

Direzione didattico-organizzativa del corso, responsabile del conseguimento 
degli obiettivi indicati, nonché della regolarità e legittimità degli atti 
amministrativi 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Associazione SVIMAG   (Ente di Formazione Accreditato), Via L. della Valle 
n°99, Catanzaro 

Tipo di attività o settore Progetto: “Formazione continua per l’acquisizione della qualifica di 
Operatore Socio-Sanitario (OSS) SalusMentis SRL (corso cod 033)” 

 
Date 

 
29 Ottobre 2010 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

Docente 

Principali attività e 
responsabilità 

Formatore Specifico per il modulo “Igiene e Mobilizzazione degli Anziani” 

(4 ORE) 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Comune di Gizzeria (CZ) 

Tipo di attività o settore Progetto Comunale di Servizio Civile “E penso a Te” 

 
Date 

 
27-28 Ottobre 2010 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Docente 

Principali attività e 
responsabilità 

Esperto per gli argomenti inerenti i servizi di assistenza rivolti ad Anziani, 
Diversamente Abili e Minori (8 ORE). 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Comune di Gizzeria (CZ) 

Tipo di attività o settore Progetto Comunale di Servizio Civile “E penso a Te” 
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Esperienze professionali 

in attività di ricerca 

 

 
• Durante la Specializzazione ha partecipato alle attività di 

rilevazione dell’appropriatezza dei ricoveri in regime ordinario ein 
regime diurno, attraverso l’utilizzo del protocollo di revisione 
d’uso (PRUO E PRUO–DH). 

• Durante la Specializzazione ha partecipato alle attività di 
valutazione dell’appropriatezza clinica e organizzativa delle 
strutture sanitarie utilizzando gli indicatori di qualità (come 
evidenziato dalla seguente pubblicazione: Pileggi C, Manuti B, 
Costantino R, Bianco A, Nobile CG, Pavia M. Quality of Care in 
One Italian Nursing Home Measured by ACOVE Process 
Indicators. PLoS One 2014;9:e93064). 

 
Produzione scientifica 

 

Pubblicazioni su riviste 

internazionali 
• Pileggi C, Manuti B, Costantino R, Bianco A, Nobile CG, Pavia M. 

“Quality of care in One Italian Nursing Home Measured by 
ACOVE Process Indicators”. PLoS One 2014; 9:e93064 

• Nobile CGA, Costantino R, Bianco A, Pileggi C, Pavia M. 
“Prevalence and pattern of antibiotic resistance of Campylobacter 
spp. in poultry meat in Southern Italy” Food Control 2013; 32: 
715-8. 

Pubblicazioni a congressi 

e conferenze 
• Molè A, Costantino R, Nobile CGA. “Descrizione di un focolaio 

epidemico da Burkholderia Cepacia in pazienti cardiochirurgici”. 
Atti X Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica, Pisa 14-15-16 
ottobre 2007 

• Rizza P, Raffaele G, Costantino R, Molè A, Pileggi C. “Prevenzione 
del rischio clinico: primi risultati su conoscenze, attitudini e 
comportamenti dei medici in ospedale”. Atti 42° Congresso 
Nazionale della Società di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica. Catania 27-30 Ottobre 2006. 

• Rizza P, Costantino R, Raffaele G, Buttiglieri AR, Bianco A. 
“Esperienze in tema di monitoraggio ambientale in sala 
operatoria”. Atti XVIII Congresso Interregionale Calabro-Siculo. 
Vibo Valentia (VV) 16-18 Giugno 2006. 

• Costantino R, Bianco A, Nobile C. “Identificazione di Campylobacter 
jejuni e coli da campioni di carni di pollo etacchino: primi risultati”. 
Atti XVIII Congresso Interregionale Calabro-Siculo. Vibo 
Valentia (VV) 16-18 Giugno 2006. 

• Di Giuseppe G, Costantino R, Angelillo IF. “Pediatri e 
prevenzione delle patologie del cavo orale: primi risultati”. Atti IX 
Conferenza nazionale di Sanità Pubblica. Parma 13-15 Ottobre 
2005. 
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Incarichi Istituzionali 

 

Date 

 

Lavoro o posizione 

Ricoperti 

 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 

Date 

 

Lavoro o posizione 

Ricoperti 

 

Date   

Lavoro o posizione 
ricoperti 

 

Nome e indirizzo del 
datore di 
lavoro 

Dal 05/07/2024 a tutt’oggi 

 

Coordinatore del Comitato preposto al Controllo delle Infezioni 

Correlate all’Assistenza (CCICA) - Delibera n° 725/2024 del 05/07/2018 

 

AOU “R. Dulbecco” 

 

Dal 04/07/2022 a tutt’oggi 
 
 Valutatore per il Sistema Trasfusionale 

Decreto del Direttore Generale del Centro Nazionale Sangue 

n° 152 del 04/07/2022 

 
 

Dal 05/05/2022 a tutt’oggi 

 

 

 

Valutatore Regionale dell’Organismo Tecnicamente Accreditante (O.T.A.) 

Decreto Dirigenziale n° 4908 del 05/05/2022 

 
 

Regione Calabria – Cittadella Regionale, Località Germaneto (CZ) 

Dipartimento Tutela della Salute e Servizi Socio Sanitari – Settore n° 6 

“Programmazione dell’Offerta Ospedaliera e Sistema delle Emergenze – Urgenze” 

Date 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
 

 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Date 

Lavoro o posizione 

ricoperti 

 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

Date 

 

Dal 09 Aprile 2021 a tutt’oggi 

 
Covid Manager per i PP.OO. “Pugliese – Ciaccio” - Delibera n° 377/2021 

del 09/04/2021 

 
 
AOU “R. Dulbecco” 

 

 
Dal 10 Settembre 2018 al 04 Luglio 2024 

 

 
Componente del Comitato preposto al Controllo delle Infezioni Correlate 

all’Assistenza (CCICA) - Delibera n° 368/2018 del 10/09/2018 

 
 
Presidio Ospedaliero “Pugliese” - AO “Pugliese – Ciaccio” di Catanzaro 

 

 
Biennio 2016-2018 

Lavoro o posizione 

ricoperti 
Segretaria S.It.I. (Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica) 
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Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Società di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità, sezione Regionale della 
Calabria 
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Istruzione e formazione 

 

Date 

 

Titolo della qualifica 

Rilasciata 

 

Elaborato finale 

 

 

 

29 Giugno 2024 

 

 

Master 2° Livello in “Diritto e Management della Pubblica Amministrazione” 

 

 

 

Leadership Strategica e Crescita Economica: Ottimizzazione delle Risorse nella 

Gestione Sanitaria Pubblica 

Date 
 

Gennaio 2008 

Titolo della qualifica 

rilasciata 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva con voto 70/70 e Lode 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali possedute 

Igiene e Tecnica Ospedaliera, Management Sanitario, Materie di Medicina 

Preventiva 

Elaborato finale Tesi “Prevalenza di Campylobacter spp nelle carni avicole destinate al consumo in 

Calabria” 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Cattedra di Igiene della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
studi “Magna Graecia” di Catanzaro 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Specializzazione 

 
Data 

 
I sessione 2004 

Titolo della qualifica 

rilasciata 
Abilitazione 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ Università degli Studi Magna Græcia di 
Catanzaro 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Abilitazione all’esercizio della professione medica 

 
Date 

 
13 Novembre 2003 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 102/110 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali possedute 

Chirurgie, Materie Cliniche, Anatomia, Fisiologia, Materie Diagnostiche, 
Materie di emergenza 
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Elaborato finale Tesi Sperimentale “Valutazione dello Stato Cognitivo in un gruppo di 
Ultracentenari Calabresi ” 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ Università degli Studi Magna Græcia 
di    CZ 
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Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Laurea 

 
Date 

 
Giugno 1992 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Diploma di Maturità Classica 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali possedute 

Formazione classica 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Liceo Ginnasio Statale “F. Fiorentino”, Lamezia Terme (CZ) 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Diploma di scuola secondaria superiore 
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Capacità e competenze 

personali 
 

Madrelingua 

 

 

 
Italiano 

Altra lingua Inglese 

 

 

Capacità e competenze 

sociali 

 

 

 

 

 
Capacità e competenze 

organizzative 

 

 

 
Capacità e competenze 

tecniche 

 

 
Capacità e competenze 

informatiche 

 

 

 

 

Ulteriori informazioni 

 

 

L’attività lavorativa fin qui svolta ha permesso di acquisire una buona 
capacità di leadership e competenza nel team-working; il continuo contatto con 
un’utenza eterogenea per tipologie e richieste manifestate, hanno 
comportato lo sviluppo di una notevole capacità di problem solving e di 
adattamento alle diverse situazioni riscontrate, unita alla caratteristica 
caratteriale di sapersi relazionare positivamente con le persone. 

 
 

Buone capacità organizzative di pianificazione, di gestione e di 
monitoraggio di progetti o gruppi di lavoro. 
Elevata propensione alla formazione e all’addestramento sul campo del 
personale 

 
Buona padronanza dei processi di controllo qualità, rischio clinico, 
organizzazione sanitaria in generale 

 

 
Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint), del 
sistema operativo Windows e della navigazione in Internet. Ottima 
conoscenza del software statistico STATA per la gestione, l'analisi e la 
rappresentazione grafica di dati. 

 

 

• Iscritta dall’anno 2004 alla Società Italiana di Igiene, Medicina 
Preventiva e Sanità Pubblica (SItI). 

 
 

La sottoscritta Costantino Rosa, nata a Lamezia Terme il 25.04.1973, consapevole delle sanzioni penali 

richiamate dall’art. 76 del DPR 28/12/2000 n°445, in caso di dichiarazioni mendaci, e di uso di atti falsi 

e consapevole della decadenza dei benefici eventualmente conseguiti a seguito di dichiarazioni non 

veritiere così come previsto dall’art 75 del DPR 445 del 28 Dicembre 2000, dichiara sotto la sua 

personale responsabilità ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 di essere in possesso del seguente 

curriculum. 
Autorizza, altresì, il trattamento dei dati ai sensi della legge 196/2003. 

 
 

Lamezia Terme, 15.04.2025 




