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SINTESI CURRICULUM VITAE AI FINI DELLA PUBBLICAZIONE NELLA 
SEZIONE AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE 

 
 

FO R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e Cognome BENEDETTA AQUINO 

 
 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

  
Titoli di Studio Universitari  

• Date (da – a) OTTOBRE 2012 - 12 NOVEMBRE 2014 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO 

• Qualifica conseguita 
 

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA’ 

Votazione 110/110 E LODE 
  

Titoli di Studio Universitari  
• Date (da – a) OTTOBRE 2008 – MARZO 2012 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA 

• Qualifica conseguita 
 

LAUREA DI I LIVELLO IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 

Votazione 108/110 
  

Titoli di Studio Universitari  
• Date (da – a) OTTOBRE 2022 – 14 GIUGNO 2023 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione UNIVERSITA’ DELLA CALABRIA  

• Qualifica conseguita 
 

SPECIALIZZAZIONE PER LE ATTIVITA’ DI SOSTEGNO DIDATTICO AGLI 
STUDENTI CON DISABILITA’ – SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO 

Votazione 30/30 
  

Titoli di Studio e attività di 
aggiornamento post-

universitari 
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• Date (da – a) GENNAIO 2015 – 28 MAGGIO 2020 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
ACCADEMIA DI SCIENZE COGNITIVO COMPORTAMENTALI DI CALABRIA 
(ASCOC) 

• Qualifica conseguita 
 

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA A INDIRIZZO COGNITIVO - 
COMPORTAMENTALE 

Votazione 50/50 E LODE 
  

Titoli di Studio e attività di 
aggiornamento post-

universitari 

 

• Date (da – a) MAGGIO 2023 – 8 MAGGIO 2024 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione UNIVERSITA’ TELEMATICA E -CAMPUS 

• Qualifica conseguita 
 

MASTER DI I LIVELLO IN “LO SPETTRO DELL’AUTISMO: CRITERI 
DIAGNOSTICI E STRATEGIE DI INTERVENTO ATTRAVERSO LA METODICA 
ABA” 

Votazione 110/110 
  

Titoli di Studio e attività di 
aggiornamento post-

universitari 

 

• Date (da – a) GIUGNO 2020 – 22 DICEMBRE 2020 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione UNIVERSITA’ TELEMATICA E -CAMPUS  

• Qualifica conseguita 
 

MASTER DI I LIVELLO IN “L’INSEGNAMENTO DELLE MATERIE 
FILOSOFICHE E UMANISTICHE NEGLI ISTITUTI SECONDARI DI II GRADO: 
METODOLOGIE DIDATTICHE” 

Votazione 110/110 
  

Titoli di Studio e attività di 
aggiornamento post-

universitari 

 

• Date (da – a) FEBBRAIO 2021 – APRILE 2021 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione ANFASS  

• Qualifica conseguita 
 

MATRICISTA CORSO BASE (50 ORE) 

Votazione  
  

Titoli di Studio e attività di 
aggiornamento post-

universitari 

 

• Date (da – a) GENNAIO 2020 – MARZO 2020 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione IRIFOR ONLUS - UICI 

• Qualifica conseguita 
 

CORSO DI LETTURA E SCRITTURA BRAILLE (30 ORE) 

Votazione  
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Titoli di Studio e attività di 

aggiornamento post-
universitari 

 

• Date (da – a) 12 NOVEMBRE 2016 – 18 DICEMBRE 2016 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione CENTRO PER L’APPRENDIMENTO MEDIATO 

• Qualifica conseguita 
 

PAS 1 LIVELLO PROGRAMA DI ARRICCHIMENTO STRUMENTALE – 
METODO FEUERSTEIN (45 ORE) 

Votazione  
  

Titoli di Studio e attività di 
aggiornamento post-

universitari 

 

• Date (da – a) APRILE 2019 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
ASSOCIAZIONE ITALIANA DISLESSIA 

• Qualifica conseguita 
 

DISLESSIA AMICA – LIVELLO AVANZATO (50 ORE) 

Votazione  
  

Titoli di Studio e attività di 
aggiornamento post-

universitari 

 

• Date (da – a) GIUGNO 2021 – AGOSTO 2021  
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione ASSOCIAZIONE POTENZIAMENTI 

• Qualifica conseguita 
 

CORSO DI FORMAZIONE : BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI : DSA – ADHD 
DALLA VISIONE CLINICA ALLA DIDATTICA INCLUSIVA (50 ORE) 

Votazione  
  

Titoli di Studio e attività di 
aggiornamento post-

universitari 

 

• Date (da – a) FEBBRAIO 2022 – MAGGIO 2022 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione ASSOCIAZIONE POTENZIAMENTI  

• Qualifica conseguita 
 

CORSO DI FORMAZIONE ADHD DALL’AMBITO CLINICO AGLI ASPETTI 
DIDATTICI (50 ORE) 

Votazione  
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ESPERIENZA DIDATTICA  
PRECEDENTE 

PROFESSORE A CONTRATTO A 
TEMPO DETERMINATO 

 UNIVESITA’ DELLA CALABRIA  
 
INCARICO DI LABORATORIO NELL’AMBITO DEI PERCORSI DI 
FORMAZIONE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA SPECIALIZZAZIONE 
PER LE ATTIVITA’ DI SOSTEGNO DIDATTIVO AGLI ALUNNI CON 
DISABILITA’ A.A. 2022-2023   
 
INSEGNAMENTO “INTERVENTI PSICO-EDUCATIVI E DIDATTICI CON DISTURBI 
COMPORTAMENTALI” (M-PSI/4) 
 
INIZIO 18 FEBBRAIO 2024 E TERMINE 30 GIUGNO 2024 
COMPLESSIVO 20 ORE DI LEZIONI 
 
 

  
  
  
  
  
  

TITOLI SCIENTIFICI E 
PUBBLICAZIONI 

 

 - Perri A., Lofaro D., Izzo G., Aquino B., Bitonti M., Ciambrone G., 
Sandro La Vignera, Carlotta Pozza, Daniele Gianfrilli, Antonio 
Aversa The Risky Health Behaviours of Male Adolescent in the 
Southern Italian Region; Implication for Sexual and Reproductive 
Disease. Journal of Clinical Medicine, 2019, 8, 1414 ( 
https://doi.org/10.3390/jcm8091414 

 
 - Benedetta Aquino, Lofaro D., Anna Perri, Ilacqua A., Valenti M., 

Lenzi A., Gianfrilli D., Aversa A., Indagine esplorativa su stili di 
vita e comportamenti a rischio in un campione di adolescenti 
calabresi. PsicologiaCalabria, 2017 n. 1-2, 66-82 ISSN 2611-1209 

 
 - Cerasa A., D. Lofaro, P. Cavedini, I. Martino, A. Bruni, A. Sarica, D. 

Mauro, G. Merante , I. Rossomanno , M. Rizzuto, A. Palmacci, 
Benedetta Aquino, P. De Fazio, G.R. Perna, E. Vanni, G. 
Olivadese, D. Conforti, G.Arabia,  A. Quattrone. Personality 
biomarkers of pathological gambling: a machine learning study. 
Journal of NeuroscienceMethods 2017, 294, 7-14 ( 
https://doi.org/10.1016/j.jneumeth.2017.10.023) 

 
  
  

 
. 

 
MADRELINGUA ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 
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 [ INGLESE ] CONSEGUIMENTO LEVEL B2 CERTIFICATE IN ESOL 
INTERNATIONAL (B2 CEFR) 

• Capacità di lettura BUONO 
• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale BUONO 
 

EVENTUALI ULTERIORI 
ALTRI TITOLI O 

ESPERIENZE VALUTABILI 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE NELL’AMBITO DELL’INCLUSIONE SCOLASTICA 
DEGLI STUDENTI CON DISABILITA’: 

- ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE LUCREZIA DELLA VALLE CS 
dal 07/11/2019 al 30/05/2020  - PSICOLOGO 

- ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE MARCONI – GUARASCI CS 
dal 06/11/2018 al 31/12/2018 e dal 07/01/2019 al 07/06/2019 
– PSICOLOGO 

- ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE MARCONI – GUARASCI CS 
dal 22/02/2018 al 09/06/2018 – PSICOLOGO 

- ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE MARCONI – GUARASCI CS 
dal 01/02/2017 al 30/05/2017 – PSICOLOGO 

- ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE ACRI dal 09/04/2022 al 
31/05/2022 (1 mese) – PSICOLOGO 

- ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE A.MONACO (CS) dal 
26/02/2024 alla data attuale ESPERTO PERCORSI DI 
ORIENTAMENTO CON IL COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE  

- ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE A.MONACO (CS) dal 
26/02/2024 alla data attuale ESPERTO PERCORSI DI MENTORING 
E ORIENTAMENTO  

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE CAROLEI – DIPIGNANO 
“VALENTINI”  dal 01/03/2024 07/06/2024 - PSICOLOGO 

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE MONTALTO SCALO dal 
03/04/2023 al 31/05/2023  – PSICOLOGO 

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE RENDE CENTRO dal 
15/12/2022 al 20/03/2023 – PSICOLOGO 

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE CERISANO dal 15/03/2022 al 
11/06/2022 – PSICOLOGO 

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE RENDE CENTRO dal 
06/10/2021 al 11/06/2022 – PSICOLOGO  

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE SETTINO – SAN PIETRO IN 
GUARANO dal 24/09/2021 al 24/10/2021  – PSICOLOGO 

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE MENDICINO dal 15/12/2020 al 
30/06/2021 - PSICOLOGO 

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE SPEZZANO DELLA SILA dal 
18/12/2020 al 30/06/2021 – PSICOLOGO 

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE MONTALTO SCALO dal 
30/12/2020 al 30/06/2021 – PSICOLOGO 

- ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE CASALI DEL MANCO 1 dal 
14/12/2020 al 30/06/2021  
 

- ANNO SCOLASTICO 2017/2018 ASSISTENTE ALL’AUTONOMIA E 
ALLA COMUNICAZIONE: SUPPORTO COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE PRESSO IIS “LUCREZIA DELLA VALLE”CS. 

- GENNAIO 2017 – DICEMBRE 2017 TUTOR FORMATIVO ESTERNO 
NELL’AMBITO DEL PERCORSO ALTERNANZA SCUOLA LAVORO 
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ASIT PRESSO “NITTI-DA VINCI” 
- ANNO SCOLASTICO 2018/2019 ASSISTENTE ALL’AUTONOMIA E 

ALLA COMUNICAZIONE: SUPPORTO COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE PRESSO IIS “LUCREZIA DELLA VALLE” CS. 

- ANNO SCOLASTICO 2018/2019 ASSISTENTE ALL’AUTONOMIA E 
ALLA COMUNICAZIONE PRESSO IPSSS-ITAS “DAVINCI-NITTI”CS. 

- ANNO SCOLASTICO 2018/2019 FACILITATORE IN DINAMICHE DI 
GRUPPO PRESSO IIS “MANCINI-TOMMASI” CS. 

- MARZO 2019 – MAGGIO 2019 ASSISTENTE SPECIALISTA – 
SUPPORTO ALUNNI CON DISABILITÀ IC CERISANO 

- SETTEMBRE 2019–GIUGNO 2020 ASSISTENTE ALL’AUTONOMIA E 
ALLA COMUNICAZIONE: SUPPORTO COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE PRESSO IIS “LUCREZIADELLAVALLE” 

- SETTEMBRE 2020 - GIUGNO 2021 TECNICO PER L’ASSISTENZA 
ALL’AUTONOMIA, ALLA COMUNICAZIONE, ALL’INCLUSIONE 
SOCIALE IN FAVORE DI PERSONE CON DISABILITÀ PRESSO IIS 
MARCONI-GUARASCI (CS) 

- SETTEMBRE 2020 - GIUGNO 2021 ASSISTENTE ALL’AUTONOMIA 
E ALLA COMUNICAZIONE: SUPPORTO COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE PRESSO IIS “LUCREZIADELLA VALLE”CS. 

- SETTEMBRE 2021 - GIUGNO 2022 TECNICO PER L’ASSISTENZA 
ALL’AUTONOMIA, ALLA COMUNICAZIONE, ALL’INCLUSIONE 
SOCIALE IN FAVORE DI PERSONE CON DISABILITÀ PRESSO IIS 
MARCONI-GUARASCI (CS) 

- SETTEMBRE 2022 - GIUGNO 2023 TECNICO PER L’ASSISTENZA 
ALL’AUTONOMIA, ALLA COMUNICAZIONE, ALL’INCLUSIONE 
SOCIALE IN FAVORE DI PERSONE CON DISABILITÀ PRESSO IIS 
MARCONI-GUARASCI (CS) 

 
 

 
 
 


