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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome SPINELLI ANNALISA 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Agosto 1994 – maggio 2018 

Assistente in formazione 

Attività di assistente in formazione (ex D. Lgs 257/91) svolta presso le seguenti 
strutture:  
Unità Operativa di Igiene del Policlinico Universitario Mater Domini di Catanzaro 
(agosto 1994-aprile 1995); 
Presidio Multizonale di Prevenzione Settore Medico Microbiotossicologico della ASL 7 
di Catanzaro  (maggio 1995-gennaio 1997);  
Direzione Sanitaria Aziendale ASL 6 Lamezia Terme (febbraio 1997 - maggio 1998)  

Anno 1998 

Docenza Corso formazione 
Professionale regionale 

1 giugno-  31 agosto 1998 

1 ottobre-20 dicembre 1998 

Continuità Assistenziale ASL 6 
Lamezia Terme 

28 dicembre 1998 – 31 agosto 1998 

Dirigente Medico 

U.O. Igiene Pubblica ASL REGGIO 
EMILIA 

1.09.1999 - 13.09. 2001 

U.O. Igiene Pubblica  e T.A. 

ASL 6 Lamezia Terme 

Rapporto di convenzione con l’Assessorato Regionale alla formazione della Regione 
Calabria, relativo all'insegnamento, per complessive 100 ore, di "Medicina Sociale" e 
"Psicologia e Sociologia della devianza" nel corso di formazione professionale per 
"Tecnico polivalente dei servizi sociali" 

Attività di trimestrale di Guardia Medica svolta nella ASL n°6 di Lamezia Terme nei 
mesi giugno, luglio e agosto 1998 (postazione di Motta S. Lucia) e nei mesi di ottobre, 
novembre e dicembre (postazioni di Gizzeria e Martirano Lombardo). 

Dirigente Medico Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica Vincitrice di concorso per 
titoli ed esami dirigente medico con rapporto di lavoro esclusivo a tempo indeterminato 
con il SSN a partire dal 28 dicembre 1998 nella disciplina “Igiene, Epidemiologia e 
Sanita’ Pubblica” 
Dal 28.12.1998 al 31.08.1999 (Dirigente Medico di I° Livello dell’U.O. di Igiene 
Pubblica del Distretto di Reggio Emilia - ASL di Reggio Emilia), con attività relative 
a tutte le aree dell’Igiene Pubblica, in particolare: 
-parere igienici sanitari su progetti – ambulatorio medicina del viaggiatore – ambulatori
vaccinali adulti – indagini epidemiologiche casi malattie infettive diffusive

A seguito di trasferimento diretto da ASL Reggio Emilia ad ASL 6 di Lamezia Terme: 

Dal 1/9/99 al 13/09/2001 Dirigente Medico con rapporto di lavoro a tempo 
indeterminato dell’ U.O. di Igiene Pubblica e Tutela Ambiente dell’ ASL n°6 di 
Lamezia Terme con area di responsabilità nel settore delI’Igiene Edilizia. 
Attività principale:  

- pareri igienico sanitari su progetti di edilizia pubblica e privata
- pareri igienico sanitari ai fini del rilascio del certificato di agibilità e dei

certificati su strutture soggette ad autorizzazione sanitaria comunale
- comunicazione alla popolazione su rischi ambientali, in particolare da
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14.09.2001 – 9 .10.2011 

Responsabilità 

U.O.S.D. Educazione Sanitaria 

10.10.2011 – 11.09.2016 

Direzione Medica 

Presidio Ospedaliero Lamezia Terme 

esposizione a radiazioni non ionizzanti,…. 

Dal 14/9/2001 Assegnazione provvisoria responsabilità U.O. di Educazione Sanitaria 
(S.S. dello staff strategico della Direzione Generale) dell’ A.S.  n°6 di Lamezia Terme 
(Nota Prot. n° 17031 del 14.09.2001, a firma del Direttore Generale pro tempore) 
Dal 1 settembre 2005 incarico gestionale Direzione Struttura semplice a valenza 
Dipartimentale (Dipartimento di Prevenzione) “U.O. Educazione Sanitaria” 
Azienda Sanitaria N° 6 di Lamezia Terme – oggi ASP di Catanzaro Ambito territoriale 
di Lamezia Terme (Contratto individuale di lavoro rep. N° 353/08 dell’ASP di 
Catanzaro, successivo a Deliberazione del DG n° 791 del 14.07.2005). 
Attività: realizzazione di numerosissimi progetti di promozione della salute con il 
coinvolgimento di altre strutture dell’Azienda Sanitaria (Igiene Pubblica, Igiene degli 
Alimenti e della Nutrizione, Servizio Dipendenze, Medicina Scolastica, Consultorio 
Familiare, Malattie Infettive) e numerosi stakeholders (Regione, Comuni, Associazioni 
di Volontariato, Scuole didiverso ordine e grado,…) , secondo il modello preceed-
procede. 
Iniziative di comunicazione pubblica per la salute: 
Ideazione e realizzazione di campagne di comunicazione pubblica relative a: 
- Alimentazione ed attività fisica (spot televisivi, campagna muraria, Giornate di
sensibilizzazione della popolazione).
- Lotta al fumo di tabacco (Spot televisivi, Giornate di sensibilizzazione della
popolazione)
- Contrasto gli effetti legati all’uso ed all’abuso di alcol (Spot televisivi, Giornate ed
incontri di sensibilizzazione della popolazione)
- Lotta all’uso di sostanze dopanti (Spot televisivo, Materiale cartaceo
educativo/formativo)
- Igiene Orale (Progetto Smile)
- Prevenzione degli incidenti stradali (spot televisivi, campagna muraria, Giornate di
sensibilizzazione della popolazione)
- Prevenzione degli incidenti domestici (spot televisivi, campagna muraria, Giornate di
sensibilizzazione della popolazione)
Ideazione e conduzione della trasmissione televisiva “Sulle Ali di Igea”, dedicata alla
prevenzione delle malattie ed alla promozione della salute, in onda sulla emittente
televisiva locale “Vivavoce Tv” e su internet, con la realizzazione di 50 puntate, della
durata di 60’, su tematiche diverse.
Nei 10 anni di responsabilità della Struttura Semplice Dipartimentale Educazione
Sanitaria (assegnata con disposizione di servizio a settembre 2001 e formalizzata con
contratto a decorrere dal 1.9.2005), la sottoscritta ha annualmente negoziato budget
con la Direzione Strategica Aziendale dell’ex ASL 6 di Lamezia Terme ed è stata
sottoposta a valutazione con esito positivo.
Componente del gruppo regionale di esperti che ha elaborato il Piano regionale di
Prevenzione 2011-2012 per la Regione Calabria.
Nell’ambito di tale attività di educazione sanitaria, sono stati conseguiti due
riconoscimenti nazionali:
Premio “Oliviero Sculati 2006” – conferito il 24.10.2006 dal Centro organizzativo
nazionale “Obesity Day” 
Premio “Buone Pratiche per guadagnare Salute”, del valore di € 15mila, conferito dal 
Formez l’11 maggio 2009, nell’ambito del progetto “Esperienze intersettoriali delle 
comunità locali per guadagnare salute”, per conto del Ministero del Lavoro, della Salute 
e delle Politiche Sociali – CCM. 

A seguito del concreto accorpamento dell’ex ASL 6 di Lamezia Terme e dell’ex ASL 7 
di Catanzaro nell’unica ASP di Catanzaro, con conseguente contrazione delle strutture,  
è stata disposta assegnazione della sottoscritta, su disposizione di servizio prot. 56954 
del 10.10.2011, alla Direzione Medica del Presidio Ospedaliero di Lamezia Terme 
per l’espletamento di attività afferenti al profilo professionale ed alla posizione 
funzionale posseduti. 
Area di Responsabilità assegnata dal Direttore Medico pro tempore del Presidio 
Ospedaliero in “Igiene ospedaliera” (novembre 2011-maggio 2013) e, da maggio 2013, 
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12.09.2016 – tuttora 

Centro Screening Oncologici 

“Igiene Ospedaliera, Controllo dei Servizi Ospedalieri esternalizzati (lavanolo, pulizia, 
raccolta e smaltimento rifiuti speciali, ristorazione), gestione Affari Assicurativi e 
Legali”. 
Attività: attività ispettive su tutte le strutture con richiesta interventi di adeguamento agli 
standard di edilizia ospedaliera di specifici ambienti. 
Inchieste epidemiologiche per malattie infettive diffusive nosocomiali. 
Coordinamento gruppo di lavoro per la stesura del “Regolamento di gestione dei Rifiuti 
Ospedalieri”  
Stesura procedure per la pulizia e sanificazione ambientale. 
Stesura procedure per il controllo della sterilità ambientale.  
Stesura procedure per la gestione della biancheria Infetta.  
Promozione ed attivazione processo di miglioramento della qualità della ristorazione 
ospedaliera.  
Stesura Relazione Igienico sanitaria POLT. 
Componente tavolo tecnico Piano Aziendale Tbc. 
Componente della “Unità di emergenza per la gestione dei casi di infezione da 
Clostridium difficile” 
Segretario del Comitato per la lotta alle Infezioni Correlate all’assistenza (CICA), 
istituito con Delibera Aziendale n. 790 del 15.10.2013. 
Componente Tavolo Tecnico Stazione Unica Appaltante per la predisposizione 
Capitolato d’appalto servizio di raccolta e smaltimento rifiuti sanitari. 

Trasferimento con decorrenza 12.09.2016 all’U.O. Igiene e Sanità Pubblica del 
Dipartimento di Prevenzione ASP di Catanzaro – Centro Screening Oncologici, in 
qualità di referente aziendale della SS. 

Dal 1 luglio 2017 incarico dirigenziale di Direzione di Struttura Semplice Centro 
Screening Oncologici, subarticolazione SC Igiene e Sanità Pubblica – 
Dipartimento di Prevenzione (Prot. n. 165 del 21.06.2017 – Delibera n. 549 del 
13.06.2017 ).  
L’incarico dirigenziale di Direzione di Struttura Semplice Centro Screening 
Oncologici, subarticolazione SC Igiene e Sanità Pubblica – Dipartimento di 
Prevenzione è stato rinnovato per ulteriori cinque anni, con contratto rep. N. 170 del 
20/7.2022.  

Attività: 
- Pianificazione attività di primo e secondo livello dei tre programmi di screening

oncologico, con predisposizione periodica di Piani di azione, con il coinvolgimento
di tutti i soggetti coinvolti (Consultori, Anatomia Patologica, Laboratorio Patologia
Clinica, Endoscopia Digestiva, Chirurgia Generale, Oncologia, Ginecologia, Medici
di Medicina Generale, Associazioni di Volontariato, Comuni, …).

- Predisposizione Accordi d’Intesa con AAOO per obiettivi di screening.
- Comunicazione per sensibilizzare la popolazione, assicurare rendicontazione

sociale dell’attività svolta e favorire il recupero dei non responders.
- Predisposizione Programma di riorganizzazione dei programmi di screening

Oncologici, approvato con Del. N. 1099/2021 e con DCA n. 23/2022.
- Monitoraggio delle attività anche con comiplazione Survey quantitativa e qualitativa

Osservatorio Nazionale Screening (GISCI, GISCOR; GISMA)

Nei 7 anni di responsabilità della Struttura Semplice Centro Screening Oncologici, 
sub-articolazione della Struttura Complessa Igiene e Sanità Pubblica, la sottoscritta 
ha annualmente negoziato budget con la Direzione Strategica Aziendale dell’ASP 
di Catanzaro e le valutazioni dell’OIV hanno avuto con esito positivo. 

Attività a valenza dipartimentale e aziendale 
Componente del Gruppo di lavoro che ha predisposto il Piano Vaccinale 
Ospedlaiero ndurante la emergenza COVID 19 
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Componente del Gruppo Vaccinale durante emergenza COVID 19 
Referente PL 
 
Referente Progetto Libero 15 del Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 

 
Componente del Gruppo di lavoro aziendale “Il Lavoro multi-agenzia del 
progetto In.C.I.P.I.T” – promosso dall’Organismo aziendale Immigrazione 
 
 
 
Attività a valenza extra aziendale 
 
Componente Gruppo di lavoro regionale previsto dal punto 14.2 del Programma 
Operativo 2019-2021 (Nota n. 161104 del 13.05.2020, a firma del Direttore 
Generale Dipartimento Tutela della Salute). 
 
Componente Centro di Riferimento Regionale Screening Oncologici, istituito con 
Decreto n. 4586 del 30.03.2023. 
 
Componente Tavolo regionale “Salute di genere” 
 
In quanto referente aziendale nel gruppo di lavoro regionale, ha partecipato al 
“Piano di Formazione Nazionale” PFN 2022 del ProMIS – Modulo 1- “Laboratorio di 
co-programmazione per l’implementazione del PN Equità nella Salute nei territori 
Regionali – Regione Calabria” (13-14 settembre 2022), per la concertazione delle 
Linee programmatiche regionali del Piano Equità 2021/2027 approvate con DCA n. 
334 del 29.12.2023 
 
Componente del Gruppo regionale di Valutatori dell’O.T.A. (Organismo 
Tecnicamente Accreditante)  
 

 
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  Diploma di maturità classica conseguito nell'anno accademico 1986/87 presso il 
Liceo Classico F. Fiorentino di Lamezia Terme con voto 60/60 

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito il 19.10.1993 presso 
I'Università Cattolica del Sacro Cuore in Roma con il voto di 110/110 e lode 

Abilitazione all'esercizio professionale di Medico Chirurgo conseguita nel novembre 
del 1993 presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore in Roma 

Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (indirizzo 
Epidemiologia e Sanità Pubblica) conseguito il 12.05.1998 presso l'Università degli 
Studi Magna Graecia di Catanzaro con voto 50/50 

Corso di Formazione su “Prospettive per l’Accreditamento dei Servizi Sanitari”, 
organizzato dall’ASL n°6 di Lamezia Terme e tenutosi dal mese di settembre 1999 al 
mese di giugno 2001 

Corso di Perfezionamento in Educazione Sanitaria, presso il Centro 
Interuniversitario per l’Educazione Sanitaria dell’Università degli Studi di Perugia, con 
superamento dell’esame finale con voto 30/30 (21.09.2001), e partecipazione 
successiva ai seguenti Atelier formativi: “Comunicazione professionale e 
comunicazione interna al sistema” (dicembre 2001), “La valutazione in Educazione 
Sanitaria: strategie, metodi, strumenti” (febbraio 2002); “Tecniche di animazione 
teatrale per l’educazione alla salute” (maggio 2002), “Benessere della persona e stili 
alimentari” (novembre 2002) 

Corso di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nell’anno 2002 

Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro anni 2008-2009  

Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
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e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nel biennio 2013/2014 
Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nell’anno 2016 
Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nell’anno 2017 
Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nell’anno 2018 
Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nell’anno 2019 
Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nell’anno 2021 
Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nell’anno 2022 
Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro nell’anno 2023 
 
Qualifica di VALUTATORE REGIONALE DELL’ORGANISMO TECNICAMENTE 
ACCREDITANRE (o.t.a.) della Regione Calabria,conseguita  a seguito del 
superamento del corso di formazione dedicato (18,19,20 luglio 2023) 
 
 
Partecipazione a numerosi eventi formativi nella disciplina di appartenenza, con 
ottemperamento agli obblighi formativi. 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “La Qualità 
dell’assistenza: metodologia ed integrazione delle professioni sanitarie”  17-18 
settembre 2003  

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “La Gestione Strategica 
delle Risorse Umane: Paradigma, Leadership, Responsabilità” 25,26 
settembre 2003 

- Corso d’informatica di base nell’ambito ECM – Lamezia Terme, 30 novembre 
2003 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “Obesità: trattamento e 
complicanze” 12,13 ottobre 2004 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “Le Attività di Prevenzione 
nel settore Alimentare: dalla produzione primaria al consumo” 13-15 settembre 
2004 

- “Focus sulla Patologia Infettiva delle basse vie aeree” Falerna, 24 aprile 2004 
- “La Comunicazione efficace” Altomonte 5-9 ottobre 2004 
-  “Piano Interregionale Sperimentale di Formazione a supporto del Piano 

Nazionale di Eliminazione del Morbillo e della Rosolia congenita” 23.09.2005 
Regione Calabria- Catanzaro 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “La Pianificazione ed il 
controllo di gestione del sistema sanitario” 7-9 giugno 2005 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “Integrazione 
organizzativa Ospedale- Territorio: Dipartimento e Distretto” 17-19 maggio 
2005 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “Progetto di Controllo 
della Malattia Tubercolare” 29 settembre 2005 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “La Gestione efficace 
della comunicazione in Sanità Pubblica” 10-11 novembre 2005 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “I Principi organizzativi 
della Governance Clinica: dal processo allo standard di servizio” 17,18,19,20 
maggio 2006 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “Lo status del dirigente 
alla luce del nuovo CCNL” 9,10 marzo 2006 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “UPG: obblighi e funzioni” 
29,30 novembre 2006 

- Azienda Sanitaria N° 6 Lamezia Terme Corso ECM “Il Nuovo Piano Nazionale 
Vaccini: valutazioni medico legali e aspetti della comunicazione” 8 settembre 
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2006- 
- ASP Catanzaro Corso ECM “Aggiornamenti in tema di Progettazioner e 

Valutazione di impatto degli interventi di Promozione ed Educazione alla 
Salute” 15,16 giugno 2007 

- ASP Catanzaro Corso ECM “La convivenza organizzativa all’interno del 
Dipartimento” 17,18 settembre 2007 

- ASP Catanzaro Corso ECM “Strategie e strumenti per la definizione degli 
obiettivi e la valutazione dei risultati nei processi tecnico operativi in Sanità” 
13, 14 marzo 2007 

- ASP Catanzaro Corso ECM “D.L.vo Nà 626/94 Prevenzione e Protezione nei 
luoghi di lavoro” 26,27 settembre 2007 

- Regione Calabria “Scegliere la strada della sicurezza: interventi di 
prevenzione degli incidenti stradali” 29,30 ottobre 2007 Pizzo Calabro 

- ASP Catanzaro Corso ECM “Il Counselling Motivazionale Breve: aspetti teorici 
e pratici” , Lamezia Terme, 27 e 28 marzo 2008.  

- “Sistema di indagine sui rischi comportamentali in età 6-17 anni OKKIO alla 
salute” Regione Calabria , 8 aprile – 11 settembre 2008 

- “Corso avanzato di Management. Trent’anni di Servizio Sanitario Pubblico”, 
organizzato dall’ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di 
Catanzaro, tenutosi da giugno a novembre 2008 (60 ore formative) 

-  “Comunicazione informativa ed educativa per la promozione di stili alimentari 
e di Attività fisica per la Prevenzione dell’Obesità” Lamezia Terme 16.09.2009 

- “Progettare in sanità con il Project Cycle Management (PCM)” dall’8 giugno al 
3 luglio 2009 organizzato dal Formez , per conto del Ministero del lavoro, della 
Salute e delle Politiche Sociali) per i vincitori del progetto “Buone Pratiche per 
Guadagnare Salute” 

- “Corso di formazione per operatori sanitari  HBSC e GYTS”, 28 maggio 2009, 
Roma Istituto Superiore di Sanità. 

- “Elementi di Programmazione Sanitaria e Accreditamento Istituzionale”, 
Lamezia Terme 6 e 20 aprile 2009. 

- “Fattori protettivi per la gravidanza e il nascituro: acido folico e folati in 
gravidanza e allattamento al seno” Attività ECm tipo FAD. Provider Istituto 
Superiore di sanità 

- “La medicina dei viaggi e delle migrazioni nella Regione Calabria: attualità e 
prospettive”, Feroleto Antico 9-10 aprile 2010  

- “Sistema di indagine sui rischi comportamentali in età 6-17 anni OKKIO alla 
salute”, Lamezia Terme, 26 aprile 2010 

- “6° Convegno di epatologia. Dalll’epatite cronica al trapianto di fegato” 
Feroleto Antico, 19 giugno 2010. 

- “Scegliere la Strada della sicurezza”, Lamezia terme, 13,14, 15 ottobre 2010.  
- “Percorso di condivisione di metodi e standard per la elaborazione e 

programmazione dei Piani regionali di prevenzione”, Lamezia terme, 25-26-27-
28 ottobre 2010 

-  “Assetto Istituzionale del Sistema Sanitario Nazionale e Regionale”, Lamezia 
Terme, 26 marzo 2012 

-  “Appropriatezza dell’attività di ricovero nei Presidi Ospedalieri”, Lamezia 
Terme, 8-10 maggio 2012 

-  “Il Nuovo Sistema di valutazione della Dirigenza e delle Strutture Aziendali”, 
Lamezia Terme, 12 aprile 2013 

- Corso ECM “Prevenzione e Protezione nei luoghi di lavoro D.Lgs 81/2008 e 
smi”, Lamezia Terme, 3,4 giugno 2013 

- Corso ECM “L’idoneità al lavoro nelle Aziende sanitarie ai sensi del D.Lvo 
81/08””, Lamezia Terme, 23 settembre 2013 

-  “Good Practices in ambiente ospedaliero: implementazione di protocolli e 
linee guida per la prevenzione dell’infortunio biologico” Lamezia Terme, 10 
settembre 2013 

- “Malattie da Micobatteri non tubercolari: patologie emergenti” Lamezia Terme, 
19 maggio 2014 

- Corso Avanzato di Management Medico organizzato dall’Ordine dei Medici 
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Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Catanzaro  nel biennio 
2013/2014 

- “La Medicina della coppia nel setting della medicina generale” FAD codice 
ECM 274-95241 (attestato 27.11.2014) 

- “La ristorazione Ospedaliera, dal catering alla terapia” Lamezia Terme, 22-24 
settembre 2014 

- “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti I Modulo 
Elementi Teorici della Comunicazione” FAD codice 1290087 (attestato 
7.12.2015) 

- “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche, formazione” 
FAD codice ECM 99486 (attestato 7.03.2015) 

- “L’audit clinico” FAD codice ECM 87553 (attestato 09.03.2015) 
- “Le infezioni correlate all’assistenza sanitaria” Lamezia Terme, 23.11.2015 
- “L’assistenza sanitaria Ospedaliera per intensità di cura” Lamezia Terme, 28-

29 settembre 2015 
- “Sensibilizzazione sulle problematiche psicologiche e psicopatologiche della 

popolazione migrante” Lamezia Terme, 28-29 maggio 2015 
- “TB Day 2016”, Lamezia Terme, 5 aprile 2016. 
- “Rischio clinico, sicurezza del paziente e responsabilità professionale” 

(Lamezia Terme, 6.04.2016) 
- “La Responsabilità Professionale in Sanità”, Lamezia Terme, 19.06.2017 
- 28° Congresso Siculo-Calabro della Società Italiana di Igiene, Ragusa, 27-29 

ottobre 2017 
- XII Congresso Nazionale GISCoR, Cremona, 7,8 novembre 2017 
- VII Congresso SIMIT Calabria, Feroleto Antico, 19,20 dicembre 2017 
- “La senologia: da Warrena Veronesi”, Feroleto Antico, 13.04.2018 
- “Percorsi Diagnostico Terapeutici in Oncologia: ruolo dei nuovi farmaci”, 

Feroleto Antico, 20,21 aprile 2018 
-  “Nutrazione: conoscere e combattere l’obesità infantile”, Falerna, 03.07.2018 
- XIII Convegno Nazionale GISCor, Lerici, 25,26 ottobre 2018 
- “L’inidoneità al lavoro nell’ASP di Catanzaro”, Lamezia Terme, 29.05.2019 
- “La gestione integrata del rischio da Legionella”, Lamezia Terme, 17.06.2019 
- “Dirigenti e preposti”, Lamezia Terme, 27,28 novembre 2019 
- Corso Fad 247443: “La certificazione medica: istruzioni per l’uso”, anno 2019  
- Corso FAD 231538“La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica”, 

ANNO 2019 
- Corso FAD 241327  “La violenza sugli operatori sanitari”, anno 2019 
- Corso FAD 251879 “La lettura critica dell’articolo medico-scientifico”, anno 

2019 
- Corso FAD 232215: “Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare i 

dati”, anno 2019 
- Corso FAD 263732  “Nascere in sicurezza”, anno 2019 
- Corso FAD 247064 “La salute globale”, anno 2019 
- Corso FAD 247766 “Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione”, 

anno 2019 
- Corso FAD cod. 286831: “Il codice di deontologia medica” anno 2020 
- Corso FAD cod. 287029 :”Vaccinazioni 2020: efficacia, sicurezza e 

comunicazione”, anno 2020 
- Corso FAD cod. 296393: “L’uso dei farmaci nella COVID-19”, anno 2020 
- Corso FAD cod. 291092 “Nuovo coronavirus: tutte le informazioni 

indispensabili”, anno 2020 
- Corso Eduiss 309199  dell’ISS “Emergenza epidemiologica COVID -19: 

elementi per Contact tracing”, anno 2020 
- XI Corso di Management medico avanzato e di politiche sanitarie,. Ordine dei 

Medici della Provincia di Catanzaro, modalità fad dal 28 giugno al 31 ottobre 
2021 

- Corso FAD 315524 “Coronavirus: quello che c’è da sapere”, anno 2021 
- Corso FAD 312420 “Campagna Vaccinale Covid 19: la somministrazione in 

sicurezza del vaccino anti SARS CoV 2/Covid 19” anno 2021 
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- “La prevenzione ai tempi del COVID”, 53° Congresso Straordinario SITI, 15-21 
luglio 2021 

- Corso “La Medicina di Genere”, 13,27 maggio, 10,18 giugno, 23 e 30 
settembre 2021, ASP di CZ- AIDM 

- Corso FAD 351069 “Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti di 
lavoro” anno 2022 

- Corso “Applicare la medicina di genere nei contesti di cura. Differenze di 
genere e Sanità”. 27,28 ottobre 2022- Catanzaro, Cittadella regionale 

- Piano di Formazione Nazionale 2022 del ProMIS – Modulo 1 “Laboratorio di 
co-programmazione per l’implementazione del PN Equità nella salute nei 
territori regionali”- Regione Calabria, Cittadella Regionale Catanzaro, 13,14 
settembre 2022 

 
Certificazione COGEAPS crediti ECM 
Triennio 2014.2016: 218,5 
Triennio 2017-2019: 318,5 
Triennio 2020-2022: 207,8 

 

 
  In qualità di relatore: 

 
Si citano le sole iniziative a valenza extra-aziendale  
Convegno “Alla Scoperta del gusto in Calabria” (organizzato dalla Regione 
Calabria, dal Ministero dell’Università e Ricerca - Ufficio Scolastico Regionale di 
Catanzaro (13 marzo 2002) 
Comune di Soveria Mannelli “Giornata mondiale per la ricerca sul cancro – 
incontro “M’amo…non m’amo. Conoscersi per amarsi, amarsi per proteggersi” 
9.11.2002. Sala convegni “Villa Pellico”  Soveria Mannelli 
Convegno “Sicurezza Alimentare e prodotti di stagione” Comune di S. Pietro a 
Maida 17.12.2003 
Tavola Rotonda “… e se mangiamo male? I disturbi dell’alimentazione: 
parliamone insieme” Comune di San Pietro a Maida 10.11.2002. 
Convegno “Prevenzione dell’epilessia nell’anziano e nella donna. Condotta 
Alimentare” Università della Terza Età Lamezia Terme 24.01.2003 
Convegno “La gestione del paziente psichiatrico: percorsi diagnostici e 
terapeutici” 21.06.2003 - Accreditato con n° 6 crediti formativi. Intervento 
“Educazione e promozione della salute nel paziente psichiatrico” 
Convegno SITI Interregionale Siculo-Calabro 2-5 ottobre 2003 Calampiso (TP) 
Sessione Nutrizione ed Alimenti Relazione “Educazione Sanitaria e Promozione 
della Salute: dagli obiettivi alle azioni nell’AS n° 6 di Lamezia Terme” 
Convegno “Campi elettromagnetici e Salute: prevenzione, comunicazione, ricerca 
e controllo” Lamezia Terme 17 novembre 2003  - Relazione “CEM, percezione del 
rischio ed educazione sanitaria” 
Convegno “Castagne e dintorni” organizzato dall’ARRSA Europalasport di 
Decollatura 28 novembre 2003. Relazione “La salute a tavola: nutrirsi bene per 
crescere meglio” 
Convegno “Sicurezza Alimentare e prodotti di stagione” Comune di S. Pietro a 
Maida 17.12.2003 
Convegno “Tutti in forma” Comune di Lamezia Terme, 29.04.2004 
Convegno “Diabete: uniti nello sport” , Catanzaro, 12 dicembre 2007. 
Corso ECM “Obesità e Salute”, Lamezia Terme 17 e 18 giugno 2008. 
Convegno “L’obesità Infantile è un rischio per la salute in età adulta” 10 ottobre 
2008, Lamezia Terme 
Corso ECM “Scegliere la strada della sicurezza: interventi di prevenzione degli 
incidenti stradali” Modulo 2 . Lamezia Terme, 17 e 18 novembre 2008 
“Corso di formazione per insegnanti referenti alla salute delle scuole” – Lamezia 
Terme , 3, 10, 17, 24 marzo 2009  
“Focus su : influenza A (H1N1)v” Lamezia Terme, 7 ottobre 2009 – Soveria 
Mannelli, 9 ottobre 2009 
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“Sicuramente … in Ospedale. La prevenzione del rischio biologico e la sicurezza 
dell’operatore alla luce della Direttiva Europea 2010/32/UE” Lamezia Terme, 12 
marzo 2014 
“Il Cibo tra storia e cultura” Università della terza età e del tempo libero XXV anno 
accademico 2013-2014- Lamezia Terme, 28 marzo 2014 
Relatrice in numerosi eventi territoriali finalizzati alla promozione dei programmi di 
screening oncologico, nell’ambito delle attività proprie della S.S. Centro Screening 
Oncologici.  
 
Relatore in eventi ECM:  
Corso di formazione ECM “La prevenzione della malattia tubercolare negli 
operatori sanitari -  Inchiesta del paziente con Tbc in ambito assistenziale 
ospedaliero”, Lamezia Terme, 2 aprile (1° edizione), 7 maggio (2° edizione), 25 
giugno (3° edizione) 2014 
Corso di formazione ECM “La ristorazione ospedaliera: dal catering alla terapia” – 
Il capitolato d’appalto e la matrice delle responsabilità. Lamezia Terme, 28-30 
aprile 2014 (1° edizione), 22-24 settembre 2014 (2° edizione) 
Università Magna Graecia di CZ, III Giornata di studio Società Italiana di Igiene 
“Emergenza EBOLA nell’ASP di Catanzaro: assetto e compiti della task force 
aziendale per il controllo della MVE” Catanzaro, 28 febbraio 2015. 
XXVII Congresso interregionale calabro-siculo Società Italiana di Igiene, Medicina 
Preventiva e Sanità pubblica. “Il management della Tubercolosi in ambito 
ospedaliero” (Cosenza, 17 settembre 2016). 
Corso ECM ASP CZ: “Il nuovo Piano Vaccini 2017-2019”, Lamezia Terme, 
28.06.2017 
Corso ECM ASP CZ “HPV Screening”, Lamezia Terme, 29.03.2017, 24.05.2017 
Convegno AOGOI “Oncoginecologia in Calabria: situazione attuale e prospettive 
future”. Catanzaro, 22.03.2018 
Corso ECM ASP CZ “La gestione dei Rifiuti Sanitari e del rischio biologico, 
Aspetti emergenti normativi e tecnici” Lamezia Terme, 18.06.2018, 19.09.2018 e 
29.10.2018 
Corso ECM ASP CZ: “I programmi di screening Oncologici nell’ASP di Catanzaro: 
criticità e prospettive di miglioramento” Lamezia Terme, 9.05.2018, 27.03.2028, 
26.09.2018 
Corso ECM ASP CZ “Le Vaccinazioni alla luce della Legge 119 del 31.07.2017”, 
Lamezia Terme, 20.06.2018, 31.10.2018; 
Corso ECM ASP CZ “La Ristorazione Ospedaliera: dal catering alla terapia”, 
21,22 maggio 2018; 22,23 ottobre 2018 
Corso ECM ASP CZ “Nuove frontiere della vaccinazione”, 2.10.2019. 
Corso ECM “Ricerca e Innovazione: quali prospettive per la cura delle malattie 
cronico-degenerative ed oncologiche”. Cosenza, 9-10 giugno 2023. 
4 marzo 2024 Docenza in Seminario formativo presso UNICAL per n° 4 ore 
complessive- corso di laurea in Scienza della Educazione, nell’ambito del Corso 
di Igiene 
 
PUBBLICAZIONI 
Giornata mondiale FAO 2002 – Bologna, 16 ottobre 2002 – Sorveglianza 
Nutrizionale Educazione Alimentare  
“Le regioni a confronto: la Regione Calabria” La Rocca M., Spinelli A., Cirillo A. – 
(pagg 44 -45 Atti) 
Partecipazione alla stesura del “Manuale di sorveglianza nutrizionale 2003 - 
INRAN”, come componente U.O. del progetto ministeriale “Sorveglianza 
nutrizionale basata su dati locali per la prevenzione delle malattie cronico-
degenerative” 
Congresso “Cardiologia Oggi” organizzato dall’ANMCO – 23 -24 aprile 2002 
Falerna (CZ):  
“La Salute nel cuore” – Progetto di prevenzione delle malattie cardiovascolari 
nelle scuole del territorio della AS n° 6 di Lamezia Terme (CZ)  -  pag 14 libro 
degli abstract A. Spinelli; G. Butera; A. Cirillo; M. La Rocca 
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XIII Congresso Interregionale Calabro-Siculo Reggio Calabria – 5-7 luglio 2002 
“ Sei sicuro? … e vvai!” Progetto di prevenzione degli incidenti stradali 
Cirillo A., Spinelli A. – pagg 194,195 Atti 
XIII Congresso Interregionale Calabro-Siculo Reggio Calabria – 5-7 luglio 2002 
 “La Salute tra i banchi”. Progetto pilota di promozione della salute rivolto agli 
studenti delle Scuole Medie Inferiori. 
Spinelli A., Cirillo A., La Rocca M., Paladino G. – pag 202 Atti 
Atti  XX Congresso Regionale  Società Italiana di Pediatria – Sezione Calabria 
“Sei sicuro e vvai!” progetto di prevenzione per gli adolescenti sugli incidenti 
stradali 
Cirillo A., Rubino A., Spinelli A. 

 Convegno Nazionale SItI “L’igiene degli Alimenti e della Nutrizione: una scelta di   
campo”   29-30 aprile 2004, Montecatini Terme 
Poster “La salute e tavola” 
XIV Congresso Interregionale SItI Calabro-Siculo Isola Capo-Rizzuto (Kr) – 28-30 
maggio 2004 “Il problema salute in un campo di nomadi”  
Spinelli A., Cirillo A., La Rocca M. 
XIV Congresso Interregionale SItI Calabro-Siculo Isola Capo-Rizzuto (Kr) – 28-30 
maggio 2004 
 “Tutti in forma: camici bianchi e scarpette da tennis” 
Spinelli A., Paladino G. 
XVIII Congresso Interregionale SItI Calabro-Siculo 16 -18 giugno 2006 Vibo 
Valentia 
“Aedes Albopictus: la tigre urbana” Paladino G., Spinelli A., Longo G., De Fezza 
E, Mazza E.   Atti del congresso – pagg. 51-57 
Poster “Walking in the City. Vivi la Città, muoviti di più” Convegno “Guadagnare 
Salute. I progressi delle Aziende Sanitarie per la salute in Italia” 23- 24 settembre 
2009 Napoli 
A. Spinelli, M. La Rocca, M. Samele, M. Andricciola 
Poster “La Salute in … diretta. Campagna informativa televisiva per guadagnare 
salute” Convegno “Guadagnare Salute. I progressi delle Aziende Sanitarie per la 
salute in Italia” 23- 24 settembre Napoli 
A. Spinelli, M. La Rocca. 
Poster “Il Movimento è Vita” XI Conferenza di Sanità Pubblica Napoli 15-17 
ottobre 2009 
G. Perri, M. La Rocca, V. Rocchino, M. Rosato, A. Spinelli 
Poster “Insieme per Guadagnare Salute”, Roma, 12 ottobre 2010  
Perri G, Spinelli A., la Rocca M., Rocchino V., Rosato MB, Grandinetti A., Epifano 
M., Scalise V.  
Poster “Proposta di una modalità di diffusione della raccomandazione del Network 
italiano Promozione Acido Folico attraverso la formazione curriculare degli 
operatori sanitari” M. La Rocca M, Perri G, Rocchino V, Rosato MB, Spinelli A. 
Comunicazione Congresso Società Italiana di Igiene “Migliorare la qualità della 
ristorazione ospedaliera, migliorare la qualità dell’assistenza”  
M. La Rocca, G. Perri, V. Rocchino, .MB Rosato, A. Spinelli, P. Caputo, G. 
Renda, A. Grandinetti, G, Furgiuele, A. battaglia, C. Cavalieri. Atti del congresso 
Interegionale calabro-siculo- Pizzo Calabro (VV) 19,20 e 21 giugno 2014 
Poster “Prevenzione in Movimento: piccoli passi per un grande obiettivo”, 
Congresso SITI, Ragusa, 27-29 ottobre 2017 
Spinelli A, Caligiuri E. et al 
XII Congresso Nazionale GISCoR Abstract BOOK “Ripartiamo dal Sud: piccoli 
passi per un grande obiettivo”, Cremona, 7 novembre 2017 
Spinelli A., Caligiuri E. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
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ALTRE LINGUA 

INGLESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura Buono 

• Capacità di espressione orale Buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
In relazione alle numerose attività svolte di tipo igienico-organizzativo, che hanno 
richiesto la realizzazione di progetti condivisi con altre strutture sanitarie e stakeholders 
esterni al SSN, ha sviluppato ottime capacità relazionali, utilizzando la comunicazione 
ed il lavoro di squadra come strumenti privilegiati per approcciarsi in modo olistico alle 
tematiche di interesse sanitario, seguendo le indicazioni dell’UE de “La Salute in tutte le 
politiche”. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

. 

Ha coordinato numerosi progetti/iniziative, con il coinvolgimento di molteplici soggetti 
interni ed esterni al SSR, identificando opportunamente le azioni da avviare per 
ottimizzare l’utilizzo delle risorse e gli indicatori di output e di outcome indispensabili per 
la successiva valutazione/implementazione. 

Ha sempre pianificato la propria attività, definendo puntualmente obiettivi da perseguire 
con assegnazione di specifici compiti ai propri collaboratori. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

Buona conoscenza di tutti gli strumenti di Microsoft Office, acquisite sia a seguito di 
corso di formazione che sul campo, nelle attività quotidiane. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

Autrice di racconti brevi, non editi a stampa. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

Attività di giornalismo su tematiche di interesse sanitario con ideazione e conduzione di 
una trasmissione televisiva (50 puntate) su tematiche di interesse sanitario, trasmesse 
da una rete televisiva locale nel periodo 2008-2010 

PATENTE O PATENTI B 

Il presente curriculum è autocertificato sotto la personale responsabilità del dichiarante, 
in conformità al D.P.R. n° 445/2000.  
Ai sensi del D. Lgs. N. 196/2003, si autorizza l’ASP di Catanzaro al trattamento, alla 
comunicazione ed alla diffusione dei dati forniti. 

Lamezia Terme, 8 aprile 2024 

Dr.ssa Annalisa Spinelli 




