
 Curriculum Vitae  Mariarita Notaro 

Pag. 1 a 23 

MARIARITA NOTARO 

Sesso F | Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

TITOLI DI STUDIO 

Master di II Livello in Medicina e Psicopatologia delle Dipendenze conseguito presso 
l’Università degli Studi Magna Grecia di Catanzaro, anno accademico 2017-2018, con 
tesi dal titolo: “Disturbo da Gioco d’Azzardo: Modello di Intervento nel SerD di Soverato 
Asp CZ”  

Abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica, in applicazione dell’art 35 della 
legge 56/89 (1999) 

Diploma di Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo, conseguito presso la 
Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, nel maggio 1996 
(prima sessione relativa all’anno 1995) 

Diploma di Laurea in Psicologia (indirizzo Applicativo) conseguito presso la Facoltà di 
Psicologia, Università degli Studi di Roma “La Sapienza” in data 25/3/1993. La 
Dissertazione di Laurea, con osservazioni su casi reali, è stata svolta sul tema: “Donne 
che amano i criminali: considerazioni psicologiche” (Relatore il Prof. Aldo Carotenuto, 
Psicoanalista, Titolare di Cattedra di Teoria della Personalità    

Dirigente Psicologo presso Ser.D di Soverato   Asp Catanzaro, dal 01.09.2007 a tutt’oggi 

Componente Effettivo nella Commissione Esame di Stato di Abilitazione all’Esercizio 
della Professione di Dottore in Tecniche Psicologiche per i Servizi alla Persona e alla 
Comunità -Anno 2024- Sez B, 1 Sessione, presso l’Università Magna Graecia di 
Catanzaro (31  Luglio 2024)   

Partecipazione in qualità di Relatrice, con Lectio Magistralis, sul Gioco d’Azzardo e sul 
Disturbo da Gioco d’Azzardo, dal titolo: “Aspetti Generali e Modello di Intervento”,   nel 
Master di II Livello in Psicopatologia delle Dipendenze presso l’Università Magna Graecia 
di Catanzaro (22 Luglio 2024)  

Componente Effettivo nella Commissione d’Esame di Stato di Abilitazione all’Esercizio 
della Professione di Psicologo – Albo A, 1° Sessione, 25 Luglio 2024 presso Università 
degli Studi Magna Graecia di Catanzaro  

A seguito di una disposizione di servizio, per ottemperare alle esigenze dei pazienti con 
dipendenza da Gioco d’Azzardo e da alcol la scrivente da Gennaio (2024 a tutt’oggi), 
presta servizio, ogni giovedì al Ser.D di Lametia Terme.   

Partecipazione in qualità di Relatrice al Master di II Livello: “Medicina e Psicopatologia 
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delle Dipendenze”, per descrivere il Ruolo e le Funzioni dello Psicologo all’interno di un 
Servizio delle Dipendenze, Catanzaro (Giugno 2019) 
 
Partecipazione in qualità di relatrice per la presentazione del Centro di Ascolto: “Il 
Galeone della vita” a sostegno della maternità difficile e delle dipendenze 
comportamentali. Catanzaro (Giugno 2024) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore alla giornata di Formazione dedicata alle Forze 
dell’Ordine, nell’ambito del Progetto Gap 2019, Catanzaro (Maggio 2024)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice all’Evento: “GAME OVER, non giocarti la vita 
amala”, pressi il Rotary Club di Amantea, Cosenza (Maggio 2024) 
 
Partecipazione in qualità di Collaboratrice all’Evento Nazionale “Disconnect Day” , in 
quanto Esperta dell’Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche GAP e Cyber 
bullismo (anno 2024), Taranto (Maggio 2024)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice, all’Evento di Prevenzione, nell’ambito del Progetto 
GAP 2019, presso l’I.T.T.S. “E. Scalfaro” di Catanzaro, (Maggio 2024)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice presso l’Istituto Tecnico Maiorana, nell’ambito di un 
Progetto di Educazione Civica, con una relazione dal titolo “Disturbo da Gioco d’Azzardo: 
Aspetti Generali e Modello d’Intervento”, Girifalco, Catanzaro (Maggio 2024)   
 
Partecipazione in qualità di Relatrice alla “Settimana del Cervello 2024” con tematica 
“Corpo e Cervello tra Percezione e Rappresentazione”, con una relazione dal titolo: 
“Nuove Realtà e Immagini di Sé”, Soverato (Marzo 2024)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice presso il MUSMI di Catanzaro nell’ambito del 
Convegno: “Disagio Giovanile, Comportamenti Devianti e Nuove Dipendenze” per gli 
studenti dell’Istituto G. De Nobili di Catanzaro con due relazioni dal titolo: “Disturbo da 
Gioco d’Azzardo. Aspetti Generali e Modello di Intervento” e “Le Dipendenze 
Tecnologiche e Modello d’Intervento” (Febbraio 2024) 
 
Partecipazione in qualità di Relatrice al Convegno: “I Mille Volti della Violenza di Genere”, 
con una Reazione dal Titolo: La Violenza Invisibile: Soffocate dall’Azzardo”, Stalettì, 
Catanzaro (Febbraio 2024)    
 
Partecipazione in qualità di Relatrice all’Evento: “I Minori e le Dipendenze dalle 
Tecnologie, Difficoltà e Conseguenze” nella seconda sessione: “Strumenti e Metodologie 
per Supportare le Famiglie e i Minori e contrastare le Dipendenze Tecnologiche” tenutosi 
presso l’Auditorium Comunale Aldo Frammartino di Caulonia, Reggio Calabria 
(Dicembre 2023) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore alla Giornata di Formazione dedicata agli operatori 
del pubblico e del privato nell’ambito del Progetto Gap 2019 con una relazione dal titolo: 
“Strumenti Psicodiagnostici per DGA e Casi Clinici”. Catanzaro (Novembre 2023)   
 
Componente all’interno della Commissione Giudicatrice per gli Esami di Stato di Abilitazione 
alla Professione di Psicologo Sez. B nominata con D.R. 1449 del 14.11.2023 e successiva 
sostituzione (prot. n. 1037 del 15.11. 2023) (Novembre 2023) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore nell’ambito del Progetto: “Laboratorio di Legalità” 
Focus sulle Dipendenze da Alcol  e Droga. San Sostene Marina Catanzaro.  (Ottobre 
2023) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore e di Moderatore alla giornata di formazione dedicata 
ai Medici di Medicina Generale e Operatori della Rete dei Servizi nell’ambito del Progetto 
Gap 2018, Lametia Terme (Settembre 2023)  
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Componente Effettivo all’interno della Commissione Giudicatrice per la PPV finalizzata 
all’acquisizione dell’Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologo ex EX 
D.I.567/2022-anno 2023. Università degli Studi Magna Grecia Catanzaro (Luglio 2023)  
 
Partecipazione in qualità di Relatore alla giornata di formazione dedicata ai Gestori e 
Personale Sale da Gioco nell’ambito  del progetto Gap 2018, Catanzaro (Aprile 2023)  
 
Partecipazione in qualità di Relatore e di Moderatore alla giornata di formazione dedicata 
alle Forze dell’Ordine nell’ambito del progetto Gap 2018, Soverato (Aprile 2023)  
 
Componente effettivo di un gruppo di lavoro, nell’ambito di una collaborazione tra la 
Cattedra di Psichiatria dell’Università “Magna Grecia” di Catanzaro, Università “La  
Sapienza” di Roma, Dipartimento di Scienze della Formazione dell’Università di Genova 
e SerD Asp di Catanzaro riguardante uno studio che indaga la relazione tra funzioni 
metacognitive, disregolazione emotiva e qualità della vita in pazienti affetti da Gioco 
d’Azzardo Patologico (anno 2023) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno Soci@l-Mente, organizzato dalla 
Innotec e Neuropsichiatria Infantile di Soverato, con una Relazione dal titolo: 
“L’ILLUSIONE di ESSERE CONNESSI”. Soverato (Dicembre2022) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno Regionale FeDerSerD Calabria 
“”NUOVE SCENARI e NUOVE RIPARTENZE NEI SERD DELLA CALABRIA” Lametia 
Terme (Dicembre 2022)  
 
Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno sul Gioco d’Azzardo Patologico: “La 
Salute non è un Gioco”, con una relazione dal titolo: Disturbo da Gioco d’Azzardo: Aspetti 
Generali e Modello d’Intervento” Cerchiara di Calabria, Cosenza (Novembre 2022)  
 
Partecipazione in qualità di relatore al Convegno -Incontro: “STOP ALLA VIOLENZA DI 
GENERE”, confronto tra generazione Z e Boomer, con una relazione dal titolo: 
SOFFOCATE dall’AZZARDO, Soverato (Novembre 2022) 
 
 
Partecipazione in qualità di Relatore e Moderatore al Convegno Nazionale: “FAMIGLIA 
e AZZARDO, la sofferenza degli invisibili e la possibilità di supporto specifico”,  Evento 
organizzato in collaborazione con: Ordine Psicologi Calabria-Comune di Soverato e 
CO.NA.GGA Coordinamento Nazionale Gruppi Giocatori d’Azzardo. Soverato, 
Catanzaro 7 Ottobre 2022 
 
Partecipazione in qualità di Relatore  nell’ambito del Progetto: “Il sapere dell’esperienza” 
Politiche Sociali -ambito Soverato- con relazione dal Titolo “Definizione e Aspetti della 
Dipendenza da Gioco d’Azzardo”, presso Istituto Ferrari di Chiaravalle Centrale, 
Catanzaro (Marzo 2022) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore all’intervento di Prevenzione promosso dall’Istituto 
Malafarina di Soverato, sulle tematiche della  dipendenza, ludopatie e droghe (Febbraio 
2022) 
 
Partecipazione al Tavolo di lavoro Dipartimentale: “Presa in Carico Condivisa (NPI-CSM-
SERD) Giovani e adolescenti: Costruzione PDTA (2021) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore alla giornata di formazione per i gestori di sale e 
locali con apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito, con una relazione dal titolo: 
“Definizioni e aspetti della dipendenza da gioco d’azzardo”, nell’ambito del Progetto Gap 
2017, Soverato (Dicembre 2021)  
 
Partecipazione in qualità di Relatore alla Tavola Rotonda: “Adolescenza e Pandemia” 
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Guardavalle, Catanzaro (Novembre 2021) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno: “Percorsi di Cura nella Psichiatria di 
Genere”, Lametia Terme (Ottobre 2021) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore, al Corso di Formazione “Presa in Carico a Rete del 
Gap: dalla Prevenzione alla Cura”, nell’ambito del Progetto Gap 2017, con una relazione 
dal titolo: “Disturbo da Gioco d’Azzardo: Inquadramento Teorico e Presa in Carico del 
paziente”, Lametia Terme (Ottobre 2021)     
 
Partecipazione in qualità di Relatore all’evento formativo: “Dipendenze Comportamentali 
e Tecnologiche”,  SITD Sezione Calabrese, Catanzaro (Settembre 2021)  
 
Partecipazione in qualità di Relatore alla giornata di Formazione FORZE dell’ORDINE, 
nell’ambito del Progetto Gap 2017, con una relazione dal titolo: ”Aspetti Generali e 
Modelli di Intervento sul Disturbo da Gioco d’Azzardo”  Lametia Terme (Settembre 2021)  
 
Partecipazione in qualità di Relatore al Corso di formazione online “Dipendenze 
Tecnologiche e…Dintorni” con una relazione dal titolo: “Trattamenti efficaci tramite terapia 
individuale e di gruppo” (Luglio 2021)  
 
Partecipazione in qualità di Relatore al Corso di Formazione online: “DISTURBO da 
GIOCO d’AZZARDO- aspetti generali e modelli di Intervento”, organizzato dall’Ordine 
Psicologi Regione Calabria, (Maggio 2021)  
 
Partecipazione in qualità Relatore al webinar: “Connessi …Ma soli. Internet Addiction 
Disorder. Le nuove dipendenze e i loro effetti”. (Novembre 2020) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore al corso di aggiornamento “Vecchie e Nuove 
Dipendenze Patologiche”, con una relazione sul gioco d’azzardo tenutosi online dal titolo 
“Esperienza SerD Soverato Asp CZ” (Novembre 2020)  
   
Partecipazione in qualità di Relatrice all’incontro informativo e di sensibilizzazione: 
“Dipendenza da Internet e da Videogame”, Squillace (Ottobre 2020)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice all’incontro formativo: “GIOCARE NON E’ 
AZZARDARE. Esperienze a confronto”. Lametia Terme (febbraio 2020)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice all’incontro di sensibilizzazione sul Gioco d’Azzardo: 
“Con l’Azzardo non si gioca” Santa Caterina dello Ionio, Catanzaro (29 Novembre 2019)  
 
Partecipazione in qualità di Moderatrice all’evento formativo nazionale S.I.T.D. “Addiction: 
Prevenzione, Neurobiologia, Diagnosi, Terapie, Riabilitazione. Aggiornamento sui futuri 
approcci”, in una sessione dedicata al Gioco d’azzardo, Catanzaro (Ottobre 2019) 
 
Partecipazione in qualità di Relatrice al seminario S.I.T.D. Vecchie e Nuove Dipendenze 
Patologiche: Analisi della situazione in Calabria, Catanzaro (Settembre 2019) 
 
Partecipazione in qualità di Relatrice all’incontro di sensibilizzazione sul gioco d’azzardo 
patologico: “Affinché il GIOCO rimanga un gioco” Guardavalle Marina, Catanzaro (Aprile 
2019)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice al convegno sul bullismo e cyberbullismo dal titolo: 
“Abbi cura di te”, rivolto agli alunni dell’Istituto Alberghiero di Soverato (Marzo 2019). 
 
Partecipazione in qualità di Relatrice agli incontri d’informazione e formazione nell’ambito 
della giornata nazionale contro il bullismo e cyberbullismo rivolto agli alunni della scuola 
primaria e secondaria di Vallefiorita, Catanzaro (Febbraio 2018) 
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Partecipazione in qualità di Relatrice al Master di II Livello: “Medicina e Psicopatologia 
delle Dipendenze” con una relazione dal titolo: “Disturbo da Gioco d’Azzardo: Aspetti 
Generali e Descrizione del Fenomeno”, Catanzaro (Dicembre2018)  
 
Partecipazione in qualità di relatrice al convegno: “USURA  LUDOPATIA  RACKET”, con 
una relazione dal titolo: “Ludopatia: quando il gioco è una dipendenza”, Soverato 
(Novembre 2018) 
 
Partecipazione in qualità di Relatrice sul “Disturbo da Gioco d’Azzardo” presso Campo 
Estivo Emmaus di Catanzaro, Soverato (Agosto 2018) 
 
Partecipazione in qualità di relatrice sul “Disturbo di Gioco d’Azzardo, Dipendenza da 
Internet e Disturbo da Video Giochi”, presso Oratorio Salesiano Squillace, Catanzaro 
(Giugno 2018) 
 
Partecipazione in qualità di relatrice al Convegno “LUDOPATIA: quando il gioco si 
trasforma in Patologia Disagio Sociale. GAME OVER”, Sant’Andrea sullo Ionio, 
Catanzaro  (Marzo 2018) 
 
Componente Effettivo del Gruppo di Lavoro Nazionale,  per la validazione della Versione 
Italiana del test sul Disturbo da Gioco d’Azzardo, “Gambling Patwais Questionnaire” 
(GPQ)  (2017-2018) 
 
Partecipazione in qualità di Relatrice all’incontro sul Gioco d’Azzardo organizzato presso 
Oratorio Salesiano di Soverato, (Dicembre 2017) 
 
Partecipazione in qualità di Relatrice al Convegno sulla ludopatia Promosso 
dall’Associazione Risveglio Ideale dal titolo: “Il Business che non conosce crisi”, Lamezia 
Terme (Novembre 2017) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore al Convegno Regionale FeDerSerD. Lamezia Terme  
con una relazione dal titolo: “Disturbo da Gioco d’Azzardo. Esperienza SerD Soverato 
(Novembre 2017)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice, ad un convegno sulle dipendenze vecchie e nuove, 
con una relazione dal titolo: “Gioco d’Azzardo un problema emergente” Squillace Centro 
(06 Luglio 2017)  
 
Partecipazione in qualità di Relatrice: “La Terapia di Gruppo nei soggetti affetti da Disturbo 
da Gioco d’Azzardo”, ad un corso di formazione sul campo rivolto agli operatori della 
sanità, Lamezia Terme (Maggio 2017) 
 
Partecipazione in qualità di Relatrice all’Incontro di Sensibilizzazione: “Emozioni…in 
Rete”, sulle tematiche: Dipendenza da Internet, Bullismo e Cyberbullismo, rivolto agli 
studenti delle Scuole Medie di Soverato (Maggio 2017)    
 
Partecipazione in qualità di Relatrice all’Incontro di Sensibilizzazione: “Emozioni…in 
Rete”, sulle tematiche: Dipendenza da Internet, Bullismo e Cyberbullismo, rivolto agli 
studenti della Scuola Primaria e Secondaria di Squillace Lido (Aprile 2017)    
 
Partecipazione in qualità di Relatore all’Evento Formativo: “Gioco d’Azzardo Patologico 
dalla Neurobiologia Sperimentale alla Clinica” Catanzaro (Novembre 2016) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore Unico all’incontro per la promozione di sani stili di 
vita rivolto agli studenti delle terze classi della scuola secondaria di primo grado: 
“EMOZIONI IN GIOCO”, conoscere prevenire e contrastare le forme da Dipendenza da 
Internet e dal Gioco” (Tiriolo 5 maggio 2016) 
 
Partecipazione in qualità di relatore al Convegno “RETE SICURA”, organizzato dalla 
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LEO CLUB, presso Istituto Malafarina , (Soverato 14 marzo 2016) 
 
 Partecipazione in qualità di Discussant all’VII Congresso Regionale SITD: “L’Importanza 
del lavoro di èquipe multi professionale psico-socio-educativo nei servizi per le 
Dipendenze Patologiche” Catanzaro (Giugno 2015) 
 
Partecipazione al Convegno sul Gioco d’Azzardo, in qualità di relatore: “Mi Gioco Tutto”, 
Girifalco (Luglio 2013) 
 
Partecipazione in qualità di Docente all’evento formativo S.I.T.D. Sezione Calabria Gioco 
d’Azzardo: “Dipendenza Patologica Emergente o Emergenza nelle Dipendenze 
Patologiche” Catanzaro (Maggio 2013) 
 
Partecipazione in qualità di Docente e Formatore al Corso di Formazione per Insegnanti: 
“UNPLUGGED”, un programma efficace per la prevenzione dell’uso di tabacco, alcol e 
droghe” Borgia, Catanzaro (Gennaio 2013) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore al XIII Convegno Nazionale sul Gioco d’Azzardo: 
“Auto Aiuto e Terapia per i Giocatori d’Azzardo e le loro famiglie. Esperienze e 
Prospettive. GIOCARE PER GIOCARSI” Catanzaro (Dicembre 2012)  
 
Partecipazione al Programma Nazionale per la Formazione Continua degli operatori 
della Sanità in qualità di Relatore: “Nuove prospettive Terapeutiche in Addiction, tenutosi 
presso il Campo Universitario di Germaneto, Catanzaro (Maggio 2011) 
 
Partecipazione in qualità di Relatore alla Tavola Rotonda “collaborazione 
Pubblico/Privato Sociale/Volontariato” durante il” Corso di Sensibilizzazione all’Approccio 
Ecologico- Sociale ai Problemi Alcol Correlati e Complessi”, (Metodo Hudolin) Catanzaro 
(Settembre 2010)  
 
Partecipazione alla Conferenza dei Sindaci in qualità di Relatore “I problemi alcol droga 
correlati nel territorio: Analisi della situazione” Girifalco (Giugno 2010) 
 
Consulente Tecnico d’Ufficio in qualità di Psicologo Specialista, presso il Tribunale 
Ecclesiastico Regionale Calabro, per il quinquennio 2002-2006 e dal 2007 al 2011, 
Reggio Calabria (2002 – 2011) 
 
Componente privato in qualità di Esperto presso il Tribunale di Sorveglianza di 
Catanzaro, a seguito della deliberazione emessa in data 14 marzo 2001 dal Consiglio 
Superiore della Magistratura, dal 23/04/2001 al 31.12.2007 
 
Attività di docenza di Orientamento al Lavoro, nel corso: “Addetti alla costruzione, 
restauro mobili e manufatti in legno”, presso il Centro di Solidarietà di Catanzaro (da 
marzo ad Ottobre 2006) 
 
Attività in qualità di Psicologa presso R.S.A. “Madonna di Porto” Gimigliano, Catanzaro 
(da Novembre 2006 ad Agosto 2007)  
 
Attività di Docenza e di Orientamento, presso l’Istituto Fiorentino Scoppa di Catanzaro, 
nell’ambito dei Percorsi Formativi: “Operatore Turistico” e “Operatore Turistico dei 
Servizi”, all’interno dei moduli, Welcome-Accoglienza; Orientamento; Approccio Specifico 
e di Indirizzo; Recupero Apprendimento e Sostegno, (Dicembre 2004-Giugno 2005)  
 
Collaborazione Professionale in qualità di Psicologo-Psicoterapeuta, presso la 
Fondazione Città Solidale Onlus di Catanzaro Lido, che ospita minori con problemi di 
disagio, disadattamento famigliare e devianza sociale (Dal 01.10.2002 al 31.03.2004) 
 
Collaborazione Professionale in Qualità di Psicologo-Psicoterapeuta, presso la 
Residenza Sanitaria Assistenziale: “Ginestra Hospital” di Vallefiorita, Catanzaro 



   Curriculum Vitae  Mariarita Notaro 

Pag. 7 a 23 
 

 

 
ISTRUZIONE,  

FORMAZIONE E CORSI   

 

(Novembre 2002-Settembre 2003) 
 
Incarico per contratto di prestazione d’opera intellettuale in qualità di psicologo, stipulato 
con la Direzione Didattica X Circolo di Catanzaro, per il funzionamento di un Centro 
Ascolto per offrire un supporto alle scuole operanti nelle aree a rischio del Distretto 
scolastico di Catanzaro. La sede logistica del Centro d’Ascolto, è stata presso l’Ufficio 
Politiche Giovanili e Prevenzione del Disagio, della Direzione Scolastica Regionale per 
la Calabria (Catanzaro 12 Gennaio 2002 – 31 Maggio 2002) 
 
 
Attività di docenza non di ruolo nelle materie di insegnamento: Filosofia e Storia, presso 
il Liceo Scientifico Statale di Soverato, Catanzaro (anno scolastico 1999-2000) 
 
Collaborazione in qualità di Psicoterapeuta, con lo Studio Privato in Roma, diretto dal 
Prof Paolo Bonaiuto (Settembre 1998-Luglio 2000) 
 
Collaborazione in qualità di Psicologa Volontaria (Art 78, L354/1975), con l’incarico di 
sostegno morale, osservazione scientifica della personalità, trattamento rieducativo e 
reinserimento sociale dei giovani detenuti, presso l’Istituto Penale Minorile di Catanzaro 
(dal febbraio 1995 al marzo 1996) 
 
Collaborazione in qualità di Psicologa al Corso “Tecniche di Rilassamento e Training 
Autogeno”, tenuto dal dottor L.Juli (Psichiatra), in Squillace, Catanzaro (da marzo a 
settembre 1995) 
 
Collaborazione in qualità di Psicologo con lo studio privato in Roma, diretto dal Prof Paolo 
Bonaiuto, Docente Universitario, Specialista in Clinica nelle Malattie Nervose e Mentali e 
Psicoterapeuta (da aprile a giugno 1993) 
 

  
Scuola di Specializzazione frequentata e Centro di Psicoterapia   
 
Sede: Istituto per lo Sviluppo e le Applicazioni della Psicologia Scientifica 
(I.S.A.P.S.) Via Monte Santo n. 14, 00195 Roma 
Modello Teorico di Riferimento della Scuola: Psicoterapia a breve termine, ad 
Orientamento Psicoanalitico, non direttiva, rivolta ad adulti e adolescenti. Periodo 1996-
1999 
 
Idoneità a Pubblici Concorsi 
 
Idoneità al Concorso Pubblico per Titoli ed Esami, in qualità di Psicologo Dirigente, 
presso il Centro di Salute Mentale di Soverato, Catanzaro A.S.L. n°7 Catanzaro (marzo 
2004); posizione n°6 in graduatoria 
 
Abilitazione allo svolgimento della professione di insegnante nella scuola materna 
statale, ex provveditorato agli Studi di Catanzaro (Giugno 2000)  
 
Attestato di idoneità per l’espletamento dell’attività di esperto ex art 80 presso gli Istituti 
Penitenziari della Calabria (1999) 
 
 
Esperienze Formative Personali 
 
Partecipazione al Corso di Formazione: “Approfondimento Pratico dell’Ipnosi 
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Ericksoniana” Crotone (Luglio 2024)  
 
Partecipazione alla Formazione per lavoratori- Settore di Rischio Alto- in modalità 
online, ex art 37 comma 1 e 3 del D. Lgs 81/08 correttivo D. Lgs 106/09 e Acc. Stato-
Regioni del 21 Dicembre 2011   
 
Partecipazione al Corso: “L’Innovazione dei farmaci Long Acting nell’appropriata 
gestione del paziente detenuto con duo”, Lametia Terme, Catanzaro (Maggio 2023)  
 
Partecipazione al Corso: “Lo sviluppo delle conoscenze e competenze professionali 
alla luce del nuovo CCNL, del nuovo ACN e della revisione del codice deontologico 
della professione” Lametia Terme, Catanzaro (Maggio 2024) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione: ”Tecniche di PNL in Psicoterapia”, che si è 
tenuto a Lametia Terme (Aprile 2024) 
 
Partecipazione all’UPGRADE di Alta Formazione sulle Dipendenze Tecnologiche, Gap 
e Cyberbullismo che si è tenuto a Senigallia, Ancona  (21-22-23 Marzo 2024), 
conseguendo il titolo di Esperto DI. TE. GAP e CYBERBULLISMO (anno 2024)  
 
 
Partecipazione online al “Corso di Alta Formazione sulle Dipendenze Tecnologiche 
Gap e sul Cyberbullismo” con il Patrocinio dell’Associazione Nazionale Dipendenze 
Tecnologiche, GAP e Cyberbullismo” che si è tenuto a Milano e online (Gennaio-
Febbraio 2024)  
 
 
Partecipazione alla Giornata di Studio CO.NA.GGA (Coordinamento Nazionale Gruppi 
Giocatori d’Azzardo) con supervisione e confronto sui casi di giocatori d’azzardo e 
familiari (16 Febbraio 2024)  
 
Partecipazione al Corso di Informazione/Formazione U.U.OO. D.S.M.D. A.S.P. CZ 
(Artt. 36-37 D.lgs 81/2008) Modulo Generale 4 ore SerD Soverato (Febbraio 2024) 
 
Partecipazione all’incontro formativo: “Scrivania Virtuale e Gestione worklow 
informatizzato” Soverato, (Gennaio 2024) 
 
Partecipazione all’Evento Nazionale SITD “Alzare lo Sguardo: Prospettive e 
Progettualità per i Servizi per le Dipendenze” Firenze (Dicembre 2023) 
 
 
Partecipazione alla Giornata di Formazione Personale Sale da Gioco nell’ambito del 
Progetto Gap 2019, Catanzaro (Dicembre 2023)  
 
 
Partecipazione al Corso di Formazione: “Cure Palliative: lo Psicologo nei Percorsi di 
Cura oltre la Guarigione. Processi, Significati e Strumenti a confronto” Lametia Terme 
(Novembre 2023)   
 
 
Partecipazione al Corso di Formazione “La Revisione del Codice Deontologico delle 
Psicologhe e degli Psicologi. Novità e ambiti applicativi” Lametia Terme (Novembre 
2023) 
 
Partecipazione alle Giornate di Formazione “Update sul Disturbo da Gioco d’Azzardo: 
epidemiologia, prevenzione e clinica” all’interno del Programma Regionale di 
Formazione da Gioco d’Azzardo “Competenze in Gioco” , presso Corsie Sistine del 
Complesso Monumentale  Santo Spirito in Sassia,  Borgo Santo Spirito, Roma (Ottobre 
2023) 
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Partecipazione al Corso di Formazione “Le Dipendenze Affettive: Diagnosi, 
Trattamento e Casi Clinici” Lametia Terme (Giugno 2023) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione: “I Fondamenti dell’Ipnosi Ericksoniana” 
Lametia Terme (Maggio 2023) 
 
Partecipazione all’evento formativo: “Scommettere nelle Galassie dei Metaversi” a cura 
del CONAGGA . Bologna (Maggio 2023)  
 
Partecipazione al Corso di Formazione Online: “Prevenzione, Gestione e Trattamento 
del Rischio Suicidario” (Marzo 2023) 
 
Partecipazione al Convegno Regionale FeDerSerD Calabria: “Nuovi Scenari e Nuove 
Ripartenze nei SerD della Calabria. Lametia Terme (Dicembre 2022)   
 
Partecipazione al Corso di Formazione: “Il Codice Deontologico delle Psicologhe e 
degli Psicologi tra conferme e cambiamenti” Lametia Terme (Novembre 2022) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione: “Preparazione a Pubblico Concorso di 
Dirigente Psicologo” Lametia Terme (Ottobre 2022) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione: “Per un Servizio  di Psicologia  di Cure Primarie 
in Regione Calabria, Concetti, metodi e interventi” Lametia Terme (Settembre 2022) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione  “INCONSCI ISTITUZIONALI”: Riconoscere e 
Gestire le Relazioni tra Individuo, Gruppo e Organizzazioni” Lametia Terme (Luglio 
2022) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione online: “RISTABILIRE LA CONNESSIONE 
EMOTIVA: il ruolo delle emozioni nella terapia di coppia” (Giugno 2022) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione: “Biofeedback e Neurofeedback in Psicologia 
Clinica” Lametia Terme (Giugno 2022) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione online: “La Terapia Metacognitiva 
Interpersonale per i Disturbi di Personalità” (TMI) Maggio 2022 
 
Partecipazione al Corso di Formazione online: “Le tracce invisibili del femminicidio. 
Implicazioni psicologiche sui sopravvissuti. (Aprile 2022)   
 
 
Partecipazione al Corso di Formazione online: “La Relazione uomo-animale come 
percorso di cambiamento (Dicembre 2021) 
 
Partecipazione al Convegno Nazionale  sul Gioco d’Azzardo: “Donne e Azzardo: il 
Gioco della Complessità, Bologna (Dicembre 2021) 
 
Partecipazione all’evento formativo online: “Percorso del Talento sulla Formazione 
degli A.P.C. per Psicologi” (Novembre 2021)  
 
Partecipazione all’evento formativo online: “Per una medicina del territorio da rifondare” 
(Novembre 2021) 
 
 Partecipazione al Convegno: “Percorsi di Cura nella Psichiatria di Genere”, Lametia 
Terme (Ottobre 2021) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione “Presa in Carico a Rete del Gap: dalla 
Prevenzione alla Cura”, nell’ambito del Progetto Gap 2017, Lametia Terme (Ottobre 
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2021)     
 
Partecipazione   all’evento formativo: “Dipendenze Comportamentali e Tecnologiche” 
SITD Sezione Calabrese, Catanzaro (Settembre 2021)  
 
Partecipazione alla giornata di formazione FORZE dell’ORDINE, nell’ambito del 
progetto Gap 2017 (Settembre2021)   
 
Partecipazione al corso di Formazione online “Dipendenze tecnologiche e …. Dintorni” 
(Giugno-Luglio 2021) 
  
Partecipazione al Corso di Formazione Online: “I Disturbi del NeuroSviluppo tra clinica, 
normativa e didattica (Luglio 2021) 
 
Partecipazione al corso di formazione online: “IL COUNSELLING PSICODINAMICO 
CON I GIOVANI ADULTI NEI CONTESTI ISTITUZIONALI, l’intervento clinico sulle 
impasse evolutive (Giugno 2021) 
 
Partecipazione al corso di formazione online: “La Non-Conformità di genere in infanzia. 
Prospettive Cliniche e Principi di Intervento affermativi del genere” (Giugno 2021) 
 
 
Partecipazione al corso di formazione On Line: “Prevenzione delle ricadute e recovery 
in Psicologia Clinica” (Giugno 2021)  
 
Partecipazione alla giornata di formazione CO.NA.GGA. (Coordinamento Nazionale 
Gruppi Giocatori d’Azzardo) (28 Maggio 2021) 
  
Partecipazione al corso di Formazione online: “Elementi di pratica clinica per psicologi” 
(Maggio 2021) 
 
Partecipazione al seminario di formazione online: “I Disturbi dell’alimentazione”, 
(Dicembre 2020) 
 
Partecipazione al corso di Aggiornamento: “Vecchie e nuove Dipendenze Patologiche”, 
Catanzaro (Settembre-Dicembre 2020) 
 
Partecipazione al  XXI CONVEGNO NAZIONALE CONAGGA: “Quel che resta del 
gioco d’azzardo”, il bilancio di un fenomeno resistente on-site e mutante online. 
(Dicembre 2020)  
 
Partecipazione al seminario di formazione online: “Test di Millon e casi clinici” 
(Novembre 2020) 
 
Partecipazione al corso online: “Elementi di Neuropsicologia per la pratica clinica 
(Novembre 2020)  
 
Partecipazione al corso online “La pratica psicologica con le persone LGBT: prospettive 
teoriche e pratiche” (Ottobre 2020) 
 
Partecipazione al corso di formazione online: “La valutazione cognitiva, emotiva e 
comportamentale in età evolutiva” (Ottobre 2020)  
 
Partecipazione al corso di formazione online: “La presa in carico del paziente 
neuropsicologico e del caregiver in un contesto di emergenza  sanitaria “ (Ottobre  
2020) 
 
Partecipazione al Corso di formazione: “Aspetti pratici del Codice Deontologico degli 
Psicologi” Lametia Terme (Settembre 2020) 
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Partecipazione all’evento formativo online: “Matrice Cheratinica e SerD”, promosso da 
FeDerSerD (Luglio 2020)  
 
Partecipazione all’evento formativo online: “I SerD e la pandemia da Covid-19”, 
promosso da FeDerSerD, (Luglio 2020)  
 
Partecipazione al corso di formazione on line: “La componente traumatica nei contesti 
emergenziali. Scenario Covid-19” (Giugno 2020) 
 
Partecipazione all’evento formativo in conference call: “Esperienze di Piazza Virtuale”, 
promosso dal CoNaGGA (Coordinamento Nazionale Gruppi Giocatori d’Azzardo) 
(Maggio 2020)  
 
Partecipazione all’evento formativo: “La Comorbilità Psichiatrica/Tossicologica: 
prospettive future. Lametia Terme (Novembre 2019) 
 
Partecipazione all’evento formativo nazionale S.I.T.D. “Addiction: Prevenzione, 
Neurobiologia, Diagnosi, Terapie, Riabilitazione. Aggiornamento sui futuri approcci. 
Catanzaro (Ottobre 2019) 
 
Partecipazione al seminario S.I.T.D. Vecchie e Nuove Dipendenze Patologiche: Analisi 
della situazione in Calabria, Catanzaro (Settembre 2019) 
 
Partecipazione al Corso di aggiornamento ECM: “Buone prassi e networking nella 
gestione dell’epatite C in soggetti con disturbi da addiction. Il Progetto HAND” 
Catanzaro (Settembre 2019) 
 
Partecipazione al XII Congresso Regionale SITD: “Recupero e Riabilitazione nel 
settore delle Dipendenze Patologiche” Catanzaro (Maggio 2019)  
 
Partecipazione al XIII Raduno di Primavera presso il Centro Post Cura “San Nicola” di 
Piticchio di Arcevia, Ancona (Maggio 2019).  
 
Partecipazione al Corso di formazione: “I Nativi Digitali: Peculiarità, Comportamenti, 
Psicopatologia e Problematiche” Lamezia Terme (Aprile 2019) 
 
Partecipazione al Corso di formazione: “Neuropsicologia forense e consulenza tecnica 
dello psicologo: la valutazione dei disturbi cognitivi nell’infortunistica e 
nell’accertamento dell’invalidità” Lamezia Terme (Aprile 2019)  
 
Partecipazione alla giornata di formazione del (CO.NA.GGA) Coordinamento 
Nazionale Gruppi per Giocatori d’Azzardo (Bologna 28 febbraio 2019) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo: Neuroetica e Neuroscienze: Le Dipendenze 
Patologiche”, Lamezia Terme (Dicembre 2018) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo Nazionale SITD: “Appropriatezza, Razionalità, 
Letteratura Internazionale, quale miglior risposta al problema globale dell’Addiction” 
Roma (Novembre-Dicembre 2018) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo “Unpated In Eating Disorders: First Edition” 
Catanzaro (Novembre 2018) 
 
Partecipazione all’evento formativo: “Inglese Scientifico base a supporto delle 
professioni sanitarie” (Lamezia Terme Novembre 2018)  
 
Partecipazione al 12° raduno di autunno presso il Centro Post Cura San Nicola di 
Piticchio di Arcevia Ancona (Ottobre 2018) 



   Curriculum Vitae  Mariarita Notaro 

  

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 12 / 23  

 
Partecipazione al Corso di Formazione: DGA: DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO. 
La diagnosi, la clinica e gli aspetti socio economici, Reggio Calabria (Giugno 2018)  
 
Partecipazione all’evento formativo: “Depressione ed Uso di sostanze: Comorbidità e 
difficoltà di trattamento”, Lamezia Terme (Giugno 2018)  
 
Partecipazione all’evento formativo aziendale: “L’Importanza della cultura nella 
donazione degli organi”, Lamezia Terme (Giugno 2018) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione: “Le Dipendenze del Terzo Millennio- 
Neurobiologia, Psicopatologia e Clinica Integrata”, Lamezia Terme (Maggio 2018) 
 
Partecipazione al XI Congresso Regionale SITD Calabria: “Miscellanea” (Maggio 
2018).    
 
Partecipazione all’evento formativo aziendale: “Miglioramento della performance nei 
SerD Aziendali”, Lamezia Terme (Maggio-Ottobre 2017)   
 
Partecipazione all’evento formativo aziendale: “Modalità assertive, aggressive e 
passive negli operatori della Sanità”, Lamezia Terme (Settembre 2017) 
 
Partecipazione al X Congresso Regionale Calabria SITD: “Epatite da HCV e 
Tossicodipendenza (Verso il Progetto Nocchiero 3) Catanzaro (Maggio 2017) 
 
Partecipazione al IX Raduno Primaverile presso il Centro Recupero Dipendenze “San 
Nicola” Piticchio di Arcevia,  Ancona (Maggio 2017)  
 
Partecipazione al Programma di Formazione Regionale IPIB “Identificazione Precoce 
e Intervento Breve sul consumo rischioso e dannoso di alcol per il personale sanitario 
nei contesti di Primary Health Care”, (Marzo 2017 Catanzaro) 
 
Partecipazione alla giornata di formazione del CO.NA.GGA (Coordinamento Nazionale 
Gruppi per Giocatori d’Azzardo,  Bologna (3 Marzo 2017) 
 
Partecipazione all’evento formativo aziendale: “CCM 15 riduzione delle diseguaglianze 
all’accesso ai programmi di prevenzione dei pazienti con disturbi psichici e giovani 
problematici” Lamezia Terme (Novembre 2016)  
 
Partecipazione all’evento Formativo Nazionale: SITD 25 anni di vita tra ricerca, clinica, 
formazione e prevenzione” Roma (Novembre 2016) 
 
Partecipazione al Raduno Autunnale presso il Centro Recupero Dipendenze “San 
Nicola” Piticchio di Arcevia, Ancona (Ottobre 2016)  
 
Partecipazione al corso di Formazione Aziendale: “Doppia Diagnosi: Integrazione 
Pubblico-Privato, Costruzione di Percorsi Clinico-Terapeutici Condivisi”, Lamezia 
Terme (Settembre-Ottobre 2016)  
 
Partecipazione al corso di Formazione Aziendale: “La salute in carcere. L’assistenza 
sanitaria in ambito penitenziario. Quali scenari futuri?” Lamezia Terme (Giugno 2016) 
 
Partecipazione al corso “La CTU nei casi di separazione e affidamento: buone prassi 
dello psicologo forense”, Catanzaro (Maggio 2016) 
 
Partecipazione al IX Congresso Regionale SITD “La prevenzione nel settore delle 
tossicodipendenze: Sogno o Realtà? Catanzaro (Maggio 2016) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione su: “Bambini Persone: Dallo Sviluppo del 
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Bambino l’Intervento in NPIA”, Soverato (Novembre 2015) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione Aziendale: “Le Moderni Reti Assistenziali 
Riabilitative e le Integrazioni Ospedale/Territorio”, Lamezia Terme (Ottobre 2015) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione Aziendale: “Disturbo del Comportamento 
Alimentare” Lamezia Terme (Ottobre 2015) 
 
Partecipazione al Corso Monotematico di Aggiornamento: “La Collaborazione 
Pubblico-Privato nell’Approccio Ecologico Sociale (Metodo Hudolin) per il trattamento 
dei soggetti con P.A.C., Catanzaro (Settembre 2015) 
 
Partecipazione all’Evento “Gioco d’Azzardo: Clinica, Valutazione e Risposta al 
Trattamento) Catanzaro (Marzo 2015) 
 
Partecipazione al Corso ECM “Gioco d’Azzardo Patologico (GAP): dalla Neurobiologia 
Sperimentale alla Clinica” Roma (Febbraio 2015) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione Aziendale “Dalle Vecchie alle Nuove 
Dipendenze: Aspetti Neurobiologici, Chimico Tossicologici, Clinici Epidemiologici e 
Terapeutici” Lamezia Terme (Ottobre 2014)      
 
Partecipazione al VII Congresso Regionale SITD: “La Collaborazione Universitaria e 
Servizi Territoriali per le Dipendenze”, Catanzaro (Maggio 2014) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo Nazionale SITD 2013: “Ricerca di Base, Ricerca 
Clinica e Appropriatezza e degli Interventi nell’Addiction, Napoli (Dicembre 2013) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione Regionale: “Gioco d’Azzardo Patologico) 
Catanzaro, (Ottobre 2013) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione Aziendale: “Il Trattamento Farmacologico 
Integrato nei soggetti con PAC (Problemi Alcolcorrelati)” Lamezia Terme (Novembre 
2013) 
 
Partecipazione al Corso: “Il Progetto Star le Basi Essenziali per la Cura della 
Dipendenza da Eroina, Diagnosi e Terapia del Poliabuso di Sostanze” Marzo 2013     
 
Partecipazione all’Evento Formativo: “Dipendenza da Gioco d’Azzardo, nell’ambito del 
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità” Lamezia 
Terme (Novembre 2012) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione Organizzato dall’ASL TO denominato:” Incontro 
Nazionale Conclusivo: Guadagnare Salute in Adolescenza” Torino (Novembre 2012) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo Nazionale 2012, promossa dalla SITD (Società 
Italiana Tossicodipendenze: “Dove va l’Addiction”, Modena (Settembre 2012) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo: “La Gestione Efficace della Relazione con il 
Paziente, nell’ambito del Programma Nazionale della Formazione Continua degli 
Operatori della Sanità, Lamezia Terme (Luglio 2012) 
 
Partecipazione al 5° Congresso Regionale (Società Italiana Tossicodipendenze) “La 
patologia Alcol Droga Correlata nelle Dipendenze Patologiche”, Catanzaro (Maggio 
2012) 
 
Tirocinio Teorico-Pratico sui Giocatori d’Azzardo e il loro trattamento c/o il Day Hospital 
di Psichiatria e Farmaco Dipendenze del Policlinico Gemelli di Roma, Roma (Gennaio 
2012) 
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Partecipazione al Corso di Sensibilizzazione all’Approccio Ecologico-Sociale dei 
Problemi Alcol Correlati e complessi metodo Hudolin, tenutosi a Lamezia Terme dal 14 
al 19 Novembre 2011 nell’ambito del Programma Nazionale per la Formazione 
Continua degli Operatori della Sanità 
 
Partecipazione al Corso di Formazione Aziendale su: “La Prevenzione basata sulle 
evidenze scientifiche, metodologia generale e applicazioni specifiche all’Interno” 
Lamezia Terme (Ottobre 2011) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione Aziendale “Sensibilizzazione: L’Accoglienza e 
il primo colloquio con il paziente DCA”, Soverato (Settembre 2011) 
 
Partecipazione al Corso: Disturbi Specifici dell’Apprendimento: La Diagnosi. Il bambino 
che impara e lo psicologo: dislessia, disgrafia, disortografia, discalculia, i disturbi 
dell’apprendimento che condizionano lo sviluppo cognitivo ed emotivo relazionale dei 
bambini, promosso dall’Ordine degli Psicologi della Calabria, Lamezia Terme (Giugno 
2011)  
 
Partecipazione all’Evento Formativo: “La sfida nell’auto-mutuo aiuto: associazioni di 
malati cronici o con malattie rare e governante dei servizi sociali e sanitari in Europa”, 
organizzata dalla scuola di specializzazione in Geriatria e Gerontologia in 
collaborazione con l’Osservatorio regionale sulla salute del cittadino, Catanzaro 
(maggio 2011)    
   
Partecipazione al Corso di Formazione per Formatori Locali: “UNPLUGGED”, Pizzo 
Calabro (Marzo 2011) 
 
Partecipazione all’Evento: “Problematiche Sociali e Sanitarie dell’Alcolismo: Dal 
Labirinto delle Dipendenze se ne può uscire” Torre di Ruggero (Aprile 2011) 
 
Partecipazione al Gruppo di lavoro: “Guadagnare Salute in Adolescenza, Benessere 
Psicofisico, svoltosi c/o Luoghi di Prevenzione Reggio Emilia (Aprile 2011) 
 
Partecipazione al Seminario: “Guadagnare Salute in Adolescenza – Identità Personale 
e Promozione della Salute c/o Azienda USL Reggio Emilia, nell’ambito del progetto: 
“Guadagnare Salute”, Reggio Emilia (Febbraio 2011) 
 
Partecipazione al Corso di Formazione su: “Prevenzione, Controllo e Cura del 
Tabagismo” approvato dall’ASP di Catanzaro con deliberazione n° 260 del 17.10.2010, 
Catanzaro (Dicembre 2010) 
 
Partecipazione all’evento formativo: “La Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale e le 
Basi Relazionali del Trattamento Farmacologico nella Prevenzione delle Ricadute”, 
Lamezia Terme (Dicembre 2010) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo: “Neurobiologia delle Dipendenza Patologica, 
nell’ambito del Programma Nazionale per la Formazione Continua degli operatori della 
sanità, Lamezia Terme (Novembre 2010) 
 
Partecipazione all’evento formativo “Tossicodipendenza e Alcolismo”, nell’ambito del 
Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità, 
Catanzaro (maggio 2010) 
 
Partecipazione al Forum Permanente sulla Formazione dell’Approccio Ecologico 
Sociale: “Club, Associazione e Comunità, la formazione al FARE ASSIEME tra luci e 
ombre”, Napoli (Marzo 2009) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo denominato “Il TABAGISMO: Modelli di intervento 
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integrato per la disassuefazione” nell’ambito del programma nazionale per la 
formazione continua degli operatori della sanità, Catanzaro (Maggio 2009) 
 
Partecipazione all’Evento Formativo: “Dipendenze Patologiche e Doppia Diagnosi”, 
Organizzata dall’Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro, Lamezia Terme 
(Novembre 2009) 
 
Partecipazione al Progetto Formativo: “Aspetti Neurobiologici e Clinici della 
Cocainomania in Calabria, ruolo della Psicoterapia Comportamentale dei trattamenti 
integrati nel Recupero e nella Prevenzione delle Recidive”, organizzato dall’ASP di 
Catanzaro, Lamezia Terme, (Novembre 2009)  
 
Corso di Formazione: “Progetto Nazionale Impatto dei Problemi e delle Patologie alcol-
correlate nella popolazione afferente alle aziende sanitarie ed ospedaliere, 
Epidemiologia, Valutazione dei programmi di trattamento e costi”, Lamezia Terme 
(Novembre 2008) 
 
Corso base di: “Psicologia delle Emergenze”, organizzato da Form-Aupi, Lamezia 
Terme (Ottobre 2008) 
 
Corso di Sensibilizzazione all’Approccio-Ecologico Sociale dei problemi Alcol-Correlati 
e complessi (Metodo Hudolin), organizzato dalla Caritas Diocesana Locri e dal 
Consultorio Diocesano, Direttore del Corso Dott. Franco Montesano, Locri (maggio 
2008)  
 
Partecipazione al Progetto Intervento: “L’individuazione e l’intervento precoce nelle 
psicosi. Un approccio preventivo alla schizofrenia”, organizzato dalla Fondazione 
CeRPS Centro Ricerche sulla Psichiatria e le Scienze Umane Nocera Inferiore, 
Salerno (Settembre 2007) 
 
Corso di: “Il Test dei Colori di LUSCHER, diretto dalla dott.ssa Valente, Responsabile 
del Centro Diagnostico Max Luscher di Roma e organizzato dall’Ordine degli Psicologi 
della Calabria, Catanzaro (Giugno 2007) 
 
Corso di “Primo Ascolto in Sessuologia: Corso Introduttivo, diretto dalla dott.ssa M.T. 
Coglitore e organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria, Lamezia Terme 
(maggio 2007) 
 
Corso di: “Psicologia e Psicopatologia Forense”, diretto dal Prof Sartori, del 
Dipartimento di Psicologia Generale di Padova e organizzato dall’Ordine degli 
Psicologi della Calabria, Lamezia Terme (Luglio 2006)    
 
Corso Pratico denominato: “Il Test di Rorschach”, condotto dall’esperto dott. D. De 
Fidio, nell’ambito del programma nazionale per la formazione continua degli operatori 
della sanità, Squillace Catanzaro (Ottobre 2004) 
 
Corso Pratico denominato: “La Psicodiagnostica dei Disturbi Generalizzati dello 
Sviluppo e dell’Autismo, condotto dall’esperto dott. Solari, organizzato dall’Ordine degli 
Psicologi della Calabria (Dicembre 2004)  
 
Corso pratico denominato: “Il Test di Personalità MMM-2, impiego clinico attraverso il 
computer, condotto dall’esperto Dott. D. De Fidio, organizzato da Seminari 
Internazionali Eric Berne (SIEB), Squillace Catanzaro (Aprile 2003)    
 
Corso di “Alfabetizzazione Informatica e Uso di Internet” organizzato dall’Ordine degli 
Psicologi della Calabria presso l’Università degli studi della Calabria, Centro 
Interdipartimentale della Comunicazione di Arcavata di Rende, Cosenza (Maggio 
2001) 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

Training di Psicoterapia Individuale ad Orientamento Psicoanalitico presso lo studio 
professionale in Roma della dott.ssa Anna Maria Giannini, Psicoterapeuta, Specialista 
in Psicologia Clinica e Professore “a contratto” di Psicologia Generale presso 
l’Università di Roma “La Sapienza” Roma (1999-2000) 
 
Corso Pratico denominato: “Il Test di Personalità M. M. P.I.-2”, condotto dalla Dott.ssa 
R. Canero Medici, patrocinato dall’AUPI Nazionale e dalla Presidenza del Consiglio 
Regionale della Calabria, Lamezia Terme (Ottobre 1998)    
 
Corso con acquisizione del Diploma di Competenza in “Criminologia Clinica”, diretto 
dal Prof. Serra, Docente di Criminologia nella facoltà di Psicologia, Università di Roma 
“La Sapienza”, Lamezia Terme (febbraio-giugno 1998) 
 
Training per la Psicoterapia di gioco rivolta a soggetti in via di sviluppo, svoltosi presso 
l’I.S.A.P.S., con la Supervisione della Dott.ssa Valeria Biasi specialista in Psicoterapia 
Infantile e Direttrice dei corsi di Formazione della medesima scuola (anno accademico 
1997-1998) 
 
Attività formativa presso l’Istituto per lo Sviluppo e le Applicazioni della Psicologia 
Scientifica (I.S.A.P.S.), Centro di Psicodiagnostica e Accoglienza. L’attività ha 
comportato anche la somministrazione e la valutazione di reattivi, lo svolgimento di 
colloqui, la stesura di profili diagnostici e di indicazioni terapeutiche; avendo luogo 
durante sessioni formative di fine settimana. Nella medesima sede e per il periodo 
sopra precisato sono stati svolti il training di Psicoterapia Individuale ad orientamento 
psicoanalitico ed il training di Supervisione Individuale di casi clinici adulti e adolescenti, 
Roma (1996-1999)        
 
Corso di Formazione nelle Tecniche di Psicoterapia di Rilassamento con particolare 
riferimento alla procedura della “Flotation Relaxtion” (in mezzo umido e secco). 
L’assistenza tecnica e didattica e stata diretta dal Dott. Randy Rezniki, allievo del Prof. 
Donald G. Forgays del Department of Psycology, University of Vermont (U.S.A.), 
periodicamente distaccato presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, come 
professore Visitatore e Consulente dell’I.S.A.P.S., Roma (1996-1999) 
 
Corso Semestrale di Formazione per la preparazione all’Esame di Stato di Abilitazione 
alla Professione di Psicologo organizzato in Roma con la direzione scientifica della 
dott.ssa Anna Maria Giannini, Docente nella Facoltà di Psicologia Università di Roma 
“La Sapienza” Roma (marzo-settembre 1996) 
 

Attività di tirocinio post-lauream presso l’Istituto Penale Minorile di (Catanzaro, 15 
settembre 1993 / 15 marzo 1994) e il Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura del Policlinico 
Universitario Mater Domini di (Catanzaro,15 marzo / 15 settembre 1994) 
 
 

Lingua madre Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio 

Inglese  Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio 

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative evidenziate durante l’attività di sensibilizzazione e 
prevenzione in contesti scolastici, convegni, contesti informali, e durante la partecipazione 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

in qualità di esperta, in diversi Programmi Televisivi e Radiofonici (formativi-informativi), 
Web Radio, Dirette Streaming, per affrontare tematiche come: DISTURBO da GIOCO 
d’AZZARDO, DIPENDENZA da INTERNET, DIPENDENZE TECNOLOGICHE,  
CYBERBULLISMO, ALCOLISMO e TOSSICODIPENDENZA, (2007/2020)  

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Coordinatrice Aziendale ASP CZ del Progetto Gap  2017 e Coordinatrice Aziendale  
Progetto Gap 2018/2019 

▪ Coordinatrice Commissione Formazione Ordine Psicologi Calabria (2020-2024) 

▪ Formatrice in diversi contesti turistico e scolastico, tutoraggio, formazione formatori in 
ambito aziendale, scolastico, penale ecc.   

 

▪ Referente Psicologa “Gioco d’Azzardo” Ser.D di Soverato – Asp CZ  

 

 

Competenze professionali ▪ Addiction e Interventi sulle Addiction, in particolare sul Disturbo da Gioco d’Azzardo e le 
Dipendenze Tecnologiche, Bullismo e Cyberbullismo, Psicologia Clinica, Psicodiagnostica, 
Psicoterapia, Psicoterapia Infantile, Criminologia e Studio delle Devianze, Tecniche di 
Intervento nel Disagio Giovanile e Marginalità, Qualità della vita nella terza età, Volontariato 
(Servitore/Insegnante in un CAT, Club Alcolisti in Trattamento), (Supporto Psicologico a 
distanza durante periodo Covid-19) 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio 

 
 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (Ambiente Operativo Microsoft 
Windows 10, Microsoft Office: Word, Excel, PowerPoint. Ottima navigazione in Internet e 
buon uso dei social forum) 

  

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Collaborazione con M. Aloi, C. Riccelli, F. Piterà, V. Curcio, L. Pullia, C. Sorrentino, M.G. 
Audino, A. Carcione, C. Segura Garcia Lorca e P. De Fazio, allo studio: “Impaired 
Metacognitive Differentiation, High Difficulty in Controlling Impulses and Non-acceptance of 
Emotions are Associated With the Severity of Gambling Disorder”  e pubblicato in Journal of 
Gambling Studies (2021)   

 

Percorso clnico-diagnostico riabilitativo dei pazienti con dipendenza da alcol in carico 
nell’anno 2019 al SerD di Soverato. Newsletter “Clinica dell’alcolismo”. Mission Italian 
Quanterly of Addiction n.53 Anno XIV  (Aprile 2020) 
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Progetti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attività di Consulente incaricata dall’EnAIP Nazionale (Roma) della stesura di un volume, 
prodotto in collaborazione, sul tema: “Azioni Formative presso l’Istituto Penale Minorile di 
Catanzaro”, nell’ambito del Progetto Youthstart-Fase IC/500, Programma Occupazione e 
Valorizzazione delle Risorse Umane” (da marzo a dicembre 1998)  
 
 
 
Partecipazione in qualità di Docente al Progetto di Sensibilizzazione e Prevenzione sul 
Gioco d’Azzardo “AZZARDO: non chiamiamolo Gioco” , promosso dal Movimento Vivere 
in collaborazione con ASP Catanzaro, Cooperativa Zarapoti e Comune di Lametia Terme 
presso Istituto Pitagora di Lametia Terme (Febbraio-Aprile 2024)   
 
 
Attività di Docenza nell’ambito del Progetto: “Il sapere dell’esperienza” Politiche Sociali -
ambito Soverato- con relazione dal Titolo “Definizione e Aspetti della Dipendenza da 
Gioco d’Azzardo” presso Istituto Ferrari di Chiaravalle Centrale, Catanzaro (marzo 2022) 
 
Coordinatrice Aziendale nel Progetto Esecutivo GAP ASP-CZ (Piano Regionale per la 
Prevenzione, Cura e Riabilitazione del Gioco d’Azzardo Patologico, annualità 2017), 
delibera aziendale 515/2019 ed in continuità Coordinatrice Aziendale del Progetto Gap  
(2018/2019) per le annualità successive. Nell’ambito del Progetto Gap la scrivente in tutte 
le annualità si è impegnata non solo in qualità di Coordinatrice, ma anche di Relatrice e 
Moderatrice, nei corsi di Formazione diretti agli operatori del pubblico e del privato, alle 
Forze dell’Ordine e ai gestori delle Sale da Gioco.  
 
Attività di Docenza in Qualità di Esperto nell’Istituto D’Istruzione Superiore G. Malafarina 
di Soverato, nell’ambito del PON F3 “Dentro la Scuola …. Per Andare Oltre…”, nei 
Percorsi Formativi: “Lib(e)ri…di”, “La Scuola Bottega” e “A Lezione di ecologia nel 
giardino botanico Santicelli”, Soverato (2013-2014)  
 
Partecipazione in qualità di Docente, nell’ambito del progetto regionale pilota: “Luoghi di 
Prevenzione” Soverato (Novembre 2013) 
 
Partecipazione alla presentazione del Progetto Regionale “Guadagnare Salute negli 
Adolescenti”, Luoghi di Prevenzione Soverato (Novembre 2011) 
 
Attività di docenza nell’ambito del progetto: “Azioni di Work-Esperience-Tirocini di 
Orientamento e Formativi”, in Area Penale Adulti, presso la Cooperativa Sociale, La 
Formica di Catanzaro, (da marzo a luglio 2006)    

 
Attività didattica per formazione formatori presso il Carcere di Siano (Catanzaro); 
l’incarico ha comportato attività di docenza sul tema: “Counseling Personale”, 
“Valutazione” e “Strategie di Placement” nel modulo l’”Orientamento Personale e 
Professionale” (Percorsi di Orientamento al Lavoro Assistito per il Reinserimento in 
Impieghi Stabili). Progetto multi regionale di ricerca, formazione e creazione di servizi 
integrati promosso e attuato dal Ministero della Giustizia, Dipartimento Amministrazione 
Penitenziaria (D.A.P.), con la collaborazione dell’Università “La Sapienza” di Roma, 
cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo nell’ambito dell’iniziativa. “Occupazione e 
Valorizzazione delle Risorse Umane”, settore Integra (Gennaio 2000)   

 
Attività didattica e di formazione imprenditoriale, svolta per contratto con l’Istituto 
Fiorentino Scoppa (Catanzaro). L’incarico ha comportato l’insegnamento di varie 
discipline psicologiche e sociologiche (Psicologia Sociale, Psicologia del Lavoro, 
Psicologia della Comunicazione, Psicologia del Turismo, Psicosociologia del Turismo, 
Sociologia del Turismo, nell’ambito del Progetto Formativo “Azioni positive nell’ambito 
dell’Imprenditoria Femminile”, approvato dal ministero dell’Industria del Commercio e 
dell’Artigianato e rivolto alla formazione per Imprenditrici di Servizi Linguistici, di Turismo 
e Marketing Turistico (da Gennaio a luglio 1999) 
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Conferenze  

Convegni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Incarico per contratto di organizzazione e svolgimento del programma Orientamento e 
Formazione promosso dall’Ente Acli Istruzione Professionale (EnAIP), presso l’Istituto 
Penale Minorile di Catanzaro. Dal Novembre 1996 al Giugno 1997 è stata svolta l’attività 
di organizzazione e preparazione dell’azione di Orientamento e dei Percorsi Orientativi e 
Formativi di Base; dal Luglio 1997 al Luglio 1998 è stata svolta concretamente l’attività 
nell’Istituto Penale. Con la posizione di Tutor, Docente di: Orientamento Educativo-
Esperenziale, di Orientamento alle Norme Sociali, di Orientamento al Lavoro e di 
Orientamento alla Creazione di Impresa e, codocente dei percorsi orientativi-formativi di 
base in: carpenteria, pizzeria e serigrafia. L’attività ha fatto parte del progetto “Youthstart-
IC/055/Y Giovani Detenuti, Programma Occupazione e Valorizzazione delle Risorse 
Umane    
 
Attività di Consulente incaricata nella Progettazione di Cinque Corsi di Formazione 
Professionale inseriti nel Progetto Operativo Plurifondi dell’EnAIP della Calabria, 
Catanzaro (anno 1996-1997) 

 

 

Partecipazione al XXIV Convegno Nazionale CO.NA.GGA , “Azzardo: Reti di Protezione 
per l’Individuo e per le Comunità Locali” Peccioli, Pisa (Novembre 2023)   

 

Partecipazione al Convegno “La Psicologia dell’Emergenza in Calabria: Esercitazione 
Nazionale Exe Sisma dello Stretto Sinergie e Prospettive d’Intervento Future” (Febbraio 
2023) 

 

 

Partecipazione al Convegno Regionale: “Dipendenze: Criticità e proposte, quali strategie per 
il futuro?” Confronto pubblico-privato sul sistema delle dipendenze patologiche in Calabria, 
Catanzaro (Ottobre 2018)  

 

Partecipazione al Convegno: “Buone Prassi di Intervento per il Gioco d’Azzardo Patologico”, 
Castelfranco Veneto, Treviso (Maggio 2018) 

 

Partecipazione al XVIII Convegno Nazionale CoNaGGA  ( Coordinamento Nazionale Gruppi 
giocatori d’Azzardo)  “CHI CURA CHI? Verso strategie condivise contro le illusioni 
dell’Azzardo”,  Livorno (Novembre 2017) 

 

Partecipazione al Congresso Nazionale AZZARDO: “Il Diritto alla Cura, Il dovere di prendersi 
cura”, (Salerno Gennaio 2017) 

 

Partecipazione al XVII convegno nazionale CoNaGGA (Coordinamento Nazionale Gruppi 
Giocatori d’Azzardo): “La scommessa del nostro tempo. Esperienze Residenziali a confronto 
nella società dell’azzardo”, Fano, Pesaro Urbino (Dicembre 2016) 

 

Partecipazione al convegno nazionale e interclub nazionale dei club degli alcolisti in 
trattamento: “Il Club uno strumento di Pace”, Firenze (Ottobre 2015) 

 

Partecipazione al II° Congresso Nazionale degli Alcolisti in Trattamento: “Insieme: Costruire 
per Crescere secondo il Metodo Hudolin nella Rete dei Club degli Alcolisti in Trattamento”, 
Montepaone, Catanzaro (Settembre 2013)    

 

Partecipazione al Corso “Ventennale Ordine Psicologi Calabria: Responsabilità e cultura per 
la Salute”, Catanzaro (Giugno 2013) 

 

Partecipazione al Convegno: “Luoghi di Prevenzione Risultati e Proposte”, Soverato (Maggio 
2013) 
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Partecipazione al Convegno: Luoghi di Prevenzione, Risultati e Proposte”, nell’ambito del 
Programma: Guadagnare Salute in Adolescenza”, Soverato (Giugno 2012)   

 

Partecipazione alla Conferenza: “Disagio Giovanile”, Girifalco, Catanzaro (Febbraio 2011) 

 

Partecipazione al XIX Congresso Nazionale “Club degli Alcolisti in Trattamento”, Pestum 
(Novembre 2010) 

 

Partecipazione al Convegno: “Le vie e le Controvie della Cocaina in Calabria), Catanzaro 
(Giugno 2010) 

 

Partecipazione al III Congresso Regionale Federserd Calabria: “Le Nuove Dinamiche dei 
Consumi e l’Organizzazione dei Servizi, Lamezia Terme (Maggio 2010) 

 

Partecipazione al 18° Congresso Nazionale dei Club degli Alcolisti in trattamento: “Le 
Famiglie dei Club in una Comunità Solidale”, Lignano Sabbiadoro, (Settembre 2009) 

 

Partecipazione all’INTERCLUB PROVINCIALE, organizzato dal Centro Studi sui problemi 
Alcol Correlati e Complessi, VI e VJ Hudolin, Badolato, Catanzaro (Luglio 2009)  

 

Partecipazione al Congresso Regionale Calabria: “I Ser.T …. Specialisti IN-Dipendenze, 
Aspetti tecnici e scientifici nella integrazione degli ambiti professionale, organizzato dalla 
FeDer SerD, (Reggio Calabria, Giugno 2009) 

 

Partecipazione alla 5° Conferenza Nazionale sulle politiche Antidroga e sui problemi 
connessi alla diffusione delle sostanze stupefacenti e psicotrope, Trieste (Marzo 2009) 

 

Partecipazione al XVII Congresso Nazionale dei Club degli Alcolisti in trattamento:  

“Il Club, il futuro e anche un po’ più in la”, svoltosi a Monopoli, Bari (Ottobre 2008)  

 

Partecipazione al convegno dal Titolo: “Uso Abuso Dipendenza tra scenari attuali e ipotesi 
future”, organizzato dalla FeDerSerd, Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e 
dei Servizi delle Dipendenze, Gizzeria Lido, Catanzaro (Ottobre 2007) 

 

Partecipazione al Convegno Nazionale di Psicoterapia Cognitiva Post-Razionalista: 
“Emozioni e Coscienza” Copanello di Staletti, Catanzaro (Ottobre 2005) 

 

Partecipazione al XVI Congresso Nazionale di Igiene Mentale: “Fattori di Rischio e 
Psicopatologia in Adolescenza” Messina (Dicembre 2002)  

 

Partecipazione alla Conferenza sul tema: “Sentimenti e Ragioni nella famiglia in evoluzione” 
organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria, Catanzaro Lido (Ottobre 2002) 

 

Partecipazione al Convegno-Dibattito: “L’abuso ai minori- Problematiche territoriali”, Borgia, 
Catanzaro (Ottobre 2001) 

 

Partecipazione al Convegno Regionale: “Genitori oggi: realtà e prospettive”, organizzato 
dall’Associazione Unitaria Psicologi Italiani, Lamezia Terme (Aprile 2001) 

 

Partecipazione alla Conferenza: “Psicoterapia e Disagio Sociale”, organizzata dalla Scuola 
di Formazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio Strategico, Roma (Dicembre 1999) 

 

Partecipazione al Convegno Nazionale: “Psicologia Penitenziaria: Quali Interventi”, 
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organizzato dall’Associazione Nazionale Psicologi Penitenziari Italiani, Promosso dal 
Ministero di Grazia e Giustizia, Dipartimento Amministrazione Penitenziaria, nonché dalla 
Regione Lazio, dall’Ordine Nazionale Psicologi e dall’Ordine Psicologi Regione Lazio, Roma 
(Ottobre 1998) 

 

Partecipazione alla Conferenza: “Le Tecniche di Psicoterapia”, organizzata dalla Scuola di 
Formazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio Strategico di Roma, Catanzaro (Giugno 
1998)  

 

Partecipazione al Convegno di Studio: “La relazione con gli adolescenti, una sfida continua”, 
organizzata dalla Caritas Diocesana, Catanzaro, Squillace (Maggio 1998) 

 
Partecipazione al Seminario di Formazione “La Psicoterapia con gli Utenti Stranieri”, 
promosso dall’Ordine degli Psicologi della Calabria, Lamezia Terme (Giugno 2014) 
 
Partecipazione al Seminario di Formazione:”Temas, Tell Me a Story Test di Personalità 
Multiculturale”, promosso da Form-AUPI Associazione Unitaria Psicologi Italiana), 
Catanzaro (Maggio 2014)  

 
Partecipazione al Seminario Formativo: “Dall’MMPI-2 All’MMPI 2-RF, promosso 
dall’Ordine degli Psicologi della Calabria, Catanzaro (Aprile 2014) 

 
Partecipazione al Seminario: “Neurobiologia, Farmacoterapia e Psicoterapia”, 
organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria, Lamezia Terme (Novembre 2013) 

 
Partecipazione al Seminario di Approfondimento: “Tra Creatività ed efficacia. La 
Produzione di Messaggi di Prevenzione e di Promozione della Salute con e per gli 
Adolescenti”  Torino (Novembre 2012)   

 
Partecipazione al Seminario di Formazione: “Mettiamoci in Gioco”, Conoscere, Capire, 
Intervenire sulle dinamiche del Gioco d’Azzardo, tenutosi presso la Comunità Progetto 
Sud di Lamezia Terme (Giugno 2012) 
 
Partecipazione al Seminario di Formazione: “Nuove Droghe e Nuove Dipendenze 
Diagnosi e Clinica EASY ASI”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria, in 
collaborazione con Associazione Italiana per la cura delle Dipendenze Patologiche, 
Lamezia Terme (Giugno 2012) 

 
Partecipazione al Seminario Conclusivo del Progetto: “Il Pianeta Inesplorato”, esperienze 
di coinvolgimento attivo nei giovani nella Promozione della Salute, c/o Luoghi di 
Prevenzione Reggio Emilia (Luglio 2011) 

 

Partecipazione al Seminario Formativo: “Rischio Psicosociale e stress Lavoro correlato: 
Sicurezza sul lavoro e Benessere Psicologico”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi della 
Calabria (Lametia Terme, Giugno 2010) 

 

Partecipazione al Forum Permanente sulla formazione nell’approccio ecologico-sociale 
“Club, Associazione e Comunità: la formazione tra il fare assieme tra luci e ombre” Napoli 
(Marzo 2009) 

 

Partecipazione al Seminario dal titolo: “Maltrattamento infantile ed esiti psicopatologici 
nell’età adulta: analisi degli indicatori ai test” Lametia Terme (Giugno2007) 

 

Partecipazione al Seminario dal titolo: “Sistemi Familiari e Ben-Essere psicofisico, le 
Costellazioni Familiari di Bert Hellinger” Catanzaro (Gennaio 2007) 
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Riconoscimenti e premi 

 

 

 

 

 

 

Partecipazione al Seminario di Aggiornamento: “Aspetti Deontologici e Normativi della 
Professione di Psicologo”, Lametia Terme (Novembre 2005) 

 

Partecipazione al Seminario sul tema: “Management, Sicurezza sul Lavoro e Qualità” 
svoltosi presso il Policlinico Umberto I di Roma, organizzato dall’Istituto Europeo 
Management Socio Sanitario, Scuola di Management, di Pelago Firenze (Aprile 1999) 

 

Partecipazione al Seminario: “Abuso sessuale e violenze sui Minori.  Legge n°66 del’96 
“Catanzaro (Luglio 1998) 

 

Partecipazione ai seguenti Gruppi di lavoro nell’ambito del Progetto Nazionale F.O.I.S. 
(Formazione per l’Innovazione di Sistema), a cura del gruppo Se.Rin di Torino, presso 
l’EnAIP Calabria sede di Catanzaro: a) Impresa dei Servizi e Qualità, b) Tutoring, c) 
Creazione di Impresa, d) Orientamento Teorico-Pratico, e) Stage, Catanzaro (1997-1998) 

 

Laboratorio seminariale sul tema: “Ascoltare, Osservare, Attendere, Condividere: parole-
chiave nella costruzione di progetti liberanti con adolescenti e giovani”. A cura di E. Lavelli 
(Neuropsichiatra Infantile, Istituto Cesare Beccaria, Milano EnAIP Nazionale, Roma (Giugno 
1998). 

 

Laboratorio seminariale sul tema: “Interventi socio-formativi per adolescenti e giovani in aree 
urbane degradate: i ruoli dei gruppi informali di aggregazione e il contesto delle politiche 
giovanili”. A cura di Massimo Campedelli (referente Gruppo Abele) e F. Flores (Direttore 
Animazione Sociale) EnAIP Nazionale, Roma (Marzo 1998) 

 

Partecipazione al Seminario- Atelier sul tema: “Europa, Giustizia e Inserimento dei Giovani”. 
Promosso dal Ministero della Giustizia Francese e dalla Rete Europea Crescendo CNCE -P 
- Centre National de Formation et d’Etudes de la Protection de la Jeunesse, Vaucresson, 
Paris (Febbraio 1998). 

 

Partecipazione al Laboratorio seminariale sul tema: “Diritti di cittadinanza e percorsi di auto-
organizzazione con adolescenti e giovani in condizione di marginalità sociale”. A cura di Don 
Cupini (Fondatore C.N.C.A. e promotore Comunità Via Gaggio, Lecco, EnAIP Nazionale 
Roma (Gennaio 1998). 

 

Partecipazione al Seminario di Studio: “Educazione alla Salute, alla Sessualità, alla Legalità” 
Gizzeria Lido, Catanzaro (Maggio 1997) 

 

Partecipazione alla tavola rotonda: “Esperienza Centri Diurni e di Accoglienza CORISS in 
Calabria” Catanzaro (Maggio 1994) 

 

Partecipazione al Seminario didattico di ricerca sul tema: “Le condotte magiche”, presso 
l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Cattedra di Psicologia Generale, a cura del 
Prof. P. Bonaiuto (1985-1986)   

 

 

Attestato di Ringraziamento in segno di stima e riconoscimento per l’apporto fondamentale 
alla realizzazione del convegno: “I Mille Volti della Violenza di Genere” Stalettì, Catanzaro 
(Febbraio 2024)  

 

Incarico Professionale: GAP- Attività di Prevenzione e Recupero Soggetti Affetti da Gioco 
d’Azzardo Patologico con prot. n. 1596/18 del 18.04.18 

 

Ingresso del Ser.D di Soverato all’interno del CO.NA.GGA ((Coordinamento Nazionale 
Gruppi Giocatori d’Azzardo), per la presenza   dei Gruppi per Giocatori patologici e dei Gruppi 
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Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

  

Referenze 

per i loro famigliari. (da Gennaio 2017 a tutt’oggi) 

Attestato di Ringraziamento conferito dall’ AVIS di Tiriolo per l’impegno nel progetto rivolto 
alle III classi della scuola secondaria di Tiriolo denominato: “Emozioni…In Gioco” (Maggio 
2016) 

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi, Regione Calabria, con il num. 596 (1996) 

Consigliere Ordine Professionale degli Psicologi Regione Calabria (2020/2024) e 
Coordinatore Commissione Formazione 

Esperto in Dipendenze Tecnologiche, Gap e Cyberbullismo, dell’Associazione Nazionale 
DI.TE. GAP e CYBER BULLISMO (anno 2024), sede in Senigallia, Ancona    

Membro del Consiglio Direttivo AIPSY,   Associazione Italiana Psicologi e Psicologhe dal 
2021 a tutt’oggi  

Iscrizione SITD Società Italiana Tossicodipendenze dal 2010 a tutt’oggi, (dal 2015 al 2019 
nel Comitato Direttivo Sezione Calabrese) 

Iscrizione FederSerD  (2014) e dal 2018 a tutt’oggi 

Iscrizione Società Dante Alighieri dal 2018 a tutt’oggi 

Iscrizione all’Albo dei Periti del Tribunale Ecclesiastico della Regione Calabria, in qualità di 
psicologo specialista (2002-2009) 

Socia Fidapa-BPW Italy, Federazione Italiana Donne Arti Professioni Affari, Sezione 
Soverato, Catanzaro dal 2022 a tutt’oggi  

Iscrizione all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio in qualità di psicologo presso il Tribunale di 
Catanzaro (2001) 

Referente Aziendale CO.NA.GGA. (Coordinamento Nazionale Gruppi Giocatori d’Azzardo) 
per SerD Soverato, Asp Catanzaro (da Gennaio 2017 a tutt’oggi) 

Referente “Disturbo da Gioco d’Azzardo” SerD Soverato Asp Catanzaro 

 Firma 


