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Da circa 14 anni sono parte del contesto assistenziale infermieristico.

Attualmente sono PhDs in Scienze Tecniche e delle Professioni Sanitarie Applicate alla Sanita
Pubblica, presso I'Universita degli Studi Magna Graecia di Catanzaro.

Il mio progetto di Dottorato si concentra sul Counseling infermieristico e Self-care nei
soggetti residenti in aree rurali. Tale contesto richiede un approccio specifico e mirato a causa
delle difficolta di accesso ai servizi sanitari e delle particolari sfide socio-assistenziali.

I mio percorso professionale € caratterizzato da una combinazione di approfondita formazione
accademica ed una significativa esperienza pratica in ambito clinico e didattico. Il mio obiettivo &
contribuire all'evoluzione della professione infermieristica attraverso la ricerca, integrando le pit
recenti evidenze scientifiche e metodologiche, al fine di promuovere e migliorare la qualita
dell'assistenza sanitaria. La mia attitudine all'analisi critica, unita a una solida base di conoscenze
scientifiche e alla capacita di lavorare in team multidisciplinari, mi consente di affrontare le sfide
del settore sanitario con un approccio proattivo e orientato alla risoluzione dei problemi.

PRESENTAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA
16/06/2022 - 31/10/2023- Catanzaro, Italia
Infermiere — UO Cardiochirurgia
Azienda Ospedaliera- Universitaria « Renato Dulbecco »
Via T. Campanella, 115 - 88100 Catanzaro
Settore : Sanita

16/05/2019 - 15/06/2022- Catanzaro, Italia
Infermiere — UO Neurochirurgia

Azienda Ospedaliera Pugliese- Ciaccio di Catanzaro
Viale Pio X, 83 -88100 Catanzaro

Settore : Sanita

16/02/2019 - 15/05/2019

Infermiere — UO Ostetricia e Ginecologia
Azienda Ospedaliera di Cosenza

Via San Martino -87100 Cosenza

Settore : Sanita

16/07/2018 - 15/01/2019
Infermiere- Centro Prelievi

Azienda Sanitaria Provinciale Catanzaro, Presidio Ospedaliero « Giovan
Paolo Il »

Via Vinicio Cortese n. 25 - 88100 Catanzaro
Settore : Sanita

1/09/2009 - 15/07/2018

Infermiere - RSA
RSA, Associazione Interregionale Vivere Insieme ONLUS
Via C.A. Dalla Chiesa, Marcellinara (CZ)

Settore : Sanita

6/01/2009 — 27/08/2009

Infermiere - RSA
Villa Adelchi, Longobardi (CS)

Cottnre - Sanita
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE :

02/11/2023 -ATTUALE

Corso di DOTTORATO: SCIENZE TECNICHE E DELLE PROFESSIONI SANITARIE
APPLICATE ALLA SANITA' PUBBLICA XXXIX CICLO

TITOLO PROGETTO : Counseling infermicristico e self care nci soggetti residenti in arce
rurali

Universita degli Studi Magna Graecia di Catanzaro

A.A. 2022/2023

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro

Master di I livello “Accessi Vascolari: Management Infermieristico e tecnico del paziente in aria
critica” conseguito in data 29/05/2024 con la votazione di 30/30 e lode.

A.A. 2021/2022

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro

MASTER II LIVELLO MEDICINA DEL DOLORE ACUTO E CRONICO, conseguito in data
14/03/2023 con la votazione di 30/30 e lode.

A.A. 2013 - 2015
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE DELLE PROFESSIONI SANITARIE

INFERMIERISTICHE/OSTETRICHE, presso Universita degli Studi Magna Gracia di Catanzaro
Obiettivo del corso di Laurea Magistrale delle Pro fessioni Sanitarie Infermieristiche/Ostetriche ¢
["acquisizione di una formazione culturale e prolessionale avanzata per intervenire con elevate
competenze nei processi gestionali. formativi e di ricerca nel complesso delle professioni sanitarie
alferenti alla classe (infermiere. ostetrica/o, infermiere pediatrico). In base alle conoscenze acquisite.
si ¢ in grado di tenere conto, nella programmazione e gestione del personale dell’area sanitaria. sia
delle esigenze della collettivita. sia dello sviluppo di nuovi metodi di organizzazione del lavoro, sia
dell’innovazione tecnologica ed informatica, anche con riferimento alle forme di teleassistenza o di
teledidattica.

Titolo della tesi: Management infermieristico nella prevenzione del cancro della cervice uterina.
Laurea Magistrale Scienze infermieristiche Ostetriche. con votazione 110/110 con lode ¢

menzione Accademica. il 26/11/2015.

A.A 2011 -2012
MASTER DI I LIVELLO IN MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO

DELLE PROFESSIONI SANITARIE INFERMIERISTICHE/OSTETRICHE, TECNICHE,
DELLA RIABILITAZIONE E DELLA PREVENZIONE, presso Universita degli Studi Magna
Grecia di Catanzaro, A.A. 2011/2012.

Il master ha come obiettivo di fornire un’adeguata preparazione alla formazione avanzata per
"acquisizione di competenze specitiche nell’area gestionale- organizzativa, che si focalizza
sull’interazione fra persone e contesto di lavoro, al fine di attuare politiche di programmazione
sanitaria, interventi volti al miglioramento continuo di qualita in riferimento alle risorse strutturali,
tecnologiche ed umane per garantire gli obiettivi del sistema organizzativo sanitario.
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Titolo della tesi: “Human Relations nella gestione delle risorse™, con votazione 70/70 con lode, il
giorno 11/04/2013.

A.A 2010/2011

MASTER UNIVERSITARIO DIT LIVELLO IN STRUMENTISTA DI SALA
OPERATORIA, presso Universita degli Studi Magna Gracia di Catanzaro.

[I Master ha come obiettivo di formare personale da destinare alla professione di strumentista di sala
operatoria per la chirurgia generale e specialistica, attraverso I’acquisizione di specifiche competenze
per la gestione dei processi infermieristici in area chirurgica, con capacita di sorveglianza delle sale
operatorie, delle attrezzature chirurgiche e degli impianti per la sicurezza del paziente.

Titolo della tesi: Dall’EBN alla qualita assistenziale per I'adozione della checklist in sala operatoria
Master universitario di I livello in Strumentista di Sala Operatoria con votazione 68/70, i1 25/10/2011.

CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA, presso Universita degli Studi Magna Gracia di
Catanzaro, Facolta di MEDicina e Chirurgia, Nel corso degli studi sono state svolte attivita di tirocinio
in strutture sanitarie, dirette alla prevenzione, cura e salvaguardia della salute individuale e collettiva.
Titolo della tesi: La vaccinazione anti-HPV per la prevenzione del carcinoma della cervice uterina.
Laurea in Infermieristica, con votazione 110/110 e Lode, il 15/10/2008

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Nocerino RT. Mercuri CT. Bosco V1. Giordano V. Simeone S, Guillari A. Rea T. Development and
Management of Avoidant/Restrictive Food Intake Disorder and Food Neophobia in Pediatric Patients
with  Food  Allergy: A Comprehensive  Review.  Nutrients. 2024 Sep 8:16(17):3034. doi:
10.3390/mul6173034. PMID: 39275348: PMCID.: PMC11397472;

Bosco V¥, Mercuri C T, Giordano V, Froio A, Commisso D, Nocerino R, Guillari A, Mastrangelo H,
Uchmanowicz I, Simeone S. Enhancing ICU care with nurse-written diaries. Nursing in Critical Care.
2024 Sept. doi: https://doi.org/10.1111/nicc.13161;

Mercuri CT, Catone M. Bosco VT, Guillari A. Rea T. Doldo P. Simeone S. Motivational Interviewing
as a Strategy to Improve Adherence in IBD Treatment: An Integrative Review Amidst COVID-19
Disruptions. Healthcare (Basel). 2024 Jun 18:12(12):1210. doi: 10.3390/healthcare12121211).
PMID: 38921325 PMCID: PMC11204356.

Bava R, Castagna IF. Lupia C. Poerio G. Liguori G. Lombardi R. Naturale MD. Mercuri C, Bulotia
RM. Britti D. Palma E. Antimicrobial Resistance in Livestock: A Serious Threat 1o Public Health.
Antibiotics (Basel). 2024 Jun 13:13(6):331. doi: 10.3390/antibiotics 13060551, PMID: 38927217
PMCID: PMC11200672:
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Bosco V. Froio A. Mercuri C'. Sansone . Garofalo I, Bruni A. Guillari A. Bruno D. Talarico M.
Mastrangelo H. Longhini . Doldo P, Simeone S. The Impact of an Intensive Care Diary on the
Psychological Well-Being of Patients and Their Family Members. Longitudinal Study Protocol.
Healthcare (Basel). 2023 Sep 19:11(18):2583. doi: 10.3390/healthcarel 1182583, PMID: 37761780
PMCID: PMC10531207.

Simeone S. Gargiulo G. Bosco V. Mercuri C. Botti S. Cundido S. Paonessa G. Bruni D. Serra N, Doldo
P. Peripheral intravenous catheter insertion and therapy administration. simulator learning. Actu
Biomed. 2023 Jun 14:94(3):¢2023130. doi: 10.23750/abm.v9-4i3.14079. PMID: 37326273; PMCID:
PMCI10308463:

Simeone S. Mercuri C. Cosco C. Bosco V. Pagliuso C. Doldo P. Enacted Stigma in Inflammatory
Bowel Disease: An ltalian Phenomenological Study. Healthcare (Basel). 2023 Feb 7:11(4):474. doi:
10.3390/healthceare [ 1040474 PMID: 36833009 PMCID: PMC9956300.

ARTICOLI SCIENTIFICI SOTTOMESSI PER LA PUBBLICAZIONE

-Prodromal Symptoms of Acute Myocardial [nfarction in Women: A Systematic Review of Current Evidence.
Giorando V, Mercuri C. Nocerino R. Teresa Rea. Guillari A. Settembre 2024, in sottomissione. Rivista:

Journal of Clinical Nursing:

-Behavioral Delays in Seeking Care Among Post-Acute Myocardial Infarction Women: A Qualitative Study:
Following Percutaneous Coronary Intervention. Giordano V, Nocerino R. Mercuri C, Rea T, Simeone S.
Guillari A. Settembre 2024, in sottomissione. Rivista: Frontiers in Global Women's Fealth. section Sex and
Gender Diflerences in Disease:

-Impact of Nursing [nterventions via Telephone and Email on the Quality of Life of Patients vith Inflammatory
Bowel Disease: A4 Quasi-Experimental Comparative Longitudinal Stucly. Mercuri C T, Giordano VT, Bosco V
', Serra N, Spagnuolo R , Nocerino R *, Rea T, Colaci C , Guillari A, Doldo P and Simeone S. Settembre
2024, in sottomissione. Rivista: United European Gastroenterology Journal

-Phenomenological study on ICU: lived experience afier major cardiac surgery. Rivista - Intensive & Critical
Cuare Nursing. Mercuri C ¥, Bosco V ¥, Guillari A. Rea T. Doldo P . Nocerino R*. Giordano V. Simeone S.
Settembre 2024. in sottomissione. Rivista: Intensive & Critical Care Nursing.

-The lived experience of [nflammatory Bowel Disease in rural areas: phenomenological study. Bosco V .
Mercuri C ', Nocerino R, Doldo P. Guillari A, Virgolesi M. Rea T. Giordano V. Simeone S. Giugno 2024. in
sottomissione. Rivista: Nursing and Health Sciences
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PREMIO RICERCA

VINCITRICE DEL PREMIO NAZIONALE DI RICERCA “EMILIA ROSSI 2022”, conferito
dall’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Napoli, in data 14/12/2022 a: Silvio Simeone, Patrizia

Doldo, Caterina Mercuri, Marco Perrone, Rocco Spagnuolo

ATTIVITA’ DIDATTICA E ACCADEMICA

A.A. 2023/24 Docenza Didattica Integrativa

Vincitrice di un bando di selezione pubblica per titoli comparativi per il conferimento di un incarico
di didattica integrativa - Esercitatore a supporto dell’insegnamento di “Management
Infermieristico - C.I. di Igiene Generale ed Applicata ' - MED/45, secondo anno, secondo semestre
nell’ambito del Corso di Laurea in Infermieristica, presso 1’Universita degli Studi Magna Graecia di

Catanzaro

A.A. 2023/24 Docenza Didattica Integrativa

Vincitrice di un bando di selezione pubblica per titoli comparativi per il conferimento di un incarico
di didattica integrativa - Esercitatore a supporto dell’insegnamento di “Infermieristica
Domiciliare - C.I. di Infermieristica Clinica II'" - MED/45, secondo anno, secondo semestre
nell’ambito del Corso di Laurea in Infermieristica, presso 1’Universita degli Studi Magna Graecia di

Catanzaro

A.A 2022/2023 Tutor Didattico - Universitario

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro

Vincitrice del bando di concorso per I’attivita di tutorato ex L..341/1990 art. 13 — Scuola di Medicina
e Chirurgia, Settore Scientifico Disciplinare MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e

Pediatriche, a.a. 2022/2023

A.A 2021/2022 Tutor Didattico - Universitario

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro

Vincitrice del bando di concorso per ’attivita di tutorato ex L.341/1990 art. 13 — Scuola di Medicina
e Chirurgia, Settore Scientifico Disciplinare MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e

Pediatriche, a.a. 2021/2022

A.A 2020/2021 Tutor Didattico - Universitario
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Vincitrice del bando di concorso per I’attivita di tutorato ex L.341/1990 art. 13 — Scuola di Medicina
e Chirurgia, Settore Scientifico Disciplinare MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e

Pediatriche, a.a. 2020/2021



A.A 2019/2020 Tutor Didattico - Universitario
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Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro

Vincitrice del bando di concorso per I’attivita di tutorato ex [..341/1990 art. 13 — Scuola di Medicina
e Chirurgia, Settore Scientifico Disciplinare MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e
Pediatriche, a.a. 2019/2020

A.A 2023/2024
Tutor - Progetto TECO
Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca (ANVUR) CdS 1n

Infermieristica
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro

A.A 2022/2023.

Tutor - Progetto TECO
Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della Ricerca (ANVUR) CdS 1n

Infermieristica
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro

A.A 2022/2025.

DAL 30 MARZO 2022 AL 30 MARZO 2025 Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Incarico di Figura Specialistica Aggiuntiva per il Corso di Laurea in Infermieristica
Collaborazione nella pianificazione della attivita di tirocinio, supportando la formazione pratica degli
studenti, attraverso la gestione delle attivita di laboratorio

A.A. 2022/2023
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Cultore della materia per P’insegnamento Settore Scientifico Disciplinare MED/45 Scienze

Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche

A.A. 2021/2022
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Cultore della materia per I’insegnamento MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e

Pediatriche

A.A. 2020/2021

Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Cultore della materia per I’insegnamento MED/45 SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALLI,

CLINICHE E PEDIATRICHE

A.A. 2019/2020
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Cultore della materia per I’insegnamento MED/45 Scienze Infermieristiche Generali. Cliniche e

Pediatriche

A.A.2018/2019
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
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Cultore della materia per I’insegnamento MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e
Pediatriche

- A.A.2017/2018
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Cultore della materia per I’insegnamento MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e

Pediatriche

A.A. 2016/2017
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Cultore della materia per insegnamento MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e

Pediatriche

A.A. 2015/2016
Universita degli studi Magna Graecia di Catanzaro
Cultore della materia per I’insegnamento MED/45 Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e

Pediatriche

SOCIETA’ SCIENTIFICHE
Socio della Societa’ Italiana di Chirurgia Cardiaca (SICCH) dal 07/06/2024;

Socio della Societa’ Italiana di Cardiologia (SIC) dal 21/02/2024;
Socio ANIPIO (Societa’ Scientifica Nazionale Infermieri Specialisti Del Rischio Infettivo) dal 18 -01-

2024;
- Associate Editor della rivista scientifica NSC Nursing dal 7-12-2023;
Socio SISI (Societa’ Italiana Di Scienze Infermieristiche) dal 21-06-2023.

CORSI ECM, ATTESTATI E SEMINARI

- Seminario : Il counseling nelle Professioni di aiuto (1/06/2024);
- Congresso “Ricerca, sperimentazione e innovazione tecnologica delle cure” Auditorium Campus

Universitario “Salvatore Venuta”, 25-26 Giugno 2024;

- European Climate and Health Responders Course” (16 Aprile 2024);

- Convegno: Fibromialgia- Diagnosi e cura di una patologia sommersa, 27 01 2024, Universita degli Studi
Magna Graecia di Catanzaro;

- VIII Workshop Annuale SISI; Affrontare le sfide, cogliere le opportunita e orientare il futuro, Palermo
2/12/2023;

- Congresso Nazionale CHIRURGIA VASCOLARE UMG: “VASCULAR TEAM PER GLI ACCESSI
VASCOLARI IN EMODIALISI, FRA RICERCA E INNOVAZIONE” , Auditorium Campus Universitario
“Salvatore Venuta” in qualita di relatore, 22-23-11-2023;
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-University of Magna Grecia Doctoral School’s Basic and Advanced English course, basic and advanced
levels of English and presentation skills (Novembre 2023);

-Corso di formazione “Formazione in Simulazione” 21-22-23 aprile 2022;

-Responsabile Scientifico corso ECM e relatore® Gestione infermieristica della terapia endovenosa” 8 Crediti,
-Corso ECM “la simulazione ad alta fedelta in ambito sanitario: sessioni pratiche” 15 16 17/09/2022;

-Corso ECM “La vita in oncoematologia, aspetti pratici dell’assistenza al paziente onco-ematologico portatore
di PICC-GROSHONG-PORT A CATH, 4-5/11/2022 10,5 CREDITI ECM,;

-Corso Cardiochirurgia ECM: 10 anni di integrazione tra assistenza, didattica e ricerca scientifica”
25/11/2022;

-Corso ECM XI CONGRESSO REGIONALE SIMEUP, 4/12/2022,

-Corso ECM: L’infermieristica nel sistema sanitario attuale, crediti ECM 6, 12/12/2022;

-Corso ECM: Infezioni correlate all’assistenza: best practice nei vari setting assistenziali; in qualita di
responsabile scientifico e di relatore, 19/12/2022;

-Corso ECM “la salute comunitaria attraverso I’infermiere di famiglia e di comunita, 29 05 2022 crediti 6;

Competenze Digitali

Risultati dei test

A Alfabetizzazione informatica e digitale AVANZATO Livello5 /6
B Comunicazione e collaborazione AVANZATO Livello6 / 6
C Creazione di contenuti digitali AVANZATO Livello5 / 6
D Sicurezza INTERMEDIO Livello4 / 6
E Risoluzione dei problemi AVANZATO Livello5 /6

Risultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

Altre Competenze Digitali

Padronanza del Pacchetto Office (Word. Excel. PPT. ecc) | Elaborazione delle informazioni | Gestione
PDF | Utilizzo Di software per la gestione di citazioni bibliogratiche (EndNote, Zotero,
Mendeley) | Utilizzo di piattaforme di archiviazione e gestione dati | Utilizzo di Strumenti Generative
Al (Chat GPT & Prompting) per la ricerca avanzata di informazioni | Ricerca su PubMed. Cinahl

Complete. Scopus databases
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Competenze linguistiche

Madrelingua Italiano
Altre Lingue Inglese
Auto-valutazione Comprensione Parlato Scritto
European level (%) Ascolto Lettura Interazione Produzione
Orale Orale
Language InterMEDiate InterMEDiate | InterMEDiate | InterMEDiate | InterMEDiate

SOFT SKILLS

Relazioni interne ed esterne, attivita in team, visione generale del processo, facilita di apprendimento.
flessibilita verso cambiamenti di scenario, ottime capacita di adattamento a nuove situazioni. Capacita di
autonomia, facilita nei rapporti interpersonali. ottima presenza. Fortemente motivata a lavorare in un
ambiente dinamico, capacita di lavorare per obiettivi, forte attitudine all’analisi ed al problem solving

PATENTE

ULTERIOR| INFORMAZIONI  ISCRITTA ALL'ALBO OPI CATANZARO CON IL NUMERO DI POSIZIONE 3667 DAL 15/10/2008

Al sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000. si dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondono al vero™.

Autorizzo i1 destinatari del curriculum al trattamento dei miei dati personali in base al D. Lgs n. 196/2003

Datae Luogo
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