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Erika Lopez

Nazionalita: ltaliana Data di nascita: OMISSIS Sesso: Femminile
. Numero di telefono OMISSIS

Q Abitazione: OMISSIS

"ESPERIENZA LAVORATIVA

Docente di lingua inglese (classe di concorso AB24)
MIUR - Liceo scientifico Ettore Majorana, CZIS00200T [ 15/09/2022 - 05/07/2023 |

Citta: Girifalco ( CZ)
Paese: italia

1. contratto di 18 ore settimanali

Membro commissione Esami di Stato ( classe di concorso AB24)

Docente di lingua inglese (classe di concorso AB24)
MIUR - 1.P.5.5.A.R Luigi Einoudi, CZRHOS000A | 29/10/2020 - 30/06/2022 |

Citta: Lamezia Terme (CZ)
Paese: Italia

1. contratto di 5 ore settimanali a completamento orario con IC Don Marazit di Marcellinara
Docente di lingua inglese presso I'stituto Professionale dei Servizi indirizzo socio - sanitario (0OSS)

Insegnamento microlingua settore scientifico

Docente di lingua inglese (ciasse di concorso AB2S)
MIUR - IC Don Maraziti, CZIC83000T [ 12/10/2021 - 23/06/2022 ]

Citta: Marcellinara (CZ)
Paese: [talia

1. contratto di 12 ore settimanali 3 completamento orario con L.P.S.SAR Luigl Einaudi di Lamezia Terme

Membro commissione Esami di Stato (classe di concorso AB25)

Docente di lingua inglese (classe di concorso AB24)
MIUR - ISS Rita Levi Montalcini, CZIS0T100L [ 14/01/2021 - 30/06/2021 )

Citta: Sersale ( C2)
Paese; Italia
1, contratto di 18 ore settimanali

Docente di lingua inglese presso I'stituto Professionale dei Servizi per I'Agricoitura e lo Sviluppo Rurale
(LP.5.A5R) di Sersale e Istituto Professionale del Servizi per I'Enogastronomia e I'Ospitalita Alberghiera
{I.P.S.E.O.A) di Botricello;

Insegnamento microlingua settoriale
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Membro commissione Esami di Stato (classe di concorso AB24)

Commerciale estero
GIAS SPA - Gruppo Industriale Alimentare Surgelati | 10/02/2020 - 10/01/2021 |

Cittd: Mongrassano Scalo (C5)
Paese: italia

Scouting di nuove opportunita commerciali in area Europa;

Ricerca di contatti diretti di buyers di catene europee;

Presentazione aziendale a pit di 70 buyer della categoria frozen delle principall catene GDO europee;
Coordinatrice sviluppo progetti con funzione R&D e assicurazione qualita:

Negoziazione prezzi;

Gestione ordini ¢ procedure doganall a seconda del Paese di riferimento;

Assistenza al processo di emissione di certificazioni e documenti specifici;

Analisi statistiche doganak,

Creazione di contenuti per lo sviluppa di un nuove sito internet

Commerciale estero in stage ( Percorso di studi: Master in Business
Administration,UNICAL, Cosenza)
- CALLIPO GROUP SPA [ 10/07/2019 - 24/09/2019 )

Cittd: Maierato ( W)
Paese: alia

Studio e analisi dei clienti attivi (conserve e gelateria) con ricerca di prodott e brand sviluppati;

Analisi della concorrenza,

Gestione ordini e procedure doganall a seconda del Paese di riferimento;

Assistenza al processo di emissione di certificazioni @ documenti specifici per la registrazione dei prodotti e
lesportazione in Cina tramite rapporti con vari enti (uffici sanitari reglonall, ambasciata italiana In Cina, dogana
italiana in Cina, CNCA),

Calcolo quotazioni prodotti tramite sistema calcolo margini interno. canale, incidenza costi di trasporto e duty,
pallettizzazione, ect.,

Calcolo del prezzo a scaffale con differenza tra margine e mark-up,

Revisione e traduzione di contrattl per grandi catene internazionall;

Assistenza ai clienti

Docente di lingua inglese (commissaria esterna per esami di stato - classe di concorso AB24)
MIUR - ITC Grimaldi, CZTD120000 | 15/06/2019 - 05/07/2019 )

Cittd: Catanzaro (CZ)
Paese: italia

Consulenza (Percorso di studi:Master in Management in Food & Beverage,SDA BOCCONI Milano)
FRANTOIO MURAGLIA [ D1/07/2017 - 30/08/2017 |

Citta: Andria ( BT)
Paese: Italia

Analisi di accesso ai mercati dell'Asia orientale (Glappone, Malesia, Thallandia) e Sudafrica:

Analis| approfondita del mercatl (rischio Paese, indicatori economicl, struttura economica e logistica, commercio
estero, legisiazione interna, regolamentazione delle importazioni, barriere e tarniffe, documentazione richiesta per
Fesportazione, cultura locale);

Mappatura della concorrenza con il supporto di diversi database & istituzioni (Euromanitor, UN-comtrade,
ICE.ect.);

Preparazione di traccia e questionari per analisi qualitativa e quantitativa della domanda;

On field analysis:
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Analisi delrattitudine del consumatore verso consumao e acquisto di olio di extravergine di oliva;
Intervista a piu di 100 importatori e proprietari di ristoranti;
Quantificazione delle opportunita di business per ognl Paese

Stagista ( Percorso di studi: Laurea triennale in Interpretariato e comunicazione, IlULM, Milano)
ACENSI [ D1/08/2013 - 31/08/2013 ]

Citta: Parigi
Paese: Italia

Eseguito vari compiti in ambito amministrativo € contabile;
Supporto al persanale attraversa organizzazione e aggiornamento del database;
Il lavoro in team e il contesto internazionale ha favorito lo sviluppo di abilita relazionali

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea magistrale in scienze linguistiche per |a cooperazione internazionale - Curriculum
management internazionale (LM-38)
Universita Cottolica del Sacro Cuore [ 2013 - 2016 ]

Citta: Milano

Paese: ltalia

Voto finale: 110/110

Numero di crediti: 120 CFU

Tesi: Lingua inglese e comunicazione del biologico nella societa orientata al benessere

Competenze linguistiche (microlingua settoriale inglese e spagnola nei settorl scientifico, economico e
gluridico)
Competenze economico-finanziarie

Focused Program Abroad ( in lingua inglese)
Boston University [ 2015 - 2015 ]

Citta: Boston

Paese: Stati Uniti

Voto finale: 29/30 - 3.7/4 GPA

Numero di crediti; 8 CFU

Esami sostenuti e riconosciuti nel piano di studi universitario: Business Administration, International Business
Management

UCSC International Summer Program - Agribusiness and Food Sciences ( in lingua inglese)
Universita Cattolica def Sacro Cuore [ 2014 - 2014 )

Citta: Piacenza
Paese: l1alia
Numero di creditl; 6 CFU

Esami sostenuti; Food Industry; Wine Marketing

Laurea triennale in Interpretariato ¢ Comunicazione ( L-12)
Universita IULM [ 2009 - 2013 |

Citta: Milano
Paese; italia
Numero di crediti: 180 CFU
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Competenze linguistiche (microlingua settoriale inglese e spagnola nei settori scientifico, economico e
giuridico)
Materie: lingue, relazioni Internazionall, economia, marketing

Master internazionale biennale di secondo livello in Dietetica e Nutrizione ( in lingua italiana e
in lingua inglese)
Universita Politecnica delle Morche - Funiber [ Attuale ]

Citta: Ancona
Paese: talia
Numero di crediti; 120 CFU

Principali materie studiate e in corso di studio { in italiano e in inglese):

Anatomia e fisiologia dell'apparato digerente; Nutrienti (| parte)y Macronutrienti; Nutrienti (Il parte) !
Micronutrienti; Alimenti; Necessita nutrizionali dell'organismo umano; Tabelle di composizione degli alimenti ed
elaborazione delie diete; Nutrizione In condizionl fisiologiche; Nutrizione in situazioni patologiche di grande
prevalenza; Principi di nutrizione e alimentazione, Biochimica nutrizionale; Patologle (| parte). Patologie
dell'apparato digerente; Patologie ( Il parte). Patologie di grande prevalenza; Patologie (Il parte):Nutrizione €
dietoterapia in altre patologie; Alimentazione in eta pediatrica; Disturbi del comportamento alimentare: anoressia
e bulimia; Valutazione delio stato nutrizionaie; Nutrizione e attivita fisica; Dietetica ospedaliera; Nutrizione e

. invecchiamento,

Patrocinatori: Ministero della Salute, ADI - Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica ONLUS,
FNOMCeO - Federazione Nazionale Ordini Medici Chirurghi e Odontoiatri, ONB - Ordine Nazionale del
Biologi, SIMG - Societd italiana di Medicina Generale.

Diploma di specializzazione - TFA Sostegno - Scuola secondaria di primo grado
Universita Magno Grecia [ 2022 - 2023 ]

Citta: Catanzaro

Paese: Italia

Voto finale; 30/30
Numero di crediti: 60 CFU

Competenze socio psico-pedagogiche

CELTA - Certificate in Teaching English to Speakers of Other Languages
Cambridge University, Combridge Assessment English [ 28/06/2022 - 30/07/2022 )
Citta: Cambridge

Paese: Regno Unito

Livello EQF: Livello 5 EQF

Corso di perfezionamento per l'insegnamento con metodologia CLIL { Content Language
Integrated Learning)
Universita E-Campus [ 2021 - 2021 |

Citta: Novedrate
Paese: Italia

Diploma di specializzazione - TFA Sostegno - Scuola secondaria di secondo grado
Universita Mogna Grecia [ 2020 - 2021

Cittd: Catanzaro

Paese: alia

Voto finale: 30/30
Numero di creditl; 60 CFU
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Master in nuova didattica per le lingue: multimodale, flipped learning e CLIL
Universita E-Compus [ 2019 - 2020 )

Citta: Novedrate

Paese: Italia

Voto finale: 110/110
Numero di crediti; 60 CFU

Competenze socio psico-pedagogiche

MBA - Master di secondo livello in Business Administration
Universita della Colabria [ 2018 - 2019 )

Citta: Cosenza

Paese: ltalia

Campi di studio: Economia, tecnica aziendale e diritto
Voto finale: 110/110 ¢ lode

Numero di crediti: 60 CFU

Vincitrice premio " Best in class” conferito da Banca Intesa San Paolo

Acquisizione 24 CFU per l'insegnamento
Universita Telematica Pegaso [ 2019 - 2019 ]

Citta: Napoll
Paese: talia

Competenze socio psico-pedagogiche

Titulo de Experto Universitario en Cata de Aceites de Oliva Virgenes ( in lingua spagnola) -
Vincitrice di borsa di studio del Consiglio Oleicolo Internazionale (COI)

Departamento de Ingenieria Quimica, Ambiental y de los Materiales - Universidad de Jaén [ 2015 -
2018)

Citta: Jaén

Paese: Spagna

Voto finale: Sobresatients 9/10
Numero di crediti; 35 CFU

Componente chimica e organolettica di oll vergini di oliva
Normalizzazione internazionale dell'analisi sensoriale dell'olio d'oliva
Statistica applicata alla valutazione sensoriale dell'olio d'oliva

Attivita di laboratorio fisico-chimico e sensoriale

Degustazione e analisi di pils di 300 oli d'oliva da tutto it mondo

MFB - International Master in Management in Food & Beverage { in lingua inglese)
SDA Bocconi School of Management [ 2017 - 2017 )

Cita: Milano
Paese: |talla

Livelio NQF: SDA Bocconi School of Management & accreditata EQUIS e AACSE - Tipo di crediti: ECTS - Numero
di crediti: 207 ECTS

Competenze in Business Modeling, Accounting, Quantitative Methods, Management Control, Operations and
Supply Chain Management Corporate Finance, Marketing Management, Brand Management, Market & Product
Innovation, Nutrition science, Retail & Sales Management, Visual Merchandising, Business Planning Marketing
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Planning, Expart Management, Food & Beverage Cost Control & Revenue Management, Tourism Management,
Digital Transformation, Leadership.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano

Altre lingue:
Ingiese Spagnolo
ASCOLTO C2 LETTURA C2 SCRITTURA C2 ASCOLTO C2 LETTURA C2 SCRITTURA C2

PRODUZIONE ORALE C2 INTERAZIONE ORALE C2 PRODUZIONE ORALE C2 INTERAZIONE ORALE C2

Francese
ASCOLTO B! LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE 81 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: A1 e AZ: Livella elementare 81 e B2; Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
EN |

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Micrasoft Office / Utilizzo del broswer /
Windows / Padronanza programmi per [a creazione di quiz didattici e-book materiali grafici padlet / TIC:
PADLET, ANSWER GARDEN, WORDWALL, ED.PUZZLE, MENTIMETER, THINGLINK, / Editing e Grafiche base, Canva

ULTERIORI INFORMAZIONI

Interprete EN-IT-EN per Vandana Shiva nella " Giornata della biodiversita” presso Cittadella
Regionale di Catanzaro

[ 18/05/2018 - 18/05/2018 ]

Certificazioni linguistiche
Inglese:C2 (English Speaking Board - ESB - Score: Pass with Distinction - Luglio 2020) - Ref, 500/3655/5

Inglese:C1 (IELTS - British Counci! - Score: 7/9 - Novembre 2016) - Ref. 16ITC10555L0PEQ10A

Spagnolo:C1 (Diploma de Espaiiol como Lengua Extranjera (DELE) - Instituto Cervantes - Nivel Superior C1-
Novembre 2017) - Ref. 171105380001010065

Francese: B1 ( DELF B1 - Alliance Frangais - Niveau Intermediaire B1 - Marzo 2009) - Ref. 039961-001721

Corsi di spagnolo erogati dalla Camera di Commercio Italiana per la Spagna

Certificado de asistencia al curso de Espafiol Comercial realizado en Madrid desde el 17 hasta el 18 de julio de
2008 por una duracion total de 12 horas en ocasion del proyecto de intercambio "Passaporto per 'Europa -
Madrid 2008"

Certificado de asistencia al curso de Espanol realizado en Madrid desde el 27 hasta el 29 de julio de 2010 por una
duracion total de 12 horas en ocasion del proyecto de intercamblo "Passaporto per I'Europa -Madrid 2010"

/710
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Corsi di spagnolo frequentati in Spagna

Asistencia a curso Intensivo de espafiol realizado en Alcala de Henares por el Instituto Hemingway (centro
acreditado por el Instituto Cervantes) en agosto de 2008 por un total de 31,5 horas.

Asistencia a curso de lengua y civilizacion espafiola realizado en Barcelona por el Centro de Espafiol para
Extranjeros ENFOREX (centro acreditado por Ia Universidad de Alcala) desde el 29 de agosto de 2007 hasta el 3 de
septiembre de 2007 por un total de 15 horas.

Corsi su piattaforma Scuola Futura - Ministero dell’istruzione e del Merito

Metodolagie e strumenti per |3 didattica innovativa - 1D: 125564 - Totale ore:10 - erogato da IS Ettore Majorana (
Girifalco) -CZIS00200T - codice identificativo attestato:125564.035157.061604

PNRRT2 REALIZZAZIONE PERCORS! INTERATTIVI E PERSONALIZZATI IND #B1 #MQOC - ID:125860 - Totale ore:10 -
erogato da Polo Transizione digitale - Brindisi - BRIS017008 - codice identificativo attestato;
 123860.035157.071183

GeninF@rma - Tavola periodica 4.0: 1a Chimica in digitaie - #1- La tecnologia nell'aula di chimica per un
apprendimento efficace e dinamico attraverso l'utilizzo di software di simulazione; dal laboratorio attrezzato al
laboratorio virtuale, - ID: 122348 -Totale ore:15 - erogato da: Polo Transizione digitale - Cava De’ Tirreni -
SAPS0S000C - codice identificativo attestaro:122348.035157.066391

Storytelling e Gamification - 1D:130244 - Totale ore: 25 - erogato da Polo Transizione digitale - Catanzaro Fermi -
CZISO01002 - codice identificativo attestato: 130244.035157.074708

Corsi e certificazioni di informatica
2021: attestato di frequenza corso CODING - 30 ore (erogato da Mediaform - ente riconosciuto dal MIUR)

2021: atrestato di frequenza corso Dattilografia - 200 ore (erogato da Forma Mentis - ente riconosciuto dal MIUR)
2020: certificazione P.EX.LT ( erogata da Fondazione Sviluppo Europa - ente riconosciuto dal MIUR)

2020: atrestato di frequenza corso * Uso didattico della Lavagna Interattiva Multimediale” - 300 ore (erogato da
Coid - ente riconosciuto dal MIUR)

2020: atrestato di frequenza corso “Tecnologie dellinformazione e della Comunicazione: Comunicare e insegnare
con l'uso del Tablet” - 300 ore (erogato da Assodolab - Assodiazione Nazionale Docenti di Laboratorio - ente
riconosciuto dal MIUR)

2019: certificazione Google Digital Training

2018: ECOL Standard certification, ECOL Using Database, ECDL IT Security - Specialized Leve!

2017: certificazione Web Editing del SEDIN - Unliversita Bocconl
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201 2: European Computer Driving License (ECDL)

Corsi di aggiornamento area sostegno didattico

2023: attestato di frequenza corso ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) dall'ambito clinico agl aspetti
didattici organizzato da Associazione Potenziamenti (ente riconosciuto dal MIUR) per 50 ore di formazione

2023: attestato di frequenza corso Il Piano Didattico Personalizzato: osservazione, lettura della diagnosi e stesura
organizzato da Associazione Potenziamenti (ente riconosciuto dal MIUR) per 25 ore di formazione

2022: attestato di frequenza del percorso * Formazione in servizio del personale docente al fini dellinclusione
degli alunni con disabilita ( ai sensi del comma 961, art.1 della legge 30 dicembre 2020, n.178 - DM 188 del
21.6.2021)" per 25 ore di formazione { erogato da Centro studi Erickson - ente riconosciuto dal MIUR).

Corsi di aggiormamento area linguistica

2023:attestato di partecipazione a webinar di 1 ora erogato da Cambridge Assessment English: Il riconoscimento
. degli esami Cambridge .

2023: attestato di partecipazione a webinar "CLIL per tutt" organizzato da Associazione Nazionale Insegnanti
Lingue Straniere per 1 ora di formazione

2022: attestato di frequenza corso Progettare e realizzare |a Didattica Digitale Innovativa: aspetu teorici e
strumenti operativi arganizzato da Associazione Potenziamenti (ente riconoasciuto dal MIUR) per 25 ore di
formazione

2022; attestato di partecipazione a webinar "CLIL made easy® organizzato da Raffaello Formazione- relatrice:
Mariana Laxague per 1 ora di formazione

2022: attestate di frequenza corso CLIL nelle materie scientifiche organizzato da L.Cinganotto ( ricercatnice presso
INDIRE) ed erogato da La Scuola Sei (ente riconosciuto dal MIUR) per 25 ore di formazione

2022: attestato di frequenza corso English for Healthcare erogato da Xing's College London su piattaforma Future
Learn per 12 ore di formazione

2022: attestato di frequenza corso English for STEM: Understanding Science vocabulary erogato da Macquarie
University di Sydney, Australia su piattaforma Future Learn per 12 ore di formazione

2022: antestato di partecipazione a webinar di 1 ora cadauno erogati da Cambridge Assessment English: Speaking
more confidently: discourse management at B1 & B2, Using assessment to help teach your young learners
throughout the year.

2022: attestato di frequenza corso di aggiornamento per docenti di lingua inglese: * Developing confidence and
communication skills in English: practical ideas for the classroom” promosso da BiMed { ente riconosciuto dal
MIUR) - Lamezia Terme, 31/0372022.
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2021; attestato di frequenza corso * Formazione sulla DDI e uso piattaforme per la preparazione di prove
parallele di verifica on line livello intermedio-avanzato” Percorso formativo riferito a ambiti della direttiva n.
170/2016: Didattica e metodologie, Didattica per competenza ¢ competenze trasversall, Innovazione didattica e
didattica digitale, Metodoiogie e attivita laboratoriali, Sviluppo dello sviluppo digitale ed educazione al media - 25
ore - organizzato da IC Don G. Maraziti, Marcellinara- CZIC83000T

2020: attestato di partecipazione a webinar di 1 ora cadauno erogati da Cambridge Assessment Engiish - Writing
Skilis: Writing activities for Cambridge Cambridge Tests A2-B2, Listening Skills: Listening activities for Cambridge
Cambridge Tests A2-B2, Reading Skills: innovative reading activities at A2-B2 levels, Listening Skilis: innovative
listening activities at A2-82 levels, Speaking Skills: innovative speaking activities at A2-B2 levels,

2020: attestato di frequenza corsa English in early childhood erogato da British Councll su piattaforma Future
Learn per 12 ore di formazione

Attestato di frequenza corso di formazione *Didattica delltaliano L2" - erogato da Forma Mentis - Education and
Lifelong Learning per |a preparazione ail'esame CEDILS

Corsi di aggiornamento area scientifica
24-25/05/2014: attestato di partecipazione a Corso:
"Aggiornamenti in Nutrizione Umana” erogato da SNS - Scuola di Nutrizione Salernitana

Partecipazione a congressi e workshop sullindustria del Food & Beverage ( NutrMi - International Nutrition
Conference2014, 2016,2018):

03/04/2014 - NUTRIMI - VIIl Forum di Nutrizione Pratica - attestato di partecipazione a workshop:
"Multiculturalita: sfide ed opportunita in nutrizione € salute”
"Ultime novita in dietetica e nutriziane clinica”

04/04/2014 - NUTRIMI - VIl Forum di Nutrizione Pratica - attestato di partecipazione a workshop:
"Waorkshop: corso teorico-pratico di dieta applicata”
"Alla ricerca di un equilibrio nutrizionale per bambino: insegnamenti dai nucvi LARN"

21/04/2016 - NUTRIMI - X Forum di Nutrizione Pratica - attestato di partecipazione a workshop:
“Nuove evidenze su tumori e alimentazione: dal consenso sclentifico alle minority opinion®
“Consueling nutrizionale mirato nell'era degli allarmismi mediatici sull'alimentazione”
"Workshop in collaborazione con ANDID: Alimenti e scelte di consume nell'era digitale”

22/04/2016 - NUTRIMI - X Forum di Nutrizione Pratica - attestato di partecipazione a workshop!
“A caccla di proteine: quali soluzioni nella dieta del futuro?

"Comprendere | prodotti alimentari oggi: aspetti regolatori e di sicurezza®

"La dieta per.... nutrienti, alimenti e approcci mirati per esigenze specifiche”

"Alimentazione e stili di vita moderni”

840
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12/04/2018 - NUTRIMI - XIl Forum di Nutrizione Pratica - attestato di partecipazione a workshop:
"Nutrizione nell'era delle fake news: uno sguardo allo scenario®
*Medical Nutrition: quando 12 nutrizione @ anche cura"

13/04/2018 - NUTRIM! - XII Forum di Nutrizione Pratica - attestato di partecipazione a workshop:
*Prevenzione cardiovascolare: vizi e virtu dell'alimentazione italiana - workshop in collaborazione con SINU"
“Nuove Frontiere della Nutrizione”

Corsi di aggiornamento area economico-manageriale

2023: attestato di frequenza corsa ™ Strutturarsi per 1a continuita, la crescita e l'internazionallzzazione™ erogato da
SDA Bocconi Scheol of Management

2019 attestato di frequenza corso Export Tips { Camera di Commercio italiana - ICE)

Ulteriori corsi

| 2017; attestato di frequenza corso di Sommellerie level 182 erogato da ASPI ( Associazione della Sommellerie
Italiana)

Associazioni
[ 2023 - Attuale |

Socia ANILS { Associazione Nazionale Insegnanti Lingue Straniere)

Autorizzo il trattamento dei dati persanali presenti nel CV in conformitd con lant. 13 dei Decreto Legisiotivo 30 giugno
2003, n, 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e dell'articolo 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Coonzaro, 16/07/2023
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