CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

DEBORAH CONSIDERATO

Informazioni Personali

Titoli di Studio

® Lourea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche {(LM/SNT1- Classe delle laures
nelle professioni sanitarie infermicristiche e professions sanitaria ostetrica), conseguito presso
I'Universita degli Studi Magna Graecia di Catanzaro, in data 26/11/2015 con volazione 110V110
con Lade dursta del corso 2 anni;

® Laures in Ostetrica/o (SNT1-Classe delle lauree nelle professioni sanitarie infermieristiche
professione sanitaria ostetrica), conseguits presso I'Universits depli Studi Magna Graeeia di
Catanzaro, in data |0/04/2013 con votazione 110/110 con Leode durata del corso 1 anni;

* Diploma di Iswruzione Secondana di Secondo Grado nell'indirizze Scientifico Sperimentale
PML-BILINGUE Francese-Tnglese conseguito, presso il Lices Seientifico Statale “L. Siiliani™, in
data | 5/07/2009 con votazione 1000100 durnts 5 anni.
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+ lacritta all'Ordine Interprovinciale delle Ostetriche di CZ/CS/KRVY da| 230172015 a
tutt'oggi al N® 874 e Revisore dei Conti Supplente per il wiennio 2018/2020, Revisore dei Conti
Supplente per il quadriennio 2021/2024 in corso.

Tesi e Pubblicazioni

= Tesi di Lavrea Sperimentale con titolo: “I benefici del corse di preparazione al parto”,
relatore Dott.ssa Falbo Maria Carmine

® Tesi di Lanrea Magistrale Compilativa con titolo: “11 triage ostetrico-ginecologico: I'astetrica
triagista™, relatore Dot ssa Falbo Maria Carmine

Esperienze professionali

® Vincitrice di borsa di studio per incarico di collaborazione eoordinata o continuativa dells
durata di mesi 36 di Ostetrica, presso I"Azienda Ospedaliera Pugliese Ciaccio di Catanzarg, per
supporto all’attivith assistenziale ¢ di ricerca nell’ambito del Progetio di Rete denominato
“Effectivencss of audit and feedback strategie 1o improve healthears preclice and sguality in various
clinical and orgenizational settings” & nello specifico: “Prospective audit and feedback approach:
effectiveness in improving healtheare practice and reducing the cesarean section rate”, con
decorrenza 01/04/2020 fino & 31/03/2023.

* Tirocinio extracurricolare in qualita di segretaria presso |° Azienda Crvage Srl Partita [VA
0338485792 con sede legale in Via Pertini n,1 (Tiriolo-CZ) ¢ sede operaliva in Via Lucrezia della
Valle 19/27 (CZ) dal 04/3/03/2019 al 19/09/2019.

® Docente nei corsi 0S8 IV EDIZIONE, 0SS V EDIZIONE e X1 EDIZIONE —Attivita libere di
Formazione Professionale ai sensi dell‘art. 41 della L.R. 18/85 e della DGR, n.67 del 13/572018
presso la Cooperativa Servizi & Formazione, sede Via Madonna dei Cieli n. 2/A - 88100
Catanzaro. L'anivita & stala svolia cosi come di sepuito:

A.5: 01772018 - Corso OSS XTEDIZIONE ore: 75 periode; dal 12 omobre 2017 al 02 marzo
2018 maduls: Elementi di Igiene.

AS: 201672017 — Corsa: OS5 V EDIZIONE ore: 60 periodo: dal 05 gennaio al 31 marzo 2017
madulo: Esercitazioni Pratiche.

AE: 201672017 - Carse: 058 V EDIZIONE ore: 47 periodo: dal 17 gennaio al 30 marzo 2017

madule; Interventi assisienziali rivolti alla persona in particolan situszioni di vits o lipologia
dell'vienza.




AS: 2016/201 7. Corsn: OS85 [V

EDIZIONE ore: 73 periode: dal
module: Esercitazion Pratiche,

18 geanalo gl 24 mursg 2017

AS: 2016/201 7- Corso: 0S8 IV EDIZIONE ore: 53 periode: dil 18 gennaig
module: Interventi assistenziali rivalli
dell"ulenza.

al 20 maren 2017
alle persona i particolan situasion; dj vit ¢ lipuloglo

* Membro interno delln Commissione d exami di qualifics del Como di formnztone por
Operalore Socio Saniwrio pre

350 |a Cooperativa Servil & Formuzione, sede Vie Madonna del Clel
n.2/A-B8100 Calanzarg:

= OS5 XIEDIZIONE 19 ¢ 29 luglio 2018
= O35 VEDIZIONE 11 ¢ 12 settembre 207
- OSS1V EDIZIONE 31 luglio ¢ 01 agosto 2017

* Tirecinio formative effeituate duranie i capsa di

sladl presso I Unitd Operativa di Uinecologia
ed Ostetricia dell’ Azienda Uspeduliery

*Puglicse-Claceio™ di Culanyuro:
-U.0. Omtetricia aziendale

-U.0. Ginecologia Universitaria

=Ambulatorio Ostetricig

-Servizio Day Surgery

-Sala Operatoria e Sala prario

Conoscenze Informatiche

Buona connscenza delle principali pistaforme informatiche (Excel)

Conoscenze Lingua Straniers

Buona conoscenza della lingus, scritta e parlata, INGLESE e FRANCESE




Corsi dl ngginrnamenin Professionule ¢
Convegni

= Seminaro “UPDATE IN Tii§ MANAGEMENT OF OVARIAN CARCINOMA™, 28/06/2012
Campus Salvaore Venula (CZk

* Istinsio Superiore Sanitd, piatiaforma EDUISS, “SCREENING NEONATALE ESTESO PER LA
PREVENZIONE DI MALATTIE METABOLICE IE CONGENITE (MALATTIE RARE)", numero
ore formative 32 con verifica finale in data 2302016 ¢ conseguimento di ECM 32;

*Tavala Rotonda "VBAC E PARTO RISPETTATO. IL PARTO NATURALE DOPO UM
CESAREQ: EVIDENZE SCIENTIFICHE E PREGIUDIZ] CULTURALI™, 05/03/2016 Azienda
Ospedalicra Puglicse-Ciaceio (CL)

*ZADIG SREL. piattaforma GOAL, “ITALIAN OBSTETRIC SURVEILLANCE SYSTEM
UTOSS): | DISORDINI IPERTENSIVI IN Gita VIDANZA™ numero ore formative 8 con verifica
finale in data 28/04/2016 ¢ conseguimento di ECM |2;

* ZADIG SRL. pianaforma GOAL “LE COMPETENZE DI COUNSELLING PER
L'INTERVENTO BREVE IN AMBITO SANITARIO™ numero ore formative 5 con verifica finale
in data 06/05/2016 ¢ conseguimento di ECM 5

« ZADIG BRL, piatiaforma GOAL “ITALIAN OBSTETRIC SURVEILLANCE SYSTEM
(ITOSS): LA PREVENZIONE E LA GESTIONE DELL'EMORRAGIA DEL FPOST-PARTUM -
EDIZIONE 2016™ numere ore formative 8 con verifica finale in data | 1/05/2016 e Conseguimento
di ECM 12;

* Evento formative CNAIL: “PREVENIRE E GESTIRE 1L RISCHIO DI ERRORE NELLA
SOMMINISTRAZIONE DELLA TERA PIA FARMACOLOGICA™, dal U2/0672016 al 10/06/2016,
Monlepaone Lido (CZ):

= AD.G.OL - Associazione Osietrici Ginecologi Ospedaliert Italiani, piattaforma A.0.G.0] ;
“NUOVI TEST DI SCREENING E D) DIAGNOS] PRENATALE. DALLA TEORIA
ALL'ESPERIENZA CLINICA™ numerg ore fermalive 7 con verifica finale in datg 1371042016 ¢
conseguimento di ECM 10.5;

* Convegno Scientifico con Michel Odent autore di "ABBRACCIAMOLO SUBITO™, 10/11/20] 6,
Sala Consiliare Comunale Catanzaro;

* Evento formativo CNAL “L'ALLATTAMENTO: NUTRIRSI BENE SIN DALL'INIZI
05/1272016, Universitd degli Studi Magna Ciraecia (CZ);

® AFORISMA S.R.I. Corso residenziale “ACCOMPAGNAMENTO AL TRAVAGLIO
FISIOLOGICO, IL DOLORE E GLI STRUMENTI DELL'OSTETRICA DI ANMALGESIA
FISIOLOGICA™, dal 19/05/2017 al 20/05/2017, Catanzaro con verifica finale & conseguimento di
ECM 19;




* Corsa di formazione "CORS0 D] SUTURA", Associazione culturale HELP, 28/10/2017, Reggio
Calabria.

* ZADIO SRL, pistiaforma GOAL, "ITALIAN DRSTETRIC SURVFILLANCE SYSTEM
(ITOSS): LA PREVENZIONE E LA GESTIONE DELL'EMOUR RAGIA DEL POST-PARTUM -
EDIAIONE 2017, numero ore formative 8 con verifica finale in data 03012018 e conscRuimenio
di ECM 12;

* A0G.OL - Associazione Ostelrici Ginecologl Ospedalieri lialiani, piatiaforma A.0.G.0,
“TEST DI SCREENING E DI DIAGNOSI PRENATALE: C'E’ QUALCOSA DI NLFD\-"U:."' 3=
CORSO A.O.G.OLLL - 2° TURIN IAN DONALD COURSE." numero ore formative 22 con verifica

finale in data 18/02/2018 e conseguimento di ECM 22;

» A.0.G.0.]. - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri laliani, piatiaforma A.0.G.01, "HPV
TRA COMUNICAZIONE DEL RISCHIO E PREVENZIONE. UN UPDATE SULL'OFFERTA _
VACCINALE™ numero ore formative 9 con verifica finale in data 02/04/2018 e conseguimento di

ECM 9

* AD.G.OI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalicri laliani, piatiaforma A0.GOl,
“AVANZAMENTI NELLO SCREENING DELLA TRISOMIA 21 E DELLA PRE-ECLAMPSIA™
numerc ore formative & con verifica finale in data 16/09/2018 ¢ conseguimento di ECM 6;

s AFDRISMA S.R.L. Corso residenziale “ASSISTENZA OSTETRICA AL PUERPERIO:
REQUISITI CLMNICI PER LA DIMISSIONE PRECOCE E ASSISTENZA OSTETRICA
DOMICILIARE PER MAMMA E BAMBINO™ dal 13/10/2018 al 14/10/2018 Catanzaro con

verifica finale e conseguimento di ECM 16;

& AXEMSO S.R.L. Piattaforma INFLUFAD “PROTEGGERE DALL'INFLUENZA CON LA
VACCINAZIONE" numero orc formative 45 com verifica finale in dala 2IVI0E01E e

conseguimento di ECM 45;

®* FIRT CLASS S.R.L. Convegno *LA PRESERVAZIONME DELLA FERITILITA™ NELLE
PAZIENTI AFFETTE DA PATOLOOIA BEMIONE E MALIGNE: DALLA BIOLOGIA ALLA
CLIMICA™ in data 2171 1/201 8 Catanzaro con verifica finale e conseguimento di ECM 4,2,

* ZADIG SRL pianaforma GOAL, “ITALIAN OBSTETRIC SURVEILLANCE SYSTEM (ITOSS)
PREVENZIONE E GESTIOME DELLA SEPSI MATERNA", numerc ore formative 12 con
verifica finale in data 23/01/019 ¢ conseguimento di ECM 12;

= AXNEMED SRL p-iﬂttﬂﬁ:r!'mn ECMCLUB, "TRATTAMENTOD DELL'ATROFIA VULVD-
VAGINALE DELLA POSTMENOPAUSA™ numero ore formative 8 con verifica finale in data

09/03/2019 ¢ conseguimento di ECM 12;




® AXENSO SRL pisttaforma ECMCLUB “IL BOVRAPPESO E LE SUE COMPLICANZE
MELLA DONNA"™, numero ore formabive 10 con wvenfica finale in dats 2340372019 e
conseguimento di ECM 15;

® A0GOL - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani, piataforma A.Q.G.O.,
“VACCINAZIONE ANTI-HPY NELLE DONNE TRATTATE PER LESIONIHPV-CORRELATE
E NELLE DONNE ADULTE DI ETA' »25 ANNI. NUOVE EVIDENZE NELLA
FREVENZIONE DEL CERVICO-CARCINOMA™ numero ore formative 4 con verifics finale in

data 11/05/2019 ¢ conseguimento di ECM 6;

? AO.GOL - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Ttaliani, piattaforma A.0.G.O.1,
"VACCINI IN GRAVIDANZA: UPDATE", numero ore formative 6 con verifica finale in data

13/06/2019 & conseguimento di ECM 9,

* PLS 8.r.l. Corso FAD “IL REGOLAMENTO EUROPEQ UE 67916, numern ore formative 2 e
verifica finale in data 31/08/2019;

“A0.GOIL — Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani, piatiaforma A.0.G.OL,
"RACCOMANDAZIONI I OSTETRICIA-5IGO AQGOL AGUI FOMNDAZIONE
CONFALONIER] ARAGONESE", numero ore formative 34 con verifica finale in data 02/12/2019

¢ conseguimento di ECM 50;

*A0.G.0. — Associarione Oatetrici Ginecologi Ospedalier haliani, piataforma A.0.G.O.1,
*FRACCOMANDAZIONI [N GINECOLOGIA- SIGO AOGOI AGUlI FONDAZIONE
CONFALONIERI ARAGONESE", numero ore formative 23 con verifica finale in data 09/12/2019

¢ conseguimento di ECM 34.5;

"SBERVICE MANAGEMENT &8.R.L., “OSTETRICIA & OSTEOPATIA SINERGIA
PROFESSIONALE DALLA GRAVIDANZA AL PUERFPERIO", numero ore formative 16; dal
240172020 al 25/01/2020, Catanzaro, con conscguimento di credit ECM 16;

"AXENSO SRL, piataforma ECMCLUB, “L'ADERENZA TERAPEUTICA NELLA
CONTEACCEZIONE ORMOMALE", numern ore formative 15, ¢on verifica finale il 03022020

conseguimento di crediti ECM 22.5;

* A0.GOJ - Associazipne Ostetrici Ginccologi Ospedalien [taliani, piattaforma A.0.G.0.L.,
*NIPT INNOVAZIONE NELLO SCREENING DELLE ANEUPLOIDIE: 1 PUNTI
FONDAMENTALI", numero ore formative §, con verifica finale il 31/12/2021 ¢ conseguimento di

eredinl ECM 12;

® A0GO] - Associazione Osterrici Ginecologi Ospedaliert [aliani, pianaforma A.0.G.OL,
“DISTURBI E INFEZION] DELLE VIE URINARIE NELLE TRE FASI DI VITA DELLA
DONMA: PATOLOGIE IN ETA” FERTILE, TN GRAVIDAMNZA ED [N MENOPAUSA™ numero
ore formative €, con verifica finale il 09v04/2022 e conseguimento di crediti ECM 12;



* ECMCLUB, pisttaforma eemclub, “L'ENDOMETRIOSE INQUADRAMENTO CLINICO,
DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO AGGIORMNATO", numero ore formative 15, con verifica
finale il 24/05/2032 & conseguimento di ECM 22.5:

* A.0.G.0.1 - Associazione Ostetrici Oinecologi Ospedalierd Ttaliani, piattaforma A.0.G.O1, “IL
PAPILLOMAVIRUS NON FA SCONTI A CHI S E° VACCINATO CONTRO IL COVID:
PERCHE" E' IMPORTANTE NON ABBASSARE LA GUARDIA ANCHE SULLA
FREVENZIONE DELLE PATOLOGIE HPV-CORRELATE", numerc ore formative & con
verifica finale il 05/06/2022 e conseguimento di ECM 9:

® A.D.G.OI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Ttaliani, piattaforma A Q.G.O.L,
“PREVENZIONE E GRAVIDANZA: FOLATI E ACIDO FOLICO PER LA PROTEZIONE E IL
BENESSERE DI MAMMA E BAMBING®, numero ore formative 6, con verifica finale il
02/06/2022 e conseguimento di ECM 9;

® AO0GOI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani, piattaforma A.0.G.OWL,
“STRESS PANDEMICO E BURNOUT DEl PROFESSIONISTI CHE S8I OCCUPAND DI
SALUTE FEMMINILE", numero ore fommative 3, con verifica finale il 09/06/2022 e
conseguimento di ECM 4.5;

® A0.G.0] - Assoclazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani, piattaforma A.0.G.O.L,
* FIBROMI UTERINI: NUOVI APPROCCI E VECCHIE CERTEZZE", numero ore formative 5,
con venfica finale il 107102022 e conseguimento di ECM 1.5;

®  ECMCLUB, piatiaforma cemelub, “FOCUS ON VACCINAZIONI [N  ETA®
ADOLESCENZIALE", numero ore formative 3, con verifica finale il 2711072022 e conscguimento
di ECM 4.5;

® A.0.G.01 — Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Tialiani, piantaforma A,0.G.00., % LE
INFEZION] VULVO-VAGINALL: IMPARARE A DISTINGUERLE PER UN APPROCCIO
TERAPEUTICO MIRATO ED EFFICACE", numero ore formative 3, con verifica finale il
03/11/2022 e conseguimento di ECM 4.5;

® AOG.OI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Naliani, pianaforma AD.GOL,
WEBINAR- “PRIMO APPROCCIO ALLA COPIA INFERTILE NELLA PRATICA CLINICA",
numero ore formative 2, con verifica finale il 03/11/2022 & conseguimento di ECM 3:

* ECMCLUB, piattaforma eemelub, “INFEZIONE PNEUMOCOCCICA E VACCINAZIONE:
STORIA, EVOLUZIONE E PROSPETTIVE FUTURE", numero ore formative 2, con verifies
finale il 15/11/2021 ¢ conseguimento di ECM 3:



* ECMCLUB. pinttaforma ecmelub, “SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI
GIOVANI ADULTI DURANTE E DOPO L'EMERGRMZA SANITARIA: SFIDE E
OPPORTLINITA® PER | SERVIZI-UPDATE 2022", numere ore formative 13, con verifica finale il
13/12/2022 & conseguimento di ECM 19.5;

o A0.G.0J] - Associazions Ostetrici Ginecologi Ospedalieri lialiani, piatsforma A.0.G.OL.
“PATOLOGIE DELLA MAMMELLA TN ALLATTAMENTO", numero ore formative B, con
verifica finale il 27/04/2023 e conseguimento di ECM 12;

* ADGOI - Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri ltaliani, pianaforma A.0.0.0.1,
“WEBINAR-IL CARCINOMA DELL'ENDOMETRIOQ; NUOVE PROSPETTIVE"™, numero orc
farmative 3, tenutosi in data 23/05/2023 con conseguimento di ECM 4.5;

* A0.G.0] - Associazione Ostelrici Ginecologi Ospedalieri Italiani, piattaforma A.0.G.O.L,
“VACCINAZIONE ANTI-HPV NELLA DONNA ADULTA®, numero ore formative B, con
verifica finale il 22/10/2023 & conseguimento di ECM 12.

° Partecipazione al “12th joint meeting di pediatria ¢ medicina dell’adolescenza™ tenutosi @
Catanzaro presso Ia Sala Convegni San Pio X ~ Catanzaro, nei giomi 15 e 16 Dicembre 2023, con
verifica finale giorno 16/12/2023 & conseguimento di ECM 19;

® Partecipazione al convegno dal titolo “FIBROMIALGIA DIAGNOSI E CURA DI UNA
PATOLOGIA SOMMERSA”™, numera are formative 5, svoltosi il 27/01/2024 presso 'Universith
Magna Oraccia di Catanzaro.

2 dichiara che il suddeftn documents & redatto ai sensi degli Arl 46 ¢ 47 & che wne le informazioni
contenute nel presente corrispondono al vern & che il eandidalo ¢ consapevole che. in caso di falsith o
dichiarazioni mendeci, incore nelle sanzioni pennli di cul all*An. 76 del D.P.R. n"445/2000, olire a decadere,
ai sensi del precedente Art.75, dai benefici conseguiti per effeno al provvedimento emanato in base alle
dichizrazioni non veritiare.

5i autorizza aliresi &l rattamento dei dati personall.

DATA M;b < !‘-LDT.-H FIRMA Firma awtografa omessa ai

sensi dell'ars. 3 o lgs, 39/1 003,




