Curriculum Vitae Dott. Stefano Candido

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

Il sottoscritto Stefano Candido, consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in
formato europeo, corrispondono a verita:

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/07/2021 — 31/08/2021

02/12/2019 — In Corso

06/07/2017 — 31/10/2019

25/05/2018 — 30/11/2018

Dott. Stefano Candido
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Data di nascita | Nazionalita

Docente Infermiere Corsi O.S.S.
“Associazione La Forma” - Ente di Formazione, Decreto di accreditamento definivo n° 7966 del
20/07/2018, Via Degli Stadi 55/b Cosenza (CS) C.A.P. 87100

= Descrizione del lavoro: insegnamento delle discipline riguardanti “Elementi di Igiene” ed “lgiene
Sanitaria” corrispondenti allarea disciplinare “Igienico-Sanitaria”. Partecipazione alle riunioni di
programmazione dell’attivita didattica, favorire il sostegno e il recupero dello studente qualora si
riscontrino difficolta di apprendimento e concorrere a delineare il profilo dello studente in merito
allapprendimento e all’attitudine professionale.

Attivita o settore: Formazione ed Istruzione professionale.

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

Azienda Ospedaliera “Pugliese Ciaccio”, Viale Papa Pio X, n. 83, Catanzaro (CZ) C.A.P. 88100.

= Descrizione del lavoro: le funzioni svolte allinterno del Reparto S.0.C. Anestesia e Rianimazione
dellAzienda Ospedaliera “Pugliese Ciaccio” riguardano il trattamento di patologie ad alta
complessita che richiedono un’alta specializzazione. Tali prestazioni assistenziali vengono erogate
con un approccio multidisciplinare, con I'utilizzo di linee guida e percorsi diagnostico - terapeutici -
assistenziali con dotazioni di tecnologie diagnostico - terapeutiche avanzate e innovative.

Attivita o settore: Attivita e Responsabilita riguardanti la Professione Infermieristica.

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

Comunita Terapeutica Psichiatrica “Redancia Sud”, Traversa Il Regina Elena, 38/1, Sant'Andrea
Apostolo dello lonio (CZ) C.A.P. 88060.

= Descrizione del lavoro: le funzioni svolte allinterno della comunita sono di assistenza, gestione,
educazione alla salute ed educazione terapeutica finalizzata alla gestione della malattia, del
trattamento e della riabilitazione, inoltre nellambito lavorativo si garantisce con autonomia e
responsabilita I'assistenza infermieristica curativa e riabilitativa al singolo paziente attraverso la
pianificazione assistenziale. Vengono garantiti il rispetto dei principi etico-professionali a tutela della
salute dei pazienti e della dignita della professione. Infine vengono svolte le attivita di identificazione
assistenziale, pianificazione dell'assistenza e realizzazione degli interventi pianificati con garanzia di
applicazione delle prescrizioni terapeutiche.

Attivita o settore: Attivita e Responsabilita riguardanti la Professione Infermieristica.

Docente Infermiere Corsi O.S.S.
Agenzia Intemazionale Di Formazione Ed Istruzione Tecnologia “Alfitec”, Via Fiume 29 (angolo Via
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22/02/2017 — 26/10/2017

Nei periodi che vanno dal
05/09/2015 — 31/07/2016
al 01/03/2014 — 15/07/2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2020 — 2021

2018 —2020

2017 - 2018

14/12/2016

2013 -2016
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Gramsci 41/A), Siderno (RC) C.A.P. 89048.

= Descrizione del lavoro: insegnamento delle discipline riguardanti “Elementi di Igiene” ed “lgiene
Sanitaria” corrispondenti allarea disciplinare “Igienico-Sanitaria”. Partecipazione alle riunioni di
programmazione dell’attivita didattica, favorire il sostegno e il recupero dello studente qualora si
riscontrino difficolta di apprendimento e concorrere a delineare il profio dello studente in merito
all'apprendimento e all’attitudine professionale.

Attivita o settore: Formazione ed Istruzione professionale.

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Volontario
Ospedale Civile di Soverato, Via De Cardona n. 98 Soverato (CZ) C.A.P. 88068.

= Scopo del tirocinio: attivita di volontariato nel Reparto di Pronto Soccorso svolgendo le attivita proprie
della professione infermieristica.

Attivita o settore: Attivita e responsabilita riguardanti la Professione Infermieristica.

Studente Tirocinante

Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Viale Europa - Loc. Germaneto, 88100 (C2)

= Scopo dei tirocini (previsti dal percorso di studi): Sviluppo delle competenze Tecnico Professionali,
Cliniche ed Etico Sociali. In particolare ho acquisito la capacita di somministrare farmaci e terapie,
collaborare con il personale di reparto, rifornire il magazzino del reparto, preparare i pazienti per gli
interventi chirurgici e per gli esami diagnostici, sterilizzare i ferri chirurgici, compilare e controllare la
cartella infermieristica, effettuare prelievi venosi, fornire assistenza in sala operatoria, organizzare le
accettazioni dei ricoveri, rilevare i parametri vitali del paziente(pressione arteriosa, temperatura,
ecc.), fornire assistenza domiciliare.

Attivita o settore: Preparazione alla Professione Infermieristica.

Laurea Magistrale

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche ( LM/SNT1 -Classe delle lauree
magistrali in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche) presso Universita degli Studi “Magna Graecia”
di Catanzaro, Facolta di Medicina e Chirurgia, conseguito in data 25/11/2021 con la votazione
finale di 110/110 Cum Laude.

Laurea Triennale
Laurea in Dietistica (Classe L/SNT3), presso Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro,
Facolta di Medicina e Chirurgia, conseguito in data 01/10/2020 con votazione finale di 105/110.

Master Universitario di Primo Livello

Master Universitario di | Livello in: “Management per le Funzioni di Coordinamento delle Professioni
Sanitarie” presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, conseguito in data 20/04/2018 con la votazione finale di 30/30 Cum Laude.
Iscrizione all'Albo Professionale degli Infermieri

Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Catanzaro — Posizione , Via Lucrezia della Valle
(sopra Metro Quadro), Catanzaro (CZ) C.A.P. 88100.

Laurea Triennale
Laurea in Infermieristica (Classe L/SNT1), presso Universita degli Studi “Magna Graecia” di
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2008 - 2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

INGLESE

Aree di Interesse

Skills professionali

Capacita e competenze tecniche

Competenze professional

Interessi extraprofessionali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae Dott. Stefano Candido
Catanzaro, Facolta di Medicina e Chirurgia, conseguito in data 24/11/2016 con la votazione di
106/110.

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Statale Antonio Guarasci, Via C. Amirante n.77 Soverato (CZ), C.A.P. 88068.

|
ITALIANA
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B-1 B-1 A-2 A-2 A-1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Infermiere Clinico, Infermiere Coordinatore, Healthcare Organization, Healthcare Management,
Management Consulting, Healthcare Consulting.

= Ascaolto attivo, pensiero critico, ottimo spirito di squadra, buone capacita di relazionarsi e confrontarsi
con dli altri, puntualita e precisione nellambito professionale, ottime capacita organizzative
nel’ambito della gestione delle attivita ed attitudine al Problem Solving e di lavorare in situazioni di
stress.

= Buona padronanza degdli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione), dei sistemi operativi, multimedia (suoni, immagini, video) e navigazione
ininternet.

= La Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche mi permette di assumere ruoli di
leadership professionale e di consulenza, dove sono richieste competenze di innovazione e
riprogettazione di processi assistenziali e preventivi, sviluppo di progetti di ricerca, integrazione
interprofessionale. Posso inoltre ricoprire ruoli e funzioni di docenza, tutorato, progettazione
formativa, coordinamento e direzione organizzativa nei contesti dove operano le professioni sanitarie
Il Master in Management per le Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie mi permette di
svolgere I'attivita specifica di Coordinatore che traggono origine dalla consapevolezza che in un
Sistema Sanitario avanzato la buona gestione e la razionale organizzazione delle risorse ai vari livelli
determinino buoni risultati, sia in termini di budget, sia in termini di qualita dell'assistenza erogata ai
cittadini.

Economia, Nuove tecnologie, Viaggi, Fotografia, Arte, Politica, Musica, Cucina.

= B.

Partecipazione Evento Formativo N. 303230, edizione N. 1 denominato “Telemedicina: gli ingredienti
indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti efficace ed efficiente”, Provider standard
Axenso srl accreditamento n. 4946, 27/04/2021;

= Partecipazione Evento Formativo N. 294615, edizione N. 1 denominato “Riconoscimento e gestione
di alcune malattie neuromuscolari — focus SMA”, Provider standard Axenso srl accreditamento n.
4946, 27/04/2021;
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= Partecipazione Evento Formativo N. 315166, edizione N. 2 denominato “La dieta chetogenica:
definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso”, Provider standard Axenso srl
accreditamento n. 4946, 27/04/2021;

= Partecipazione Evento Formativo N. 289289, edizione N. 1 denominato “Il sovrappeso e le sue
complicanze nella donna”, Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946, 27/04/2021;

= Partecipazione Evento Formativo N. 295041, edizione N. 1 denominato Congresso Nazionale
Multidisciplinare “Innovazione in Aerosolterapia”, Provider standard Axenso srl accreditamento n.
4946, 27/04/2021;

= Partecipazione Evento Formativo N. 308838, edizione N. 1 denominato “Anedonia e invecchiamento
nel paziente con depressione”’, Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946, 21/04/2021;

= Partecipazione Evento Formativo N. 289205, edizione N. 1 denominato “Limportanza delle
vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”, Provider standard Axenso srl accreditamento n.
4946, 16/02/2021;

= Partecipazione Evento Formativo "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
del'emergenza COVID - 19" Organizzato da Istituto Superiore di Sanita Sapienza Universita di
Roma R.O.M.A. Associazione. Periodo di erogazione: 25/05/2020 - 25/06/2020;

= Partecipazione Evento Formativo N. 282282, denominato “ll Paziente Anziano: | Nuovi
Anticoagulanti Orali Diretti”, Provider PROJECT&COMMUNICATION SRL (accreditamento n. 81),
01/05/2020;

= Partecipazione Evento Formativo, “L'obesita nei Bambini”, Provider ECP PVI-027/18, codice licenza
74460-13368-196330, 11/04/2020;

= Partecipazione Evento Formativo N. 289238, edizione n. 1 denominato “ll sonno e i suoi disturbi.
Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento”, Provider standard Axenso srl
(accreditamento n. 4946), 08/04/2020;

= Partecipazione Evento Formativo N. 281489, edizione n. 1 denominato “La dieta chetogenica:
definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso’, Provider standard Axenso srl
(accreditamento n. 4946), 07/04/2020;

= Partecipazione Evento Formativo N. 295264, edizione n. 1 denominato “COVID-19: guida pratica
per operatori sanitari”, Provider Zadig S.r.l. (accreditamento standard n.103) in collaborazione con la
Federazione FNOPI, 07/04/2020;

= Partecipazione Evento Formativo N. 285077 edizione N. 1 denominato: “Linfermiere e le Cure
Palliative”, Provider Zadig S.r.l. (accreditamento standard N. 103) in collaborazione con la
Federazione FNOPI, 15/02/2020;

= Partecipazione Evento Formativo N. 266176 edizione N. 1 denominato: “ll Reflusso Faringo
Laringeo”, Provider Symposia Meeting & Congress (accreditamento N. 3239), tenutosi presso Aula
C1 Pad. B Livello 3 Universita Magna Graecia di Catanzaro il 28/09/2019;

= Partecipazione Evento Formativo RES N. 270449 denominato: “Convegno A.N.LA.D. Calabria
2019", Provider prowvisorio Present&Future S.r.l.s. di Giacomo Borrino (con ID N. 6146 valido fino al
27/09/2020), tenutosi a Catanzaro (CZ) il 21/09/2019;

= Partecipazione Evento Formativo N. 264724 edizione N. 1 denominato: “Gli Infermieri nei Contesti di
Cooperazione Internazionale. Lavorare in una ONG tra Guerre, Epidemie e Poverta”, Provider

© Unione europea, 2002-2017 | europass. cedefop. europa. eu Pagina 4 / 6



PUBBLICAZIONI EDITEA
STAMPA

Curriculum Vitae Dott. Stefano Candido

prowvisorio Consociazione Nazionale Associazione Infermiere/i (accreditamento N. 1832), tenutosi a
Catanzaro (CZ) il 20/06/2019;

= Partecipazione Evento Formativo N. 253684 edizione N. 1 dal titolo: “Tecnologie 3D in Medicina:
Presente e Futuro’, Provider standard Ospedale Pediatrico Bambino Gesu I.R.C.C.S.
(accreditamento N. 784), tenutosi dal 01/03/2019 al 31/12/2019;

= Partecipazione Evento Formativo N. 228323 edizione N. 1 denominato: “Supervisione e Strumenti
per Lavorare in Comunita”, Provider prowvisorio CSS S.rl. (accreditamento N. 5178 in data
27/04/2017), tenutosi a Sant’/Andrea Apostolo dello lonio (CZ) Sala Riunioni CT Redancia Sud dal
17/05/2018 al 08/11/2018;

= Partecipazione Evento Formativo N. 209459 edizione N. 01 denominato: “Supervisione e Strumenti
per Lavorare in Comunita”, Provider prowvisorio CSS Sirl. (accreditamento N. 5178 in data
27/04/2017), tenutosi a Sant’Andrea Apostolo dello lonio sala riunioni CT Redancia Sud dal
10/11/2017 al 15/12/2017;

= Partecipazione Evento Formativo: “La Ricerca Clinica Condotta in Good Clinical Practice
Approfondimenti e Applicazione delle Normative di Riferimento Corso Base — 0.0” Presso il Provider
Standard Contatto S.r.l. (accreditamento n.126 valido fino al 2017) il 29/11/2017;

= Partecipazione al Corso: “5Th Symposium Complex Diseases of Thoracic and Thoraco-Abdominal
Aorta” Tenutosi Presso I'Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro nei giorni 20 e 21
Giugno 2017;

= Partecipazione al Corso: “La comunicazione nella Gestione delle Aggressioni degli Operatori
Sanitari” Tenutosi Presso I'Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro il 22/04/2017;

= Partecipazione al Corso di Formazione B.L.S.D. Tenutosi a Lamezia Terme (CZ) il 16/02/2017 per
Abilitazione all’Esecuzione di BLSD-PBLSD Adulto e Pediatrico Secondo le Linee Guida
AHAVILCOR 2015 — con Avallo SIAATIP;

= Partecipazione al Corso ECM “Rischio Biologico e Operatori Sanitari: Prevenzione e Sicurezza nella
Pratica Critica e nellEmergenza Sanitaria” — Effettuato sulla Piattaforma Online IKOS S.R.L. il
22/02/2017;

= Partecipazione al Corso: “Infermiere e OSS: Integrazione Assistenziale e Responsabilita” —
Catanzaro 28/04/2016;

= Partecipazione al Corso: “Lattivita Infermieristica in U.O. di Dialisi” Organizzato dalla Fondazione
Marincola Politi, Tenutosi dal Giorno 11/02/2015 al 18/03/2015;

= Partecipazione al Corso di Formazione “IT Essentials: PC Hardware and Software” Organizzato da
Cisco Networking Academy e Svolto Presso il Liceo Scientifico “A. Guarasci”’, Soverato (C2) il
12/06/2013.

= Nicola lelapi, Michele Andreucci, Umberto Marcello Bracale, Davide Costa, Egidio Bevacqua,
Andrea Bitonti, Sabrina Mellace, Gianluca Buffone, Stefano Candido, Michele Provenzano,
Raffaele Serra

Insomnia prevalence among ltalian night-shift nurses

Nursing reports (ISSN 2039-4403), 08 July 2021
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= Orazio Stefano Giovanni Filippelli, Anna Maria Giglio, Simona Paola Tiburzi, Maria Teresa
Archina, Ercole Barozzi, Pietro Maglio, Stefano Candido, Roberta Viotti, Umberto Riccelli,
Mario Pezzi, Carmelo Romano, Anna Maria Scozzafava and Maria Laura Guzzo

Management of Airways through Rapid Tracheostomy in a Severely Burnt Patient Attended
to via Helicopter

Hindawi Case Reports in Emergency Medicine Volume 2021, article ID 5590275, 3 pages,
02 july 2021
Https://doi.org/10.1155/2021/5590275

= Raffaele Serra, Nicola lelapi, Andrea Bitonti, Stefano Candido, Salvatore Fregola,
Alessandro Gallo, Antonio Loria, Lucia Muraca, Luca Raimondo, Luminita Velcean,
Simone Guadagna and Luca Gallelli

Efficacy of a Low-Dose Diosmin Therapy on Improving Symptoms and Quality of Life in
Patients with Chronic Venous Disease: Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Trial

Nutrients 2021, 19 March 2021, 13, 999
https://doi.org/10.3390/nu13030999, https://www.mdpi.com/journal/nutrients;

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DATA: 29/03/2022 FIRMA:
Stefano Candido
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