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FORMATO EUROPEO PER Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000.
IL CURRICULUM VITAE
NS Io sottoscritto, Alberto Castagna, nato a , ai sensi e per gli effetti delle

B disposizioni contenute negli art. 46 e 47 del decreto del Presidente della
Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze
derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell'art. 76 del predetto D.P.R.
445/2000, sotto la mia responsabilita dichiaro che i titoli, la produzione scientifica
e tuttele informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato
europeo, corrispondono a verita.
Dichiaro altresi che le copie delle pubblicazioni allegate sono conformi agli
originali.
Catanzaro, 07 ottobre 2021

Informazioni personali

Nome Alberto Castagna
Residenza

Telefono

E-mail

Nazionalita Italiana

Codice Fiscale
Data di nascita

Ruolo
Dirigente Medico di primo livello disciplina GERIATRIA
presso I’UOC Cure primarie del distretto di Soverato ASP di Catanzaro, gia
Specialista Ambulatoriale Convenzionato a tempo indetemrinato 38 ore
/settimanali, BRANCA GERIATRIA dal 1/4/2014 al 15/09/2021, presso la

stessa Azienda

Esperienza lavorativa

Dirigente Medico Geriatra presso I’UOC Cure Primarie del Distretto di Soverato dell’ Azienda Sanitaria Provinciale di
Catanzaro dal 16/09/2021. Presso la stessa azienda sanitaria dal 1/04/2014 ha svolto attivitd professionale, come
specialista ambulatoriale a tempo indeterminato, branca Geriatria, 38 ore settimanali, presso il Centro Regionale di
Neurogenetica (fino al 30/6/2016), quindi presso CDCD del Distretto di Catanzaro, I’Ambulatorio Demenze del
Distretto di Soverato e I’Ambulatorio per le Demenze e la Fragilita della Casa della Salute di Chiaravalle Centrale
(fino al 15/9/2021), dove si € occupato principalmente di decadimento cognitivo e fragilita, con interesse scientifico
alla componente cardiovascolare e metabolica. Consulente Geriatra della Struttura Commissariale della Regione
Calabria del gruppo di lavoro per la ridefinizione criteri di accreditamento strutture residenziale(gennaio 2016- giugno
2017). Delegato dell’ Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro per I’area operativa - Anziani —dell’Ufficio di Piano
(Determina Dirigenziale n 5870 del 29 novembre 2017),: Geriatra incaricato per il progetto CCM “Supporto e
valorizzazione della Joint Action *‘ Frailty prevention” attraverso la promozione dell’attivita fisica degli ultra
sessantaquattrenni (Protocollo n 0121396 del 13/12/2017). Componente Ufficio Unico dei Procedimenti Disciplinari
dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro per (Deliberazione della Direzione Generale n 1039 del 28 settembre
2018; confermato con Deliberazione della Commissione Straordinaria n.232 del 30/04/2020),: E stato Geriatra
Territoriale anche nei Distretti 1, 2 e 3 dell’ASP di Catanzaro, nel Distretto di Paola-Cetraro dell’ASP di Cosenza e
nei Distretti di Modena, Castelfranco Emilia e Pavullo nel Frignano dell’AUSL di Modena con attivita clinica di
assistenza domiciliare integrata, affidi, dimissioni protette, proroghe, visite geriatriche, componente Unita di
Valutazione Territoriale e dell’Unita di Valutazione Alzheimer, e di coordinamento UVT. Ha svolto Attivita
Professionale e di Ricerca presso I'UO di Malattie Cardiovascolari del Policlinico Universitario Mater Domini,
Facoltd di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi Magna Grecia di Catanzaro e presso 1’U.O. di Nutrizione
della Fondazione “Tommaso Campanella” dell’Universita degli Studi Magna Gracia di Catanzaro. Durante tali
periodi ¢ stato Professore a contratto per diversi insegnamenti presso il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche e
il Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di Catanzaro Magna Graecia. Socio di numerose
Societa Scientifiche, tra cui dell’ Associazione Geriatri Extraospedalieri con incarico di Consigliere e Segretario
Regionale — Sez.Calabria- fino a settembre 2017 e della Societa Italiana Geriatri Ospedalieri e Territorio, con incarico
di Consigliere e Segretario Regionale- sez. ‘Calabria fino al novembre 2017.Dal gennaio 2018 €& stato nominato

. ~iMembro della Commissione Scientifica. Nazionale della Societa Italiana Geriatri Ospedalieri ed Territorio con
2 iriconferma“#) gennaio 2021 anche-per:iltriennie: 202 1-2023.. Dal 21 aprile 2020 Membro Commissione Scientifica

o 2021 PresideiMadionale: Fondinh SIGOT COVID: A19udal Gebbtaio 2021 Presidente Sezione-Calabria della Societa Italiana Geriatri
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Ospedalieri ed Territorio. Dal 15/09/2021 Referente Gruppo di Lavoro della Societa Italiana Geriatri Ospedalieri ed
Territorio per la produzione delle Linee Guida sulla Valutazione Multidimensionale promosso dall” Istituto Superiore
di Sanita.

SCOPUS (7 ottobre 2021): Articoli Normalizzati: 52 Citazioni: 496 H index: 12;

Mediane Personale al 7 ottobre 2021: ( articoli in 5 anni : 36: , Citazioni in 10 anni :496, H index in 10 anni:12)
MEDIANE 06/B1 MED 49 Prof.Associato Scienze dell’ Allmentazmne ( articoli in 5 anni 12: , Citazioni in 10 anni
:234, H index in 10 anni:8)

MEDIANE 06/D2 MED 09 Prof.Associato Geriatria ( articoli in 5 anni 16: , Citazioni in 10 anni :273, H index in 10

anni:9)

Premio alle migliori comunicazioni al 50° e al 51° Congresso Nazionale SIGG (2005 e 2006), Contributo per
giovani soci FMSI al Congresso EFSMA (2009), Premio Travel-grant SISA (2009 ), Premio Vota il Poster SIMel
(2010). PREMIO per il miglio contributo al 31°, 32°, 33°,34° 35 °Congresso Nazionale SIGOT (2017, 2018, 2019,

2020 e 2021).

* Date (da - a) Dal maggio 2008 al dicembre 2011
* Nome e indirizzo del datore di Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro
lavoro . Via V.Cortese, 88100 Catanzaro

Incarico di sostituzione Specialista Ambulatoriale Convenzionata, Branca Geriatria
Totale Ore 1635

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e Valutazione Multidimensionale Geriatrica, Visita medica, ambulatoriale e domiciliare,
con il rilascio, quando richiesto, di certificazioni mediche obbligatorie ai sensi della
vigente legislazione; prescrizione di farmaci, di prestazioni di assistenza integrativa, di

responsabilita

diagnostica strumentale e di laboratorio e di altre prestazioni specialistiche;

e Date (da—a) Dal dicembre 2009 all’aprile 2010
Nome e indirizzo del datore di Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza
lavoro Distretto di Paola Cetraro,

« Tipo di impiego
ore settimana)
Ore Totali 668

* Principali mansioni e

responsabilita
vigente legislazione; prescrizione di farmaci, di prestazioni di assistenza integrativa, di
diagnostica strumentale e di laboratorio e di altre prestazioni specialistiche;
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Incarico di sostituzione Specialista Ambulatoriale Convenzionata, Branca Geriatria (36

Valutazione Multidimensionale Geriatrica, Visita medica, ambulatoriale e domiciliare,
con il rilascio, quando richiesto, di certificazioni mediche obbligatorie ai sensi della

)



* Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

Principali Mansioni e

Responsabilita

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
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Dal 14 dicembre 2011 al 31 dicembre 2012

AUSL di Modena
Via S. Giovanni del cantone, 23, 41121 Modena,

Incarico di Specialista Ambulatoriale Convenzionata, Tempo Determinato, Branca
Geriatria(l 0 ore settimana)

Valutazione Multidimensionale Geriatrica, Visita medica, ambulatoriale e domiciliare,
con il rilascio, quando richiesto, di certificazioni mediche obbligatorie ai sensi della
vigente legislazione; prescrizione di farmaci, di prestazioni di assistenza integrativa, di
diagnostica strumentale e di laboratorio e di altre prestazioni specialistiche

Il dott. Alberto Castagna ha dimostrato il possesso di specifiche capacita professionali
in particolare: conoscenze ed applicazione della testistica in uso presso gli ambulatori
di psicogeriatria e di medicina legale; conoscenze dei percorsi per attivare la rete dei
servizi territoriali; conoscenza del progetto disturbi cognitivi e sua applicazione;
competenze ed esperienze in ambito geriatrico, attraverso valutazioni disposte ai sensi
dell’art. 22, 4° comma da apposite Commissioni, risultando Vincitore di incarico di
specialista ambulatoriale presso i seguenti Centri Disturbi Cognitivi dell’AUSL di
Modena: Vignola, Mirandola, Sassuolo, Pavullo nel Frignano, Modena e Castelfranco
Emilia (AUSL di Modena; Prot. n® 56595/PG del 13/08/2012; Prot. n° 77976/PG del
14/11/2012; Prot. N° 84383/PG del 7/12/2012)

Dal 1 gennaio 2013 al 31 marzo 2014

AUSL di Modena
Via S. Giovanni del cantone, 23, 41121 Modena,

Incarico di Specialista Ambulatoriale Convenzionata, Tempo indeterminato, Branca
Geriatria (30 ore settimana)

Valutazione Multidimensionale Geriatrica, Visita medica, ambulatoriale e domiciliare,
con il rilascio, quando richiesto, di certificazioni mediche obbligatorie ai sensi della
vigente legislazione; prescrizione di farmaci, di prestazioni di assistenza integrativa, di
diagnostica strumentale e di laboratorio e di altre prestazioni specialistiche; nei
Distretti di Modena, Castelfranco Emilia e Pavullo nel Frignano dell’”AUSL di Modena

Dal 1 aprile 2014 al 31 maggio 2016
Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro
. Via V.Cortese, 88100 Catanzaro

Incarico a Tempo indeterminato di Specialista ambulatoriale Branca Geriatria per 38
ore settimanali presso il Centro Regionale di Neurogenetica; ASP di Catanzaro
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* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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Valutazione Multidimensionale Geriatrica, Visita medica, ambulatoriale e domiciliare,
con il rilascio, quando richiesto, di certificazioni mediche obbligatorie ai sensi della
vigente legislazione; prescrizione di farmaci, di prestazioni di assistenza integrativa, di
diagnostica strumentale e di laboratorio e di altre prestazioni specialistiche;

Dal 1 giugno 2016 al 15 settembre 2021
Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro
. Via V.Cortese, 88100 Catanzaro

]

Incarico a Tempo indeterminato di Specialista ambulatoriale Branca Geriatria per 38
ore settimanali

Valutazione Multidimensionale Geriatrica, Visita medica, ambulatoriale e domiciliare,
con il rilascio, quando richiesto, di certificazioni mediche obbligatorie ai sensi della
vigente legislazione; prescrizione di farmaci, di prestazioni di assistenza integrativa, di
diagnostica strumentale e di laboratorio e di altre prestazioni specialistiche, presso il
CDCD del Distretto di Catanzaro, I’Ambulatorio Demenze del Distretto di Soverato e
I’Ambulatorio per le Demenze e la Fragilita della Casa della Salute di Chiaravalle
Centrale dell’ Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro

Dal 16 settembre 2021

Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro
. Via V.Cortese, 88100 Catanzaro

Dirigente Medico di Primo Livello Disciplina Geriatria
presso la UOC Cure Primarie del Distretto di Soverato

Valutazione Multidimensionale Geriatrica, Visita medica, con il rilascio, quando
richiesto, di certificazioni mediche obbligatorie ai sensi della vigente legislazione;
prescrizione di farmaci, di prestazioni di assistenza integrativa, di diagnostica
strumentale e di laboratorio e di altre prestazioni specialistiche, presso I’ Ambulatorio
Demenze del Distretto di Soverato e I’Ambulatorio per le Demenze e la Fragilita della
Casa della Salute di Chiaravalle Centrale dell’Azienda Sanitaria Provinciale di
Catanzaro, presso gli ambulatori di Geriatria del PST di Badolato, di Girifalco e di
Squillace. Geriatra presso 1’UO Fragilita e Cure Intermedie del Distretto di Soverato.
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* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

Altre lingue

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

Istruzione- formazione

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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Italiano

Inglese
Buona
Buona
Buona

A.A. 1991-1996
Liceoscientifico ”L.Siciliani” — catanzaro

Diploma di Maturita scientifica

A.A.1996-2003
Universita degli Studi di catanzaro

LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA votazione di 105
/ 110,con tesisperimentale in Medicina Interna dal titolo “Mortalita per Tumori
Maligni in eta geriatrica nel quinquennio 1990 — 1994 Resoconti dei Registri

Tumori della cittd di Catanzaro, dei comuni di Bari, Foggia, Manfredonia,
S.GiovanniRotondo e delle provincie di Bologna e Urbino.

A.A. 2004-2008

Scuola di Specializzazione in Geriatria presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita degli Studi “ Magna Graecia “di Catanzaro
Specialista in Geriatria con la votazione di 70/70 cum laude con la tesi
sperimentale dal titolo” Influenza della sindrome metabolica sui parametrici
ecocardiografaci in una popolazione di donne in menopausa”

“w

A.A 2009-2011
Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrino-Metaboliche e della Nutrizione —

XXIV ciclo - con tesi dal titolo“Rimodellamento Vascolare nel sovrappeso e
nell’obesita” presso I’Universita degli Studi “ Magna Graecia” di Catanzaro
Dottore di Ricerca in Scienze Endocrino-Metaboliche e della Nutrizione
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Date (da — a) A.A.2017-2018

» Nome e tipo di istituto di Master di II Livello in Management delle Aziende Sanitarie, presso
I’Universita “PEGASO” con tesi dal titolo”Piano Nazionale Demenze: La Rete
per la diagnosi, cura ed assistenza dell’Azienda Sanitaria Provinciale di

Catanzaro”

istruzione o formazione

PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA DI UN GRUPPO DI RICERCA CARATTERIZZATO DA
COLLABORAZIONI A LIVELLO NAZIONALE O INTERNAZIONALE

Febbraio 2005 Study Co-investigator Protocol CSPP100A2323 "NOVARTIS”
Studio multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, a gruppi paralleli,
con controllo attivo e incremento della dose, della durata di 26
settimane, per valutare ’efficacia di aliskiren in confronto a
idroclorotiazide con eventuale associazione di amlodipina, seguito
da un secondo periodo di 26 settimane di trattamento in cieco in
pazienti con ipertensione arteriosa essenziale

Gennaio 2006

Giugno 2010 Ispettore Medico della FMSI (Doping Control Officer)
maggio 2006 Study Co-investigator Protocollo MEASURE “PFIZER”
giugno 2006 Study Co-investigator Protocol CVAA489A2403”"NOVARTIS”

Studio multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, a gruppi
paralleli della durata di 8 settimane, per valutare I’efficacia e la

sicurezza della terapia per via orale con I’associazione
valsartan+amlodipina versus amlodipina in monoterapia in
pazienti con ipertensione arteriosa in stadio II.

2009 investigator Studio IDEALE

investigator Studio VITA
2012 Researcher nel progetto “ Trajectories of continuity-of-care: an action-research on the challenges from
neurologic diseases for health care organizations, professionals and society” Bando 2011-2012 Progetto Giovani
Ricercatori; Ministero della Salute; Project Code GR 2011-02351974 — Research Type : Clinical Health care
research/clinico-assistenziale; Applicant Institution: Emilia Romagna

2013Investigator nel Clinical Study No: 14861° (Randomised, double-blind, parallel-group, placebo-controlled, fixed-
dose study of Lu AE58054 in patients with mild-moderate Alzheimer’s Disease treated with donepezil; study 1;

sponsor Lundbeck)

2019 CCM “SUPPORTO E VALORIZZAZIONE DELLA JOINT ACTION ‘FRAILTY PREVENTION’
ATTRAVERSO LA PROMOZIONE DELL’ATTIVITA FISICA DEGLI ULTRA64ENNI"promosso dall’Istituto

Superiore di Sanita — 2019
2021 COMPONENTE COMITATO SCIENTIFICO dello STUDIO MONITORAGGIO della VACCINAZIONE

COVID-19 in RSA (SIVAX-RSA)’promosso dalla SIGOT e dall’Istituto Superiore di Sanita

CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI PER L'ATTIVITA SCIENTIFICA, INCLUSA
L’AFFILIAZIONE AD ACCADEMIE DI RICONOSCIUTO PRESTIGIO NEL SETTORE

Socio di numerose Societa Scientifiche, tra cui dell’ Associazione Geriatri Extraospedalieri con incarico di
Consigliere e Segretario Regionale — Sez.Calabria- fino a settembre 2017 e della Societa Italiana Geriatri Ospedalieri
e Territorio, con incarico di Consigliere e Segretario Regionale- sez. Calabria fino al novembre 2017.

Dal gennaio 2018 & stato nominato Membro della Commissione Scientifica Nazionale della Societa Italiana Geriatri

Ospedalieri ed Territorio.
Dal 15/09/2021 Referente Gruppo di Lavoro della Societa Italiana Geriatri Ospedalieri ed Territorio per la produzione

delle Linee Guida sulla Valuzione Multidimensionale promosso dall’ Istituto Superiore di Sanita.

Premio alle migliori comunicazioni al 50° e al 51° Congresso Nazionale SIGG (2005 e 2006), Contributo per giovani
soci FMSI al Congresso EFSMA (2009), Premio Travel-grant SISA (2009 ), Premio Vota il Poster SIMel (2010).
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ATTIVITA’ DIDATTICA

2003/2007 Attivita tutoriale nell’ambito dell’internato clinico obbligatorio per gli studenti
del IV- V-VI anno del Corso di laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita

degli Studi di Catanzaro Magna Graecia.

2003/2008  Attivita tutoriale nella preparazione di tesi di laurea per gli studenti
in Medicina e Chirurgia presso la Facolta di Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi Magna Grzcia di Catanzaro, Cattedra di Medicina Interna

AA 2006/2007, AA 2007/2008, AA 2008/2009 :
Docente nel “Corso BLS-D e Primo Soccorso in Traumatologia”
del Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Universita
degli Studi di Catanzaro Magna Graecia
organizzato in collaborazione con la FMSI (cod.40934)

AA 2006/2007, AA 2007/2008, AA 2008/2009 :
Docente nel “ Corso Doping e Antidoping” del Corso di Laurea
in Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di Catanzaro Magna Graecia
organizzato in collaborazione con la FMSI (cod.4093)

Settembre 2008 Docente nel Corso nazionale per Soci Aggregati ( FMSI ) — sede Catanzaro

AA 2008/2009 Docente/Insegnameno di MED/49- Scienze dietetiche —
Corso Integrato Scienze Mediche II
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Catanzaro

“ Magna Graecia *“ Polo di Montalbano

AA 2008/2009 Docente/ Insegnameno di MED/49- Scienze dietetiche —
Corso Integrato Scienze Mediche II
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Catanzaro

“ Magna Graecia *“ Polo di Vibo Valentia

AA 2009/2010 Docente/ Insegnameno di MED/49- Scienze dietetiche —
Corso Integrato Medicina interna e terapia medica
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Catanzaro

“ Magna Graecia ““ Polo di Reggio Calabria

AA2010/2011 Docente/ Insegnameno di MED/49- Scienze dietetiche —
Corso Integrato Medicina interna e terapia medica
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Catanzaro

“ Magna Graecia ““ Polo di Reggio Calabria

AA2010/2011 Docente/ Insegnameno di MED/49- Scienze dietetiche —
Corso Integrato Scienze Mediche II
Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Catanzaro

“ Magna Graecia ““ Polo di Reggio Calabria

AA 2010/2011 Docente/ Insegnameno PUGILATO —
Corso di Laurea in Scienze motorie dell’Universita degli Studi di Catanzaro

“ Magna Graecia “in collaborazione con la FIP
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capacita ¢ competenze personali e relazionali

Acquisite nel corso della vita e Esperienza nella gestione clinica di pazienti anziani Polipatologici

della . carriera ma  non Gestione del paziente anziano in regime ambulatoriale, domiciliare e di ricovero.
necessariamente  riconosciute Attivita diricerca in ambito clinico.

da certificati e  diplomi

ufficiali.

Vivere e lavorare con altre Ottima abilita nelle gestione dei rapporti interpersonali e nel mantenimento
persone, in ambiente dell’equilibrio e della cooperazione tra i diversi elementi di un team, dimostrata
multiculturale, occupando posti in ambito universitario (gruppi di studio e ricerca).

in cui la comunicazione ¢
importante e in situazioni in cui
¢ essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

Capacita e competenze tecniche

attrezzature Utilizza correntemente tutti i programmi del pacchetto Microsoft Office 98,

Con  computer,
Millennium o XP, SPSS (Word, Access, Internet Explorer, Power Point, Excel).

specifiche, macchinari, ecc.

Allegati ELENCO PUBBLICAZIONI SU RIVISTE CON IMPACT FACTOR
ABSTRACT INTERNAZIONALI E NAZIONALI
RELAZIONI IN CONGRESSI E CORSI

PREMI
CORSI

Catanzaro, 07/10/2021

ELENCO PUBBLICAZIONI SU RIVISTE CON IMPACT FACTOR

1) Valproate-induced delirium in a demented patient.
Gareri P, Lacava R, Cotroneo A, Bambara V, Marigliano N, Castagna A, Costantino DS, Ruotolo G, De Sarro G.

Arch Geronto] Geriatr. 2009;49 Suppl 1:113-8.PMID: 1983662

2) Large extracoronary artery diameter in obese postmenopausal women.
Montalcini T, Fava A, Castagna A, Gorgone G, Gazzaruso C, Pujia A.
Menopause. 2010 Apr 14. [Epub ahead of print]PMID: 20395875 [PubMed - as supplied by publisher]

3) Laxative-induced rhabdomyolysis.
Merante A, Gareri P, Marigliano NM, De Fazio S, Bonacci E, Torchia C, Russo G, Lacroce P, Lacava R, Castagna A,

De Sarro G, Ruotolo G.
Clin Interv Aging. 2010 Apr 7;5:71-3.PMID: 20396636 (PubMed)

4) Brugada syndrome (BS) and syncope: A complex therapeutic issue
Merante A, Gareri P, Bonacci E, Russo G, Castagna A, Lacava R, Marigliano NM, Gualtieri U, Condito AM, Ruotolo

G
Arch Gerontol Geriatr. 2011 Nov 22. [Epub ahead of print] PMID:22115873

5) Retrospective and observational study to assess the efficacy of citicoline in elderly patients suffering from stupor
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related to complex geriatric syndrome X
Putignano S., Gareri P, Castagna A,Cerqua G, Cervera P,Cotroneo AM, Fiori'lo F,Grella R, Lacava R, Maddonni A,

Marino S,Pluderx A, Putignano D, Rocca F
Clinical Interventions in Aging 2012:7 113-118

6) Metabolic fuel utilization and subclinical atherosclerosis in overweight/obese subjects.
Montalcini T, Gazzaruso C, Ferro Y, Migliaccio V, Rotundo S, Castagna A, Pujia A.
Endocrine. 2012 Nov 28. [Epub ahead of print] PMID: 23188694

7) Somatic comorbidities and Alzheimer's disease treatment.
Clodomiro A, Gareri P, Puccio G, Frangipane F, Lacava R, Castagna A, Manfredi VG, Colao R, Bruni AC.

Neurol Sci. 2013 Feb 1. [Epub ahead of print] PMID: 23370896

8) Effectiveness and safety of citicoline in mild vascular cognitive impairment: the IDEALE study.
Cotroneo AM, Castagna A, Putignano S, Lacava R, Fantd F, Monteleone F, Rocca F, Malara A, Gareri P.
Clin Interv Aging. 2013;8:131-7. doi: 10.2147/CIA.S38420. Epub 2013 Feb 5. PMID: 23403474

9) Iatrogenic Delirium in an Elderly Patient: When Drugs Are Harmful
P.Gareri, L.Gallelli, R. Lacava, A.Castagna, A.Corsonello, GB De Sarro
JOURNAL: Gerontology & Geriatric Research January, 2014 Ref.: Ms. No: JGGR-13-13245

10) Retrospective Study on the Benefits of Combined Memantine and cholinEsterase inhibitor treatMent in AGEd
Patients affected with Alzheimer's Disease: The MEMAGE Study.

Gareri P., Putignano D, Castagna A, Cotroneo AM, De Palo G, Fabbo A, Forgione L, Giacummo A, Lacava R,
Marino S, Simone M, Zurlo A, Putignano S.

J Alzheimers Dis. 2014 Mar 18. [Epub ahead of print]

11)Erectile Dysfunction in the Elderly: An Old Widespread Issue with Novel Treatment Perspectives.
Gareri P., Castagna A, Francomano D, Cerminara G, De Fazio P.
Int J Endocrinol. 2014; 878670. Review

12) The Role of Quetiapine in the Treatment of Alzheimer's Disease.

Gareri P., Gallelli L., Pirritano D., Rende P., Palleria C., Russo E., Castagna A., Bruni A.C., Gratteri S. and
Giovambattista De Sarro.

J Gerontol Geriatr Res 2015, 4:1.

13) A Fatal Case of Triple Whammy in an Elderly Patient.

Gareri P., Ruotolo G., Castagna A., Manfredi V.G.L., Merante A., Marigliano N.M., Corsonello A., Gallelli L., Bruni
A.C., Gratteri S. and De Sarro

G. J Gerontol Geriatr Res 2015, 4:2.

14) Transient cerebral ischemia in an elderly patient with patent foramen ovale and atrial septal aneurysm.
Merante A., Gareri P.*, Marigliano N.M., Ferraro A., Candigliota M., Castagna A., Rutolo G. Clinical Interventions

in Aging, 2015,

15) What is the future for antipsychotic drugs in dementia treatment?
P. GARERI, P. DE FAZIO, A. CASTAGNA, AC BRUNI, G. DE SARRO
ORIGINAL PUBLICATION DATE: 21 JULY, 2015 PUBLICATION / SOURCE: NEUROLOGY CENTRAL

16) The role of citicoline in cognitive impairment: pharmacological characteristics, possible advantages and doubts
for an old drug with new perspectives.

Gareri P., Castagna A., Cotroneo A.M., Putignano S., De Sarro G., Bruni A.C. Clin Interv Aging. 2015 Sep
3;10:1421-9. doi: 10.2147/CIA.S87886. eCollection 2015. Review. Erratum in: Clin Interv Aging. 2015;10:1625.

17) HCV Extrahepatic Events: Cryoglobulinemic Syndrome — A Case Report in an Over-70-Year Old Patient
A. Merante, P. Gareri, A. Castagna, G. Russo, N. Marigliano, A. Ciaccio, G.Ruotolo
British Journal of Medicine & Medical Research 12(4): 1-7, 2016, Article no.BIMMR.21610 ISSN: 2231-0614, NLM

ID: 101570965 SCIENCEDOMAIN International

18) DRUG-INDUCED DELIRIUM: A FREQUENT AND IMPORTANT MATTER FOR GERIATRICIANS

P. Gareril, A. Castagnal*, G. Ruotolo2, A. Merante2, G. Russo2, G. De Sarro3

inviato il 13 dicembre aJournal of Pharmaceutical and Biomedical Sciences(JPBMS)

19) Cardiovascular disease, pulse pressure and cognitive decline in ambulatory and hospitalized old patients Santillo
E, Marini L, Fallavollita L, Balestrini F, Castagna A.. J Health Res Rev 2015;2:94-8. :
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20)Behavioral, Psychiatric, and Cognitive Adverse Events in Older Persons Treated with Glucocorticoids.

Manzo C, Serra-Mestres J, Castagna A, Isetta M.
Medicines (Basel). 2018 Aug 1;5(3). pii: E82. doi: 10.3390/medicines5030082. Renew PMID:30071590

21)Wemicke-Korsakoff Syndrome in End-Stage Renal Disease: A Case Report.
Nicotera R, Leonardi G, Castagna A, Cernaro V, Coppolino G; “Pugliese-Ciaccio” Hospital of Catanzaro

collaborators.
Ther Apher Dial. 2018 Dec;22(6):676-679. doi: 10.1111/1744-9987.12715. Epub 2018 Jul 15. No abstract available.

PMID:30009401

22) Neuropsychiatric clinical manifestations in elderly patients treated with hydroxychloroquine: a review article.
Mascolo A, Berrino PM, Gareri P, Castagna A, Capuano A, Manzo C, Berrino L.
Inflammopharmacology. 2018 Oct;26(5):1141-1149. doi: 10.1007/s10787-018-0498-5. Epub 2018 Jun 9. Review.

PMID:29948492

23)Wemer syndrome: a rare mutation.

Castagna A, Gareri P, Falvo F, Sestito S, Rocca M, Pensabene L, Concolino D, Coppolino G, Ruotolo G.
Aging Clin Exp Res. 2018 Jun 6. doi: 10.1007/s40520-018-0982-1. [Epub ahead of print] No abstract available.

PMID:29876830

24) Kidney function and cognitive decline in frail elderly: two faces of the same coin?

Coppolino G, Bolignano D, Gareri P, Ruberto C, Andreucci M, Ruotolo G, Rocca M, Castagna A.
Int Urol Nephrol. 2018 Aug;50(8):1505-1510. doi: 10.1007/s11255-018-1900-3. Epub 2018 Jun 4,
PMID:29868939

25)Impact of potentially inappropriate medications and polypharmacy on 3-month readmission among older patients

discharged from acute care hospital: a prospective study.
Fabbietti P, Di Stefano G, Moresi R, Cassetta L, Di Rosa M, Fimognari F, Bambara V, Ruotolo G, Castagna A,

Ruberto C, Lattanzio F, Corsonello A.
Aging Clin Exp Res. 2018 Aug;30(8):977-984. doi: 10.1007/s40520-017-0856-y. Epub 2017 Nov 11.

PMID:29128999

26)Psychomotor Agitation Following Treatment with Hydroxychloroquine.

Manzo C, Gareri P, Castagna A.
Drug Saf Case Rep. 2017 Dec;4(1):6. doi: 10.1007/s40800-017-0048-x. PMID:2825847

28)The CITIRIVAD Study: ClITIcoline plus RIVAstigmine in Elderly Patients Affected with Dementia Study.

Castagna A, Cotroneo AM, Ruotolo G, Gareri P.
Clin Drug Investig. 2016 Dec;36(12):1059-1065. PMID:27587069

27)The Citicholinage Study: Citicoline Plus Cholinesterase Inhibitors in Aged Patients Affected with Alzheimer's
Disease Study.Gareri P, Castagna A, Cotroneo AM, Putignano D, Conforti R, Santamaria F, Marino S, Putignano S.

J Alzheimers Dis. 2017;56(2):557-565. doi: 10.3233/JAD-160808.

PMID:28035929

29)[Relationship between 25-hydroxy vitamin D and cognitive status in older adults: the COGNIDAGE study].
Manzo C, Castagna A, Palummeri E, Traini E, Cotroneo AM, Fabbo A, Natale M, Gareri P, Putignano S.
Recenti Prog Med. 2016 Feb;107(2):75-83. doi: 10.1701/2152.23270. Italian.

PMID:26901583

30)"Delirium Day": a nationwide point prevalence study of delirium in older hospitalized patients using an easy

standardized diagnostic tool.
Bellelli G,Morandi A, Di Santo SG, Mazzone A, Cherubini A,Mossello E, Bo M, Bianchetti A, Rozzini R, Zanetti E,

Musicco M, Ferrari A, Ferrara N, Trabucchi M; Italian Study Group on Delirium (ISGoD). Collaborator: A.Castagna
BMC Med. 2016 Jul 18;14:106. doi: 10.1186/5s12916-016-0649-8. PMID:27430902

31) Parenteral amiodarone-induced hepatoxicity: when being earnest is an added value
P GARERII, RP. CERRA, L GRECO, T FALBO, C TORCHIA, G COPPOLINO, A CASTAGNA 1 &, G
RUOTOLO?2 Gazzetta Medica Italiana - Archivio per le Scienze Mediche 2019 July-August;178(7-8):588-91

32) Fahr’s disease: Follow-up of a clinical case with severe cognitive impairment in absence of extrapyramidal
disorders A.Castagna, G.Coppolino, G. Leonardi, R,P. Cerra, L.Greco, GG Battaglia, C.Ruberto, G.Ruotolo JGG

2019;67:254-257

33)Toxic epidermic necrolysis by allopurinol: a case report
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RP Cerra, A Castagna, L Greco, RA Galea, ML Citraro, C Ruberto, G Coppolino, G. Ruotolo Geriatric Care 2019,
Volime 5 7958 : :

34) Delirium accompanies kidney dysfunction in hospitalized elderly patients: G Coppolino, A Castagna, M
Provenzano, C Ruberto, G Leonardi, L Greco, GGBattaglia, RP Cerra, M Andreucci, D Bolignano, G Ruotolo JGG
2020;68:1-7 doi: 10.36150/2499-6564-357

35)Brief report on cognitive function and corticosteroid therapy in elderly

A Castagna, G Coppolino, C Ruberto, G Ruotolo, C Manzo; Geriatric Care 2020; 6:8785

36) Understanding Factors Associated With Psychomotor Subtypes of Delirium in Older Inpatients With
Dementia.Morandi A, Zambon A, Di Santo SG, Mazzone A, Cherubini A, Mossello E, Bo M, Marengoni A, Bellelli
G; Italian Study Group on Delirium (ISGoD)Collaborators (A.CASTAGNA ) J Am Med Dir Assoc. 2020
Apr;21(4):486-492.€6. doi: 10.1016/j.jamda.2020.02.013.

37) Fahr’s disease: familial idiopathic basal ganglia calcification with and without extrapyramidal disorders

A, Castagna*, C. Ruberto, RP Cerra, L. Greco, G. Ruotolo Geriatric Care 2020; 6:8785
38) COVID-19 and renal disease in elderly patients G.Coppolino, P.Presta, R.Nicotera, G.Placida,C.Vita, N.

Carullo,M.Andreucci, D. Bolignano, A.Castagna,G. Ruotolo ; Geriatric Care 2020, 6:9029

39) Gareri P, Castagna A (2017) Citicoline in Vascular Cognitive Impairment: Some Latest Evidences. Ann
Alzheimers ; Dement Care 2(1): 018-019. DOI: 10.17352/aadc.000004
40) COVID-19 AND CARDIOVASCULAR DISEASE IN ELDERLY PATIENTS: A CHALLENGE IN THE

CHALLENGE
Raffaele Costa, Alberto Castagna, Carlo Torchia, Carmen Ruberto, Giovanni Ruotolo; Geriatric Care Vol.6 n 3,

2020 https://doi.org/10.4081/gc.2020.9121

41) A CASE OF PURPLE URINE BAG SYNDROME IN AN ELDERLY PATIENT
RP Cerra, A Castagna, C Torchia, R Costa, L Scalise, E Suraci, G Ruotolo; Geriatric Care Vol.6 n 3,

2020 https://doi.org/10.4081/gc.2020.8934
42) The ADeViD Study: Alzheimer’s Dementia and Vitamin D Study; A.Castagna, G. Attisani,C. Ruberto, RP Cerra,
L. Greco, R.Costa, G. Ruotolo Volume 3(2): 2-4 ; Neurology and Neurobiology doi: 10.31487/;.NNB.2020.02.07

43) Coronavirus 2019 in Geriatrics and Long-Term Care: The ABCDEs of COVID-19.
A Castagna, C Manzo and G Ruotolo LTE accettata su Journal of the American Geriatrics Society(JAGS) IN PRESS

44) Comment on: Covid-19 in dementia: an insidious pandemic ;2 September 2020; Alberto Castagna and Giovanni
Ruotolo Age and Aging https://academic.oup.com/ageing/article/49/5/713/5862045

45) Sleep disturbances at the time of diagnosis in patients with polymyalgia rheumatica and in patients with
seronegative elderly-onset rheumatoid arthritis. A pilot study

C.Manzo , A.Castagna Reumatologia 2020; 58, 4: 196-20 DOI: https://doi.org/10.5114/reum.2020.98430

46) Hydroxychloroquine and QTc: beyond COVID-19; A.Castagna, F.Vetta, G. Attisani , R. Costa, C. Ruberto , V.
Vespertini, L. Cosco, G Ruotolo;VOL 6 NO 4 (2020) / https://doi.org/10.4081/gc.2020.9064

- 47ldentification and Classification of Polymyalgia Rheumatica (PMR) and PMR-Like Syndromes Following
Immune Checkpoint Inhibitors (ICIs) Therapy: Discussion Points and Grey Areas Emerging from a Systematic
Review of Published Literature, C Manzo, M Isetta; M Natali; A Castagna  Medicines 2020, 7(11),
68; https://doi.org/10.3390/medicines7110068

48) HYDROXYCHROLOQUINE AND QT PROLONGATION IN OLDER PATIENTS WITH RHEUMATIC
DISEASES. WHO IS AFRAID OF THE BOOGEYMAN ? A Castagna, G Ruotolo and C Manzo Mediterraneam
Journal of Rheumatology vol 4 2020

49)Depression and depressive symptoms in patients with polymyalgia rheumatica: discussion points, grey areas and
unmet needs emerging from a systematic review of published literature. Manzo C, Nizama-Via A, Milchert M, Isetta
M, Castagna A, Natale M, Serra-Mestres J.Reumatologia. 2020;58(6):381-389. doi: 10.5114/reum.2020.102003. Epub
2020 Dec 23.

50) Comprensive Geriatric Assessment in hospitalized older patients with COVID-19; A.Castagna, C. Manzo G-
Ruotolo; Geriatrics &  Gerontology International.  First  published: 01  December 2020

https://doi.org/10.1111/ggi.14103
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51) Calcium pyrophosphate disease and polymyalgia reumatica: association or coincidencg? Comment on "Ultrasound
shoulder assessment of'calcium pyrophosphate disease with suspected polymyalgia rheumatica” Ottaviani et al.
Milchert M, Manzo C, Castagna A, Brzosko M.Clin Exp Rheumatol. 2021 Feb 9. Online ahead of print.

52) Can SARS-CoV-2 trigger relapse of polymyalgia rheumatica? Manzo C,Castagna A, Ruotolo G.Joint Bone Spine.
2021 Feb 4;88(3):105150. doi: 10.1016/).jbspin.2021.105150. Online ahead of print.

53)Hydroxychloroquine and QT Prolongation in Older Patients with Rheumatic Diseases: Who is afraid of the
Boogeyman? We are not! Castagna A, Ruotolo G, Manzo C.Mediterr J Rheumatol. 2020 Dec 22;31(4):433-435. doi:

10.31138/mjr.31.4.433. eCollection 2020 Dec.

54)The CITIMERIVA Study: ClTIcoline plus MEmantina plus RIVAstigmine in' Older Patients Affected with
Alzheimer's Disease. Castagna A, Manzo C, Fabbo A, Lacava R, Ruberto C, Ruotolo G.Clin Drug Investig. 2021

Feb;41(2):177-182. doi: 10.1007/s40261-020-00996-2. Epub 2021 Jan 23.

55)A Retrospective Study on the Benefits of Combined Citicoline, Memantine, and Acetylcholinesterase Inhibitor
Treatments in Older Patients Affected with Alzheimer's Disease. Castagna A, Fabbo A, Manzo C, Lacava R, Ruberto

C, Ruotolo G.

56)Liver involvement in polymyalgia rheumatica and giant cell arteritis. Hysa E, Castagna A, Manzo
C.Reumatologia. 2020;58(6):444-445. doi: 10.5114/reum.2020.101580. Epub 2020 Dec 23.

57) Could COVID-19 anosmia and olfactory dysfunction trigger an increased risk of future dementia in patients with
ApoE4? Manzo C, Serra-Mestres J, Isetta M, Castagna A.Med Hypotheses. 2021 Feb;147:110479. doi:

10.1016/j.mehy.2020.110479. Epub 2021 Jan 5.

58)Polymyalgia rheumatica as uncommon adverse event following immunization with COVID-19 vaccine: A case
report and review of literature Manzo, C., Natale, M.,Castagna, A. Aging Medicine d 2021, 4(3), pp. 234-238

59) The multidimensional prognostic index (MPI) for the prognostic stratification of older inpatients with COVID-19:
A multicenter prospective observational cohort study Pilotto, A.,Azzini, M.,Cella, A.,Custodero, C.,Veronese, N.
Archives of Gerontology and Geriatrics d2021, 95, 104415

60) COVID-19 and cardiovascular problems in elderly patients: Food for thought; Costa, R.,Castagna, A.,Ruotolo, G.
Aging Medicine d2021, 4(2), pp. 146-152

61) Review: Progress in the risk assessment of hydroxychloroquine in frail elderly people; Castagna, A.,Ruotolo,
G.,Manzo, C. Aging Medicine d,2021, 4(1), pp. 53-57

62) Adalimumab-Induced Rhupus Syndrome in a Female Patient Affected with Anti-Citrullinated Protein Antibody
(ACPA)-Positive Rheumatoid Arthritis (RA): A Case Report and Review of Literature. Manzo C,Castagna A., Clin
Pract. 2021 Jul 1;11(3):404-409. doi: 10.3390/clinpract] 1030055.

63) Nephrosclerosis impacts time trajectory of renal function and outcomes in elderly individuals with chronic kidney
disease. Zicarelli MT, Patella G, Bolignano D, Comi A, Cianfrone P, Comi N, Presta P, Fuiano G, Castagna A,
Ruotolo G, Andreucci M, Coppolino G.J Investig Med. 2021 Jun 14:jim-2021-001854. doi: 10.1136/jim-2021-
001854. Online ahead of print. PMID: 34127513

PUBBLICAZIONI NON INDICIZZATE

1)Sindrome Metabolica, Disfunzione Endoteliale e Rischio Cardiovascolare
F.Borrello,G.lemma,S.Miceli,G.Talarico, A.Castagna,M.Perticone, F.Perticone
Scenari anno I n.3 dicembre 2004

2)L’allele TRP dell’a-adducina & associato ad Ipertensione Arteriosa sodio-sensibile
A.Sciacqua,G.lemma, M.Perticone, E.Santillo, G.Colangelo, A.Castagna,
S.Capalbo, E.Laratta, F. Andreozzi,G.Sesti, F.Perticone

Cardiologia del Territorio Vol. 6- n.1 - Marzo 2005

3) Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare
A.Sciacqua, F.Borrello, M.Vatrano,G.lemma, E.Picciocchi, A.Castagna, F.Perticone
Giornale Italiano di Ecografia Cardiovascolare Vol.15 n.3 Settembre 2005

4)Le misure non farmacologiche nella prevenzione cardiovascolare
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R.D. Grenabiale, E. Santillo, E. Ruberto, A. Castagna, M. Spina, G. lemma, FiPerticone
Scenari anno II n.6 dicembre 2005

5)Metodi di diagnosi strumentale non invasiva e di laboratorio nella valutazione dl rischio cardiovascolare
A.Castagna, A.Sciacqua, S.Cassano, G.Talarico, G.lemma, T.Montalcini, F.Perticone
Scenari anno III n.8 agosto 2006

6)Lo scompenso cardiaco in ADI
P. Gareri, R. Lacava, S.Torchia, A.Castagna, D.S.Costantino
Giomnale di Gerontologia volume LVI numero 5, ottobre 2008

7)Gli antipsicotici nell’anziano con demenza: farmaci da evitare o da utilizzare razionalmente?
P. Gareri, A.Castagna, G.Ruotolo, R.Lacava, NM Marigliano, Am Cotroneo; L Orlando Settembrini, DS Costantino,

GB De Sarro
Geriatria VOL XXII n.6 novembre-dicembre 2010

8). La gestione territoriale del rischio iatrogeno nell’anziano
P. Gareri, R. Lacava, A.Castagna, D.S.Costantino
Giomale di Gerontologia volume LIX numero 6, dicembre 2011

9)Gestione domiciliare in emergenza dei disturbi cognitivi e comportamentali
Pietro Gareri, Roberto Lacava, Alberto Castagna, Domenico Simone Costantino
Giomale di Gerontologia volume LX numero | febbraio 2012 pag 20- 27

10)Uno strano caso di deterioramento cognitivo: quando le interazioni farmaco-alimenti diventano fondamentali
A.Castagna, P.Gareri, R.Lacava,AM Cotroneo, NM Marigliano, E Russo, S De Fazio, DS Costantino, GB De Sarro
Psicogeriatria, anno VII — numero | —gennaio —aprile 2012 pag 45-48

1 DIl Chronic Care model: Un progetto in fase di sperimentazione sui percorsi assistenziali integrati per la
prevenzione del decorso della malattia di Alzheimer nell’ ASP di Catanzaro.
P.Gareri, G.Giarelli, M.Rocca, R. Di Lorenzo, G. Puccio, R. Colao, Sabrina Curcio, R.Lacava, A.Castagna, O. De

Vito, A. C. Bruni
Psicogeriatria, anno VII — numero 2 — maggio-agosto 2012 pag 41-46

12)Necessita di un corretto equilibrio idroelettrico nell’anziano
R.Lacava, P. Gareri, A. Castagna, AM Cotroneo
Le Medicine Integrate; Anno IX —n 2 — Aprile 2013

13)MILD COGNITIVE IMPAIRMENT VASCOLARE E CITICOLINA:LO STUDIO I.DE.A.L.E.
Cotroneo AM, Castagna A, Putignano S, Lacava R, Fanto F, Insarda P, Monteleone F , Rocca F , MalaraA , Gareri P

Psicogeriatria, 2013, Anno VIII, numero 2 maggio agosto 2013 pag 77

14)Dimissioni Difficili in pazienti con complessita assistenziali: nostra esperienza
A. Castagna, G.Russo, P. Gareri, R.Lacava,A.M: Condito, G.Ruotolo
Geriatria 2013; vol. XXV; n.1 Gennaio/Febbraio.

15)Dottore € Alzheimer? No € demenza cortico-basale
A.Toschi, S. Moscardini, A. Castagna, M. Manfredini, A. Spano
G Gerontol 2013;61:291-298

16)Utilizzo e sicurezza degli antipsicotici nei disturbi comportamentali dell’anziano con demenze: Una review
A.Castagna, VGL Manfredi, A. Ciaccio, P.Gareri
Geriatria 2014, vol. XXVI; n.2 Aprile/Giugno: 79-93.

17)MALATTIA O SINDROME DI FAHR?
Castagna, LP De Vreese,P.Gareri, R. Lacava, AM Cotroneo, C. Ruberto ,A.Spand, A. Fabbo

Psicogeriatria, 2014; 3: 61-64
1 8)Etnogeriatria

A.Castagna, P. Gareri
Giornale di Gerontologia, 2014; vol. LXII, 5, 226
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ABSTRACT INTERNAZIONALI E NAZIONALI 3

Body compositicn data: influence of physical activity
F. Mattace, I. Guzzo, L. Gulli’, A. Castagna, M. Baserga
International Sports Medicine Conference, 26-29 sept 2001, 219, Dublin, Ireland.

Bioelectrical impedance:modification of the body composition with regard to sex and age
I. Guzzo, L. Gulli’, F. Mattace, A. Castagna, M. Baserga
International Sports Medicine Conference, 26-29 sept 2001, 211, Dublin, Ireland.

Sport and Bone Density: assessement with ultrasound
L. Gulli’, I. Guzzo, F. Mattace, A. Castagna, M. Baserga
Intematlonal Sports Medicine Conference, 26-29 sept 2001, 209, Dublin, Ireland

Death Registry in Municipality of Catanzaro. Mortality due to Endocrine Deseases
in decennium 1990-1999: Distribution by Age group and Sex.
M. Baserga, I. Guzzo, A. Pietragalla, L. D’aiutolo, A. Castagna A.Mattace, C. Wraulaki
43rd Annual Meeting of the European Society for Paediatric Endocrinology (ESPE)
Basel, Switzerland 10-13 Settembre 2004

Death Register in Municipality of Catanzaro. Mortality due to tumors
in decennium 1990-1999: Distribution by Age group and Sex.
M. Baserga, I. Guzzo, A. Pietragalla, A. Castagna, L. D’aiutolo, A.Mattace, C. Wraulaki,
P. Tagliaferri
VI Congresso Nazionale di Oncologia Medica (AIOM) Bologna 21-24 Settembre 2004

Vascular stiffness and intimal media thickness in hypertensive never —treated patients.
M.Vatrano,R.Maio,F.Borrello, A.Scozzafava, M.Perticone, A.Castagna, E.Santillo, A.Pujia,G.Sesti, F.Perticone
Nutrition, metabolism and cardiovascular disease vol.14 n. 4 ottobre 2004

Alla luce dei trials piu recenti, le statine cosa e come possono cambiare il rischio

cardiovascolare?
G. lemma, M. Perticone, A.Sciacqua, F.Borrello, M.Vatrano, A. Castagna, F. Perticone Congresso Nazionale

di Cardiologia Clinica e Riabilitativa Siderno 14-15 e 16 Ott. 2004

Stiffness vascolare e spessore medio intimale in pazienti ipertesi di prima diagnosi
M. Vatrano,R .Maio,F.Borrello, A.Sciacqua, F.Musca,C. Ammendolea,
A.Castagna,E.Ruberto,E.Picciocchi,G.Talarico,G.Sesti, F.Perticone
SIMI Congresso Interregionale Calabria e Sicilia 14-15-16 Aprile 2005

Relation of fasting insulin related to insertion/deletion polimorphism of angiotensin
converting enzyne-gene and vascular stiffness in never treated patients with
sistemic hypertension
M.Vatrano, F.Borrello, M.Perticone,A.Castagna, G.lemma, F.Perticone
Artery 5, Paris 30 september — 1 October 2005

Correlazione tra numero di giorni di degenza ed eta in una popolazione di pazienti anziani ospedalizzati: Impatto
dell’Invecchiamento nel Paziente Pneumopatico
A.Castagna, C.Ammendolea, G.Attisani, M.Spina, R.D.Grembiale, F.Perticone

SIGG 50° Congresso Nazionale, Firenze 9 — 13 Novembre 2005

Studio della Stiffness vascolare in Medicina dello Sport
G.Attisani, A.Castagna, E.Santillo, M.Vatrano, F.Perticone
66° Congresso Nazionale Societa Italiana di Cardiologia, Roma 10 — 13 Dicembre 2005

Effetti indipendenti del GH e dell’IGF-1 sulla massa ventricolare sinistra in pazienti

ipertesi di neo diagnosi
A.Sciacqua, M.Vatrano, M.Mancuso, E.Succurro, C. Ammendolea, C.Ruberto, A.Castagna, F.Marra, F.Andreozzi,
E.Laratta, F.Perticone, G.Sesti. “ XXI° congresso nazionale Societa Italiana di Diabetologia

Milano 17-20 maggio 2006

Correlation between ADMA plasmatic levels and vessel wall properties in patients with essential Hypertension
M. Vatrano, F. Borrello, C. Ruberto, A. Castagna, C. Ammendolea, I. Laino, A.Rossi, G.Sesti, F Perticone
XVI° European Meeting on Hypertension Madrid (Spagna) 12-15 giugno 2006
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Nutrinional status, rznal function and uricemia in a group of centenarians from southerr: Italy

M. Vatrano, E. Saniillo, A. Castagna, A. Sciacqua, T. Montalcini, C. Ammendolza, G. Talarico, G. Ilemma , RD
Grembiale, F. Perticone.

4° Congresso EUGMS - Ginevra Agosto 2006

Sindrome metabolica: prevalenza ed incidenza di nuovi eventi cardiovascolari in una popolazione di anziani calabresi.
A.Castagna, E. Santillo, C. Ammendolea, S.Miceli, G.Colangelo, R.D. Grembiale, F. Perticone
SIGG 51° Congresso Nazionale, Firenze 29 Novembre-3 dicembre 2006

Stato Nutrizionale, uricemia e funzionalita renale: confronto tra anziani ospedalizzati ed un gruppo di centenari
calabresi.

E.Santillo, A.Castagna, C.Ruberto, G.Talarico, S.Cassano, C.Ammendolea, R.D.Grembiale,F.. Perticone
SIGG 51° Congresso Nazionale, Firenze 29 Novembre-3 dicembre 2006

Polimorfismo I/D del gene ACE in una popolazione di ipertesi adulti ed anziani calabresi: distribuzione genotipica ed
all’elica per eta”

S.Cassano, E.Santillo, A.Castagna, G.Iemma, E.Pcciocchi, S.Tucci, R.D.Grembiale, F.Perticone,

SIGG 51° Congresso Nazionale, Firenze 29 Novembre-3 dicembre 2006

Case report: Una signora con ipoacusia e dolori ossei
G.Colangelo e T.Montalcini, C.Ammendolea, A.Castagna, S.Miceli, S.Spezzano, G.Sesti, A.Pujia, F.Perticone,

VIII congresso interregionale Calabria e Sicilia SIMI, 19-21 aprile 2007 Vibo Valentia

Prevalenza della sindrome metabolica in una popolazione di calabresi.
A Pascale, G.Iemma, A.Castagna, S.Chilla’, F.Marra, I.Care’, M.Perticone, F.Perticone
VIII congresso interregionale Calabria e Sicilia SIMI, 19-21 aprile 2007 Vibo Valentia

Nuovi markers di insulino resistenza e danno cardiovascolare
S. Di Cello, A.Sciacqua, M.Perticone, Mc Signorello, R.Bruni, F.Marra, G.Talarico, F.Andreozzi, G.Jlemma,

A.Castagna, R.Maio, G.Sesti, F.Perticone
VIII congresso interregionale Calabria e Sicilia SIMI, 19-21 aprile 2007 Vibo Valentia

Polimorfismo i/d del gene ace e rischio cardiovascolare
S.Chilla’, A.Castagna, E.Santillo, F.Granato Corigliano, A.Pascale, I.Care’, S.Cassano, G.lemma, F.Perticone

VIII Congresso interregionale Calabria e Sicilia SIMI, 19-21 aprile 2007 Vibo Valentia

La disfunzione endoteliale e la pcr sono fattori di rischio per lo sviluppo di diabete in pazienti affetti da ipertensione
arteriosa

G. lemma, M. Perticone, A. Castagna, G. Colangelo, A. Pascale, S. Chilla’, A. Sciacqua, R. Maio, F. Perticone
XIII SIEC 2007 Milano, 23-25 settembre 2007

Livelli plasmatici di igf-1, insulino-resistenza e spessore medio-intimale

A Sciacqua, S Cassano, M Perticone, G lemma, A Castagna, MC Signorello, S Di Cello, F Marra, G Talarico, R
Maio, F Perticone

XIII SIEC 2007 Milano, 23-25 settembre 2007

Funzione tiroidea e cuore
C Ruberto, S Cassano, A Castagna, G lemma, C Ammendolea, S Miceli, S Spezzano, R Maio, F Perticone

XIIT SIEC 2007  Milano, 23-25 settembre 2007

Disfunzione endoteliale e steatosi epatica non alcolica in pazienti ipertesi non complicati

A. Sciacqua, G. lemma, S. Di Cello, R. Bruni, S. Cassano, C. Ruberto, S. Miceli, F. Marra, A. Castagna, G.
Colangelo, F. Andreozzi, G. Sesti, F. Perticone

108° congresso nazionale SIMI Roma, 20-23 ottobre 2007

Prevalenza della sindrome metabolica in una popolazione di calabresi

G. lemma, A. Sciacqua, M. Perticone, T. Montalcini, A. Castagna, A. Pascale,
R. Bruni, S. Chilla, F. Marra, G. Talarico, R. Maio, F. Perticone

108° congresso nazionale SIMI Roma, 20-23 ottobre 2007

Endothelial disfunction and CRP are risk factors for the development of diabetes in essential hypertension
A.Sciacqua, G.lemma, I.Laino, R.Bruni, S.Cassano, C.Ruberto, S.Miceli, F.Marra, A.Castagna, G.Colangelo,
ying - Comedion e s a8 e
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F.Andreozzi, R.Maio, G.Sesti, F.Perticone
68° congresso nazionale SIC Roma,15-18 dicembre 2007

/
:

Prevalenza della sindrome metabolica in una popolazione di calabresi 2
G. lemma, A. Sciacqua, M. Perticone, A. Castagna, A. Pascale, R. Bruni, S. Chilla, F.Marra, G.Talarico, R. Maio, F.

Perticone
68° congresso nazionale SIC Roma,15-18 dicembre 2007

Il trattamento con antipsicotici nel paziente anziano con demenza: esperienza di un centro UVA
P.Gareri, R.Lacava, A. Castagna, D.S. Costantino, G.B.De Sarro
5° Congresso Nazionale AGE,Copanello, 2-5 ottobre 2008

Delirium latrogeno in una paziente anziana demente
P.Gareri, A. Cotroneo, R.Lacava, N.M. Marigliano V.Bambara,A. Castagna, D.S. Costantino, G. Ruotolo, G.B.De

Sarro
Abstract 9 congresso nazionale, Psicogeriatria anno IV n°l gennaio-aprile 2009 pag 126

Valproate induced delirium in a demented patient
P.Gareri, R.Lacava, A.Cotroneo, V.Bambara, N.M. Marigliano,A. Castagna, D.S. Costantino, G. Ruotolo, G.B.De

Sarro
Sth Intemmational Meeting Affective, Behavioural and Cognitive Disorders in the Elderly ABCDE Verona, 26-28

febbraio 2009 Aging Clinical and experimental research vol 21, n 1 february 2009 pag 86

Correlazione tra handgrip e composizione corporea in una popolazione di giovani ginnasti calabresi
A.Castagna, P.Gareri, R.Lacava, E.Santillo, M.Migale, P.Fedele, C.Ruberto
XXXII Congresso Nazionale della FMSI ,Torino, 19-22 febbraio 2009

Influenza dell’attivita fisica sull’handgrip in una popolazione di giovani ginnasti calabresi
E.Santillo, A.Castagna, C.Ruberto, A.Manciameli, E.Ruberto, M.Migale
XXXII Congresso Nazionale della FMSI ,Torino, 19-22 febbraio 2009

Effetti dell’attivita fisica sulla composizione corporea in una popolazione di giovani ginnasti calabres
P Fedele,M.Migale,E.Santillo,A.Castagna,C.Ruberto,A.Calzone,A.Cristiano, W.Castagna
XXXII Congresso Nazionale della FMSI, Torino, 19-22 febbraio 2009

Sertraline-induced rhabdomyolysis in an elderly patient with dementia and comorbidities: a case report

P Gareri, C. Segura Garcia, P. De Fazio, S. De Fazio, R. Lacava, A. Castagna, D. Costantino, G. De Sarro
19th IAGG World Congress of Gerontology and Geriatrics

Paris, 5-9 July 2009 JNHA The Journal of Nutrition, Health &Aging S480 PB7 524

Influenza dell’Ipertensione sul diametro brachiale in donne in postmenopausa
A Castagna, T Montalcini, G Gorgone, A Fava, F Niutta, I Rondinelli,A Pujia
Congresso Interregionale SISA, Palermo, 24-26 settembre 2009

Rabdomiolisi da sertralina in una paziente anziana demente con comorbidita

P. Gareri, R. Lacava, A. Castagna, C. Segura Garcia, P. De Fazio, S. De Fazio, D.S. Costantino, G. De Sarro
6°Congresso Nazionale AGE - La Geriatria: punto d'incontro tra territorio ed ospedale nella gestione della "fragilita"
e della "complessita di cura“,Parma, 2 ottobre 2009

Un caso di delirium iatrogeno da valproato
P. Gareri, A. Cotroneo, R. Lacava, A. Castagna, N.M. Marigliano, V. Bambara, D.S. Costantino, G. Ruotolo, G. De

Sarro
6°Congresso Nazionale AGE - La Geriatria: punto d'incontro tra territorio ed ospedale nella gestione della "fragilita"

e della "complessita di cura“ ,Parma, 2 ottobre 2009

Effect of physical activity in young gymnastes
E.Santillo, A.Castagna, M.Migale, S.Castagna, C.Ruberto, A.Calzone, A.Cristiano, P. Fedele, T. Di Gregorio,

G.Attisani
Congresso Europeo di Medicina Sportiva EFSMA
Antalya (Turchia), 16 ottobre 2009 : Journal of Sport Science & Medicine Vol.8 Suppl.11 2009 pag 108

Relationship of handgrip strength with anthropometric and body composition variables in young gymnastes
G. Attisani, T.Di Gregorio, E.Santillo, M.Migale, S.Castagna, C.Ruberto, A.Castagna
Congresso Europeo di Medicina Sportiva EFSMA
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Antalya (Turchia), 16 ottobre 2009 Journal of Sport Science & Medicine Vol.8 Suppl.11 2009 pag 99

Relationship of body mass index with blood pressure in young gymnastes

A.Castagna, C.Ruberto, P.Gareri, R.Lacava, E. Santillo, M.Migale, S.Castagna, A.Calzone, A. Cristiano, T. Di
Gregorio, G.Attisani

Congresso Europeo di Medicina Sportiva EFSMA

Antalya (Turchia), 16 ottobre 2009 Journal of Sport Science & Medicine Vol.8 Suppl.11 2009 pag 99

Influence of Hypertension on brachial artery diameter in postmenopausal women.

A Castagna, T Montalcini, G Gorgone, A Fava,A Pujia
XXIII® nazionale SISA Roma, 26-28 novembre 2009 NMCD vol 19 supplementl, novembre 2009

Large extra-coronary arteries diameter in android-obese postmenopausal women

A Fava, T Montalcini,G Gorgone, A Castagna,A Pujia
XXIII° nazionale SISA Roma, 26-28 novembre 2009 NMCD vol 19 supplement1, novembre 2009

Brachial Artery Diameter in Insulin Resistance Post-Menopausal Women: A Promising Tool in Cardiovascular Risk

Prediction
T. Montalcini; G. Gorgone; A. Fava; A. Castagna; A. Pujia
XXIII° nazionale SISA Roma, 26-28 novembre 2009 NMCD vol 19 supplement], novembre 2009

Antipsychotics and dementia
P Gareri, N M Marigliano, S De Fazio, R Lacava, A Castagna, D S Costantino, G De Sarro
From de Senectute: Age and Health Forum Catanzaro, Italy. 5-7 December 2009 BMC Geriatrics 2010, 10(Suppl

1):A93

Pharmacological therapy of osteoporosis
T Montalcini*, G Gorgone, A Fava, A Castagna, I Rondinelli, A Pujia
From de Senectute: Age and Health Forum

Catanzaro, Italy. 5-7 December 2009 BMC Geriatrics 2010, 10(Suppl 1):L24http://www.biomedcentral.com/1471-
2318/10/S1/1.24

Correlazione tra indice di massa corporea e indici emodinamici in un gruppo di calciatori italiani
G. Attisani, A. Castagna, T. Di Gregorio, C.Ruberto, G. Sella
Societa Italiana di Cardiologia dello Sport Salerno, 5-6marzo 2010

Studio di frequenza di anomalie elettrocardiografiche in un gruppo di calciatori
A.Castagna, G. Attisani, A. Babini, G. Bemardi, D. Laghi, A. Valeriani, G. Sella
Societa Italiana di Cardiologia dello Sport, Salerno, 5-6marzo 2010

Alcool e QTc in una popolazione di giovani giocatori di pallacanestro
G. Sella, A. Castagna, A. Babini, G. Bernardi, D. Laghi, A. Valeriani, G. Attisani
Societa Italiana di Cardiologia dello Sport,Salerno, 5-6marzo 2010

Uso degli antipsicotici nella demenza
P. Gareri, R. Lacava, G. Ruotolo, A.M. Cotroneo, A. Castagna, N. M. Marigliano, S. De Fazio, D. S. Costantino, G.

De Sarro
10 Congresso NazionaleAIP , Psicogeriatria supplemento 1, numero 1, gennaio-aprile 2010 pagl 65

Gli antipsicotici nell’anziano con demenza: farmaci da evitare o da utilizzare razionalmente?
P.Gareri, G.Ruotolo, R.Lacava, A. Castagna, NM Marigliano, AM Cotroneo; DS Costantino, G.De Sarro.
Congresso Nazionale SIGOS, Geriatria 2010 Suppl al Vol XXII, n 1 Gen/Feb 2011

Study of the variations in the body composition in a group of young italian gymnasts
A.Castagna, G.Attisani
3° Congres commun SFMS & SFTS, Paris 30 sept./2oct 2010

Correlation between body mass index and hemodynamic index in Italian soccer players
G.Attisani, A.Castagna, A.Bambini,G.Bernardi, D.Laghi; A.Valeriani, T.Di Gregorio, G.Sella
3° Congres commun SFMS & SFTS, Paris 30 sept./2oct 2010

CORRELAZIONE FRA LIVELLI CIRCOLANTI DI ADIPOCHINE E RIMODELLAMENTOVASCOLARE

NELL’IPERCOLESTEROLEMIA COMBINATA FAMILIARE
M. Greco, VVentura ACastagna A. Fava, F.Costantino, S.Rotundo, T.Montalcini, D. Foti, A. Pujia, EGulletta

G Iee S oan e fing
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24° Congresso Nazionale della:Societa Italiana di Medicina di Laboratorio, Verona 27-29 ottobre 2";010 RIMeL/

1JLaM 2010; 6 (Suppl.)
VINCITORE PREMIO NAZIONALE “VOTA IL POSTER”

Use of antipsychotics in behavioural disorders in dementia.
P.Gareri , P.De Fazio, N.M.Marigliano, R.Lacava , A.Castagna , D.S.Costantino, G.De Sarro
CTAD 2010 Clinical Trials on Alzheimer’s Disease- Toulose November 3-5 2010

Lifestyle, dieta e dismetabolismo

T.Montalcini, S.Rotundo, A.Fava, R.Rondinelli, A.Castagna, G.Gorgone, A.Pujia
Abstract atti Centri dialisi e aferesi terapeutica: Un help alla medicina interna?
Realta e aspettativa- Cittanova(RC), 8 aprile 2011 pag 17-18

Use of antipsychotics in behavioural disorders in dementia
P. Gareri, P. De Fazio, NM Marigliano, R. Lacava, A.Castagna, AM Cotroneo, DS Costantino, AC Bruni, G.De Sarro

VII EUROPEAN INTERNATIONAL CONGRESS HEALTHY AND ACTIVE AGEING FOR ALL EUROPEANS
Bologna, April 14-17 2011 ;

Relationship between depression and diabetes in ambulatory and home care settings elderly people

P. Gareri, P.De Fazio, C. Segura-Garci, AM Cotroneo,R.Lacava, A. Castagna, NM Marigliano,L.Orlando Settembrini,
DS Costantino

VII EUROPEAN INTERNATIONAL CONGRESS HEALTHY AND ACTIVE AGEING FOR ALL EUROPEANS,

Bologna, April 14-17 2011 ;

Effects of a weight-bearing exercise training on bone mineral density and neuromuscular function of osteopenic
women

Marchese D, D’ Andrea M, De Santis A, Ventura V, Castagna A, Montalcini T, Foti D, Pujia A, Gulletta E, locco M
3° Joint Meeting of the European Calcified Tissue Society& International Bone and Mineral Society , Creta 7-11 May

2011

Uno strano caso di deterioramento cognitivo: quando le interazioni farmaco-alimenti diventano fondamentali
GareriP, Lacava R, CastagnaA, CotroneoA, MariglianoNM, RussoE, De FazioS, CostantinoDS, De SarroG

VIII ANNUAL MEETING ON BRAIN AGING AND DEMENZIA 1l confine difficile tra la malattia di Alzheimer e
le altre demenze- Lamezia Terme (CZ) 13-15 ottobre 2011

Psicogeriatria supplemento n.2 maggio-agosto 2001 pag 128

Respite Care: un’evoluzione nel concetto del caregiver ai pazienti dementi? Analisi di un centro UVA

Talarico A, GareriP, Lacava R, CastagnaA, CostantinoDS

VIII ANNUAL MEETING ON BRAIN AGING AND DEMENZIA Il confine difficile tra la malattia di Alzheimer e
le altre demenze- Lamezia Terme (CZ) 13-15 ottobre 2011
Psicogeriatria supplemento n.2 maggio-agosto 2011 pag 157
Guida automobilistica e decadimento cognitivo Cotroneo AM, Malimpensa
F, Lacava R, Castagna A, Foti D, Mercadante G, Monteleone F, Gareri P

8°Congresso Nazionale AGE — Dalla Polimorbilita alla complessita: La Geriatria tra urgenze ed emergenze: Fragilita
del paziente e del territorio: Stresa, 19-220ottobre 2011

Relation of abnormal ECG patterns with sports classification for Italian Organizing Cardiological Committee on
Sports Eligibility (COCIS) Castagna A, Babini A, Bernardi G, Di Gregorio T, Laghi D, Ruberto C, Valeriani A,
Sella G, Attisani G. 7th
EFSMA-EuropeanSport Medicine Congress; 3th Central European Congresso f Physical Medicine and Rehabilitation;
Annual Assembly of Austrian Society of Physical Medicine and Rehabilitation; Salzburg 26-29th October 2011
(Unico Lavoro Italiano accettato come comunicazione Orale)
Study of handgrip in a group of Italian young gymnasts
Attisani G, Di Gregorio T, Castagna S, Ruberto C, Castagna A. 7th EFSMA-
EuropeanSport Medicine Congress; 3th Central European Congresso Physical Medicine and Rehabilitation; Annual
Assembly of Austrian Society of Physical Medicine and Rehabilitation; Salzburg 26-29th October 2011

Uno strano caso di deterioramento cognitivo: quando le interazioni farmaco-alimenti diventano fondamentali
GareriP, AM Cotroneo, Lacava R, CastagnaA, CotroneoA, G.Mercadante, CostantinoDS, GB De Sarro

56° Congresso Nazionale SIGG — Comunicazioni e Poster —pag 478; Firenze, 29 novembre-3 dicembre 2011

Relazione tra depressione e diabete in pazienti anziani ambulatoriali e domiciliari
AM Cotroneo, P. Gareri, P.De Fazio, C. Segura-Garci,R.Lacava, A.Busceti, A. Castagna, NM Marigliano, S.Capolbi,

DS Costantino
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56° Congresso Nazionale SIGG — Comunicazioni e Poster —pag 453; Firenze, 29 novembre-3 dicembie 2011
Pulse Pressure centiles for Italiau athletes from 6 to 80 years old

G.ATTISANI, A. Castagna

17th Annual ECSS-Congress, Bruges 4-7 luglio 2012

Prevalence and trends of overweight and obesity in young Italian athletes: Difference between years of competitive
sport practice

G.Attisani, I. Attisani, A. Castagna

17th Annual ECSS-Congress, Bruges 4-7 luglio 2012

Triple whammy: an obscure threat for elderly patients

P. Gareri, G. Russo, A. Merante, AM Condito, R. Lacava, A. Castagna, NM Marigliano, GB De Sarro, G. Ruotolo

XVII° Congresso Nazionale FADOI, Rimini 5-8 maggio 2012

Triple whammy: an obscure threat for elderly patients

P. Gareri, G. Russo, A. Merante, AM Condito, R. Lacava, A. Castagna, NM Marigliano, GB De Sarro, G. Ruotolo
XVI° Congresso Nazionale SIGOT 2012

CORRELATION BETWEEN HEMODYNAMIC INDICES AND SPORTS CLASSIFICATION FOR ITALIAN
ORGANIZING CARDIOLOGICAL COMMITTEE ON SPORTS ELIGIBILITY (COCIS).
A. Castagna, C. Ruberto, G. Attisani XXXII word Congresso of
Sports Medicine; Sport Medicine the challenge for global health :quo vadis? Rome, 27-30 september 2012
ATHLETE’S HEART AND ATHLETE'S ARTERY A. Castagna, C.
Ruberto, G. Attisani XXXII word Congresso of Sports Medicine;
Sport Medicine the challenge for global health :quo vadis? Rome, 27-30 september 2012

EFFECT OF ALCOHOL ON QT INTERVAL IN YOUNG ITALIAN SOCCER PLAYERS

G. Attisani, I. Attisani, T. Di Gregorio, C. Ruberto , A. Castagna XXXII word Congresso of
Sports Medicine; Sport Medicine the challenge for global health :quo vadis? Rome, 27-30 september 2012
CORRELATION BETWEEN PULSE PRESSURE VALUES AND YEARS OF PRACTICE IN COMPETITIVE

SOCCER G. Attisani, A. Castagna

XXXII word Congresso of Sports Medicine; Sport Medicine the challenge for global health :quo vadis? Rome, 27-30
september 2012

Un caso clinico di insufficienza renale acuta farmaco-indotta P. Gareri, R. Lacava, A.

Castagna, A. Merante, G. Russo, A.M. Condito, N.M. Marigliano, V.G.L. Manfredi, G. De Sarro, G. Ruotolo

57° Congresso Nazionale SIGG, Milano 21-24 novembre 2012; G Gerontologia Vol LX n 6 Dic 2012 ISS 0017-0305
pag 426

Studio V.I.T.A.: studio osservazionale per la valutazione dell’efficacia della citicolina in soggetti anziani in stato
stuporoso da sindrome geriatrica complessa P. Gareri, A. Castagna, G. Cerqua, P. Cervera, A.M. Cotroneo, F. Fiorillo,
A. Giacummo, R. Grella, R. Lacava, A. Maddonni, S. Marino, A. Pluderi, D. Putignano, F. Rocca, S. Putignano

57° Congresso Nazionale SIGG, Milano 21-24 novembre 2012; G Gerontologia Vol LX n 6 Dic 2012 ISS 0017-0305
pag 481

Guida automobilistica e decadimento cognitivo: quale ruolo delle UVA A.M. Cotroneo, P. Gareri, R.
Lacava, A. Castagna, L.F. Malimpensa, E. Maina, S. Cabodi

57° Congresso Nazionale SIGG,; G Gerontologia Vol LX n 6 Dic 2012 ISS 0017-0305 pag 419

Arterial Stiffness e Funzionalita Cognitiva A. Castagna, A.T oschi,
S.Moscardini, A.Spano

57° Congresso Nazionale SIGG, Milano 21-24 novembre 2012; G Gerontologia Vol LX n 6 Dic 2012 ISS 0017-0305
pag 417

IL DELIRUM IATROGENO NELL’ANZIANO: QUANDO I FARMACI “FANNO MALE”

Pietro Gareri, Roberto Lacava, Alberto Castagna, G. De Sarro

9° Congresso Nazionale AGE: La Geriatria che vorrei... Napoli 6-9 marzo 2013

Geriatria ExtraOspedaliera; luglio 2013- Vol VIII - numero 3-4; pag 37

Malattia di Fahr: Un Caso Clinico

Castagna, M. Eccher,P. Gareri,R. Lacava, A.M. Cotroneo ,A. Fabbo , A.Toschi, R. Sansone, A.Spano

9° Congresso Nazionale AGE: La Geriatria che vorrei... Napoli 6-9 marzo 2013

Geriatria ExtraOspedaliera; luglio 2013- Vol VIII - numero 3-4; pag 38

Calcificazione idiopatica primitive dei gangli della base: Un caso clinico

A.Castagna, P. Gareri, AM Cotroneo, R.Lacava, A.FAbbo, F. Gissi, G.Leone, A.Spand

13° Congresso Nazionale AIP Gardone Riviera (BS) * 18-20 Aprile 2013; LA MEDICINA DEL DOMANI:
PREDITTIVA, PREVENTIVA, PERSONALIZZATA, PARTECIPATA; Psicogeriatria Anno VIII supplemento 1

pag 202

IL DELIRUM IATROGENO: CASE REPORT IN UN’ANZIANA NON AFFETTA DA DEMENZA
P Gareri, R Lacava, A Castagna, AM Cotroneo, GB De Sarro 13° Congresso Nazionale AIP

S M witaer JF Albarte Cosfa
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Gardone Riviera (BS) + 18-20 Aprile 2013; LA MEDICINA DEL DOMANI: PREDITTIVA, PREVENTIVA,
PERSONALIZZATA, PARTECIPATA,; Psicogeriatria Anno VIII supplemento 1 pag 227 :

I1 percorso di gestione delle persone con demenza nelle cure primarie: il modello dell' A.USL di Modena

A. Fabbo, A.Castagna, G. De Girolamo, G. Feltri, A.Spano, ML De Luca

I Convegno IGEA: Dal Progetto al Sistema: L’integrazione delle cure per le persone con malattie croniche Istituto
Superiore di Sanita: Roma, 22-23 aprile 2013 ISSN 0393-5620 ISTISAN Congressi 13/C3 pag 36

Fahr’s disease: a rare neurodegerative disorder
A.Castagna, A.Toschi, M. Eccher, A.Fabbo, G.Cioni, R.Sansone, A.Spano
XVIII Congresso Nazionale FADOI, Giardini Naxos 11-14 maggio 2013 Italian Journal of Medicine 2013 pag 23

Hypovitaminosis D and Cognitive Function: The Pavullo Study

A.Castagna, A.Toschi, S.Moscardini, A.Fabbo, A.Spano

IAGG 2013 The 20th IAGG World Congress of Gerontology and Geriatrics

June 23-27 2013 Coex, Seoul, Korea; The Jounal of Nutrition, Health & Aging; Volume 17, Supplement 1, 2013 pag

403

DEVELOPMENT OF DELIRIUM IN ELDERLY WITH COGNITIVE IMPAIRMENT | g
Bergamini, A.Castagna, L. De Vreese, M.Turci, M,Veschi, A.Fabbo 8th Annual Meeting of the
European Delirium Association September 20th - 21st, 2013, Leuven, Belgium

Prevalence and trends of overweight and obesity in 6-18 year old Italian atheletes: Variation from 2007 to 2012
G.Attisani, A. Castagna

8TH EUROPEAN SPORTS MEDICINE CONGRESS OF EFSMA EUROPEAN FEDERATION OF SPORTS
MEDICINE ASSOCIATIONS AND 6TH JOINT MEETING SFMES AND SFTS FRENCH SOCIETY OF
EXERCISE AND SPORTS MEDICINE FRENCH SOCIETY OF SPORTS TRAUMATOLO Straosburg, France,
septembe 25-28 2013;

European Joumal of Sports Medicine pag 84; ISSN 1792-4979

Possible correlation between cardiac electrical instability and family history of William Syndrome: A case report
G.Attisani, A. Castagna ,

8TH EUROPEAN SPORTS MEDICINE CONGRESS OF EFSMA EUROPEAN FEDERATION OF SPORTS
MEDICINE ASSOCIATIONS AND 6TH JOINT MEETING SFMES AND SFTS FRENCH SOCIETY OF
EXERCISE AND SPORTS MEDICINE FRENCH SOCIETY OF SPORTS TRAUMATOLO Straosburg, France,
septembe 25-28 2013;

European Jounal of Sports Medicine pag 291; ISSN 1792-4979

Vitamin D and Cognitive Decline in Alzheimer’s Disease: The Pa.Ca.To. StuDy

A .Castagna, P.Gareri, R.Lacava, AM Cotroneo, A.Toschi, S.Moscardini, C. Ruberto, A.Fabbo, A.Spand

9th Congress of the EUGMS / European Geriatric Medicine 4 (2013) S20-S80 S41
dx.doi.org/10.1016/j.eurger.2013.07.136

Iatrogenic delirium in an elderly patient: When drugs are harmful P. Gareri, R. Lacava, A. Castagna, G. De Sarro
9th congress of the EUGMS / European Geriatric Medicine 4 (2013) S142-S216
dx.doi.org/10.1016/j.eurger.2013.07.686

Incidenza di nuovi casi di demenza nell'anno 2012 nella provincia di ModenaA.Fabbo, A. Castagna, LP De Vreese,
ML De Luca,C Marchesi VII Convegno: Il contributo delle Unita di valutazione
Alzheimer (UVA) nell’assistenza dei pazienti con dmenza; Istituto Superiore di Sanita; Roma 15 novembre 2013
Ipovitaminosi D e Declino cognitivo nella malattia di Alzheimer

A Castagna, P Gareri, R Lacava, AM Cotroneo, C Ruberto, A Toschi, A Fabbo, A Spano

VII Convegno: Il contributo delle Unita di valutazione Alzheimer (UVA) nell’assistenza dei pazienti con dmenza;
Istituto Superiore di Sanita; Roma 15 novembre 2013

NECESSITA DI UN CORRETTO EQUILIBRIO IDROELETTROLITICO NELL’ANZIANO CON DEMENZA: IL
PLASMA MARINO R. Lacava,A. Castagna, A Aversa, AM Cotrone,F Mazzei,MT

Pontieri M. T, DS Costantino, P Gareri Congresso Nazionale
SIGG, Torino 27-30 Novembre 2013 G GERONTOL 2013;61:370

GLI ABUSI CONTRO GLI ANZIANI NELLE RSA: PROMUOVERE LA RESILIENZA

F Gissi, AM Cotroneo, P Gareri, R Lacava, A Castagna, G Mercadante, D Foti, L Marech, LF Malimpensa, F
Trincas, C Macchione C. Congresso Nazionale SIGG, Torino 27-30 Novembre 2013 G
GERONTOL 2013;61:393

MALATTIA DI ALZHEIMER, DEMENZA VASCOLARE E VITAMINA D A Castagna,P
Gareri,R Lacava,AM Cotroneo, A Toschi, C Ruberto, A Fabbo,A Spano

Congresso Nazionale SIGG, Torino 27-30 Novembre 2013 G GERONTOL 2013;61:541

IL DELIRIUM IATROGENO: ANALISI DI UN CASE REPORT IN UNA PAZIENTE ANZIANA NON AFFETTA
DA DEMENZA P Gareri, R Lacava, A Castagna, AM Cotroneo, A

Corsonello, NM Marigliano, F Mazzei, DS Costantino, GB De Sarro
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Congresso Nazionale SIGG, Torino 27-20 Novembre 2013 G GERONTOL 2013;61:542

Dimissioni difficili in pazienti con complessita assistenziali: nostra esperienza. Castagna A. (a), Gareri P. (a), Lacava
R. (a), Russo G. (b), Condito A. M. (b), Ruotolo G. (b). II Convegno IGEA: dal progetto al sistema. L'integrazione
delle cure per le persone con malattie croniche - Istituto Superiore di Sanita, Roma, 25 marzo 2014, pag. 19.
Hypovitaminosis D in Alzhemier’s Disease :The Pa.Ca.To StudyA Castagna,A.Fabbo, P Gareri, R Lacava, AM
Cotroneo, A Spand, ML De Luca, C Marchesi

Inviato a 22ND InternationalConference on Health Promoting Hospitals & Health ServicesBarcellona, Catalonia,
Spain, 23-25 April 2014

A DILEMMA IN THE “PROTECTED” HOSPITAL DISCHARGES FOR ELDERLY PEOPLE: OUR
EXPERIENCE

A. Castagna, P. Gareri, R. Lacava, G. Russo,G. Ruotolo

Inviato a 22ND InternationalConference on Health Promoting Hospitals & Health ServicesBarcellona, Catalonia,

Spain, 23-25 April 2014

Ipovitaminosi D e declino cognitivo nellamalattia di Alzheimer Castagna A., Lacava R., Cotroneo A. M., Ruberto C.,
Russo P., Fabbo A., Gareri P.. Psicogeriatria, 2014, I suppl., 54.

Effetti della terapia combinata tra memantina ed inibitori delle colinesterasi in pazienti anziani con malattia di
Alzheimer: lo studio MEMAGE Gareri P., Putignano D., Castagna A., Cotroneo A. M., De Palo G., Fabbo A.,
Forgione L., Giacummo A., Lacava R., Marino S., Simone M., Zurlo A., Putignano S.. Psicogeriatria, 2014, I suppl.,

55.

Il plasma marino come regolatore omeostatico nella demenza di Alzheimer.Lacava R., Gareri P., Castagna A.,
Costantino D.S., Mazzei F., Cotroneo A.M., Aversa A. Psicogeriatria, 2014, I suppl., 56.

103) La qualita del sonno e qdv nell’anziano.Foti D., Marech L., Malimpensa F. L., Gareri P., Lacava R., Castagna
A., Maina E., Trincas F., Cotroneo A.M. La qualita del sonno e qdv nell’anziano. Psicogeriatria, 2014, I suppl., 72.

104) Melatonina, 1-triptofano, isovitexina, protopina e papaverrubina: sinergismo d’azione in un gruppo di pazienti
anziani con MCI. Gareri P., Castagna A., Ruberto C., Cotroneo A.M., Mazzei F., Aversa A., Rocca F., Lacava R.
Giorn. Gerontol. 2014; vol. LXII, 341.

105) Citidina 5 difosfato colina, acetil-L-camitina, omotaurina, una sinergia efficace nel trattamento della demenza
vascolare: MEMENTO Study Lacava R., Gareri P., Castagna A., Cotroneo A.M., Mazzei F., Ruberto C., Aversa A..
Giom. Gerontol. 2014; vol. LXII, 356.

VITAMINA D E FUNZIONALITA’ COGNITIVA NELLA MALATTIA DI ALZHEIMER

Castagna Albertol, Gareri Pietro2 , Lacava Roberto 2, Cotroneo Antonino Maria3, Ruberto Carmen4, Russo Paola5,
Mazzei Francesca6, Ruotolo Giovanni 7

28° Congresso Nazionale SIGOT, ROMA 15-17 maggio 2014

http://www.sigot.org/home

106) The role of the marine plasma in the elderly with dementia and hypovolemia. Roberto Lacava, Alberto
Castagna, Francesca Mazzei, Maria Teresa Pontieri, Antonino Maria Cotroneo, Antonio Aversa, Pietro Gareri. AAIC
2014, Copenhagen 13-17 Luglio 2014 (abstract book).

107) Citicoline in cognitive impairment: an old drug with new perspectives. Pietro Gareri, Alberto Castagna, Roberto
Lacava, Antonino Maria Cotroneo, Salvatore Putignano, Giovambattista De Sarro. AAIC 2014, Copenhagen 13-17

Luglio 2014 (abstract book).
108) Relation of Serum 25-Hydroxyvitamin D to Pulse Pressure in Alzheimer's Disease Alberto Castagna, Giuseppe

Attisani, Pietro Gareri, Roberto Lacava, Antonino Maria Cotroneo, Carmen Ruberto, Paola Russo, Andrea Fabbo..
AAIC 2014, Copenhagen 13-17 Luglio 2014 (abstract book).

109) Effectiveness and safety of citicoline in mild vascular cognitive impairment: the IDEALE Study A.M. Cotroneo,
S. Putignano, F. Fanto, F. Monteleone, R. Lacava, A. Castagna, P. Gareri..AAIC 2014, Copenhagen 13-17 Luglio

2014 (abstract book), S746,2014.

110) The importance of electrolyte balance: Marine Plasma treatment in elderly patients with dementia and psychotic
disorders R. Lacava, P. Gareri, A. Castagna, F. Mazzei, A.M. Cotroneo, C. Ruberto, A. Aversa, F. Mattace-Raso.
(abstract). 10th International Congress of the European Geriatric Society - Geriatric Medicine Crossing Borders, 17-
19 September 2014, De Doelen, Rotterdam, The Netherlands, page 34.

111) The Memage study: a retrospective study on the benefits of combined memantine and cholinesterase inhibitor
treatment in aged patients affected with Alzheimer’s diseaseP. Gareri, D. Putignano, A. Castagna, A.M. Cotroneo, G.
De Palo, A. Fabbo, L. Forgione, A. Attilio, R. Lacava, S. Marino, M. Simone, A. Zurlo, S. Putignano. (abstract). 10th
International Congress of the European Geriatric Society - Geriatric Medicine Crossing Borders, 17-19 September
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2014, De Doelen, Rotterdam The Netherlands, page 35. : y

112)A dilemma in the ‘protected’ hospital discharges for elderly people: our experience A. Castagna, P. Gareri, R.
Lacava, G. Russo, A. Condito, G. Ruotolo. (abstract). 10th International Congress of the European Geriatric Society -
Geriatric Medicine Crossing Borders, 17-19 September 2014, De Doelen, Rotterdam The Netherlands, page 55.

113) Arterial stiffness ed ipovitaminosi D.G. Attisani, A. Castagna, C. Ruberto, P. Gareri, M. Fresta. 28° Congresso
Nazionale SISA, Roma 23-25 Novembre 2014, Giornale Italiano dell’ Aterosclerosi, 68.

114) Relationship between 25-Hydroxyvitamin D and Cognitive Function in Older Adults: Preliminary Data of
Cognidage Study. Ciro Manzo, Alberto Castagna, Ernesto Palummeri, Enea Traini, Francesco Badagliacca, Francesca
Chiloiro, Antonino Maria Cotroneo, Andrea Fabbo, Roberto LaCava, Maria Natale, Pietro Gareri, Salvatore
Putignano. IAGG-ER 8th Congress Dublin 2015, Irish Ageing Studies Review, vol. 6, issue 1, page 233, n0.0717,

2015.
115) Hard “Protected” Hospital Discharges for Elderly People: Our Experience.Alberto Castagna, Pietro Gareri,

Gaetano Russo, Anna Maria Condito, Maurizio Rocca, Giovanni Ruotolo. IAGG-ER 8th Congress Dublin 2015, Irish
Ageing Studies Review, vol. 6, issue 1, page 343, no.1327, 2015.

116) 11 CITICHOLINAGE Study: citicoline plus cholinesterase inhibitors in aged patients affected with Alzheimer’s
disease Study. Gareri P., Cotroneo A. M., Castagna A., Putignano S. Congresso Nazionale AIP, Firenze, 16-18 Aprile

2015. Psicogeriatria, suppl. 3, anno X, n.1, pag. 85.
117) Decadimento cognitivo e cammino: il progetto passeggiamente. Attisani G., Castagna A., Gareri P., Cotroneo A.

M. Congresso Nazionale AIP, Firenze, 16-18 Aprile 2015. Psicogeriatria, suppl. 3, anno X, n.1, pag. 87.

118) Rapporti tra vitamina D, comorbidita e performances cognitive nell’anziano: presentazione dei dati preliminari
dello studio COGNIDAGE (cognitivita e vitamina D nell’esperienza dei geriatri dell’ AGE ).Manzo C., Castagna A.,
Palummeri E., Traini E., Badagliacca F., Capasso A., Chiloiro F., Cotroneo A. M., Fabbo A., Forgione L., Gareri P.,
Giacummo A., La Cava R., Natale M., Pavese 1., Torres F., Putignano S. Congresso Nazionale AIP, Firenze, 16-18

Aprile 2015. Psicogeriatria, suppl. 3, anno X, n.1, pag. §9.

119) La teoria della mente (TOM) nella BVFTD. Sapone R., Foti D., Gareri P., Castagna A., Maina E., Menichelli A.,
Cotroneo A.M. Congresso Nazionale AIP, Firenze, 16-18 Aprile 2015. Psicogeriatria, suppl. 3, anno X, n.1, pag. 147.

120) Etnogeriatria, presente e futuro Castagna A., Gareri P., Ierace B., Napoli M. T., Rocca M.. Congresso Nazionale
AIP, Firenze, 16-18 Aprile 2015. Psicogeriatria, suppl. 3, anno X, n.1, pag. 168.

121)Arterial Stiffness e Vitamina D nella Demenza di Alzheimer

A. Castagna, G.Attisani, C. Ruberto, AM Cotroneo,P. Gareri
IX Convegno, I1 Contributo dei Centri per I Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD) nella gestione integrate dei

pazienti, Roma 13 novembre 2015

122) Arterial Stiffness and Vitamin D in Alzheimer’s Disease.
Alberto Castagna 1, Pietro Gareri 1, Giuseppe Attisani 2, Carmen Ruberto 1, Domenico Foti 3, Antonino Maria

Cotroneo 4 ICVD

123) Valutazione dell’uso di farmaci inappropriati, delle reazione avverse e delle possibili interazioni farmacologiche
in pazienti anziani in politerapia.
P.Gareri,M.Rocca,A. Castagna,M. Stagliand, AM Cotroneo, A. Fabbo A.,A. Giacummo A.[, Corsonello, AC Bruni,N.

Ferrara, S.Putignano, M. Trabucchi, G. De Sarro
60° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria, Napoli, 25-28 Novembre 2015 Giornale di

Gerontologia Dicembre 2015, Volume LXIII, Supplemento 2 al Numero 4

18 Rapporti RAPPORTI TRA LIVELLI SIERICI DI 250HVITAMINA D E PUNTEGGIO AL CLOCK-
DRAWING TEST : PRESENTAZIONE DEI DATI SU SOTTOGRUPPO DI ANZIANI VALUTATI NELLO
STUDIO COGNIDAGE (COGNTtivita e livelli di vitamina D nell’esperienza dei geriatri dell’ AGE).

Manzo Ciro, Castagna Alberto, Palummeri Ernesto, Badagliacca Francesco, Capasso Andrea, Chiloiro Roberta,
Cotroneo Antonino Maria, Fabbo Andrea, Forgione Luigi, La Cava Roberto, Giacummo Attilio, Natale Maria, Pavese
Immacolata, Prete Camilla, Torres Francesco, Gareri Pietro, Putignano Salvatore

Psicogeriatria Anno XI, Numero 1, gennaio-aprile 2016 pag74-82

MANUALI
Manuale di Attivita Fisica DomiciliareProgramma OTAGO
AMC De Luca, M.Rocca, A.Castagna. R. Lacava, C.Ranieri, G. Attisani
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Utilizzato all’interno del CCM “SUPPORTO E VALORIZZAZIONE DELLA JOINT ACTION ‘FRAILTY
PREVENTION’ ATTRAVERSO LA PROMGZIONE DELL’ATTIVITA FISICA DEGLI
ULTRA64ENNI"promosso dall’Istituto Supeiiore di Sanita —2019

CAPITOLI SU VOLUMI

Dieta mediterranea e protezione vascolare.
F. Perticone, M. Vatrano, R.D Grembiale, F. Borrello, E. Ruberto, A. Castagna,

E. Santillo, M. Perticone, A. Sciacqua
Aggiomamenti in ecocardiografia clinica 2005 ; Galasso Editore

Altered glucose metabolism and vascular function

A. Sciacqua,F. Andreozzi, M. Perticone, A. Castagna, G.Talarico; G.Sesti,
F. Perticone

Diabetes and cardiovascular Disease, 2005; edited by GMC Rosano

La Valutazione Multidimensionale: Strumenti di Prima, Seconda e Terza generazione
R.Lacava, A. Castagna

Geriatria Terrritoriale; autori S.Putignano, A.Cester, P.Gareri ;

edited by CMP ISBN 88-88415-29-7

INTERVENTI IN CONGRESSI E CORSI

Relazione dal titolo”Traumatologia specifica nella ginnastica (arto superiore)”
1°Seminario Regionale di Aggiornamento per Tecnici di Ginnastica
(FMSI - CONI-FGI)
Catanzaro (Cz), 11 dicembre 2004

Relazione dal titolo”La traumatologia nel gioco del bowling”
Corso Nazionale di Formazione:
“La valenza educativa dello Sport del Bowling: come migliorare la qualita della vita per gli alunni che
frequentano le scuole di ogni ordine e grado .”
( FBSIL)
Catanzaro (Cz), 10 e 11 dicembre 2004

Relazione dal titolo”Traumatologia specifica nella ginnastica (arto inferiore)”
2°Seminario Regionale di Aggiornamento per Tecnici di Ginnastica
( FMSI - Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro —FGI )
Catanzaro (Cz), 21 maggio 2005

Comunicazione orale dal titolo
” Correlazione tra numero di giomni di degenza ed eta in una popolazione di pazienti  anziani ospedalizzati: Impatto

dell’Invecchiamento nel Paziente Pneumopatico
50° Congresso Nazionale SIGG
La Geriatria italiana: 50 anni alla ricerca del nuovo
Firenze, 13 novembre 2005

Presentazione di caso clinico
“ Inibitori del sistema renina angiotensina e rischio cardiovascolare globale”
( Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro )
Catanzaro (Cz), 10 giugno 2006

Presentazione di caso clinico
“ La Gestione clinica del paziente a rischio cardiovascolare”
( Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio, Catanzaro FADOI )
Catanzaro (Cz), 23 settembre 2006

Presentazione dati preliminari protocollo MEASURE
“1l rischio cardiovascolare: ruolo delle alterazioni metaboliche ed emodinamiche”

( Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro )

Pagina 23 - Cumiculum vitae di Alberto.Castagna



Amantea (CS), 27 gennaio 2007

Presentazione di caso clinico e Presentazione. dati preliminari protocollo MEASURE
“ Le alterazioni metaboliche ed emodinamiche nel determinismo del
rischio cardiovascolare globale”
( Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro )
Panarea, 18-20 maggio 2007

Relazione dal titolo”Traumatologia specifica nel Body Building”
Corso per Istruttori di Body Building (VISA SPORT-MAF)

Catanzaro, 24 maggio 2008

Relazione dal titolo” Doping e antidoping - Definizione e Legislazione”
Corso nazionale per Soci Aggregati ( FMSI)
Catanzaro, 20 settembre 2008

Relazione dal titolo” La pratica motoria mezzo di prevenzione primaria, secondaria e terziaria”
Corso nazionale per Soci Aggregati ( FMSI)
Catanzaro, 21 settembre 2008

Comunicazione orale dal titolo “Il trattamento con antipsicotici nel paziente anziano con demenza: esperienza di un

centro UVA”
5°Congresso Nazionale AGE Il Geriatra Territoriale e la gestione della comorbilita: tra specificita di

competenza e complessita.
Copanello, 2-5 ottobre 2008

Moderazione “La rete dei servizi in geriatria:finalita e outcomes attesi - La fragilita nell’anziano: indice di rischio o
disabilita?- La malnutrizione nell’anziano- Linee guida nel trattamento delle lesioni da decubito”
5°Congresso Nazionale AGE-Nursing “Assistere 1’anziano sul territorio: tra fragilita e complessita™’
Copanello, 3 ottobre 2008

Relazione dal titolo”L’Istruttore nel sociale: uno stile di vita per la prevenzione al doping”
Seminario di aggiornamento per istruttori di 1° e 2° livello di nuoto - FIN
Lamezia Terme (CZ), 14 dicembre 2008

Relazione dal titolo” I Centenari Calabresi
Un secolo di ricordi per ricostruire la storia di Sersale - Comune di Sersale

Sersale (CZ), 24 aprile 2009

Comunicazione orale dal titolo “ Influenza dell’Ipertensione sul diametro brachiale in donne in postmenopausa
Congresso Interregionale SISA 2009
Palermo, 24-26 settembre 2009

Comunicazione orale dal titolo “Rabdomiolisi da sertralina in una paziente anziana demente con comorbilita”
6°Congresso Nazionale AGE - La Geriatria: punto d'incontro tra territorio ed ospedale nella gestione della

"fragilita" e della "complessita di cura“

Parma, 2 ottobre 2009

Comunicazione orale dal titolo “Un caso di delirium iatrogeno da valproato”
6°Congresso Nazionale AGE - La Geriatria: punto d'incontro tra territorio ed ospedale nella gestione della

"fragilita" e della "complessita di cura“
Parma, 2 ottobre 2009

Presentazione Poster “Relationship of body mass index with blood pressure in young gymnastes”
Congresso Europeo di Medicina Sportiva EFSMA
Antalya (Turchia), 16 ottobre 2009

Presentazione Poster “Influence of Hypertension on brachial artery diameter in postmenopausal women’
XXIII° nazionale SISA
Roma, 26-28 novembre 2009

Presentazione di caso clinico “Paziente con Ipercolesterolemia ed elevati valori di PCR”
Evidenze per una prevenzione primaria efficace
Catanzaro (Cz), 27 marzo 2010
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Moderazione “Cornplessita gestionali nelle demenze”
6°Congresso regionale AGE: 1l Geriatra Territoriale: tra prevenzione e complessita del paziente anziano.

Catanzaro, 7-8 maggio 2010

Comunicazione orale” Gli antipsicotici nell’anziano con demenza: farmaci da evitare o da utilizzare razionalmente?”
XXII congresso nazionale SIGOS Roma, 13 maggio 2010

Moderazione “Le malattie neurodegenerative”
Congresso regionale SIGOS: Attualita e trattamento del paziente anziano.

Catanzaro, 30 ottobre 2010

Tavola rotonda “ La Geriatria e i servizi nell’anziano nella riorganizzazione sanitaria”
Congresso regionale SIGG: La cronicita: tra specificita e complessivita
. Lamezia Terme (CZ) 19 febbraio 2011

Moderazione “Problematiche gestionali nel paziente cardiochirurgico anziano”V
ENDOVASCULAR TREATMENT OF THORACOABDOMINAL AORTA
SIMPOSIO SATELLITE GERIATRI SIGOS - AGE - SIGG

Lamezia Terme( CZ), 27-28 maggio 2011

Presentazione Poster “Uno strano caso di deterioramento cognitivo: quando le interazioni farmaco-alimenti diventano

fondamentali”
VIII ANNUAL MEETING ON BRAIN AGING AND DEMENZIA Il confine difficile tra la malattia di Alzheimer e

le altre demenze- Lamezia Terme (CZ) 13-15 ottobre 2011

Relazione “la Malnutrizione”
8°Congresso Nazionale AGE — Dalla Polimorbilita alla complessita: La Geriatria tra urgenze ed emergenze: Fragilita

del paziente e del territorio: Stresa, 19-220ottobre 2011

Moderazione “Poster Session”
8°Congresso Nazionale AGE — Dalla Polimorbilita alla complessita: La Geriatria tra urgenze ed emergenze: Fragilita

del paziente e del territorio: Stresa, 19-22ottobre 201 1

Tavola rotonda*“L’Anziano a domicilio”
8°Congresso Nazionale AGE — Dalla Polimorbilita alla complessita: La Geriatria tra urgenze ed emergenze: Fragilita

del paziente e del territorio: Stresa, 19-22ottobre 2011

Moderazione “ Il paziente complesso dall’ospedale al territorio: tra criticita nella cronicita e difficolta gestionali ”
5° Congresso Regionale AGE — 1° Simposio AGE-AIP Calabria
Catanzaro, 27-28 Gennaio 2012

Moderazione “ L’ Anziano tra ospedale e domicilio ”
Complessita Clinica del paziente Anziano: La comorbilita IX Conferenza Gerontologica Nazionale

Serra San Bruno (VV), 13-14 aprile 2012

Relazione “Dimissione Protetta e continuita delle cure”
Complessita Clinica del paziente Anziano: La comorbilita
IX Conferenza Gerontologica NazionaleSerra San Bruno (VV), 13-14 aprile 2012

Tavola Rotonda‘“Aspetti Fisiopatologici e trattamento delle ulcere da decubito”

Complessita Clinica del paziente Anziano: La comorbilita
IX Conferenza Gerontologica Nazionale, Serra San Bruno (VV), 13-14 aprile 2012

Moderazione —“BPSD quali, chi, come trattarli?”
Corso Interregionale di Formazione AIP se Piemonte Valle D’ Aosta

Verbania, 18-19 maggio 2012

Comunicazione orale” Malattia di Fahr: Un caso clinico”
9 congresso nazionale AGE: La Geriatria che vorrei... Napoli, 6-9 marzo 2013

Moderazione —‘Nutraceutica ed invecchiamento”
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La Geriatria nell’invecchiamento attivo e 1’alleanza intergenerazionale
II Congresso SIGG sez Calabria, Lamezia Terme (CZ), 4 maggio 2013

Relazione —“Ipovitaminosi D e decadimento Cognitivo”
Corso Regionale AIP se Piemonte Valle D’Aosta “La Continuita di Cura in Psicogeriatria”

Strambino (TO), 14 maggio 2013

Relazione —“Il Geriatra Territoriale. La Gestione della complessita”
VI°Congresso Regionale AGE — Associazione Geriatri Extraospedalieri: OLD MAN: Una sfida continua per i geriatri

HOTEL GUGLIELMO CATANZARO; 21 settembre 2013

Relazione: “Nutraceutici e rischio cardiovascoalare” .
Congresso regionale SIGOT “GERIATRIA: LA MEDICINA DELLA COMPLESSITA”

Catanzaro, 25-260ttobre 2013

Relazione; Ipovitaminosi D e Declino cognitivo nella malattia di Alzheimer VII Convegno: Il contributo delle Unita
di valutazione Alzheimer (UVA) nell’assistenza dei pazienti con dmenza; Istituto Superiore di Sanita; Roma 15

novembre 2013

Relazione: “Effetti della vitamina D: Esperienze personali”
“Dalla A all’....Zheimer” Un percorso di vita dal giovane vecchio al grande vecchio
Dodicesime Giornate Geriatriche Novaresi; Novara 9 Dicembre 2013

Relazioni pavullo e castelframco
X Congresso Nazionale AGE, Genova 26-29 Marzo 2014 ( comunicazioni orali
- Seminari in Andrologia, Vibo Valentia, Hotel 501, 5 aprile 2014 (relazione).

-Corso Interregionale AIP Fare e Far fare in psicogeriatria — Cherasco, 17 Maggio 2014 (relatore

Soveratomaggio 2014 nutrigenominca

- XI Conferenza Gerontologica Nazionale “La scommessa del futuro: la longevita attiva” — Serra S. Bruno 30/31
Maggio 2014 (relatore “

- Sessualita ed invecchiamento maschile: nuovi percorsi tra geriatria ed andrologia — T-Hotel Lamezia Terme (CZ), 18
Ottobre 2014 (relatore

- V Congresso Regionale SIGOt “La geriatria al servizio tra ospedale e territorio” — Catanzaro Lido, Hotel Perla del
Porto — 24-25 Ottobre 2014 (relatore *

- Incontro delle UVA piemontesi e VDA — (relatore “
Cherasco, Hotel Somaschi, 11 Novembre 2014,

-59° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (relatore): Bologna, PalaCongressi, 26-29
Novembre 2014.

- Convegno di chiusura del Chronic Care Model “L’assistenza ai pazienti con demenza: il Chronic Care Model —
Esempio replicabile di sanita di iniziativa — tenutosi il 12-13 Dicembre 2014, T-Hotel (moderatore™).

-11° Congresso Nazionale AGE, Roma 18-21 Marzo 2015, Hotel Barceld Aran Mantegna, relatore

- VI Seminario Nazionale Geriatrico “Contenere la complessita: una sfida continua per i geriatri” — Catanzaro, 23-24

Ottobre 2015, Hotel Perla del Porto, relatore *
CHIARAVALLE dic 2015

. Il delirium nei setting di cura: Casi Clinici presentati da giovani colleghi
“DRUG-INDUCED DELIRIUM: A FREQUENT AND IMPORTANT MATTER FOR GERIATRICIANS 16°

Congresso Nazionale AIP, Firenze, 14-16 aprile 2016

L’ambulatorio della Fragilita in psicogeriatria : Utopia o necessita?

Corso Interregionale AIP Sez. Piemonte Valle d’Aosta

Torino 13-14 maggio 2016 :
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Catanzaro Anziani 2019, Catanzaro 12-13 aprile 2019-04-14 Relazione” Approcci Terapeutici alla Fragilita
Cognitiva” .

Catanzaro Anziani 2019, Catanzaro 12-13 aprile 2019-04-14 Relazione” Presentazione Dati progetto CCM “Supporto
e valorizzazione della Joint Action “ Frailty prevention” attraverso la promozione dell’attivita fisica degli ultra
sessantaquattrenni (Protocollo n 0121396 del 13/12/2017).

Primo congresso Regionale SIGOT FIMEG CAMPANIA; Le innovazioni diagnostiche e terapeutiche in geriatria; 18-
18 e 19 ottobre 2019, Cava dei Tirreni: Moderazione V sessione: L’anziano con artrite reumatoide: Le difficolta’
diagnostiche , la complessita della gestione, le possibilita terapeutiche.

Relazione “Il progetto CCM Frailty: I’esperienza nella regione Calabria“CONVEGNO:Prevenzione e contrasto della
fragilita nell’anziano, Roma 4 Febbraio 2020, Istituto Superiore di Sanita, Aula Pocchiari

Relazione 34° CONGRESSO NAZIONALE SIGOT 2020, Edizione Virtuale, La Pandemia COVID 19 nelle RSA

Relazione:35° CONGRESSO NAZIONALE SIGOT 2021; Edizione virtuale, L’assistenza in RSA cosa é cambiato,
cosa €& necessario, 17 giugno 2021

Moderatore VII sessione, Malattie Osteoarticolari, FIMeG NAZIONALE “Fitness e allenamento psico-fisico per il
benessere dell’anziano e la cura delle sue patologie” 15,16 17 settembre 2021

Relatore “Il Protocollo SIVAX” Kick-off Meeting Online Studio SIVAX-RSA, SIGOT NAZIONALE 20 maggio
2021

Relatore Scientifico Focus sulla Gestione del paziente con disturbi cognitivi ed ipotesi di miglioramento 22 aprile
2021 Webnair:

Relatore Tavola Rotonda “La Rete dei Servizi” Commemorazione ventennale Prof. Rosario Mattace , Universita
Magna Graecia di Catanzaro

Relatore Scientifico Focus sulla Gestione del paziente con disturbi cognitivi ed ipotesi di miglioramento 25 settembre
2021, Villa Castiglione Firenze

COMPONENTE COMITATO SCIENTIFICO IN CONGRESSI E CORSI

Convegno Nazionale FMSI della Sila Catanzarese
Taverna (CZ), 24 e 25 Settembre 2005

Convegno interregionale Sport ed Handicap FMSI
Taverna (CZ) , 22 e 23 luglio 2006

8°Congresso Nazionale AGE — Dalla Polimorbilita alla complessita:
La Geriatria tra urgenze ed emergenze: Fragilita del paziente e del territorio: Stresa, 19-22ottobre 2011

5°Congresso Regionale AGE “Modelli gestionali della cronicita:La sfida senza fine alle malattie
neurodegenerative e metaboliche dell’anziano” Catanzaro, 27-28 Gennaio 2012

Componente Segreteria scientifica al VI°Congresso Regionale AGE — Associazione Geriatri Extraospedalieri:
OLD MAN: Una sfida continua per i geriatri HOTEL GUGLIELMO CATANZARO; 21 settembre 2013

Catanzaro Anziani 2019, Catanzaro 12-13 aprile 2019-04-14 Coordinatore Scientifico
Commissione di Valutazione dei Contributi Scientifici Congresso Nazionale SIGOT 2019 2020 2021

Responsabile Scientifico Focus sulla Gestione del paziente con disturbi cognitivi ed ipotesi di miglioramento 22 aprile
2021 Webnair:

Responsabile Scientifico Focus sulla Gestione del paziente con disturbi cognitivi ed ipotesi di miglioramento 25
settembre 2021, Villa Castiglione Firenze .
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Responsabile Scientifico XI Seminario Nazionale Geriatrico “L’anziano complesso durante la Pandemiada COVID
19; 29-30 ottobre 2021 Hote! Perla del Porto, Catanzaro '

PREMI

“Premio alle migliori comunicazioni ” 50° congresso nazionale SIGG
Firenze, 13 novembre 2005

“ Premio alle migliori comunicazioni ” 51° congresso nazionale SIGG
Firenze, 3 dicembre 2006

*“ Contributo per giovani soci FMSI ” per presentazione lavoro al Congresso Europeo di Medicina Sportiva EFSMA
Antalya (Turchia), 16 ottobre 2009

“Premio Travel-grant SISA 2009 ” XXIII° congresso nazionale SISA
Roma, 26-28 dicembre 2009

“Premio Vota il Poster SIMel 2010” 24° congresso nazionale Societa Italiana di Medicina di Laboratorio Verona 27-
29 ottobre 2010

PARTECIPAZIONE A CORSI
Corso Teorico-Pratico “Focus on Dementia’s Neuropsychology”, T-Hotel Lamezia Terme, 6 Ottobre, 20 Ottobre, 27

Ottobre, 17 Novembre, 24 Novembre, 1 Dicembre 2014.
- Corso UNIVA 2014, T-Hotel Lamezia Terme.

IX CORSO “EPIDEMIOLOGIA DELLE DEMENZE”organizzato da Istituto Superiore di Sanita; CNESPS; Roma,
14 - 18 ottobre 2013; ID 23Cl13
Corso Residenziale: La Nutrizione Clinica incontra la Geriatria; Roma 6-7 giugno

2013
Direttori del Corso: G.Biolo, M. Muscaritoli, G.Paolisso

Corso di secondo Livello:” La valutazione medico-legale del paziente con demenze”
AUSL di Modena, Modena, 30 novembre 2012

Scuola Estiva AIP 2010
Brescia, 24,25 e 26 giugno 2010

Corso di Formazione di ECG di 2° livello - FMSI
“L’elettrocardiogramma dell’atleta: Incontro con gli esperti”
Catanzaro, 11 dicembre 2008

“Corso di Primo Soccorso Cardio Respiratorio e traumatologico”

FMSI-CRI
Catanzaro, 11 dicembre 2008

“Corso di Formazione e Sensibilizzazione sulla Sicurezza” ADR
Lamezia Terme (CZ), 21 ottobre 2008

“Corso teorico-pratico su diagnosi e terapia delle malattie vascolari”

SISA
Universita Magna Graecia di Catanzaro, 22-24 maggio 2008

“Corso di Primo Soccorso Cardio Respiratorio e traumatologico”
FMSI
Tavemna (CZ), 22 maggio 2008

“Corso teorico-pratico di ecotomografia e imaging integrato sulla patologia muscolo-scheletrica nello sport”

SIRM-FMSI
Napoli, 26-27 aprile 2007
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Campus Angelici di Geriatria 2006
“ La Comunicazione del disturbo cognitivo dell’anziano"
S.Palomba (Roma), 27-28 ottobre 2006

Corso sulle Sperimentazioni cliniche controllate: chiavi di volta dell’analisi statistica
Catanzaro, 12 settembre 2006

“ Corso interattivo di aggiomamento sui problemi di antibioticoterapia del paziente anziano critico”
( Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro )
Catanzaro (Cz), 20 aprile 2006

Corso di Formazione per Ispettore Medico FMSI ( Doping Control Officer )
Reggio Calabria, 21 Gennaio 2006

Corso di Riabilitazione cognitiva
“Plasticita neuronale, prevenzione e riabilitazione cognitiva
nelle patologie neurodegenerative ”
Firenze, 10- 11 novembre 2005

Universitd degli Studi Magna Graecia di Catanzaro
” Approccio Cardiovascolare Globale al Paziente Geriatrico ”
Vibo Marina , 3 novembre 2005

Corso di Aggiornamento :
“Patologia Cardio-Respiratoria nel Paziente Geriatrico.Problemi Emergenti.

Catanzaro, 14 Settembre 2004

”»

“Corso di Perfezionamento in Medicina dello Sport “
Padova , 24 Maggio 2003

Catanzaro, 07 ottobre 2021
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