
INFORMAZIONI PERSONALI 

Curriculum Vitae Et Studiorum 

Cognome e Nome 

Nazionalità 

CF 

email 

MURACA LUCIA 

 

pec:  

POSIZIONE ATTUALE 

ASP Catanzaro  Medico convenzionato per la continuità  assistenziale. 

Continuità Assistenziale per 136 ore mese, Belcastro (CZ). 

     Sostituto  MMG - Studio Medico dr Domenico Parisi. 

Società Italiana di Medicina Generale (SIMG)         Componente Rete NAZIONALE Dolore e cure Palliative 

Società Italiana di Medicina Generale (SIMG)          Componente Rete NAZIONALE Medicina di Geneere 

Università di Catanzaro Componente Progetto Terapia Dolore dal Territorio ad Università 

Cattedra di Farmacologia 

Componente Progetto Deprescrizione  

Cattedra di Farmacologia. 

 ALTRE ATTIVITA’ ATTUALI 
Dal 26/11/2021    Componente della Commissione Medicina di Genere Ordine dei medici di     

Catanzaro. 
Dal 08/01/2021 Componente Progetto di Ricerca: “Appropriatezza prescrittiva ed aderenza 

terapeutica in pazienti con dolore acuto o cronico da qualsiasi causa nella 
popolazione generale”. Università degli Studi di Catanzaro. 

Dal 01/02/2021     Componente progetto di Ricerca: Valutazione dell'efficacia e della 
tollerabilità dell’integratore Xipag® in pazienti con IPB. Università degli 
studi Magna Grecia di Catanzaro 

Dal 26/02/2021 Componente progetto di Ricerca “Valutazione dell’appropriatezza prescrittiva 
nel trattamento della psoriasi di grado moderato-grave”. Università degli studi 
Magna Grecia di Catanzaro  

Dal 08/03/2021 Componente Progetto di Ricerca: “Valutazione della efficacia e della 
sicurezza della somministrazione di vitamina D in pazienti con ipovitaminosi 
sottoposti a vaccino anti SARS-COV-2. Università degli Studi di Catanzaro. 

Dal 26/03/2021 Componente Progetto di ricerca: “Efficacia della veicolazione di farmaci ad 
uso topico mediante l’impiego dei campi Magnetici Pulsati a Bassa 
Frequenza e ad Alta Intensità (Low Frequency High Intensity- Pulsed 
Magnetic Fields – LF-HI-PEMF) nell’artrosi del comparto mediale del 

mailto:lalumuraca@gmail.com
mailto:lucia.muraca.zgbe@cz.omceo.it


ginocchio versus trattamento topico. Università degli studi Magna Grecia di 
Catanzaro 

Da Ottobre 2020 Delegata Società Italiana di Medicina Generale (SIMG) Calabria per i 
progetti SIMG-Società Italiana di Farmacologia (SIF) nella Regione Calabria 

2020 Componente della commissione di studio per la creazione del Percorso  
Diagnostico  Terapeutico  Assistenziale  Apnee  Ostruttive del sonno nel 
paziente Pediatrico. SSR Regione Calabria. 

Da 01/10/2020 ad oggi  Academic Editor per la rivista scientifica internazionale Hindawi Case 
report in Clinical Care 

Da 01/01/2019 ad oggi Componente Consiglio Direttivo Regionale (Calabria) della Società 
Italiana di Pneumologia 

Dal 01/04/2006 ad oggi Dipendente con contratto “full time” a tempo INDETERMINATO presso 
Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” di Catanzaro con qualifica di 
Collaboratore Sanitario “Infermiere Pediatrico”, UOC Oncologia-Ematologia 
Pediatrica, (precedentemente UOC Terapia Intensiva Neonatale e UOC 
Chirurgia pediatrica). Dal 01/02/2016 ad oggi collocata in aspettativa non 
retribuita. 
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ESPERIENZA PROFESSIONALE. 

AA 2020/21  Docente Corso Teorico-Pratico “Infiltrazioni Intra-Articolari per il Medico di 
Medicina Generale” nel corso di formazione specifico in Medicina Generale 
Regione Calabria. 

AA 2021/22  Docente modulo Elementi di Dermatologia nel Corso Professionale Regionale 
per Operatore del Benessere per 15ore. 
Cooperativa Servizi e Formazione 

AA 2020/21  Docente modulo Elementi di Dermatologia nel Corso Professionale Regionale 
per Operatore del Benessere per 35 ore. 
Cooperativa Servizi e Formazione 

 AA 2020/21  Docente modulo Igiene dell'Ambiente e Comfort alberghiero nel Corso per 
Operatore Socio Sanitario XIX edizione per 40 ore. 
Cooperativa Servizi e Formazione 

.AA 2018/2019 e 2019/2020  Tutor   Corso   di   formazione   professionale   di   Operatore   per   il 
Benessere fisico, Olistico & Naturopata, nella sede di Catanzaro. 

AA 2019/2020 Docente modulo di “Fisiopatologia Cardiovascolare” nel Corso 
di formazione professionale di Operatore per il Benessere fisico, 
Olistico & Naturopata per 8 ore. 

AA 2018/2019 Docente modulo di “Lettura Analisi di laboratorio” nel Corso di formazione 
professionale di Operatore per il Benessere fisico, Olistico 
& Naturopata per 8 ore. 

AA 2018/2019 Docente  modulo  di  “Patologia  umana  generale  2”  nel  Corso  di 
formazione professionale di Operatore per il Benessere fisico, Olistico 
& Naturopata per 9 ore. 

AA 2018/2019 Docente modulo di “Fisiologia umana 2” nel Corso di formazione 
professionale di Operatore per il Benessere fisico, Olistico & Naturopata 
per 9 ore. 

AA 2018/2019 Docente modulo di “Anatomia umana 2” nel Corso di formazione 
professionale di Operatore per il Benessere fisico, Olistico & Naturopata 
per 9 ore. 

AA 2017/2018 Docente  modulo  di  “Patologia  umana  generale  1”  nel  Corso  di 
formazione professionale di Operatore per il Benessere fisico, Olistico & 
Naturopata per 9 ore. 

AA 2017/2018 Docente modulo di “Fisiologia umana 1” nel Corso di formazione 
professionale di Operatore per il Benessere fisico, Olistico & Naturopata 
per 9 ore. 

AA 2017/2018 Docente modulo di “Anatomia umana 1” nel Corso di formazione 
professionale di Operatore per il Benessere fisico, Olistico & Naturopata 
per 9 ore. 

AA 2016/2017  Docente   modulo   “Interventi   assistenziali   rivolti   alla    persona    in 
particolari situazioni di vita e tipologia dell’utenza” nel Corso per 
Operatore Socio Sanitario VII edizione per 80 ore. Cooperativa Servizi e 
Formazione. 

Dal 01/07 a 30/09/16 Medico di  Continuità  Assistenziale  presso  Azienda  Sanitaria 
Provinciale di Catanzaro 

Dal 01/02 a 31/05/16 Medico di  Continuità  Assistenziale  presso  Azienda  Sanitaria 
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Provinciale di Crotone 
AA 2007/08      Tutor  di  Anatomia  Umana  per  i  corsi  di  Laurea  delle    Professioni 

Sanitarie presso Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro 
Facoltà di Medicina e Chirurgia corrispondente a 100 ore di cui al DR 
142/2007. 

AA 2006/07      Tutor  di  Anatomia  Umana  per  i  corsi  di  Laurea  delle    Professioni 
Sanitarie presso Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro 
Facoltà di Medicina e Chirurgia corrispondente a 250 ore di cui al DR 
142/2007 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
17/06/2021  Corso di perfezionamento in Ricerca clinica:linee guida per la pratica clinica-

Metodo GRADE . UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO. 
19/12/2019 Diploma   di FORMAZIONE SPECIFICA in MEDICINA 

GENERALE. 

12-13/11/2018 Corso di alta formazione avanzato SIMG per la gestione del paziente con 
dolore.    

24/06/2015 Abilitazione all'esercizio dell'Emergenza  Sanitaria  Territoriale (SUEM 
118) art. 96 ACN conseguita presso Azienda Sanitaria Provinciale di
Catanzaro.

21-22/11/2014  Diploma   di   Management   e   training   certificato   per   le    nuove
tecnologie in Fibrobroncoscopia, Videolaringoscopia, Rianimazione
Neonatale in sala Parto, Accessi  vascolari ecoguidati, TAP Block

ecoguidato, Tracheostomia percutanea. 3rd SIAATIP National Congress,
Bari. 

09/09/2014 Mini-Master in cardiologia Interventistica: “dall'infarto miocardico Acuto 
alla cardiopatia ischemica cronica” 

22/10/2012 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (46S)- Università degli Studi 
di Catanzaro con votazione di 110/110, durata 6 anni. 

6-14-21-28/11/2009 2° Corso di Formazione in Oncologia: Catanzaro. 

19/01/2006 Master di 1° Livello  in Management Per le Funzioni 
di Coordinamento delle Professioni Sanitarie Infermieristiche e 
Ostetriche (Facoltà di Medicina e Chirurgia)  conseguito  presso l’Università 
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, votazione 70/70 con LODE 

2005 Corso di Aggiornamento in Scienze Pediatriche Mediche e Chirurgiche. 
“Università Degli Studi Magna Graecia di Catanzaro Facoltà di Medicina e 
Chirurgia – Cattedra di Chirurgia Pediatrica Prof. Ciro Esposito - tenutosi 
a Catanzaro nel corso dell’anno 2005, con otto incontri formativi. 

17/11/2004 Laurea in Infermiere Pediatrico (SNT1- Classe delle Lauree nelle 
Professioni Sanitarie Infermieristiche e Professione Sanitarie Ostetriche di 
cui al D.I. 02/04/2001), Università degli Studi “Magna Graecia” di 
Catanzaro con votazione di 110/110 con LODE 

23/07/2001 Maturità Classica, Liceo   Ginnasio   Statale “Pitagora” di Crotone, durata 5 
anni 
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COMPETENZE PERSONALI 
Lingua madre: Italiano 

Altre lingue  

     Inglese 
Francese 

COMPETENZE INFORMATICHE 

Office TM ( Word TM , Excel TM, PowerPoint TM ) 
AdobeTM (PhotoshopTM, Image viewerTM) 
Metodi di Analisi Statistica (software SPSS 21.0) 

COMPETENZE TECNICHE Tecniche di primo soccorso e rianimazione cardiovascolare con uso di 
defibrillatore. Biologia molecolare (tecniche di retrotrascrizione , es. PCR, 
RT-PCR, e di ibridazione diretta, n-counter platform Nanostring), Sistemi 
Automatizzati ed Analitici di Farmacologia (HPLC, gas massa, LC/MS/MS) 

ALTRE COMPETENZE Tecniche di Primo Soccorso (BLS e BLSD) 

COMPETENZE SOCIALI ED ORGANIZZATIVE: Ottime capacità organizzative e di dirigenza, 
motivazione a lavorare in gruppo per il raggiungimento di obiettivi comuni. Buone capacità relazionali, 
ottime doti comunicative, forte dinamismo e flessibilità. Disponibile a viaggiare e ai trasferimenti. 
Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rispetto delle date di scadenza. • Socio e 
Volontario dell’U.N.I.T.A.L.SI: Unione Nazionale Italiana Trasporti Ammalati a Lourdes e Santuari 
Internazionali. Socio dell’Associazione Nazionale Gruppi Donatori di Sangue Fratres delle Misericordie 
d’Italia. 

COLLABORAZIONI 
Prof. Giovambattista De Sarro, Dipartimento di Scienze della salute, Università di Catanzaro. 

Prof. Girolamo Pelaia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Facoltà di Medicina, Università di Catanzaro. 

Prof Erika Cione, Biochimica, Dipartimento di Farmacia SSN, Università della Calabria  

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

Livello A2 Livello B1 Livello A2 Livello A2 Livello A2 

Livello A2 Livello B1 Livello A2 Livello A2 Livello A2 
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PUBBLICAZIONI IN EXTENSO 

1 Gallelli L, Mannino GC, Luciani F, de Sire A, Mancuso E, Gangemi P, Cosco L, Monea G, Averta 
C, Minchella P,  Colosimo M, Muraca L, Longhini F, Ammendolia A, Andreozzi F, De Sarro G, G&P 
Working Group, Cione E. Vitamin D Serum Levels in Subjects Tested for SARS-CoV-2: What Are the 
Differences among Acute, Healed, and Negative COVID-19 Patients? A Multicenter Real-Practice Study. 
Nutrients 2021, 13, 3932. https:// doi.org/10.3390/nu13113932 
2 Gallelli L, Cione E, Siniscalchi A, Vasta G, Guerra A, Scaramuzzino A, Longo L, Muraca L, De 
Sarro G, Leuzzi G, Gerace A, Scuteri A, Vasapollo P, Natale V, Zampogna S, Luciani F. Is there a link 
between Non melanoma skin cancer and hydrochlorothiazide? Curr Drug Saf. 2021 Nov 3. doi: 
10.2174/1574886316666211103164412. 
3 Caroleo B, Colangelo L, Donato M, Balestrieri M, Soda M, Palleria C, Sambataro G, Cosentino S, 
Muraca L, Alcaro T, Scorcia V, De Sarro G, Gallelli L. Direct-acting antivirals inducing HCV-RNA 
sustained suppression improve Xerophthalmia in HCV-infected patients. Curr Rev Clin Exp Pharmacol. 
2021 Sep 3. doi: 10.2174/2772432816666210903150454 
4 Gallelli G, Di Mizio G, Palleria C, Siniscalchi A, Rubino P, Muraca L, Cione E, Salerno M, De 
Sarro G, Gallelli L Data Recorded in Real Life Support the Safety of Nattokinase in Patients with Vascular 
Diseases. Nutrients. 2021 Jun 13;13(6):2031. doi: 10.3390/nu13062031. 
5 Serra R, Ielapi N, Bitonti A, Candido S, Fregola S, Gallo A, Loria A, Muraca L, Raimondo L, 
Velceam L, Guadagna S, Gallelli L. Efficacy of a low-dose diosmin therapy on improving symptoms and 
quality of life in patients with chronic venous disease: randomized , double -blind, placebo-controlled trial. 
Nutrients. 2021;13(3):999. doi: 10.3390/nu13030999. 

6 Talarico V, Muraca L, Arcuri PP, Gigliotti F, Fortugno C, Miniero R, Raiola G, Galati MC. 
Extramedullary hematopoiesis in the facial sinus in a patient homozygous for hemoglobin lepore :the first 
case in literature. Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2021;25(1):161-164. doi: 10.26355/eurrev_202101_24380. 
6. Cione E, Siniscalchi A, Gangemi P, Cosco L, Colosimo M, Longhini F, Luciani F, De Sarro G;
G&SP Working Group, Berrino L, D'Agostino B, Gallelli L. Neuron-specific enolase serum levels in
COVID-19 are related to the severity of lung injury. PLoS One. 2021;16(5):e0251819
7. La Torre A, Palleria C, Tamanini I, Scardigli A, Cai T, Colosimo M, Muraca L, Rania V, Mirra D,
Casarella A, Marciano G, De Sarro G, Gallelli L. Sexual dysfunctions related to drugs used in the
management of lower urinary tract symptoms due to benign prostatic hyperplasia:focus on a-blockers and
5-alfa reductase inhibitors. Uro 2021, 1(3), 82-98
8. Valutazione dell'andamento dei livelli sierici di 25-idrossivitamina D3 in pazienti affetti e guariti da
Sars-Cov-2: Studio osservazionale! SESSIONE POSTER 37° Congresso Nazionale SIMG .
9. Brescia V, Indelicato A, Chmet F, Maglio P, Muraca L et Al., Multidisciplinarity in the
Treatment Process: An Essential Element in Clinical Governance. IJMSBR, 2019 – 03 ISSN (2226-8235)
Vol-8, Issue 3.
10. Talarico V, Muraca L, Rubino M. Raiola G, Mahdi AM, Monti G, Miniero R. Camel milk: a
possible alternative for children with cow’s milk allergy? .Digestive and liver disease an International
Journal of Gastroenterology and Hapatology volume 50 supplement 4, PAG. 49 - 6 ottobre 2018- . ISSN
1590-8658.
11. Mazza GA, Muraca L, Procopio G Barone R, Miriero R. La malattia litiasica biliare in età
pediatrica: prevalenza nella Regione Calabria. RIGIP Rivista Italiana di genetica e Immunologia
Pediatrica, Anno IV, numero 1, gennaio 2014.
10. Muraca L, Mazza GA, Masciari R, Maglio P, Miniero  R.  “Quando quello strano ospite cambia
stanza: Infezione CVC-correlata da Streptococcus Gordonii. Un caso isolato, nostra esperienza e
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revisione della Letteratura”.  Premiato come miglior lavoro scientifico al 3rd SIAATIP National 
Congress   and   1st    International   PAICSAT Congress. Bari, 21-22Novembre 2014. 
PEDIATRIC    ANESTHESIA   AND CRITICAL CARE JOURNAL, in press. 
11. Muraca L, Miniero R, Pullano MC, Masciari P, Zampogna S. Il pronto soccorso da’ i
numeri: indagine conoscitiva sugli accessi in pronto soccorso in eta’ pediatrica. Rivista di Emergenza e
Urgenza Pediatrica,  Anno 7 n. 2 dicembre 2013.
12. Muraca L, Dolceamore R, Miniero R, Maglio P. Mantenimento della pervietà del lume cvc- port:
nostra esperienza e case report. PEDIATRIC ANESTHESIA AND CRITICAL CARE JOURNAL 2013;
1(Supplement 1): 146-147.
13. Muraca L, Muraca PP, Maglio P. Corretta gestione del CVC e adeguata conoscenza delle
prevenzione delle infezioni e delle complicanze nell’utilizzo del catetere venoso centrale: studio
conoscitivo. PEDIATRIC ANESTHESIA AND CRITICAL CARE JOURNAL 2013;1
(Supplement1):144-145
14. L. Muraca, A. Centonze, P. Maglio, C. Esposito. “Valutazione clinico-morfologica
dell’insufficienza intestinale in un modello animale di intestino corto”. RIGIP anno 4° numero 4°.
Ottobre 2012.
15. L. Muraca. “Revisione della letteratura scientifica per la gestione del CVC: EBN e Pratica
Clinica”. MODULI INFORMATIVI IN PEDIATRIA 26° Congresso regionale SIP Calabria- RENDE
(CS) 16-17 Settembre 2011.
16. L.Muraca, R. Aversa, G. Gentile. “Una Vita a Servizio Per La Vita”. Hematology Meeting Reports
2008; 2(7).
17. Muraca L. “Web In Corsia Tra Realtà e Sfida”. Hematology Meeting Reports 2007 n°6.
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RELATORE A CONGRESSI 

1. Le norme su disposizione anticipate di trattamento, il fine vita, le cure palliative.11 Dicembre 2021
Crotone. Il medico di medicina generale nella fine vita e nelle cure palliative.

2. Moderatore 11 th joint meeting in Pediatria e Medicina dell’adolescenza sala convegni Seminario
San Pio X Catanzaro 2 Dicembre 2021.

3. Relatore 38° Congresso Nazionale SIMG 24 Novembre 2021 Firenze. Come costruire una linea
guida: i nostri esperti rispondono.

4. Moderatore 38° Congresso Nazionale SIMG 21 Novembre 2021 Firenze. Il dolore Nocicettivo
Infiammatorio e Meccanico-Strutturale:Focus on Osteoartrosi e lombosciatalgia.

5. Relatore 38° Congresso Nazionale SIMG 2021 Firenze. E-LEARNING 20 LA MEDICINA DI
GENERE SPECIFICA: ATTUALITA’ E RISVOLTI IN MEDICINA GENERALE. TAKE HOME
MESSAGE.

6. E-Poster 38° Congresso Nazionale SIMG- Società Italiana di Medicina Generale- 20/27 Novembre
2021 Firenze. Aderenza terapeutica ed eventi avversi in pazienti affetti da diabete mellito tipo 2: uno
studio trasversale nel setting della medicina generale.

7. E-poster 123° Congresso Nazionale SIMI -Societa’ Italiana Medicina Interna – 22/24 Ottobre Roma.
A particular case of extramedullary hematopoiesis in a patient homozygous for hemoglobin lepore.

8. Osas:la gestione multidisciplinare e multiprofessionale in età adulta V CORSO NAZIONALE 7/9
Ottobre 2021 Catanzaro Grand Hotel Perla del Porto. Asma grave: il ventaglio delle opzioni
terapeutiche.

9. Web moderator Progetto CROSS (cronicità, salute, sostenibilità): la ripresa di una gestione
continuativa ed efficiente del paziente cronico, superando il periodo emergenziale.15 Settembre
2021 Roma.

10. Congresso SIMI sezione Calabria. Feroleto Antico 16/17 Settembre 2021. In Qualità di moderatore
della VI sessione “Patologie Respiratorie”

11. 1° Corso di Terapia del dolore primo livello. 7 Luglio 2021 Aula Magna A Università Degli Studi
Magna Grecia Di Catanzaro. Il metodo Simg per la tipizzazione del dolore.

12. 1° Corso Teorico-pratico il trattamento intra-articolare del ginocchio: dalla teoria alla pratica
28/05/2021 Aula Magna A Università Degli studi Magna Grecia di Catanzaro. Con cosa trattare
Acido ialuronico: quale, quando e perché?

13. XXXIV Edizione EMERGENCY MEDICINE- GIORNATE REGIONALI. 11/12 DICEMBRE
2020.Case report: l’OSAS dall’ambulatorio al Pronto Soccorso.

14. 37° CONGRESSO NAZIONALE SIMG THE VIRTUAL CONGRES NOVEMBRE  2020
Valutazione dell'andamento dei livelli sierici di 25-idrossivitamina D3 in pazienti affetti e guariti da
Sars-Cov-2: Studio osservazionale.

15. Corso monotematico multidisciplinare. L’Osas nella vita reale: necessita’ di un approccio
multidisciplinare. Catanzaro 7 DICEMBRE 2019 AULA MAGNA A, UNIVERSITA’ MAGNA
GRECIA DI CATANZARO. Relazione: OSAS E LEGISLAZIONE.

16. IX Congresso regionale SIMG Calabria-Crotone 26/27 Ottobre 2018 relazione: “Un allarme sociale
chiamato OSAS”.

17. I Congresso Regionale SIP SEZIONE CALABRIA “La rinascita della Pnemologia in
Calabria”.Catanzaro 27-28 Aprile 2018.Relazione: Il Ruolo del medico di medicina generale nelle
patologie respiratorie correlate al sonno.
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18. IX Congresso Nazionale Il bambino del mediterraneo – Catanzaro 25 Maggio 2013.
Relazione: Il Pronto Soccorso dà i numeri: indagine conoscitiva sugli accessi in pronto soccorso in

età pediatrica. 
19. XXVI congresso regionale SIP Calabria- RENDE (CS) 17 settembre 2011. RELAZIONE:

Revisione della letteratura scientifica per la gestione del CVC: EBN e Pratica Clinica.
20. VI Congresso Nazionale il bambino del mediterraneo ospedale e territorio: nuova frontiera della

pediatria- Catanzaro 22 Maggio 2010. Relazione: Gestione del Catetere Venoso Centrale.
21. XXXV Congresso Nazionale A.I.E.O.P – Ancona 26/27/28 Ottobre 2008. Relazione: Una Vita a

Servizio Per La Vita.
22. XXXIV  Congresso Nazionale A.I.E.O.P – Acconia di Curinga (Cz) 21/22/23 Ottobre 2007.

Relazione : Web in Corsia Tra Realtà e Sfida.
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CORSI DI AGGIORNAMENTO 
 
• Campus medicina generale 2019 -1 edizione 22-23 Giugno Roma. 
• Corso teorico pratico sulla PICC.  Congresso Regionale FADOI CALABRIA. Catanzaro 10 

Novembre 2017. 
• XIX Convegno Nazionale degli Ufficiali Medici e del Personale Sanitario Della CRI: 6-7 

OTTOBRE 2017, REGGIO CALABRIA. 
• Joint meeting in pediatria e medicina dell’adolescenza 22-23-24 Novembre 2017, Catanzaro. 
• Congresso regionale FADOI Calabria 10-11 Novembre 2017, Catanzaro. 
• I Nuovi modelli organizzativi della medicina primaria e la gestione della cronicità in continuità 

assistenziale. 27-28 Ottobre 2017 Crotone. 
• Legge 38/2010 in regione Calabria: 18 luglio 2017, Catanzaro. 
• Patologie respiratorie e le differenze di genere: 11 febbraio 2017, Catanzaro. 
• Workshop “Nuove prospettive diagnostiche e terapeutiche nelle Talassemie ed 

Emoglobinopatie”. 7th Joint Meeting in Pediatria e Medicina dell'adolescenza. Catanzaro, 21 
ottobre 2015. 

• PBLSD ESECUTORI SANITARI “Il supporto di base delle funzioni vitali in pediatria” 23 
Maggio 2013 Catanzaro. 

• 1° Incontro della rete Gastroenterologica Pediatrica Calabrese : 23 Marzo 2013,Università Magna 
Graecia Catanzaro. 

• Medicina legale per il Pediatra: 21 marzo 2013 campus S.Venuta Catanzaro. 
• I tumori dell'età pediatrica: quali cure dopo la guarigione: 19/20 Gennaio 2012 Milano. 
• La diagnosi Prenatale della Sindrome di Down: 12 Aprile 2011 campus “S.Venuta” Catanzaro. 
• Giornate A.I.E.O.P Riccione :7-9 Novembre 2010. 
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• 6° Congresso Nazionale medico-infermieristico “Il Bambino del Mediterraneo Ospedale e 4 Joint 
Metting on Adolescence Medicine: 14-16 Ottobre 2010 Catanzaro. 

• Breakthrough  Cancer  Pain  (BTcP)  :  Riconoscimento  clinico  e  strategie  di  approccio 
terapeutico: 26 Giugno 2010 Catanzaro. 

• Medicina d’urgenza- Emergenza Pediatrica: 25 Maggio 2010 Catanzaro. 
• Territorio: “Nuova Frontiera della Pediatria”: 20-23 maggio 2010 Catanzaro. 
• Approccio multidisciplinare al dolore cronico complesso: lo ziconotide nel nuovo scenario 

terapeutico: 30 gennaio 2010 Lametia Terme. 
• De senectute “Age And Health Forum” :5-6-7 Dicembre 2009 Campus Universitario “Salvatore 

Venuta” Catanzaro. 
• Convegno Regionale SICO monotematico su “Implicazioni Urologiche in Chirurgia Oncologica 

Pelvica” Catanzaro 5 dicembre 2009. 
• Riflessioni sulla Pediatria di domani :7 Novembre 2009. 
• Corso itinerante La Celiachia: Prospettive diagnostiche e terapeutiche: 16 Maggio 2009. 
• La Gestione del Dolore nel Bambino con Patologia Oncologica – 26 Ottobre 2008 Ancona. 
• Le infezioni in Oncologia Pediatrica :24 Ottobre 2009 Napoli. 
• M.A.G.A.M.  3  JOINT MEETING ON  ADOLESCENCE MEDICINE:  25-27  Settembre 

         2009 Catanzaro. 
• 35° Congresso Nazionale A.I.E.O.P – 26-28 Ottobre 2008 Ancona 
• Corso  di  formazione  aggiornamento  La  prevenzione  dell’errore  30  e  31  Maggio  2008 

Catanzaro. 
• Corso di formazione aggiornamento Corso sul D.lgs. 196/03-Privacy 21 dicembre 2007 

Catanzaro. 
• 34° Congresso Nazionale A.I.E.O.P -21/22/23 Ottobre 2007 Acconia di Curinga. 
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• Le Emergenze in Oncologia ed Ematologia Pediatrica- 21 ottobre 2007 Acconcia di 
Curinga (Catanzaro). 

• Il  Paziente  con  Patologie  Cardiovascolari  in  Medicina  Interna  –  22  settembre  2007 
Catanzaro. 

• 3° Congresso Nazionale “ Il Bambino del Mediterraneo : Nuove Frontiere della Pediatria”- 27/29 
Maggio 2007 Catanzaro. 

• 2° Joint Meeting On Adolescence Medicine “ Problematiche Etiche, Mediche e Sociali del Nuovo 
Adolescente” -25/26 Maggio 2007 Catanzaro. 

• Corso di formazione aggiornamento corso di alfabetizzazione informatica 1° livello 7-8-9- Maggio 
2007 Catanzaro. 

• 4°   Congresso   Nazionale   SO.S.T.E.   (   Società   per   lo   Studio   della   Talassemia   ed 
Emoglobinopatie) . -17/18/19 Novembre 2006 Roma. 

• 33° Congresso Nazionale A.I.E.O.P. ( Associazione Italiana di Ematologia ed Oncologia 
Pediatrica) tenutosi a Padova 22 Ottobre 2006 e Abano Terme 23/24 Ottobre 2006. 

• 5° Congresso Nazionale SIVI, Società Italiana di Videochirurgia Infantile- 16/17/18 Giugno 2004 
Catanzaro. 

• Convegno IPASVI – 20 Ottobre 2003 Catanzaro. 
 
• 3°  Convegno  Per  Le  Regioni  Meridionali  “  Assistenza  all’Adolescente  tra  Ospedale  e 

Territorio” – 11/12 Aprile 2003 Catanzaro. 
• 1° Giornata Nazionale Prevenzione Degli Incendi Urgenza ed Emergenza in Età Pediatrica - 

28/29/30 Marzo 2003. 
• Il Cancro del Colon Retto Obiettivo Prevenzione – 23 Novembre 2002 Catanzaro. 

 
• Convegno IPASVI -1 Giugno 2002 Catanzaro. 

 
• Pediatria  Point  2  –  23/24/25  Maggio  2002  Catanzaro  Giornate  Cardiologiche  “Magna 

Graecia” 9° edizione -29/30 Novembre 2002 Catanzaro. 
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COMPONENTE DELLE SEGUENTI SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

• SIMG: Società italiana di medicina generale e delle cure primarie.

• SIP/IRS: società italiana di Pneumologia -direttivo regionale sezione regionale Calabria-

• SIPI: società italiana di Pneumologia interdisciplinare.

• SICP: società italiana di cure palliative.

• SIMI : Società Italiana di medicina interna.

• FederDolore-SICD

• AISD – Societa italiana per lo studio sul dolore-

TERZA MISSIONE  
Nella Terza missione ricadono il trasferimento tecnologico, il social o public engagment e le deleghe 

accademiche. 

TRASFERIMENTO TECNOLOGICO: Brevetti e partecipazioni a Spin off e poli tecnologici 
Brevetti. 

1. Gallelli L, Nesci V, Citraro R, Cione E, Palleria C, Muraca L, Rania V, Casarella A, De Sarro G.
Preparato per uso topico a base di oli ed estratti naturali vegetali comprendenti Coco caprilato, arnica montana,
artiglio del diavolo, liposomi del the verde e tocoferolo (vitamina E). Domanda numero: 202021000001862.
Data di presentazione: 12/04/2021.

SOCIAL/PUBLIC ENGAGMENT 

1. Live talk Algodistrofia, il patient journey dai primi sintomi al trattamento 23 Novembre ore
18:00:  LIVE talk è stato organizzato dalla società scientifica SI-GUIDA (Società Italiana per la
Gestione Unificata e Interdisciplinare  del Dolore muscolo-scheletrico e dell’Algodistrofia) con il
patrocinio di APMARR (Associazione Nazionale Persone con Malattie Reumatologiche e Rare) e in
collaborazione e in attesa di patrocinio di SIOT ( Società italiana di Ortopedia e Traumatologia)
e SIMFER (Società italiana di Medicina fisica e riabilitativa). Al live talk hanno partecipato esperti
della malattia che si sono addentrati in questo viaggio complesso che il paziente compie dai primi
sintomi al trattamento:
• Prof. Giovanni Iolascon, Direttore esecutivo SI-GUIDA
• Prof. Umberto Tarantino, Fondazione Policlinico Tor Vergata; Presidente della Società SI-GUIDA
• Prof. Massimo Varenna, Direttore UOS di Osteoporosi e Malattie Metaboliche ASST Centro
Traumatologico Gaetano Pini, Milano; (SIR)
• Antonella Celano, presidente APMARR
• Prof. Giovanni Antonio Checchia, Direttore del Dipartimento Transmurale di Riabilitazione
Ospedale-Territorio AULSS 6 Euganea Regione del Veneto;(SIMFER)
• Prof. Giuseppe Solarino, Università degli Studi di Bari "Aldo Moro"; (SIOT)
• Dr.ssa Lucia Muraca, ASP Catanzaro; Referente SIMG Calabria per i progetti con SIF e componente
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del Gruppo di studio nazionale SIMG Terapia del Dolore e Cure palliative. Ha moderato i lavori Emilia 
Vaccaro, giornalista medico-scientifico di PharmaStar. Un dolore cronico che non si riesce a 
controllare, associato a edema e arrossamento degli arti. L’algodistrofia colpisce prevalentemente mani 
e piedi, spesso a seguito di una frattura, una patologia rara le cui cause non sono ancora pienamente 
note. Una diagnosi precoce può aiutare nell'impostare cure efficaci che oggi per esistono. Tale 
iniziativa sociale ha raggiunto oltre 2000 persone. 

2. Aderenza terapeutica nel paziente con malattia respiratoria – confronto tra istituzione e cittadini:
“Cosa fare per Cambiare”. 26/06/2021 Villa San Giovanni (RC). In tale iniziativa, in presenza del
Sindaco della città, del Presidente dell’Ordine dei Medici di Reggio Calabria, del Presidente
dell’Ordine dei Farmacisti di Reggio Calabria, di un medico di medicina generale Delegato Nazionale
della Società Italiana di Medicina Generale, di due Pneumologi delegati Regionali della Società Italiana
di Pneumologia, di un medico di medicina generale di Villa San Giovanni, della Rappresentante
dell’Associazione Nazionale ARIAAA3 Onlus e di tutta la cittadinanza si è trattato il tema
dell’aderenza alla terapia farmacologica nel paziente asmatico. Infatti, la scarsa aderenza è responsabile
dell’aumento dell’ospedalizzazione nel paziente con patologie respiratorie. Tale iniziativa sociale ha
raggiunto oltre 1000 persone.

3. “Dormi bene non dormirci su” 19 Marzo 2021. Iniziativa sociale, promossa dalla Sezione Regionale
della Società Italiana di Pneumologia, in occasione della giornata mondiale del sonno, tesa a
sensibilizzare la popolazione sulla problematica dell’OSAS e sulle ripercussioni di tale sindrome nella
quotidianità. Tale iniziativa sociale ha raggiunto oltre 2500 persone.

4. “Progetto Fumo” 30 Maggio 2020. In tale manifestazione, in occasione della giornata mondiale contro
il fumo di sigaretta, è stata effettuata con le Scuole Primarie e Secondarie di Catanzaro una giornata
dedicata alla prevenzione del fumo nelle fasce di popolazione maggiormente a rischio. Dopo una
giornata formativa in cui sono stati documentati i danni legati al fumo di sigaretta, mediante la
proiezione di video e materiale formativo, sono stati raccolti gli elaborati da parte degli stessi ragazzi ed
è stato effettuato un video finale riassuntivo che è stato diffuso attraverso i social. Tale iniziativa
sociale ha raggiunto oltre 6000 persone.

Catanzaro 29/11/2021 

Il presente CV è aggiornato ai sensi dell’articolo 13 del d.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia 
di protezione dei dati personali”  e dell’articolo 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al e al 
Regolamento UE 2016/679. 

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi della legge n° 675/96 e successive 
integrazioni e modifiche. 


