
Curriculum Vitae formativo e professionale 

Roberto Claudio Meliadò 

29 Settembre 1992 

ote_ 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli Studi di Messina con la 
votazione di 110 e lode/ 110; 

Novembre 1992 
Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita presso l'Università degli 
Studi di Messina; 

29 Gennaio 1993 

Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Reggio Calabria (n. 
6795/RC); 

14 Aprile 1993-14 Luglio 1994 
Servizio Militare, in qualità di Ufficiale Medico di Complemento della Marina Militare Italiana, 
presso l'Infermeria Autonoma dell'Accademia Navale di Livorno e successivamente, presso 
l'Infermeria Autonoma del Comando Sommergibili e l'Ospedale Militare Marittimo di Taranto; 

5 Dicembre 1997 
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione conseguita presso l'Università degli Studi di 
Reggio Calabria con la votazione di 50 e lode/ 50; 
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Anno 1998 - 1999
Corso di Perfezionamento in ''Medicina Manuale" presso l'Università degli Studi di Siena (Anno 
Accademico 1998 - 1999); 

Anno 1999 - 2000
Corso di Perfezionamento in "Fisioterapia Strumentale" presso l'Università degli Studi di Roma 
"Tor Vergata" (Anno Accademico 1999-2000); 

Anno 1999- 2000 
Corso di Perfezionamento in "Ossigeno Ozono Terapia Medica" presso l'Università degli Studi di 
Siena (Anno Accademico 1999 - 2000); 

Dal 25 Agosto 2000 al 31 Gennaio 2008 
Dirigente Medico a tempo indeterminato ed a tempo pieno presso l'U.O. di Riabilitazione del P.O. 
di Lauria - Azienda Sanitaria U.S.L. n° 3 Lagonegro (Potenza); 

Anno 2004 - 2005

Master di II livello in ''Medicina Manuale, Metodiche Posturali e Tecniche Infiltrative in 
Riabilitazione" presso l'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" (Anno Accademico 2004-
2005); 

Dal 01 Febbraio 2008 al 15 Novembre 2009 
Dirigente Medico a tempo indeterminato ed a tempo pieno presso l'U.O. di Riabilitazione del 
Distretto Sanitario di Catanzaro Lido - Azienda Sanitaria Provinciale Catanzaro (CZ); 

22 Dicembre 2008 

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia conseguita presso l'Università degli Studi "Magna 
Graecia" di Catanzaro con la votazione di 68/ 70; 

Dal 16 Novembre 2009 

Dirigente Medico a tempo indeterminato ed a tempo pieno presso l'U.O.C. di Medicina Fisica e 
Riabilitativa dell' Azienda Ospedaliero - Universitaria "Mater Domini" di Catanzaro (CZ); 
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Anno 2009-201 O 

Insegnamento MED/34 - Medicina Fisica e Riabilitativa, nell'ambito del C.I. ''Metodologia e 
Tecniche della riabilitazione della disabilità motoria", 2 CFU (16 ore di lezione frontale), Il anno, 
II semestre - Corso di Laurea in Fisioterapia - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università Degli 
Studi "Magna Graecia" di Catanzaro, A.A 2009/2010; 

Anno 2010-2011 

Insegnamento MED/34 - Medicina Fisica e Riabilitativa, nell'ambito del C.I. ''Metodologia e 
Tecniche della riabilitazione della disabilità motoria", 2 CFU (16 ore di lezione frontale), II anno, 

II semestre - Corso di Laurea in Fisioterapia - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università Degli 
Studi "Magna Graecia" di Catanzaro, A.A 2010/2011; 

Anno 2012-2013, 2013-2014 e 2014-2015 

Cultore della Materia per l'Insegnamento MED/34 - Medicina Fisica e Riabilitativa - Università 
Degli Studi "Magna Graecia" di Catanzaro, A.A 2012-2013, 2013-2014 e 2014-2015; 

Anno 2014-2015 

- Insegnamento MED/34 - Medicina Fisica e Riabilitativa, nell'ambito del C.I. "Clinica
Riabilitativa della Disabilità Motoria", 2 CFU (16 ore di lezione frontale), Il anno, II semestre -
Corso di Laurea in Fisioterapia - Scuola di Medicina e Chirurgia - Università Degli Studi "Magna
Graecia" di Catanzaro, A.A 2014/2015

- Insegnamento MED/34 - Medicina Fisica e Riabilitativa, nell'ambito del C.I. "Podologia
d'Urgenza", 2 CFU (16 ore di lezione frontale), II anno, II semestre - Corso di Laurea in Podologia
-Scuola di Medicina e Chirurgia - Università Degli Studi "Magna Graecia" di Catanzaro, A.A
2014/2015;

Anno 2015-2016 

Insegnamento MED/34 - Medicina Fisica e Riabilitativa, nell'ambito del C.I. "Clinica Riabilitativa 
della Disabilità Motoria", 2 CFU (16 ore di lezione frontale), II anno, II semestre - Corso di Laurea 
in Fisioterapia - Scuola di Medicina e Chirurgia - Università Degli Studi "Magna Graecia" di 
Catanzaro, A.A. 2015/2016; 
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Anno 2016-2017 

Insegnamento MED/34 -Medicina Fisica e Riabilitativa, nell'ambito del C.I. "Clinica Riabilitativa 

della Disabilità Motoria", 2 CFU (16 ore di lezione frontale), II anno, II semestre - Corso di Laurea 
in Fisioterapia - Scuola di Medicina e Chirurgia - Università Degli Studi "Magna Graecia" di 
Catanzaro, A.A. 2016/2017; 

Anno 2016 

Master Universitario di II livello in "Ecografia diagnostica e interventistica Muscolo-scheletrica" 
presso l'Università degli Studi di Torino (Anno Accademico 2014-2016); 

Anno 2017-2018 

Insegnamento MED/34 -Medicina Fisica e Riabilitativa, nell'ambito del C.I. "Clinica Riabilitativa 
della Disabilità Motoria", 2 CFU (16 ore di lezione frontale), II anno, II semestre - Corso di Laurea 
in Fisioterapia - Scuola di Medicina e Chirurgia - Università Degli Studi "Magna Graecia" di 
Catanzaro, A.A 2017/2018; 

Anno 2018-2019 

Insegnamento MED/34 - Medicina Fisica e Riabilitativa, nell'ambito del C.I. "Clinica Riabilitativa 
della Disabilità Motoria", 2 CFU (16 ore di lezione frontale), II anno, II semestre - Corso di Laurea 
in Fisioterapia - Scuola di Medicina e Chirurgia - Università Degli Studi "Magna Graecia" di 
Catanzaro, A.A. 2018/2019; 
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Pubblicazioni e Abstract su Riviste 

L. Fratto, V. Guerrieri, C. Grillo, R.C. Meliadò, G.A.M. Amendola, M.T. Inzitari, M.Iocco
"Problematiche relative all'attività di consulenza riabilitativa in una struttura Ospedaliera 
Universitaria ". 
Rassegna Medica 2010 Vol. XXVI, N. 1- 4 pag. 23-32; 

R. Valente, M. D'Andrea, C. Grillo, E. Puccio, R.C. Meliadò, L. Fratto, G.A.M. Amendola, M.T.
Inzitari, M. De Masi, M. Iocco
"Esperienza clinica nell'utilizzo della TEA: veri.fica dell'efficacia di valutazioni cliniche, funzionali
e strumentali, nella pianificazione del progetto riabilitativo".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Val. 25, suppl. 1 al N° 5,
Ottobre 2011, Pag. 48 (Codice 193);

D. Cagliostro, M.G. Caruso, L. Fratto, R.C. Meliadò, M. Iocco
"Trattamento endoarticolare di condroprotezione nella gonartrosi: valore dell'associazione con
condroprotezione orale".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 25, suppl. I al N° 5,
Ottobre 2011, Pag. 48 (Codice 191);

R.C. Meliadò, M. Iocco, C. Grillo, V. Guerrieri, D. Spaccaferro, S. Ciliberti, S. Catalano, R.
Campolo, R. Trentacapilli
"Viscosupplementazione e trattamento riabilitativo nei pazienti affetti da coxartrosi: nostra
esperienza ".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 26, N° 2-3, Agosto
Dicembre 2012, Pag. 163 (Codice 412);

C. Grillo, L. Fratto, R C. Meliadò, V. Guerrieri, M.G. Caruso, S. Ciliberti, G.A.M. Amendola, M.
Iocco
"Modificazioni della Classificazione ICF e della scala FIM nei pazienti affeth· da spasticità
sottoposti a trattamento con TBA ".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 26, N° 2-3, Agosto
Dicembre 2012, Pag. 153 (Codice 387);
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S. Ciliberti, M.G. Caruso, C. Grillo, V. Guerrieri, L. Scalamandrè, L. Fratto, R.C Meliadò, F.
Perticone, A. Gnasso, M. Iocco
"Le alterazioni posturali e stabilometriche in soggetti con diabete mellito".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 26, N° 2-3, Agosto
Dicembre 2012, Pag. 186 (Codice 476);

M. G. Caruso, S. Ciliberti, L. Fratto, R. C Meliadò, G.A.M. Amendola, M. Iocco
"Utilizzo della classificazione ICF nel progetto e programma riabilitativo di un paziente con esiti
di trauma cranico-encefalico".
XIII Congresso Nazionale SIRN, 18 - 20 Aprile 2013 -Bari
(Abstract Book- pag. 37);

C. Grillo, L. Scalamandrè, V. Guerrieri, D. Bartolo, R.C Meliadò, G.A.M. Amendola, M.T.
Inzitari, M. Iocco
"Percorso riabilitativo per I pazienti con Morbo di Parkinson: nostra esperienza".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 27, N° 2, Agosto
2013, Pag. 114-115 (Codice 167);

D. Spaccaferro, M.G. Caruso, E. Puccio, D. Bartolo, S. Catalano, L. Fratto, R.C Meliadò, A.
Parrotta, U. Cannistrà, C. Capilupi, S. Sinopoli, D. Marchese, M. Iocco
"Il modello sperimentale in Calabria di strutture integrate per la continuità delle cure
riabilitative".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 27, N° 2, Agosto
2013, Pag. 110 (Codice 158);

S. Catalano, E. Brasacchio, E. Lepiane, RC Meliadò, D. Spaccaferro, M. Iocco
"Utilizzo di correnti FRE.MS. in pazienti con sintomatologi.a dolorosa in patologi.e osteo
articolari ".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 27, N° 2, Agosto
2013, Pag. 107(Codice 150);

B. Corasaniti, A. Carbone, G. Amendola, L. Fratto, R. C Meliadò, C. Segura Garcia, M. Iocco
"Classificazione ICF e modificazioni di parametri biofunzionali e dispercezione cotporea in
relazione a trattamento rieducativo in pazienti anoressiche".
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Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Voi. 28, Suppi. 2 al N° 1, 
Aprile 2014, Pag. 83 (Codice 192); 

O.Bartolo, C. Grillo, F. Mangeruca, V. Guerrieri, S. Catalano, S. Ciliberti, B. Corasaniti, RC
Meliadò, G.A.M. Amendola, M. T. Inzitari, M. Iocco
"La nostra esperienza nella prevenzione delle cadute nell'anziano: l'evoluzione di un progetto
regionale".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Voi. 28, Suppi. 2 al N° 1,
Aprile 2014, Pag. 111-112 (Codice 252);

D. Bartolo, E. Sannia, R.C Meliadò, G.A.M. Amendola, C. Latella A. Ammendolia, M. lecco
"Advanced technology in rehabilitation after Achilles tendon surge1y ".
PROCEEDINGS of the 44th National Congress of the Italian Society of Phisical and Rheabilitative
Medicine (SIMFER, Bari, Italy, October 23-26, 2016), Edizioni Minerva Medica, pag. 19-20;

M.G. Caruso, G. De Scorpio, A. Indino, A. Marrone, L. Fratto, R.C Meliadò, A. Ammendolia, M.
Iocco
"Effectiveness ofrehabilitation after botulinum toxin in spasticity associated to pain".
PROCEEDINGS of the 44th National Congress of the Italian Society of Phisical and Rheabilitative
Medicine (SIMFER, Bari, Italy, October 23-26, 2016), Edizioni Minerva Medica, pag. 35-36;

Indino A., De Scorpio G., Carbone A., Scalamandrè L., D'Esposito O., Bartolo D., Caruso M.G., 
Meliadò RC., Fratto L., Ammendolia A., Iocco M. 
"Proposta di piano terapeutico riabilitativo per la malattia di Parldnson ". 
XVII Congresso Nazionale SIRN " Dai confini delle neuroscienze alla neuroriabilitazione " 6 - 8 
Aprile 2017 - Pisa 
(Abstract 151- pag. 291-292); 

A. Indino, M.G. Caruso, G.Arabia, G. De Scorpio, A. Carbone, L. Scalamandrè, O. D'esposito, R.
Bianchito, R. C. Meliadò, L. Fratto, G.A.M. Amendola, A. Ammendolia, M. Iocco
"Sperimentazione di un percorso diagnostico-terapeutico e riabilitativo per la malattia di

Parkinson".
PROCEEDINGS of the 45th National Congress of the Italian Society of Phisical and Rheabilitative
Medicine (SIMFER, Genova, Italy, October 22-25, 2017), Edizioni Minerva Medica, pag. 28-30;
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Bianchito, D. Bartolo, R. Dicorato, G. De scorpio, A. Indino, L. Fratto, R.C Meliadò, G.A.M. 
Amendola, M. T. Inzitari, A. Ammendolia, M. Iocco 
'Prevenzione delle cadute nell'anziano: risultati a lungo termine" 
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 31, Suppl. 1 al N° 3 
Settembre 2017, Pag. 52 (Codice 043); 

A. Indino, M.G. Caruso, G. De scorpio, A. Carbone, L. Scalamandrè, O. D'esposito, R. Bianchito,
R.C Meliadò, L. Fratto, A. Ammendolia, M. Iocco
"Sperimentazione di un percorso diagnostico-terapeutico e riabilitativo per la malattia di

Parkinson".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Voi. 31, Suppl. 1 al N° 3
Settembre 2017, Pag. 50-51 (Codice 042);

Caruso M.G., Indino A., De Scorpio G., Bianchito R., Maretta N., Fratto L., Meliadò R.C., 
Amendola G., Ammendolia A, Iocco M. 
"Confronto dell'efficacia del training della deambulazione su treadmill associato o meno a cues 
uditivi a 90 BPM in pazienti con malattia di Parkinson". 
XVIII Congresso Nazionale SIRN" Aspetti emergenti in neuroriabilitazione - malnutrizione, dolore 
e modelli organizzativi" 5 - 7 Aprile 2018 - Trieste 
(Abstract 127- pag. 175-176); 

Meliadò R.C., De Scorpio G., Bianchito R., Indino A., Caruso M.G., Gattuso M., Ammendolia A., 
Iocco M. 
"Trattamento riabilitativo della spalla congelata del paziente con malattia di Parkinson". 
XVIII Congresso Nazionale SIRN" Aspetti emergenti in neuroriabilitazione - malnutrizione, dolore 
e modelli organizzativi" 5 - 7 Aprile 2018 - Trieste 
(Abstract 128 - pag. 177-178); 

A. Indino, G. De Scorpio, M.G. Caruso, R. Bianchito, N. Marotta, G. Amendola, L. Fratto, R.C

Meliadò, A. Ammendolia, M. Iocco
"Training dell'equilibrio e della stabilità posturale su console video-ludica in pazienti affetti da
malattia di Parkinson: un' opportunità per la teleriabilitazione? ".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Voi. 32, Suppi. 1 al N° 2
Agosto 2018, Pag. 109 (Codice 126);
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M.G. Caruso, G. De Scorpio, A Indino, R. Bianchito, G. Amendola, L. Fratto, R.C Meliadò, A.

Ammendolia, M. Iocco
"Utilizzo di cues uditivi a 90 BPM nel traininig della deambulazione in pazienti con malattia di
Parkinson".

Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Voi. 32, Suppi. 1 al N° 2
Agosto 2018, Pag. 113 (Codice 131 );
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Poster 

D. Marchese, S. Ciliberti, R. C Meliadò, M. D'Andrea, G.A.M. Amendola, M. Iocco
"Valutazione dell'efficacia della Scrambler Therapy con Calmare MC-SA nel trattamento delle
sindromi dolorose croniche: prime esperienze".
:MR-Giomale Italiano di Medicina Riabilitativa, Ediz. Minerva Medica, Vol. 25, suppl. 1 al N° 5,
Ottobre 2011, Pag. 23 (Codice 090);

D. Marchese, R.C Meliadò, C. Ruberto, E. Puccio, R. Valente, C. Grillo, F. Mangeruca, V.
Guerrieri, M.T. Inzitari, T. Iona, V. Pavone, M. D'Andrea, L. Fratto, G.A.M. Amendola, M. Iocco
"Prevenzione del rischio di cadute in una popolazione di anziani calabresi".
:MR-Giomale Italiano di Medicina Riabilitativa , Ediz. Minerva Medica, Vol. 25, suppl. 1 al N° 5,
Ottobre 2011, Pag. 54-55 (Codice 216);

Guerrieri V., Caruso M.G., Grillo C., Meliadò R.C, Fratto L., Amendola G.A.M., Inzitari M.T., 
Iocco M. 

"L'importanza dell'attività fisica adattata nella prevenzione del rischio di caduta nella popolazione 
anziana: nostra esperienza interdisciplinare". 
VI Congresso Nazionale medici in formazione specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa - 13 
Settembre 2012 - Bologna; 

S. Ciliberti, M.G. Caruso, S. Catalano, L. Fratto, R.C. Meliadò, G.A.M. Amendola, M. Iocco
"Un caso di lesione nervosa periferica: complessità dell'intervento riabilitativo".
XIII Congresso Nazionale SIRN, 18 - 20 Aprile 2013 -Bari
(Abstract Book - pag. 64);

D. Bartolo D, C. Grillo, F. Mangeruca, V. Guerrieri, S. Ciliberti, S. Catalano, B. Corasaniti, R. C

Meliadò, P. Gareri, C. Capilupi, M.T. Inzitari, A. Mangone, G.A.M. Amendola, M. Iocco.
"Prevenzione delle cadute in Calabria: storia di una sperimentazione formativa e operativa".
Terza Manifestazione Nazionale - "Costruire insieme la salute Programmi e interventi di
promozione della salute tra intersettorialità sostenibilità ed efficacia"
22 - 23 Ottobre 2014 - Orvieto
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Bartolo D., Guerrieri V., De Scorpio G., Morrone A, Fratto L., Meliadò R.C, Ammendolia A, 
Amendola G. A.M., Iocco M. 
"Riabilitazione del/ 'arto superiore in pazienti adulti affetti da cerebrolesione acquisita". 
XVI Congresso Nazionale SIRN " Intensità di cura e complessità come paradigmi dello sviluppo 
della riabilitazione neurologica" 7 - 9 Aprile 2016 - Ascoli Piceno 
(Abstract Book - pag. 8-9); 

R. Bianchito, A Indino, G. De Sc01-pio, M.G. Caruso, A Demeco, M.T. Inzitari, R.C Meliadò, L.
Fratto, A Ammendolia, M. Iocco
"Il ruolo della scapolo-toracica nel trattamento riabilitativo dealla capsulite adesiva del paziente
con malattia di Parkinson".
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa - MR, Ediz. Minerva Medica, Vol. 32, Suppl. 1 al N° 2
Agosto 2018, Pag. 112 (Codice 129);
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Relazioni e Comunicazioni 

17-19 Luglio 1997
R. Meliadò, F. Misiti, M. Gambacorta, R. Argirò.
Comunicazione su "Il trattamento riabilitativo nella Failed Back Surge,y Syndrome ".
- Simposio Internazionale di Ortopedia e neurochirurgia "Gli insuccessi nel trattamento chirurgico
della patologia vertebrale degenerativa: ernie del disco cervicale, dorsale e lombare. Stenosi
lombari" Copanello (CZ);

18- 20 Settembre 1997
G. Lotti, A. Amendolia, R. Meliadò, F. Misiti.
Comunicazione su ''La mobilizzazione passiva continua nella riabilitazione delle artroprotesi di
ginocchio". - 82° Congresso SOTIMI - Maratea (PZ);

13 -15 Settembre 2001 
R. C. Meliadò
Relazione su "Diagnosi e terapia delle lombalgie di origine meccanica: il metodo McKenzie ". -
Convegno SIMFER sezione regionale Calabria "Strategie riabilitative nelle algie vertebrali lombari:
Ricerca di un equilibrio tra tradizione e innovazione - Gizzeria lido (CZ);

4- 5 Febbraio 2005
R. C. Meliadò
Relazione su "Indicazioni, obiettivi, metodiche, verifiche e durata del trattamento chinesiterapico
in associazione ali 'uso di corsetto ". - Corso di Aggiornamento SIMFER "Il rachide della prima e
della terza età" - Catanzaro (CZ);

21 -25 Ottobre 201 2 
R. C. Meliadò, M. Iocco, C. Grillo, V. Guerrieri, D. Spaccaferro, C. Stefano, C. Saverio, R.
Campolo, R. Trentacapilli
Comunicazione su "Viscosupplementation and rehabilitation treatment in patients ajfected by
coxarthrosis: our experience ". - 40° National Congress SIMFER - 9th Mediterranean Congress of
Physical and Rehabilitation Medicine - Sorrento (NA);
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8 Giugno 2013 
R. Meliadò

Relazione su "Il Tapentadolo nella viscosupplementazione del/ 'anca artrosica".
-Workshop: gestione e trattamento del paziente fisiatrico con dolore persistente - Convegno
"Scacco matto al dolore" - Chiaravalle Centrale (CZ);

6 Giugno 2015 
R. Meliadò
Relazione su "Terapia infra-articolare dell'anca"- Convegno XXXIV Giornata Medica delle
Terme Luigiane "La Coxartrosi" - Acquappesa (CS);

16-17 Ottobre2015

A De Marchi, U. Dimanico, G. Barreca, R. Meliadò, G. Sicuso, F. Saragnese 
Relazione su "Muscoli del cingolo scapolare e del braccio: esercitazioni pratiche"; "Ecografia 
del/ 'avambraccio e della mano: esercitazioni pratiche"; ''Muscoli della coscia: esercitazioni 
pratiche"; "Muscoli della gamba: esercitazioni pratiche"; Muscoli arti superiori e inferiori: 
esercitazioni pratiche". 
- Corso teorico-pratico "Trattamenti ecoguidati con tossina botulinica nella spasticità" - Reggio
Calabria (RC);

18 Giugno 2016 
M. lecco, R C Meliadò
Relazione su "Trattamento mesoterapico nell'approccio alle patologie degenerative della colonna
vertebrale "-Convegno "Mesoterapia antalgica e riabilitativa dai traumi da sport al dolore cronico" -
Chieti (CH);

23 -25 Giugno 2016 
A De Marchi, U. Dimanico, M. Papotto, G. Barreca, G. Sicuso, R. Giorgianni, R. Meliadò 
Relazione su "Esercitazioni pratiche ecografia del cingolo scapolare e del braccio"; "esercitazioni 
pratiche ecografia del/' avambraccio"; "esercitazioni pratiche ecografia dell'arto inferiore"; 
"esercitazioni pratiche ecografia dell'anca"; esercitazioni pratiche ecografia articolazione 
ginocchio"; "esercitazioni pratiche ecografia articolazione caviglia". 
-Corso teorico-pratico "L'ecografia interventistica muscolo scheletrica in riabilitazione" -Catania;
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17 Dicembre 2016 

R. Meliadò

Relazione su "Tecnica infiltrativa ecoguidata dell'anca". - Corso teorico-pratico di Tecniche 
Infiltrati ve ginocchio, spalla, gomito, caviglia e anca - Catanzaro (CZ); 

10 Febbraio 2017 

R. Melia<lò

Relazione su "Presentazione di video su paziente selezionato affetto da spasticità" - Convegno "La 
tossina e la persona con spasticità: esperienze a confronto" - Reggio Calabria (RC); 

15 Settembre 2018 

R. C Meliadò

Relazione su "Spasticità" - XX Giornate di Crotone - I assemblea SIRN Calabria: "Complessità 
della riabilitazione motoria dopo ictus - Crotone (KR). 

14 



Atti e Partecipazioni a Corsi e Congressi 

10-12 Novembre 1995
8 -1 O Novembre 1996 
7- 9 Novembre 1997
9 -11 Novembre 2001 
8 -1 O Novembre 2002 
Frequenza "Corso Didattico di Medicina Manuale" presso l'Istituto di Terapia Fisica e 
Riabilitazione dell'Ospedale Niguarda Ca' Granda - Milano (MI); 

9- 12 Ottobre 1996
Partecipazione al XXIV° Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Medicina Fisica e 
Riabilitazione (S.I.M.F.E.R.) "Artroprotesi e Riabilitazione" - Bologna (BO); 

11-13 Aprile 1997
1 -3 Maggio 1998 
Frequenza "Seminaire de Medecine Orthopedique et Manuel/e" tenutosi in Nice (Francia); 

8-16 Maggio 1997
Frequenza Corso di Aggiornamento per Medici e Terapisti della Riabilitazione "Evocazione di 
componenti motorie assenti nelle lesioni del sistema nervoso" - Viagrande (CT); 

1 -4 Giugno 1997 
Partecipazione al I 0° Congresso Europeo di Medicina Fisica e Riabilitazione - XXV° Congresso 
Nazionale S.I.M.F.E.R. -Roma; 

19 - 21 Novembre 1998 
Partecipazione al Convegno "Giornate di Patologia Vertebrale - La patologia discale lombare" 
-Roma;
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30 Gennaio 1999 
Partecipazione al Convegno "Giornata di studio sull'applicazione delle onde d'urto nella patologi,a 
dell'apparato locomotore" - Catanzaro (CZ); 

27-30 Gennaio 2000

Frequenza Corso McKenzie (parte A)" La colonna lombare" - Roma; 

1 - 3 Giugno 2000 
Partecipazione al XVII° Corso Nazionale di Aggiornamento SIMFER 
"Lo Stroke - Menomazione Disabilità Riabilitazione" - Novara (NO); 

17-18 Marzo 2001
Partecipazione al X Convegno Isokinetic di Traumatologia e Riabilitazione Sportiva - "New Trends
nella terapia dei menischi e dei legamenti del gi,nocchio" - Bologna (BO);

5 - 7 Aprile 2001 
Partecipazione al Corso teorico-pratico ''Movimento e Postura -Analisi stntmentale per la diagnosi 
funzionale e la pianificazione dell'intervento riabilitativo" - Cuneo (CN); 

19-21 Aprile 2001 
Partecipazione al Corso di Formazione ''Progetto e Programma in medicina riabilitativa -Il Lavoro 
in team inte1professionale" - Campolongo Hospital - Marina di Eboli (SA); 

11 -13 Ottobre 2001 

Partecipazione al II Congresso Nazionale SIMFER-SIR "Approccio clinico e riabilitativo in 
Reumatologi,a - Gestione interdisciplinare e superamento della disabilità nelle malattie reumatiche" 
- Mantova (MN);

16-18 Novembre 2001
Frequenza al Corso McKenzie (parte B) "La colonna cervicale e toracica" -Milano (MI);
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9 - 11 Maggio 2002 
Frequenza al  Corso di Aggiornamento "Organizzazione dei servizi e percorsi clinici in Medicina 
Riabilitativa" - Copanello (CZ); 

24 - 28 Settembre 2002 
Partecipazione al XXX Congresso Nazionale SIMFER "Dal bambino le radici delle nostre 
conoscenze" - Reggio Emilia (RE); 

16 Dicembre 2002 
Partecipazione al Corso di Accreditamento all'utilizzo della scala FIM (Functional Independence 
Measure, versione italiana) - Benevento (BN); 

29 - 30 Marzo 2003 
Partecipazione al XII Convegno lsokinetic di Traumatologia e Riabilitazione Sportiva - "Il 
trattamento delle lesioni cartilaginee nello sportivo" - Milano (Ml); 

5 - 8 Maggio 2003 
Partecipazione al Congresso Internazionale "STROKE TODAY Attualità nel governo clinico del 
paziente e nei modelli organizzativo-gestionali" - Spoleto (PG); 

28 - 31 Maggio 2003 
Partecipazione al XIX Corso Nazionale di Aggiornamento SIMFER "Ortesi, Protesi ed Ausili nel 
Progetto Riabilitativo Individuale" - Reggio Calabria (RC); 

20 - 22 Ottobre 2003 
Partecipazione al "Corso di analisi del cammino" - Troina (EN;) 

24 - 25 Aprile 2004 
Partecipazione al Convegno Isokinetic di Traumatologia e Riabilitazione Sportiva "The 
Rehabilitation of Sports Muscle and Tendon Injuries" - Milano (MI); 
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1 -3 Luglio 2004 
Partecipazione al 1 ° Corso Nazionale Multidisciplinare SoMIPar, Sllv1FER (Sicilia) - SIN (Sicilia) 
"Le Lesioni Midollari diagnostica e terapia" -Siracusa (SR); 

2 2  - 23 Novembre 2004
Partecipazione al Corso di aggiornamento professionale "Paralisi cerebrali infantili ed ictus: nuove 
prospettive nel progetto riabilitativo" - Roma; 

4 - 5 Dicembre 2004
Partecipazione all' Evento Internazionale "LINEE GUIDA ED EBM IN RIABIUTAZIONE Linee 
guida internazionali a confronto con i protagonisti della Riabilitazione" -Roma; 

15-16 Dicembre 2006
Partecipazione all'Evento formativo "Le forme diplegiche nella paralisi cerebrale infantile: 
possibilità di trattamento" -Cosenza (CS); 

26 Gennaio 2007 
Partecipazione alla "III Giornata di formazione e informazione sulla Classificazione ICF della 
Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa" - Catanzaro (CZ); 

19-23 Marzo 2007
Frequenza "Corso di Ecografia Muscolo - scheletrica " - Bologna (BO); 

31 Marzo 2007 
Partecipazione al XXV Congresso Nazionale della Società Italiana di Mesoterapia (SIM)-Roma; 

14-16 Maggio 2007
Partecipazione al Corso "La diagnosi in Reumatologia: il linguaggio dei segni" - Jesi (AN); 

11-12 Gennaio 2008

Partecipazione in qualità di Moderatore al Congresso "Tematiche Attuali in Riabilitazione" - IV 
Incontro SIMFER Calabria - Sicilia; Campus Universitario di Germaneto (Catanzaro); 
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19-20 Giugno 2008
Partecipazione al Congresso "Dolore e Riabilitazione" -Roma; 

23 - 25 Giugno 2008
Partecipazione al Corso Nazionale di Aggiornamento SIMFER 2008 
"La diagnosi e la terapia strumentale in Medicina Fisica e Riabilitativa" - Napoli (NA);

3 - 4 Aprile 2009
Partecipazione al II Convegno Nazionale della sezione SIMFER per la Riabilitazione dei Disturbi 
Extrapiramidali: "Disturbi del movimento: aspetti clinici e riabilitativi" - Roma; 

24 Aprile 201 O 
Partecipazione al Corso "International Classification of Functionig Disability and Health (ICF)" -
Crotone (KR); 

22-23 Ottobre 201 O
Partecipazione al "Corso Intensivo Human Tecar per il trattamento anti-infiammatorio locale" 
- Lamezia Terme (CZ);

26-27 Marzo 201 O
Partecipazione al Corso "Tendinopatia del piede nello sport" - Istituto Ortopedico Rizzoli -Bologna
(BO);

16 Novembre 201 O 
Partecipazione al Congresso "La presa in carico del paziente con UMNS: dalla valutazione alla 
terapia" - Costa Masnaga (LC); 

05 Febbraio 2011 
Partecipazione al "Corso teorico pratico di Ossigeno Ozono Terapia" - Gorle (BG);

06-07 Maggio 2011
Partecipazione al "Corso teorico pratico di interventistica muscolo scheletrica eco-guidata" -
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Università Degli Studi "La Sapienza" di Roma; 

21 Giugno 2011 
Frequenza Day Hospital di Reumatologia per training relativo alla "Tecnica di iniezione infra
articolare ecoguidata dell'anca" - Servizio di Reumatologia, Ospedale Generale di zona "San 
Pietro" - Roma; 

16-19 Ottobre 2011
Partecipazione al 39° Congresso Nazionale SIMFER "La Medicina Fisica e Riabilitativa: dalla
presa in carico al reinserimento della persona" - Reggio Calabria (RC);

22-23 Giugno 2012
Partecipazione al Corso " L'ecografia muscolare nel trattamento della spasticità" -Fossano (CN); 

25-27 Giugno 2012
Partecipazione al Rome Rehabilitation 2012 - Corso teorico pratico di terapia del dolore "Sindromi 
algiche del distretto cervico-brachiale e dell'arto superiore" - Roma; 

27-28 Settembre 2012
Partecipazione a "lnjector 2012" - Corso teorico-pratico di iniezione guidata di tossina botulinica -
tenutosi presso l'IRCCS "Casa Sollievo della Sofferenza - San Giovanni Rotondo (FG); 

3-5 Ottobre 2012
Partecipazione al 4° Simposio Nazionale ANTIAGE (Associazione Nazionale Terapia lntra
articolare dell'Anca con Guida Ecografica) - Roma; 

12-14 Aprile 2013
Partecipazione al Corso ECOLAB 'Percorsi formativi in ecografi.a articolare" - Camogli (GE); 

10-11 Maggio 2013
Partecipazione al Corso "La gestione del paziente con patologie osteo articolari: focus sui 
trattamenti farmacologici, ecografici e tecniche infiltrative" - Capaccio (SA); 
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20-21 Settembre 2013
Partecipazione al Congresso "Nuove prospettive terapeutiche in riabilitazione" - Parma (PR);

13-16 Ottobre 2013
Partecipazione al 41 ° Congresso Nazionale SIMFER "La. ricerca in medicina riabilitativa per una
scienza del recupero" - Roma;

15 Novembre 2013 
Partecipazione al "Corso teorico-pratico all'infiltrazione con tossina botulinica nel paziente con 
distonia cervicale e spasticità 11 - Messina (ME); 

11-12 Aprile 2014
Partecipazione al Corso "Le infiltrazioni ecoguidate di tossina botulinica nel trattamento della
spasticità" - Biancavilla (CT);

12-14 Giugno 2014
Partecipazione al Corso teorico-pratico "Fibrolisi diacutanea e Tecniche Infiltrative nelle patologie
artro-mio-tendinee 11 - Siracusa (SR);

28 Settembre - 01 Ottobre 2014
Partecipazione al 42° Congresso Nazionale SIMFER "Innovazione Efficacia Sostenibilità" - Torino; 

24 Ottobre 2014 
Partecipazione al Congresso "Diagnosi e terapia della spasticità nell'età evolutiva e nell'adulto" 
Catania (CT); 

13-14 Dicembre 2014
Partecipazione al Corso "Kinesio Taping Fundamentals and Advanced (KTJ e KT2} " - Roma; 
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22-23 Gennaio 2015
Partecipazione al "Corso teorico-pratico sulla riabilitazione dell'arto superiore nel paziente adulto 
affetto da lesione cerebrale acquisita" - Verona (VR); 

10-11 Aprile 2015
Partecipazione al Corso teorico pratico "Trattamenti ecoguidati con tossina botulinica nel 
trattamento della spasticità"- Policlinico A.Gemelli - Roma; 

18 Settembre 2015 
Partecipazione al Convegno "La Spasticità nella persona con lesione midollare: valutazione, 
trattamento, robotica" - Catania (CT); 

10 Ottobre 2015 

Partecipazione al Corso teorico-pratico "Terapia in.filtrativa in ecoguida: arto superiore" - Milazzo 
(ME); 

1-4 Dicembre 2015

Partecipazione al 3rd European Congress ofNeuroRehabilitation - Vienna, Austria; 

23-28 Aprile 2016
Partecipazione al 20th European Congress of Phiysical and Rehabilitation Medicine -
Estoril - (Lisbon), Portugal; 

09-11 Giugno 2016
Partecipazione al Corso teorico-pratico ''L'ecografia muscolare interventistica in neurologia" 
Messina (ME); 

5 Maggio 2017 
Partecipazione al Convegno ''Management del paziente con spasticità e tossina botulinica" 
Messina (ME); 
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22-25 Ottobre 2017
Partecipazione al 45° Congresso Nazionale SIMFER "Ri-abilitazione e disabilità attraverso il ciclo 
della vita; Farmaci ed innovazione tecnologica" - Genova (GE); 

8-9 Marzo 2018
5-6 Luglio 2018
20-21 Settembre 2018
13-14 Dicembre 2018
Partecipazione al Corso "Uso della tossina botulinica con guida strumentale (ecografica ed 
elettromiogrcifìca) nella spasticità e nelle distonie focali" - Policlinico A. Gemelli - Roma; 

20-23 Settembre 2018 

Partecipazione al XL VI Congresso Nazionale SIMFER "Centralità e opportunità della 
Riabilitazione nei sistemi sanitari; la sfida di una società che invecchia" - Ancona (AN); 

16-19 Gennaio 2019
Partecipazione al Toxins 2019 ''Basic Science and Clinica/ Aspects of Botulinum and Other 
Neurotoxins" - Copenhagen, Danimarca; 

17-18 Maggio 2019
Partecipazione al Corso "Problematiche Osteo-articolari: esperti a confronto" - Mondello-Palermo 
(PA); 

29-30 Maggio 2019

Partecipazione al/alla RES Formazione residenziale dal titolo: " Cadaver lab" sinergia tra tossina 
botulinica ecoguidata e chirurgia funzionale. Prove pratiche e dissezione. - ASST dei sette laghi
Varese (V A); 

14-15 Giugno 2019
Partecipazione in qualità di "Tutor" al Corso teorico-pratico "L'analisi osservazionale del cammino 
e l'ecogrcifìa muscolare per il trattamento focale della spasticità" - Comiso (RG); 
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03-05 Ottobre 2019

Partecipazione al 5° Intemational Symposium Intra Articular Treatment (ISIAT) - Lisbon, Portugal; 

10-12 Ottobre 2019

Partecipazione al 2° Congresso Nazionale Gruppo Edema Osseo Diagnosi E Interventi Terapeutici 
(G.E.O.D.E.I.T.) "-Alghero (SS); 

06-07 Dicembre 2019

Partecipazione al Convegno "Spasticità e funzione motoria, focus tra esperti" - Catania (CT); 

Il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità che quanto autocertificato corrisponde a verità ai sensi dell'art. 46 e 
47 del D.P.R. n. 445/00, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art.76 del medesimo D.P.R .. 

Catanzaro, 30-09-2020 
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