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INFORMAZIONI	PERSONALI	 	

Nome	 ELVIRA	ANNA	CARBONE	

Nazionalità		 Italiana	

Data	di	nascita	 01/02/1989	
e-mail	

	
	

PEC	

elvira.carbone@.unicz.it		
	
elviraanna.carbone.3trp@cs.omceo.it	

ORCID	ID	 https://orcid.org/0000-0001-5521-6552		

Web	site	 https://www.researchgate.net/profile/Elvira_Anna_Carbone		

Professione	

	
Medico	Chirurgo	
Specialista	in	Psichiatria	
Dottorando	di	ricerca	in	Biomarcatori	delle	malattie	croniche	e	
complesse,	Ciclo	XXXVI	

	
ISTRUZIONE	E	FORMAZIONE	 	

• Date	(da-a)	 28	Gennaio	2021	–	ad	oggi	
• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 Università	degli	Studi	“Magna	Graecia”,	Catanzaro	(CZ)	

• Qualifica	conseguita	 	Cultore	della	materia	SSD	MED/25	

• Principali	materie/abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio	

Nomina	a	Cultore	della	materia	nel	Settore	scientifico-disciplinare	
MED/25.		
Università	degli	Studi	“Magna	Graecia”	di	Catanzaro,		
A.A.	2020-2021	
A.A.	2021-2022	
A.A.	2022-2023	
A.A.	2023-2024	
Per	aver	acquisito,	nella	disciplina	afferente	all’SSD	MED/25,	
documentate	esperienze	e	conseguente	abilitazione	a	partecipare	alle	
Commissioni	per	gli	esami	di	profitto	di	MED/25.	

	 	

• Date	(da-a)	 	Aprile	2023	–	ad	oggi	
• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 Università	degli	Studi	“Magna	Graecia”,	Catanzaro	(CZ)	

• Qualifica	conseguita	 	Studente	Master	di	II	livello	a.a.	2022-2023	
• Principali	materie/abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio	

“Disturbi	alimentari	e	obesità”.	Direttore:	Prof.ssa	Cristina	Segura	
Garcia	

• Principali	materie/abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio	

Acquisizione	di	basi	teoriche	e	competenze	pratiche	e	l'acquisizione	di	
una	formazione	di	II	livello	completa	sui	Disturbi	del	Comportamento	
Alimentare	e	Obesità.	Miglioramento	delle	attuali	conoscenze	sulle	basi	
neurobiologiche,	la	caratterizzazione	clinica,	l'approccio	terapeutico	
individualizzato	anche	alla	luce	dei	recenti	progressi	della	medicina	di	
precissione	in	psichiatria	oltre	che	di	impostazione	delle	competenze	
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necessarie	per	la	creazione,	organizzazione	e	gestione	di	un	servizio	per	
i	disturbi	alimentari	all'in	terno	delle	organizzazioni	sanitarie	pubbliche	
e/o	private.	

	 	

• Date	(da-a)	 01	Gennaio	2021	–	01	Gennaio	2024		
• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	

Dipartimento	di	Scienze	Mediche	e	Chirurgiche	
Università	degli	Studi	“Magna	Graecia”,	Catanzaro	(CZ)	

• Qualifica	conseguita	 Dottorando	di	Ricerca	in	Biomarcatori	delle	malattie	croniche	e	
complesse,	XXXVI	ciclo,	a.a.	2020-2021	

• Principali	materie/abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio	

Dottorato	di	ricerca,	XXXVI	ciclo,	a.a.	2020-2021	in	BIOMARCATORI	
DELLE	MALATTIE	CRONICHE	E	COMPLESSE	-	Curriculum	“Aspetti	
molecolari	e	fisiopatologici	delle	malattie	cronico-degenerative	e	
infiammatorie”,	matr.232292.		
	
Attività	di	ricerca	clinica;	ideazione,	progettazione	e	realizzazione	di	
diversi	protocolli	di	ricerca;	partecipazione	a	congressi	nazionali	e	
internazionali	con	contributi	in	poster	e	relazioni	e	autrice	e	coautrice	
di	numerose	pubblicazioni	su	riviste	scientifiche	internazionali.	Attività	
clinico-assistenziale	presso	l’U.O.C.	di	Psichiatria,	A.O.U.	R.	Dulbecco	di	
Catanzaro.	Attività	di	didattica	integrativa	per	le	facoltà	di	Medicina	e	
Chirurgia	e	di	Scienze	e	Tecniche	di	Psicologia	Cognitiva	dell’Università	
degli	Studi	Magna	Graecia	di	Catanzaro.	Attività	di	tutorato	per	studenti	
e	tutor	di	tesi	sperimentali	del	Corso	di	laurea	in	Medicina	e	Chirurgia.		

	 	

• Data	 26	Ottobre	2020	

• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	

Scuola	di	Specializzazione	in	Psichiatria		
Università	degli	Studi	“Magna	Graecia”,	Catanzaro	(sede	aggregata)	
Università	Della	Campania	“Luigi	Vanvitelli”,	Napoli	(sede	capofila)	

• Qualifica	conseguita	 Specialista	in	Psichiatria	

• Votazione		 50/50	con	lode	
• Principali	materie/abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio	

Approccio	integrato	alla	formazione	dalle	neuroscienze	alla	
psicoterapia,	dalla	psicofarmacologia	alla	riabilitazione,	
dall’organizzazione	dei	servizi	di	salute	mentale	alla	psichiatria	forense.	
Svolgimento	di	attività	professionalizzanti	presso	i	reparti	di	degenza	e	i	
servizi	ambulatoriali,	di	consulenza	e	di	riabilitazione	afferenti	alla	
struttura	di	sede	secondo	quanto	previsto	dall’ordinamento	della	scuola	
di	specializzazione.	Collaborazione	all’attività	didattica	della	facoltà	di	
Medicina	e	Chirurgia	e	di	Scienze	e	Tecniche	di	Psicologia	Cognitiva	
dell’Università	degli	Studi	Magna	Graecia	di	Catanzaro.	Attività	di	
tutoraggio	per	studenti	e	tutor	di	tesi	sperimentali	del	Corso	di	laurea	in	
Medicina	e	Chirurgia.	Partecipazione	a	numerose	attività	di	ricerca	in	
ambito	clinico	con	partecipazione	a	diversi	studi	clinici,	ideazione,	
progettazione	e	realizzazione	di	diversi	protocolli	di	ricerca,	attività	di	
aggiornamento,	anche	all’Estero,	partecipazione	a	congressi	nazionali	e	
internazionali	con	contributi	in	poster	e	relazioni	e	autrice	e	coautrice	
di	numerose	pubblicazioni	su	riviste	scientifiche	internazionali.		
Tesi	sperimentale	di	specializzazione	avente	come	relatore	la	Prof.ssa	
Cristina	Segura-Garcia,	dal	titolo:	“Binge	eating	disorder,	feeding	control	
and	MC4-R	polymorphisms:	efficacy	and	tolerability	of	
Naltrexone/Bupropion	SR”.	
Ai	sensi	del	D.	Lgs.	17	Agosto	1999,	n.	368	

	 	
• Data	 19	Febbraio	2016	

• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 Ordine	dei	Medici	Chirurghi	e	degli	Odontoiatri	di	Cosenza		

• Qualifica	conseguita	 Iscrizione	all’	Albo	professionale	Ordine	dei	Medici	Chirurghi	e	
degli	Odontoiatri	di	Cosenza	(OMCeO).		
Numero	di	iscrizione:	8008/CS	
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• Data	 Febbraio	2016,	Seconda	sessione	
• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	

Ufficio	esame	di	stato	-	Università	degli	Studi	“Magna	Graecia”,	
Catanzaro	(CZ)	

• Qualifica	conseguita	 Abilitazione	alla	professione	di	Medico	Chirurgo	

• Votazione	 270/270	
	 	

• Data	 22	Luglio	2015	
• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	

Scuola	di	Medicina	e	Chirurgia	-Università	degli	Studi	“Magna	Graecia”,	
Catanzaro	(CZ)		

• Principali	materie/abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio	

Tesi	di	laurea	sperimentale	dal	titolo:	“Fattori	di	rischio	precoci	nel	
Disturbo	Bipolare”.	Relatore:	Chiar.mo	Prof.	Pasquale	De	Fazio,	

• Qualifica	conseguita	 Dottore	in	Medicina	e	Chirurgia	
• Votazione	 110/100	con	Lode	e	Menzione	accademica	alla	carriera	

	 	
• Data	 07	Luglio	2008	

• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 Liceo	Classico	“P.	Candela”,	San	Marco	Argentano,	Cosenza,	Italia.	

• Qualifica	conseguita	 Diploma	di	maturità	classica	
• Votazione		 100/100	con	Lode	con	iscrizione	nell’Albo	Nazionale	delle	Eccellenze	

	
	 	
ESPERIENZA	PERSONALE	 	

• Date	(da-a)	 02	Luglio	2022	
• Nome	e	indirizzo	del	

datore	di	lavoro	
Dipartimento	di	Scienze	Mediche	e	Chirurgiche,	Università	degli	Studi	
“Magna	Graecia”,	Catanzaro	(CZ)	

• Tipo	di	impiego	

	
Docente	Master	di	II	livello	“Disturbi	alimentari	e	obesità:	
caratterizzazione	clinica,	trattamento	individualizzato	e	
organizzazione	dei	servizi”	cod.	335,	a.a.	2021/2022	

• Principali	mansioni	e	
resposabilità	

	
Attività	di	docenza	gratuita	per	gli	insegnamenti	
“Markers	biologici	dei	DCA”	CFU:	1	
“Eziologia:	fattori	biologici”	CFU:	0.5	

• Responsabili	 Prof.ssa	Cristina	Segura-Garcia	
	 	

• Date	(da-a)	 02	Novembre	2016	–	ad	oggi	
• Nome	e	indirizzo	del	

datore	di	lavoro	 U.O.C.	di	Psichiatria,	A.O.U.	Mater	Domini	di	Catanzaro	(CZ)	

• Tipo	di	impiego	 Attività	clinica	assistenziale	e	di	ricerca	presso	U.O.C.	di	Psichiatria	
Mater	Domini	di	Catanzaro	(CZ)		

• Principali	mansioni	e	
resposabilità	

	
Gestione	dei	pazienti	afferenti	all’U.O.C.	di	Psichiatria	e	all’Ambulatorio	
di	Ricerca	Clinica	e	Terapia	dei	Disturbi	Alimentari	(DCA)	dell’A.O.U.	
Mater	Domini;	colloqui	clinici,	impostazione	programmi	terapeutici	
nutrizionali	e	psicofarmacologici	integrati;	somministrazione	e	
interpretazione	di	test	psicometrici	e	cognitivi,	pasti	assistiti	con	
pazienti	affetti	da	disturbi	alimentari,	gestione	delle	urgenze.	
Partecipazione	a	corsi	di	aggiornamento,	a	congressi	nazionali	e	
internazionali	con	contributi	in	poster	e	relazioni.	Autrice	e	coautrice	di	
numerose	pubblicazioni	su	riviste	scientifiche	internazionali	

•Responsabili	 Prof.	Pasquale	De	Fazio	–	Prof.ssa	Cristina	Segura-Garcia	
	 	

• Date	(da-a)	 01	Aprile	2016	–	30	Settembre	2016	

• Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro	

ASP	Cosenza	
Distretto	Esaro-Pollino,	Postazione	di		Sant’Agata	d’Esaro	(CS)	

• Tipo	di	impiego	 Medico	di	Continuità	Assistenziale	
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• Principali	mansioni	e	
resposabilità	

Attività	di	sostituzione	di	Medico	di	Continuità	assistenziale.	
Tempo	pieno	(N.	24	h	settimanali)	

• Responsabili	 ASP	Cosenza	
	 	

• Date	(da-a)	 Febbraio	2012-	Luglio	2015	

• Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro	

U.O.C.	di	Psichiatria,	Università	“Magna	Graecia”,	Catanzaro	(CZ)	
Dipartimento	di	Scienze	della	Salute	

• Tipo	di	impiego	 Allievo	interno	
• Principali	mansioni	e	

resposabilità	
Working	training,	somministrazione	test,	raccolta	dati	clinici	ed	
elaborazione	tesi	di	laurea.	

• Responsabili	 Relatore	Prof.	Pasquale	De	Fazio	
	
	
	

Pubblicazioni	su	riviste	
scientifiche	 	

Statistiche		

	
H-index:	14	
Citazioni:	523	
	

	

Dorottya	Őri,	Péter	Szocsics,	Tamás	Molnár,	Lucie	Bankovska	Motlova,	
Olga	Kazakova,	Sabrina	Mörkl,	Michael	Wallies,	Mohamed		Abdulhakim,	
Sylvie	Boivin,	Krista		Bruna,	Carolina	Cabacos,			Elvira	Anna	Carbone,			
Elona	Dashi,	Giovanni	Grech,	Stjepan	Greguras,	Iva	Ivanovic,	Kaloyan	
Guevara,	Selay	Kakar,	Konstantinos	Kotsis,	Ida	Maria	Ingeholm			
Klinkby,	Jovana	Maslak,	Shevonne	Matheiken,	Ana	Mirkovic,	Nikita	
Nechepurenko,	Angelis	Panayi,	Ana	Telma	Pereira,	Edith	Pomarol-
Clotet,	Shaeraine	Raaj,	Polona	Rus	Prelog,	Joan	Soler-Vidal,	Robertas	
Strumila,	Florian	Schuster,	Helena		Kisand,	Ann	Reim,			Gumru	
Ahmadova,	Matus	Vircik,	Helin	Yilmaz		Kafali,	Natalia	Grinko,	Zsuzsa	
Győrffy,		Sándor	Rózsa.	Attitudes	of	psychiatrists	towards	people	with	
mental	illness:	a	cross-sectional,	multicentre	study	of	stigma	in	32	
European	countries.	eClinicalMedicine,	2023, 66:	102342.	doi:	10.	
1016/j.eclinm.2023.	102342	
	

	

Matteo	Aloi,	Martina	Moniaci,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	
Gabriella	Martino,	Cristina	Segura-Garcia	and	Marco	Tullio	Liuzza.		
Relationship	between	Disgust	and	Orthorexia	Nervosa	and	
psychometric	properties	of	the	Italian	Dusseldorf	Orthorexia	Scale	in	
a	general	population	sample.	Journal	of	Eating	Disorders,	2023, 
11:174.	doi:	10.1186/s40337-023-00899-5	
	

	

Marianna	Rania,	Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	Marco	
Ricchio,	Maria	Chiara	Pelle,	Isabella	Zaffina,	Francesca	Condoleo,	Renato	
de	Filippis,	Matteo	Aloi,	Pasquale	De	Fazio,	Franco	Arturi	and	Cristina	
Segura-Garcia.	Reactive	hypoglycemia	in	binge	eating	disorder,	food	
addiction,	and	the	comorbid	phenotype:	unravelling	the	metabolic	
drive	to	disordered	eating	behaviours.	Journal	of	Eating	Disorders,	
2023, 11:162.	doi:	10.1186/s40337-023-00891-z	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	
Daria	Quirino,	Teresa	Vanessa	Fiorentino,	Cristina	Segura-Garcia.	The	
relationship	of	Food	Addiction	with	binge	eating	disorder	and	
obesity:	a	network	analysis	study.	Appetite,	2023	Sep	13:107037.	doi:	
10.1016/j.appet.2023.107037	
	

	
Valentina	Pugliese,	Renato	de	Filippis,	Matteo	Aloi,	Elvira	Anna	
Carbone,	Marianna	Rania,	Cristina	Segura-Garcia,	Pasquale	De	Fazio.	
Cognitive	biases	are	associated	with	aberrant	salience	experience	in	
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schizophrenia	spectrum	disorders.	Spanish	Journal	of	Psychiatry	and	
Mental	Health	2023,	10.1016/j.sjpmh.2023.07.001	
	

	

Gilda	Fazia,	Elvira	Anna	Carbone	,	Marianna	Rania,	Daria	Quirino,	
Matteo	Aloi,	Renato	de	Filippis,	Pasquale	De	Fazio,	Luana	Colloca	&	
Cristina	Segura-García.	Pain	experience	in	eating	disorders:	the	
mediating	role	of	depression,	alexithymia	and	interoceptive	
awareness.	European	Eating	Disorders	Review	2023,	1-13.	
doi.org/10.1002/erv.3020		
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Giulia	Menculini,	Renato	de	Filippis	,	Martina	
D’Angelo,	Leonardo	Zebi	and	Luca	Steardo,	Jr.	Sleep	Disturbances	in	
Panic	Disorder	with	Comorbid	Complex	PTSD:	A	Possible	
Relationship	and	Different	Psychopathology?	Life 2023,	13,	1636.	
doi:	10.3390/	life13081636	
	

	

Dorottya	Őri,	Péter	Szocsics,	Tamás	Molnár,	Lucie	Bankovska-Motlova,	
Olga	Kazakova,	Sabrina	Mörkl,	Michael	Wallies,	Mohamed	Abdulhakim,	
Sylvie	Boivin,	Krista	Bruna,	Carolina	Cabaços,	Elvira	Anna	Carbone,	
Elona	Dashi,	Giovanni	Grech,	Stjepan	Greguras,	Iva	Ivanović,	Kaloyan	
Guevara,	Selay	Kakar,	Konstantinos	Kotsis,	Ida	Maria	Ingeholm	Klinkby,	
Jovana	Maslak,	Shevonne	Matheiken,	Ana	Mirkovic,	Nikita	
Nechepurenko,	Angelis	Panayi,	Ana	Telma	Pereira,	Edith	Pomarol-
Clotet,	Shaeraine	Raaj,	Polona	Rus	Prelog,	Joan	Soler-Vidal,	Robertas	
Strumila,	Florian	Schuster,	Helena	Kisand,	Ann	Hargi,	Gumru	
Ahmadova,	Matus	Vircik,	Helin	Yilmaz	Kafali,	Natalia	Grinko,	Zsuzsa	
Györffy	and	Sandor	Rózsa.	Psychometric	properties	of	the	Opening	
Minds	Stigma	Scale	for	Health	Care	providers	(OMS-HC)	in	32	
European	countries	-	a	bifactor	ESEM	representation.	Front.	Public	
Health	2023,	11:1168929	doi:	10.3389/fpubh.2023.1168929.	

	

	
Renato	De	Filippis	,	Elvira	Anna	Carbone,	Martina	D'Angelo,	Marco	
Tullio	Liuzza,	Pasquale	De	Fazio,	Luca	Steardo	Jr.	The	mediation	role	of	
impulsivity	between	childhood	trauma	and	dissociative	
symptomatology	in	bipolar	disorder.	Riv	Psichiatr.	2023	Mar-
Apr;58(2):84-92.	doi:	10.1708/4022.39978	

	

	
Renato	de	Filippis,	Filippo	Antonio	Staltari,	Matteo	Aloi,	Elvira	Anna	
Carbone,	Marianna	Rania,	Laura	Destefano,	Luca	Steardo	Jr,	Cristina	
Segura-Garcia	and	Pasquale	De	Fazio.	Effectiveness	of	SGA-LAIs	on	
Clinical,	Cognitive,	and	Social	Domains	in	Schizophrenia:	Results	
from	a	Prospective	Naturalistic	Study.	BrainSci.	2023,13,577.	
doi:10.3390/brainsci13040577	

	

	
Elvira	Anna	Carbone,	Giulia	Menculini,	Renato	de	Filippis,	Martina	
D'Angelo,	Pasquale	De	Fazio,	Alfonso	Tortorella,	Luca	Steardo	Jr.	Sleep	
Disturbances	in	Generalized	Anxiety	Disorder:	The	Role	of	Calcium	
Homeostasis	Imbalance.	Int	J	Environ.	Res.	Public	Health	2023,	Mar	
1;20(5):4431.	doi:	10.3390/ijerph20054431.	

	

	
Cristina	Segura-Garcia,	Matteo	Aloi,	Elvira	Anna	Carbone,	Filippo	A.	
Staltari,	Marianna	Rania,	Maria	Cristina	Papaianni,	Mikel	Vaquero-Solís,	
Miguel	Ángel	Tapia-Serrano,	Pedro	Antonio	Sánchez-	Miguel,	Maro	
Tullio	Liuzza.	Development,	Validation,	and	Measurement	Invariance	
of	the	Body	Image	Bidimensional	Assessment	(BIBA)	in	Italian	and	
Spanish	Children	and	Early	Adolescent	Samples.	Int.	J.	Environ.	Res.	
Public	Health	2023,	20,	3626.	doi:	10.3390/ijerph20043626	
	

	

Mariarita	Caroleo,		Elvira	Anna	Carbone,	Biagio	Arcidiacono,	Marta	
Greco,	Amedeo	Primerano,	Maria	Mirabelli,	Gilda	Fazia,	Marianna	Rania,	
Marta	Letizia	Hribal,	Luca	Gallelli,	Daniela	Patrizia	Foti,	Pasquale	De	
Fazio,	Cristina	Segura-Garcia	and	Antonio	Brunetti.	Does	
NUCB2/Nesfatin-1	Influence	Eating	Behaviors	in	Obese	Patients	with	
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Binge	Eating	Disorder?	Toward	a	Neurobiological	Pathway.	
Nutrients	2023,	15,	348.	doi:10.3390/nu15020348		
	

	

Renato	de	Filippis,	Martina	D’Angelo,	Elvira	Anna	Carbone,	Pasquale	
De	Fazio	and	Luca	Steardo	Jr.	The	Mediation	Effect	of	Peripheral	
Biomarkers	of	Calcium	Metabolism	and	Chronotypes	in	Bipolar	
Disorder	Psychopathology.	Metabolites	2022,	12,	827.	doi:	
10.3390/metabo12090827	
	

	

Renato	de	Filippis,	Giulia	Menculini,	Martina	D’Angelo,	Elvira	Anna	
Carbone,	Alfonso	Tortorella,	Pasquale	De	Fazio,	Luca	Steardo	Jr.	
Internalized-stigma	and	dissociative	experiences	in	bipolar	
disorder.	Frontiers	in	Psychiatry	2022.	13:953621.	doi:	
10.3389/fpsyt.2022.953621	
	

	

Valentina	Pugliese,	Renato	de	Filippis,	Matteo	Aloi,	Paola	Rotella,	Elvira	
Anna	Carbone,	Raffaele	Gaetano,	Pasquale	De	Fazio.	Aberrant	salience	
correlates	with	psychotic	dimensions	in	outpatients	with	
Schizophrenia	Spectrum	Disorders.	Annals	of	General	Psychiatry	
2022	(21:25).	doi:	10.1186/s12991-022-00402-5	
	

	

Cristina	Segura-Garcia,	Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	
Elvira	Anna	Carbone,	Silvia	Taverna,	Maria	Cristina	Papaianni,	Marco	
Tullio	Liuzza,	Pasquale	De	Fazio.	Development,	validation	and	clinical	
use	of	the	Eating	Behaviors	Assessment	for	Obesity	(EBA-O).	Eat	
Weight	Disord,	2022	January	29.	doi:	0.1007/s40519-022-01363-0	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Renato	de	Filippis,	Roberta	Roberti,	Marianna	
Rania,	Laura	Destefano,	Emilio	Russo,	Giovambattista	De	Sarro,	Cristina	
Segura-Garcia,	Pasquale	De	Fazio.	Mental	health	of	caregivers	of	
patients	with	dementia	during	the	COVID-19	pandemic	and	the	
impact	on	patients’	health:	A	systematic	review.		Front	Psychology,	
2021,	December	24;	doi:	10.3389/fpsyg.2021.782833	
	

	

Luca	Steardo	Jr,	Elvira	Anna	Carbone,	Enrica	Ventura,	Renato	de	
Filippis,	Mario	Luciano,	Cristina	Segura-Garcia,	Pasquale	De	Fazio.	
Dissociative	symptoms	in	bipolar	disorder:	impact	on	clinical	course	
and	treatment	response.	Front	Psychiatry,	2021	Oct	25,	12:732843;	
doi:	10.3389/fpsyt.2021.732843	
	

	

Renato	de	Filippis,	Daniel	Guinart,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	
Carbone,	Raffaele	Gaetano,	Cristina	Segura-Garcia.	Olanzapine-related	
somnambulism:	A	systematic	review	of	literature	and	a	case	with	
anorexia	nervosa.	The	Journal	of	Clinical	Psychopharmacology,	2021	
Oct	18;	doi: 10.1097/JCP.0000000000001480	
	

	

Marianna	Rania.	Matteo	Aloi,	Renato	de	Filippis,	Elvira	Anna	Carbone,	
Pasquale	De	Fazio,	Cristina	Segura-Garcia.	Executive	functions	and	
depressive	symptoms	interplay	in	binge	eating	disorder:	a	
structural	equation	model	analysis.	European	Eating	Disorders	
Review,	2021; 29(5):811-819.	doi:	10.1002/erv.2854	
	

	

Cristina	Segura-Garcia,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Renato	
de	Filippis,	Matteo	Aloi,	Mariarita	Caroleo,	Gloria	Grasso,	Giuseppina	
Calabrò,	Gilda	Fazia,	Filippo	Antonio	Staltari,	Antonella	Falvo,	Valentina	
Pugliese,	Raffaele	Gaetano,	Luca	Jr	Steardo,	Pasquale	De	Fazio.	
Naturalistic	and	uncontrolled	pilot	study	on	the	efficacy	of	
vortioxetine	in	binge	eating	disorder	with	comorbid	depression.	
Front.	Psychiatry,	17	March	2021;	12,	635502.	doi:	
10.3389/fpsyt.2021.635502		
	

	 Luca	Steardo,	Jr.,	Elvira	Anna	Carbone,	Giulia	Menculini,	Patrizia	
Moretti,	Luca	Steardo	and	Alfonso	Tortorella.	Endocannabinoid	System	
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as	Therapeutic	Target	of	PTSD:	A	Systematic	Review.	Life,	2021;	11,	
214.	doi:	10.3390/life11030214	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Renato	de	Filippis,	Mariarita	Caroleo,	Giuseppina	
Calabrò,	Filippo	Antonio	Staltari,	Laura	Destefano,	Raffaele	Gaetano,	
Luca	Steardo	Jr.,	Pasquale	De	Fazio.	Antisocial	personality	disorder	in	
bipolar	disorder:	a	systematic	review.	Medicina,	2021;	57(2),	183.	
doi:10.3390/medicina57020183	
	

	

Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	
Giuseppina	Calabrò,	Paolo	Zaffino,	Giuseppe	Nicolò,	Antonino	Carcione,	
Gianluca	Lo	Coco,	Carlo	Cosentino,	Cristina	Segura-Garcia.	
Metacognition	and	emotion	regulation	as	treatment	targets	in	binge	
eating	disorder:	A	network	analysis	study.	J	Eat	Disord.,	2021;	9:22.	
doi:	10.1186/s40337-021-00376-x	
	

	

Giuseppina	Calabrò,	Antonio	Francesco	Musolino,	Andrea	Adolfo	
Filippo,	Renato	de	Filippis,	Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	
Matteo	Aloi,	Valentina	Pugliese,	Cristina	Segura-Garcia.	Clinical	Impact	
of	Psychopathy	on	Bipolar	Disorder.	Medicina,	2021;	57(2),	165.	doi:	
10.3390/medicina57020165	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Pasquale	D’Amato,	Giuseppe	Vicchio,	Pasquale	
De	Fazio,	Cristina	Segura-Garcia.	A	systematic	review	on	the	role	of	
microbiota	in	the	pathogenesis	and	treatment	of	eating	disorders.	
European	Psychiatry,	2021;	64(1):	e2.	doi:	10.1192/j.eurpsy.2020.109	
	

	

Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	
Carbone,	Matteo	Aloi,	Steven	Bratman,	Cristina	Segura-Garcia.	
Pathways	to	orthorexia	nervosa:	a	case	series	discussion.	Eat	Weight	
Disord,	2020	July	14.	doi:	10.1007/s40519-020-00948-x	
	

	

Luca	Jr	Steardo,	Mario	Luciano,	Gaia	Sampogna,	Elvira	Anna	Carbone,	
Vito	Caivano,	Arcangelo	Di	Cerbo,	Vincenzo	Giallonardo,	Carmela	
Palummo,	Alfonso	Vece,	Valeria	Del	Vecchio,	Pasquale	De	Fazio	and	
Andrea	Fiorillo.	Clinical	Severity	and	Calcium	Metabolism	in	Patients	
with	Bipolar	Disorder.	Brain	Sci.,	2020,	10,	417.	
doi:10.3390/brainsci10070417	
	

	

Luca	Jr	Steardo,	Elvira	Anna	Carbone,	Renato	de	Filippis,	Claudia	
Pisanu,	Cristina	Segura-Garcia,	Alessio	Squassina,	Pasquale	De	Fazio,	
Luca	Steardo.	Application	of	support	vector	machine	on	fMRI	data	to	
identify	risk	biomarkers	in	schizophrenia	diagnosis:	a	systematic	
review.	Front	Psychiatry,	2020	June	23;	11:588.	
doi:10.3389/fpsyt.2020.00588	
	

	

Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Giuseppina	
Calabrò,	Mariarita	Caroleo,	Antonino	Carcione,	Giuseppe	Nicolò,	
Antonio	Semerari,	Cristina	Segura-Garcia.	The	role	of	self-monitoring	
metacognition	sub-function	and	negative	urgency	related	to	binge	
severity.	Eur	Eat	Disord	Rev,	2020;	1-7.	doi:	10.1002/erv.2742	
	

	
	

Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Marianna	Rania,	Giuseppina	
Calabrò,	Filippo	Antonio	Staltari,	Renato	de	Filippis,	Matteo	Aloi,	
Francesca	Condoleo,	Franco	Arturi,	Cristina	Segura-Garcia.	An	open-
label	trial	on	the	efficacy	and	tolerability	of	naltrexone/bupropion	
SR	for	treating	altered	eating	behaviours	and	weight	loss	in	binge	
eating	disorder.	Eat	Weight	Disord,	2020	April	30.	doi:	
10.1007/s40519-020-00910-x	
	

	

Michele	Mercurio,	Giorgio	Gasparini,	Elvira	Anna	Carbone,	Olimpio	
Galasso,	Cristina	Segura-Garcia.	Personality	traits	predict	residual	
pain	after	total	hip	and	knee	arthroplasty.	Int	Orthop,	2020	Apr	3.	
doi:	10.1007/s00264-020-04553-6	
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Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	
Gilda	Fazìa,	Giuseppina	Calabrò,	Cristina	Segura-Garcia.	How	are	early	
maladaptive	schemas	and	DSM-5	personality	traits	associated	with	
the	severity	of	binge	eating?	J	Clin	Psychol,	2019,1–10.	doi:	
0.1002/jclp.22900	
	

	

Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	Marta	Greco,	Domenica	Maria	
Corigliano,	Biagio	Arcidiacono,	Gilda	Fazia,	Marianna	Rania,	Matteo	Aloi,	
Luca	Gallelli,	Cristina	Segura-Garcia,	Daniela	Patrizia	Foti,	Antonio	
Brunetti.	Brain-behavior-immune	interaction:	serum	cytokines	and	
growth	factors	in	patients	with	eating	disorders	at	extremes	of	the	
body	mass	index	(BMI)	spectrum.	Nutrients,	2019,	11,	1995.	
doi:10.3390/nu11091995	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Valentina	Pugliese,	Antonella	Bruni,	Matteo	Aloi,	
Giuseppina	Calabrò,	Maria	José	Jaen-Moreno,	Cristina	Segura-Garcia,	
Pasquale	De	Fazio.	Adverse	childhood	experiences	and	clinical	
severity	in	bipolar	disorder	and	schizophrenia:	A	transdiagnostic	
two-step	cluster	analysis.	J	Affect	Disord,	2019	August	17;	104–111.	
doi:	10.1016/j.jad.2019.08.049	
	

	

Luca	Jr	Steardo,	Renato	de	Filippis,	Elvira	Anna	Carbone,	Cristina	
Segura-Garcia,	Alexei	Verkhratsky,	Pasquale	De	Fazio.	Sleep	
disturbance	in	bipolar	disorder:	neuroglia	and	circadian	rhythms.	
Front	Psychiatry,	2019	July	16;	10:501.	doi:10.3389/fpsyt.2019.00501.	
eCollection	2019	
	

	

Marianna	Rania,	Matteo	Aloi,	Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	
Gilda	Fazia,	Giuseppina	Calabrò,	Renato	de	Filippis,	Filippo	Antonio	
Staltari,	Cristina	Segura-Garcia.	Impaired	autonomy	&	performance’	
predicts	binge	eating	disorder	among	obese	patients.	Eat	Weight	
Disord,	2019	Jul	13.	doi:	10.1007/s40519-019-00747-z.		
	

	

Renato	de	Filippis,	Elvira	Anna	Carbone,	Raffaele	Gaetano,	Antonella	
Bruni,	Valentina	Pugliese,	Cristina	Segura-Garcìa,	Pasquale	De	Fazio.		
Machine	learning	techniques	in	a	structural	and	functional	MRI	
diagnostic	approach	in	schizophrenia:	A	systematic	review.	
Neuropsychiatr	Dis	Treat.	2019	June	19;	1605-1627.	doi:	
10.2147/NDT.S202418.	eCollection	2019.		
	

	

Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	Amedeo	Primerano,	Daniela	
Foti,	Antonio	Brunetti,	Cristina	Segura-Garcia.	The	role	of	hormonal,	
metabolic	and	inflammatory	biomarkers	on	sleep	and	appetite	in	
drug	free	patients	with	major	depression:	A	systematic	review.	J	
Affect	Disord.	2019	Mar	5;	250:249-259.	doi:	
10.1016/j.jad.2019.03.015.	
	

	

Bárbara	Moura,	Saša	Kocijančič,	Elona	Dashi,	Camille	Noël,	Charles	So,	
Rita	Gonçalves,	Elvira	Anna	Carbone,	Gerard	Anmella,	Justo	Pinzón,	
Yugesh	Rai.	An	Integrative	Approach	to	Training	in	Psychotherapy	—	
EPA	Summer	School	2018.	In	Free	Communications	in	European	
Psychiatry,	2019	Feb	04.		
	

	

Valentina	Pugliese,	Antonella	Bruni,	Elvira	Anna	Carbone,	Giuseppina	
Calabrò,	Gregorio	Cerminara,	Gaia	Sampogna,	Mario	Luciano,	Luca	
Steardo	Jr,	Andrea	Fiorillo,	Cristina	Segura-Garcia,	Pasquale	De	Fazio.	
Maternal	stress,	prenatal	medical	illnesses	and	obstetric	
complications:	Risk	factors	for	schizophrenia	spectrum	disorder,	
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bipolar	disorder	and	major	depressive	disorder.	Psychiatry	Res.	
2019	Jan;	271:23-30.	doi:	10.1016/j.psychres.2018.11.023.	

	

	

Antonella	Bruni,	Elvira	Anna	Carbone,	Valentina	Pugliese,	Matteo	Aloi,	
Giuseppina	Calabrò,	Gregorio	Cerminara,	Cristina	Segura-Garcia,	
Pasquale	De	Fazio.	Childhood	adversities	are	different	in	
Schizophrenic	spectrum	disorder,	bipolar	disorder	and	major	
depressive	disorder.	BMC	Psychiatry	2018	Dec	19;	18(1):391.	doi:	
10.1186/s12888-018-1972-8.	

	
Contributi	scientifici	 	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Marianna	Rania,	Renato	de.	
Filippis,	Francesca	Condoleo,	Marta	L.	Hribal,	Teresa	Vanessa	
Fiorentino,	Cristina	Segura-Garcia.	“Effetto	del	polimorfismo	di	
NUCB/Nesfatin-1	sulla	risposta	al	trattamento	con	
Naltrexone/Bupropione	SR	in	pazienti	con	Binge	Eating	Disorder”.	
SIPB	13°	Congresso	Treatment	in	Psychiatry,	Napoli	25-28	ottobre	
2023.	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Giulia	Menculini,	Renato	de	Filippis,	Martina	
D’Angelo,	Pasquale	De	Fazio,	Alfonso	Tortorella,	Luca	Steardo	Jr.	
“Disturbi	del	sonno	in	comorbidità	con	il	disturbo	d'ansia	
generalizzata:	il	ruolo	dello	squilibrio	dell'omeostasi	del	calcio”.	
SIPB	13°	Congresso	Treatment	in	Psychiatry,	Napoli	25-28	ottobre	
2023.	
	

Poster	

Renato	de	Filippis,	Filippo	Antonio	Staltari,	Matteo	Aloi,	Elvira	Anna	
Carbone,	Marianna	Rania,	Laura	Destefano,	Luca	Steardo	Jr,	Cristina	
Segura-Garcia,	Pasquale	De	Fazio.	“Efficacia	dello	switch	ad	
antipsicotici	LAI	di	seconda	generazione	nei	domini	clinici,	cognitivi	
e	sociali	nella	schizofrenia:	risultati	di	uno	studio	prospettico	
naturalistico”.	SIPB	13°	Congresso	Treatment	in	Psychiatry,	Napoli	25-
28	ottobre	2023.	
	

Poster	

Renato	de	Filippis,	Martina	D’Angelo,	Elvira	Anna	Carbone,	Pasquale	
De	Fazio,	Luca	Steardo	Jr.	“Effetto	di	mediazione	dei	biomarcatori	
periferici	del	metabolismo	del	calcio	e	dei	cronotipi	nella	
psicopatologia	del	disturbo	bipolare”.	SIPB	13°	Congresso	Treatment	
in	Psychiatry,	Napoli	25-28	ottobre	2023.	

	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Annamaria	Pilieci,	Daria	
Quirino,	Tania	Iovine,	Stefano	Lodari,	Ilaria	Pullano,	Claudia	Procopio,	
Alfredo	Cimino,	Rosanna	Pagnotta,	Cristina	Segura-Garcia.	“Altered	
eating	behaviors	in	obesity:	the	more,	the	worst!”.		Convegno	“Lo	
stato	dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	riabilitazione	dei	disturbi	
dell’alimentazione	e	l’obesità”	Pen(s)a	differente;	Lecce	15-16	Giugno	
2023.	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Matteo	Aloi,	Daria	Quirino,	
Renato	de	Filippis,	Cristina	Segura-Garcia.	“The	accuracy	of	EBA-O	for	
detecting	binge	eating	disorder	among	patients	with	obesity”.	
Convegno	“Lo	stato	dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	riabilitazione	dei	
disturbi	dell’alimentazione	e	l’obesità”	Pen(s)a	differente;	Lecce	15-16	
Giugno	2023.		
	

Poster	
Marianna	Rania,	Anna	Procopio,	Paolo	Zaffino,	Elvira	Anna	Carbone,	
Mariarita	Caroleo,	Renato	de	Filippis,	Raffaella	Sacco,	Ettore	D’Onofrio,	
Daria	Quirino,	Francesca	Condoleo,	Federica	Giofre’,	Franco	Arturi,	

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/


Pagina 10 - Curriculum vitae di 
CARBONE Elvira Anna 

 www.curriculumvitaeeuropeo.org 

  
 
 

Carlo	Cosentino,	Cristina	Segura-Garcia.	“Detecting	binge	eating	
disorder	among	patients	with	obesity	at	high	risk	for	diabetes:	an	
experimental	machine	learning	approach”.	Convegno	“Lo	stato	
dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	riabilitazione	dei	disturbi	
dell’alimentazione	e	l’obesità”	Pen(s)a	differente;	Lecce	15-16	Giugno	
2023.	
	

Poster	

Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Amedeo	
Primerano,	Renato	de	Filippis,	Gilda	Fazia,	Daniela	Patrizia	Foti,	Antonio	
Brunetti,	Cristina	Segura-Garcia.	“Does	NUCB2/nesfatin-1	influence	
eating	behaviours	in	obese	patients	with	BED?	Towards	a	
neurobiological	pathway”.	ICED	2023,	Washington,	DC	(USA),	1-3	
Giugno	2023.	
	

Poster	

Marianna	Rania,	Anna	Procopio,	Paolo	Zaffino,	Elvira	Anna	Carbone,	
Mariarita	Caroleo,	Renato	de	Filippis,	Raffaella	Sacco,	Ettore	D’Onofrio,	
Daria	Quirino,	Francesca	Condoleo,	Federica	Giofre’,	Franco	Arturi,	
Carlo	Cosentino,	Cristina	Segura-Garcia.	“Detecting	binge	eating	
disorder	among	patients	with	obesity	at	high	risk	for	diabetes:	an	
experimental	machine	learning	approach”.	30th	European	Congress	
on	Obesity	–	ECO	2023,	Dublin	(Ireland),	17-20	Maggio	2023.	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Annamaria	Pilieci,	Daria	
Quirino,	Tania	Iovine,	Stefano	Lodari,	Ilaria	Pullano,	Claudia	Procopio,	
Alfredo	Cimino,	Rosanna	Pagnotta,	Cristina	Segura-Garcia.	“Altered	
eating	behaviors	in	obesity:	the	more,	the	worst!”.	30th	European	
Congress	on	Obesity	–	ECO	2023,	Dublin	(Ireland),	17-20	Maggio	2023.	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Matteo	Aloi,	Daria	Quirino,	
Renato	de	Filippis,	Cristina	Segura-Garcia.	“The	accuracy	of	EBA-O	for	
detecting	binge	eating	disorder	among	patients	with	obesity”.	30th	
European	Congress	on	Obesity	–	ECO	2023,	Dublin	(Ireland),	17-20	
Maggio	2023.		
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	Matteo	Aloi,	
Anna	Maria	Pilieci,	Stefano	Lodari,	Andrea	Scaramuzzino,	Rosanna	
Pagnotta,	Cristina	Segura-Garcia.	“Food	addiction	in	pazienti	con	
Binge	eating	disorder	e	obesità:	uno	studio	di	network	analysis”.	
Congresso	Nazionale	SIP	Giovani,	Firenze,	17-19	Aprile	2023	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Renato	de	Filippis,	Marianna	Rania,	Alessia	
Scalzo,	Emanuela	Calabretta,	Tania	Iovine,	Gaspare	Liparota,	Valentina	
Spano,	Francesco	Rotella,	Luca	Steardo	Jr,	Pasquale	De	Fazio.	“Apatia	
nel	Disturbo	Depressivo	Maggiore	e	nella	Schizofrenia:	differenze	
psicopatologiche”.	Congresso	Nazionale	SIP	Giovani,	Firenze,	17-19	
Aprile	2023	
	

Poster	

Renato	de	Filippis,	Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Mariarita	
Caroleo,	Laura	Destefano,	Saverio	Madonia,	Alfredo	Cimino,	Ilaria	
Pullano,	Claudia	Procopio,	Pasquale	De	Fazio.	“Utilizzo	di	Esketamina	
spray	nasale	in	un	caso	di	depressione	bipolare	in	comorbidità	con	
disturbo	borderline	di	personalità	e	pregresso	disturbo	da	uso	di	
sostanze”.	Congresso	Nazionale	SIP	Giovani,	Firenze,	17-19	Aprile	2023	
	

Poster	

Marianna	Rania,	Anna	Procopio,	Paolo	Zaffino,	Elvira	Anna	Carbone,	
Renato	de	Filippis,	Raffaella	Sacco,	Ettore	D’Onofrio,	Daria	Quirino,	
Franco	Arturi,	Carlo	Cosentino,	Cristina	Segura	García.	“Identificare	il	
Binge	eating	disorder	tra	soggetti	con	obesità	ad	alto	rischio	
metabolico:	un	approccio	sperimentale	di	machine	learning”.	
Congresso	Nazionale	SIP	Giovani,	Firenze,	17-19	Aprile	2023	
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Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Antonietta	Cerbino,	Marta	
Occhipinti,	Daria	Quirino,	Mariateresa	Bevacqua,	Tania	Iovine,	
Francesco	Rotella,	Gaspare	Liparota,	Valentina	Spano,	Matteo	Aloi,	
Cristina	Segura	Garcia.	“Body	image	disperception	and	body	
dissatisfaction	in	eating	disorders”.	V	Congresso	Nazionale	-	Società	
Italiana	di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Sorrento,	27-28	Ottobre	
2022	
	

Poster	

Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Amedeo	
Primerano,	Renato	de	Filippis,	Gilda	Fazia,	Daniela	Patrizia	Foti,	Antonio	
Brunetti,	Cristina	Segura	Garcia.	“Does	NUCB2/nesfatin-1	influence	
eating	behaviours	in	obese	patients	with	BED?	Towards	a	
neurobiological	pathway”.	V	Congresso	Nazionale	-	Società	Italiana	di	
Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Sorrento,	27-28	Ottobre	2022	
	

Poster	

Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Gilda	Fazia,	Matteo	Aloi,	Renato	
de	Filippis,	Luana	Colloca,	Cristina	Segura	Garcia.	“Modeling	pain	
perception	in	eating	disorders:	the	role	of	depression,	alexithymia	
and	interoceptive	awareness”.	V	Congresso	Nazionale	-	Società	Italiana	
di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Sorrento,	27-28	Ottobre	2022	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	
Annamaria	Pilieci,	Antonietta	Cantavenera,	Ettore	D’Onofrio,	Raffaella	
Sacco,	Andrea	Scaramuzzino,	Laura	Destefano,	Daria	Quirino,	Cristina	
Segura	Garcia.	“Clinical	factors	associated	with	shared	decision	
making	in	eating	disorders”.	V	Congresso	Nazionale	-	Società	Italiana	
di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Sorrento,	27-28	Ottobre	2022	
	

Poster	

Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Condoleo	
Francesca,	Arturi	Franco,	Cristina	Segura	Garcia.	“Hypoglycemia	
during	extended	oral	glucose	tolerance	test	in	non-diabetic	obese	
subjects	according	to	binge	eating	and	food	addiction”.	V	Congresso	
Nazionale	-	Società	Italiana	di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	
Sorrento,	27-28	Ottobre	2022	
	

Poster	

Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Matteo	Cavallone,	Daria	
Quirino,	Mariateresa	Bevacqua,	Laura	Destefano,	Andrea	Scaramuzzino,	
Ettore	D’Onofrio,	Raffaella	Sacco,	Annamaria	Pilieci,	Tania	Iovine,	
Francesco	Rotella,	Gaspare	Liparota,	Valentina	Spano,	Renato	de	
Filippis,	Matteo	Aloi,	Cristina	Segura	Garcia.	“Association	between	
chronotypes	and	psychopathology	severity	in	eating	disorders”.	V	
Congresso	Nazionale	-	Società	Italiana	di	Psicopatologia	
dell’Alimentazione,	Sorrento,	27-28	Ottobre	2022	
	

Poster	

Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Renato	de	Filippis,	
Valentina	Pugliese,	Daria	Quirino,	Mariarita	Caroleo,	Cristina	Segura-
García.	“Early	maladaptive	schemas,	childhood	adversities	and	
impaired	metacognition	are	associated	with	interpersonal	problems	
across	eating	disorders”.	V	Congresso	Nazionale	-	Società	Italiana	di	
Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Sorrento,	27-28	Ottobre	2022	
	

Poster	

D.	Ori,	P.	Szocsics,	T.	Molnár,	M.	Wallies,	O.	Kazakova,	L.	Bankovska-
Motlova,	S.	Mörkl,	S.	Boivin,	S.	Raaj,	I.M.	Ingeholm	Klinkby,	C.	Cabacos,	
A.T.	Pereira,	S.	Metheiken,	S.	Kakar,	S.	Greguras,	J.	Maslak,	N.	
Nechepurenko,	K.	Kotsis,	H.	Yilmaz	Kafali,	A.	Mirkovic,	P.	Rus	Prelog,	K.	
Bruna,	K.	Guevara,	R.	Strumilla,	M.	Abdulhakim,	E.A.	Carbone,	A.	Panayi,	
I.	Ivanovic,	E.	Dashi,	G.	Grech,	M.	Vircik,	F.	Schuster,	J.	Soler-Vidal,	E.	
Pomarol-Clotet,	G.	Ahmadova,	H.	Kisand,	A.	Hargi,	N.	Grinko,	S.	Rózsa,	Z.	
Győrffy.	“The	factor	structure	of	the	Opening	Minds	Stigma	Scale	for	
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Healthcare	Providers	on	psychiatrists	from	32	European	countries	“.	
35th	ECNP	Congress,	Vienna	(Austria),	15-18	Ottobre	2022  
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Salvatore	Mustara,	Antonella	Falvo,	Raffaella	
Sacco,	Tania	Iovine,	Andrea	Scaramuzzino,	Marianna	Rania,	Cristina	
Segura-Garcia.	“Stigma	towards	mental	health:	changes	in	
adolescents'	attitudes	between	2005	and	2020”.	49°	Congresso	
Nazionale	SIP	2022,	Genova,	12-15	Ottobre	2022	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Renato	de	Filippis,	Antonia	Cantavenera,	Anna	
Maria	Pilieci,	Daria	Quirino,	Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Cristina	
Segura-Garcia.	“Clinical	factors	associated	with	shared	decision	
making	in	eating	disorders”.	49°	Congresso	Nazionale	SIP	2022,	
Genova,	12-15	Ottobre	2022	
	

Poster	

Renato	de	Filippis,	Martina	D’Angelo,	Elvira	Anna	Carbone,	Francesco	
Rotella,	Tania	Iovine,	Pasquale	De	Fazio,	Luca	Steardo	Jr.	“Interplay	
between	self-stigma	and	trauma	dissociative	experiences	in	bipolar	
disorder:	impact	on	clinical	outcome	and	quality	of	life”.	49°	
Congresso	Nazionale	SIP	2022,	Genova,	12-15	Ottobre	2022	
	

Poster	

Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Renato	de	Filippis,	
Cristina	Segura-Garcia.	“The	role	of	personality	traits,	maladaptive	
schemas	and	alexithymia	in	defining	metacognition	across	the	ED	
spectrum”.	30°	Congresso	AIP	(Associazione	Italiana	di	Psicologia),	
Padova,	27-30	Settembre	2022	
	

Poster	

Renato	de	Filippis,	Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	
Luca	Steardo	Jr,	Cristina	Segura-Garcia,	Pasquale	De	Fazio.	“Validazione	
della	versione	italiana	dello	Shared	Decision-Making	Questionnaire-
Physician	Version	(SDM-Q-Doc)	in	un	campione	clinico	psichiatrico”.	
Congresso	SIPS	2022	“Mental	Health	for	all”,	Napoli,	26-28	settembre	
2022	
	

Poster	

Renato	de	Filippis,	Elvira	Anna	Carbone,	Martina	D’Angelo,	Cristina	
Segura-Garcia,	Pasquale	De	Fazio,	Luca	Steardo	Jr.	“Ruolo	dei	sintomi	
dissociativi	nella	fenotipizzazione	clinica	e	terapeutica	del	disturbo	
bipolare”.	Congresso	SIPS	2022	“Mental	Health	for	all”,	Napoli,	26-28	
settembre	2022	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	
Daria	Quirino,	Mariateresa	Bevacqua,	Cristina	Segura-Garcia.	“Body	
dissatisfaction	across	eating	disorders:	the	role	of	anxiety	and	
depression”.	Convegno	“Lo	stato	dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	
riabilitazione	dei	disturbi	dell’alimentazione	e	l’obesità”	Pen(s)a	
differente;	Lecce	16-17	Giugno	2022.	
	

Poster	

Matteo	Aloi,	Anna	Sgrò,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Renato	
de	Filippis,	Cristina	Segura-Garcia.	“Fattori	personologici	predittivi	dei	
problem	interpersonali	nei	disturbi	alimentari”.	Convegno	“Lo	stato	
dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	riabilitazione	dei	disturbi	
dell’alimentazione	e	l’obesità”	Pen(s)a	differente;	Lecce	16-17	Giugno	
2022.	
	

Poster	

D.	Ori,	P.	Szocsics,	T.	Molnar,	S.	Rozsa,	M.	Wallies,	O.	Kazakova,	L.	
Bankovska-Motlova,	S.	Boivin,	S.	Raaj,	I.M.	Overgaard	Ingeholm	Klinkby,	
C.	Cabacos,	A.T.	Pereira,	S.	Matheiken,	S.	Kakar,	S.	Greguras,	J.	Maslak,	N.	
Nechepurenko,	K.	Kotsis,	H.	Yilmaz	Kafali,	A.	Mirkovic,	P.	Rus	Prelog,	K.	
Bruna,	K.	Guevara,	R.	Strumila,	S.	Mörkl,	M.	Abdulhakim,	E.	A.	Carbone,	
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A.	Panayi,	I.	Ivanović,	E.	Dashi,	G.	Grech,	M.	Vircik,	F.	Schuster,	J.	Soler-
Vidal,	E.	Pomarol-Clotet,	G.	Ahmadova,	A.	Hargi,	H.	Kisand,	N.	Grinko,	Z.	
Gyorffy.	“Cross-cultural	analysis	of	the	stigmatising	attitudes	of	
psychiatrists	across	Europe	and	measurement	invariance	of	the	
Opening	Minds	Stigma	Scale	for	healthcare	providers“.	30th	European	
Congress	of	Psychiatry,	Budapest,	4-7	Giugno	2022	
	

Poster	

Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone.	“Development	and	
validation	of	the	altered	eating	behaviors	checklist	for	obese	
patients	(AEBC-O)”.	XXII	Congresso	Nazionale	AIP	–	Sezione	Psicologia	
Clinica	e	Dinamica;	Lecce	17-19	Settembre	2021.	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	V.	Pugliese,	M.	Aloi,	G.	Calabrò,	F.A.	Staltari,	R.	de	
Filippis,	A.	Falvo,	R.	Gaetano,	M.	Rania,	L.	Steardo	Jr,	C.	Segura-Garcia,	P.	
De	Fazio.	“Severità	clinica	e	avversità	infantili	nel	disturbo	bipolare	e	
nella	schizofrenia”.	Virtual	Congress	SIPS,	“La	nuova	mission	della	
psichiatria	sociale”,	e-poster	P.019;	26-28	Ottobre	2020	
	

Poster	

G.	Calabrò,	A.F.	Musolino,	A.A.	Filippo,	E.A.	Carbone,	F.A.	Staltari,	A.	
Falvo,	R.	de	Filippis,	V.	Pugliese,	R.	Gaetano,	M.	Rania,	M.	Aloi,	L.	Steardo	
Jr,	C.	Segura-Garcia,	P.	De	Fazio.	“Overlap	tra	disturbo	bipolare,	
disturbo	di	personalità	antisociale	e	psicopatia:	una	two-step	cluster	
analysis”.	Virtual	Congress	SIPS,	“La	nuova	mission	della	psichiatria	
sociale”,	e-poster	P.015;	26-28	Ottobre	2020	
	

Poster	

Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Mariarita	Caroleo,	Renato	de	Filippis,	
Giuseppina	Calabrò,	Elvira	Anna	Carbone,	Antonella	Falvo,	Filippo	A.	
Staltari,	Cristina	Segura-Garcia.	“Metacognition,	personality	traits	and	
impulsivity	associated	with	Binge	Eating	Disorder	psychopathology:	
a	network	analysis”.	European	Chapter	of	Academy	of	Eating	Disorders	
al	Virtual	International	Conference	of	Eating	Disorders	2020	(ICED	
2020);	10	Giugno	2020	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Marianna	Rania,	Giuseppina	
Calabrò,	Filippo	A.	Staltari,	Matteo	Aloi,	Gilda	Fazia,	de	Filippis	Renato,	
Andrea	A.	Filippo,	Cristina	Segura-Garcia.	“Efficacy	of	
Naltrexone/Bupropion	in	obese	binge	eating	disorder	patients”.	
Royal	College	of	Psychiatrists	and	European	Chapter	of	Academy	of	
Eating	Disorders	Conference;	Londra	4-5	Dicembre	2019		
	

Poster	

Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Mariarita	Caroleo,	de	Filippis	Renato,	
Elvira	Anna	Carbone,	Giuseppina	Calabrò,	Gilda	Fazia,	Filippo	A.	
Staltari,	Cristina	Segura-Garcia.	“How	are	early	maladaptive	schemas	
and	DSM-5	personality	traits	associated	with	the	severity	of	binge	
eating?”.	Royal	College	of	Psychiatrists	and	European	Chapter	of	
Academy	of	Eating	Disorders	Conference;	Londra,	4-5	Dicembre	2019	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Valentina	Pugliese,	Matteo	Aloi,	Giuseppina	
Calabrò,	Fabio	Magliocco,	Mariarita	Caroleo,	Luca	Steardo	Jr.,	Cristina	
Segura-Garcìa	Pasquale	De	Fazio.	“Avversità	infantile	e	severità	clinica	
nei	disturbi	dell’umore	e	dello	spettro	schizofrenico”.	22°	Congresso	
Nazionale	SIPB	-	Società	Italiana	di	Psichiatria	Biologica,	e-poster	P.	
108;	Napoli	2-5	Ottobre	2019	
	

Poster	

Marianna	Rania,	Matteo	Aloi,	Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	
Giuseppina	Calabrò,	Gilda	Fazìa,	Filippo	Staltari,	Cristina	Segura-Garcìa.	
“Schemi	maladattivi	precoci,	disregolazione	emotiva	e	negative	
urgency	nel	BED:	uno	studio	di	path	analysis”.	IV	Congresso	Nazionale	
-	Società	Italiana	di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Torino	22-24	
Maggio	2019	
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Poster	

Gilda	Fazìa,	Marianna	Rania,	Mariarita	Caroleo,	Matteo	Aloi,	Elvira	
Anna	Carbone,	Luana	Colloca,	Cristina	Segura-Garcìa.	“Pain	perception	
in	patients	with	eating	disorders	and	its	relationship	with	
metacognition	and	interoceptive	awareness”.	IV	Congresso	Nazionale	
-	Società	Italiana	di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Torino	22-24	
Maggio	2019	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Marianna	Rania,	Giuseppina	
Calabrò,	Filippo	Staltari,	Gilda	Fazìa,	Renato	de	Filippis,	Andrea	Filippo,	
Cristina	Segura-Garcia.	“Efficacy	of	Naltrexone/Bupropion	in	obese	
binge	eating	disorder	patients”.	IV	Congresso	Nazionale	–	Società	
Italiana	di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Torino	22-24	Maggio	
2019	
	

Poster	

J.	Pinzon	Espinosa,	C.	So,	E.	Dashi,	Y.	Rai,	S.	Kocijančič,	R.	Gonçalves,	H.	
Yilmaz	Kafali,	C.	Noël,	G.	Anmella,	B.	Moura,	S.	Mahabir,	A.	Haiduc,	L.	
Gherman,	I.	Viltrakyte,	Ş.	Eray,	M.	Malerba,	E.	A.	Carbone,	P.	Makaric,	A.	
Juryk,	A.	Kuzmanovic.	“EPA	Summer	School:	A	Rare	Experience	of	
Diversity”.	27°	European	Congress	of	Psychiatry	–	EPA	2019,	e-poster	
viewing	certificate;	Warsaw	(Poland)	6-9	Aprile	2019	
	

Poster	

Gilda	Fazìa,	Marianna	Rania,	Mariarita	Caroleo,	Matteo	Aloi,	Elvira	
Anna	Carbone,	Luana	Colloca,	Cristina	Segura-Garcìa.	“Pain	perception	
in	patients	with	eating	disorders	and	its	relationship	with	
metacognition	and	interoceptive	awareness”.	International	
Conference	of	Eating	Disorders	2019	(ICED	2019),	New	York	(USA)	14-
16	Marzo	2019		
	

Poster	

Antonella	Bruni,	Oreste	Feroleto,	Elvira	Anna	Carbone,	Gilda	Fazìa,	
Andrea	Adolfo	Filippo,	Raffaele	Gaetano,	Marianna	Rania,	Cristina	
Segura-Garcìa.	“Disturbo	da	Gioco	d’Azzardo	e	Disturbo	Bipolare:	
differenze	e	somiglianze	in	termini	personologici	e	psicopatologici”.	
12°	Congresso	Nazionale	SIPS,	“Le	nuove	frontiere	della	psichiatria	
sociale:	clinica,	public	health	e	neuroscienze”,	e-poster	P.	95;	Napoli	25-
27	Gennaio	2018		
	

Poster	

Marianna	Rania,	Matteo	Aloi,	Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	
Renato	de	Filippis,	Cristina	Segura-Garcìa.	“La	depressione	determina	
l’incapacità	a	riconoscere	le	proprie	emozioni	nel	BED”.	21°	
Congresso	Nazionale	SOPSI,	Roma	22-25	Febbraio	2017	
		

Poster	

Renato	de	Filippis,	Antonella	Bruni,	Matteo	Aloi,	Elvira	Anna	Carbone,	
Mariarita	Caroleo,	Marianna	Rania,	Raffaele	Gaetano,	Andrea	Adolfo	
Filippo,	Cristina	Segura-Garcìa,	Pasquale	De	Fazio.	“Comorbidità	tra	
disturbo	bipolare	e	disturbo	ossessivo	compulsivo:	l’intersezione	tra	
neurocognizione	e	psicopatologia”.	20°	Congresso	Nazionale	SOPSI,	
Milano	23-26	Febbraio	2016	
	

Poster	

Elvira	Anna	Carbone,	Antonella	Bruni,	Valentina	Pugliese,	Renato	de	
Filippis,	Gregorio	Cerminara,	Gilda	Fazìa,	Cristina	Segura-Garcìa,	
Pasquale	De	Fazio.	“Fattori	di	rischio	precoci	nel	Disturbo	Bipolare”.	
20°	Congresso	Nazionale	SOPSI,	Milano	23-26	Febbraio	2016		
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Premi	per	contributi	scientifici:	
poster/oral	communications	

	

Cosentino	O.,	Gasparini	G.,	Carbone	E.	A.,	Galasso	O.,	Segura-Garcia	C.,	
Mercurio	M.	“I	tratti	di	personalità	predicono	il	dolore	residuo	dopo	
l’intervento	di	artroprotesi	d’anca	e	di	ginocchio.”	Campus	Ortopedia	
“Make	the	difference”	-	Società	italiana	di	ortopedia	e	traumatologia,	
Roma,	7-8	Luglio	2023	
Premio	come	miglior	poster	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	Matteo	Aloi,	
Anna	Maria	Pilieci,	Stefano	Lodari,	Andrea	Scaramuzzino,	Rosanna	
Pagnotta,	Cristina	Segura-Garcia.	“Food	addiction	in	pazienti	con	
Binge	eating	disorder	e	obesità:	uno	studio	di	network	analysis”.	
Congresso	Nazionale	SIP	Giovani,	Firenze,	17-19	Aprile	2023	
Premio	come	miglior	poster	
	

	

Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Amedeo	
Primerano,	Renato	de	Filippis,	Gilda	Fazia,	Daniela	Patrizia	Foti,	Antonio	
Brunetti,	Cristina	Segura	Garcia.	“Does	NUCB2/nesfatin-1	influence	
eating	behaviours	in	obese	patients	with	BED?	Towards	a	
neurobiological	pathway”.	V	Congresso	Nazionale	-	Società	Italiana	di	
Psicopatologia	dell’Alimentazione,	Sorrento,	27-28	Ottobre	2022	
Premio	come	miglior	poster	
	

	

Renato	de	Filippis,	Elvira	Anna	Carbone,	Martina	D’Angelo,	Cristina	
Segura-Garcia,	Pasquale	De	Fazio,	Luca	Steardo	Jr.	“Ruolo	dei	sintomi	
dissociativi	nella	fenotipizzazione	clinica	e	terapeutica	del	disturbo	
bipolare”.	Congresso	SIPS	2022;	Napoli	26-18	Settembre	2022.	
Premio	come	miglior	poster	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Matteo	Aloi,	Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	
Daria	Quirino,	Mariateresa	Bevacqua,	Cristina	Segura-Garcia.	“Body	
dissatisfaction	across	eating	disorders:	the	role	of	anxiety	and	
depression”.	Pen(s)a	differente;	Lecce	16-17	Giugno	2022.	
Premio	come	miglior	poster	
	

	

Matteo	Aloi,	Anna	Sgrò,	Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Renato	
de	Filippis,	Cristina	Segura-Garcia.	“Fattori	personologici	predittivi	dei	
problemi	interpersonali	nei	disturbi	alimentari”.	Pen(s)a	differente;	
Lecce	16-17	Giugno	2022.	
Premio	come	miglior	poster	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	V.	Pugliese,	M.	Aloi,	G.	Calabrò,	F.A.	Staltari,	R.	de	
Filippis,	A.	Falvo,	R.	Gaetano,	M.	Rania,	L.	Steardo	Jr,	C.	Segura-Garcia,	P.	
De	Fazio.	“Severità	clinica	e	avversità	infantili	nel	disturbo	bipolare	e	
nella	schizofrenia”.	Virtual	Congress	SIPS,	“La	nuova	mission	della	
psichiatria	sociale”,	e-poster	P.019;	26-28	Ottobre	2020	
Premio	come	miglior	poster	
	

Abstract	selezionati	come	
comunicazione	orale	 	

	

Rania	Marianna,	Elvira	Anna	Carbone,	Renato	de	Filippis,	Raffaella	
Sacco,	Tania	Iovine,	Annamaria	Pilieci,	Ettore	D’Onofrio,	Mariarita	
Caroleo,	Franco	Arturi,	Cristina	Segura-Garcia.	“Monitoraggio	continuo	
della	glicemia	in	pazienti	con	anoressia	nervosa	e	disturbo	da	binge-
eating:	tollerabilità	e	potenziale	impiego”.	SIPB	13°	Congresso	
Treatment	in	Psychiatry,	Napoli	25-28	ottobre	2023			
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Rania	Marianna,	Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Matteo	Aloi,	
Renato	de	Filippis,	Francesca	Condoleo,	Franco	Arturi,	Raffaella	Sacco,	
Valentina	Spano,	Mariateresa	Bevacqua,	Cristina	Segura-Garcia.	
“Hypoglycemia	during	extended	oral	glucose	tolerance	test	in	non-
diabetic	obese	subjects	according	to	binge	eating	and	food	
addiction”.	European	Council	on	Eating	Disorders	Conference,	Leiden	
(The	Netherlands),	21-23	Settembre	2023.	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Renato	de	Filippis,	Antonietta	
Cerbino,	Marta	Occhipinti,	Daria	Quirino,	Mariateresa	Bevacqua,	Matteo	
Aloi,	Cristina	Segura	Garcia.	“Body	image	disperception	and	body	
dissatisfaction	in	eating	disorders”.	ICED	2023,	Washington,	DC	
(USA),	1-3	Giugno	2023.	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Gilda	Fazia,	Matteo	Aloi,	Renato	
de	Filippis,	Luana	Colloca,	Tania	Iovine,	Gaspare	Liparota,	Cristina	
Segura	Garcia.	“Modeling	pain	perception	in	eating	disorders:	the	
role	of	depression,	alexithymia	and	interoceptive	awareness”.	ICED	
2023,	Washington,	DC	(USA),	1-3	Giugno	2023.	
	

	

Rania	Marianna,	Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Matteo	Aloi,	
Renato	de	Filippis,	Francesca	Condoleo,	Franco	Arturi,	Raffaella	Sacco,	
Valentina	Spano,	Mariateresa	Bevacqua,	Cristina	Segura-Garcia.	
“Hypoglycemia	during	extended	oral	glucose	tolerance	test	in	non-
diabetic	obese	subjects	according	to	binge	eating	and	food	
addiction”.	ICED	2023,	Washington,	DC	(USA),	1-3	Giugno	2023.	
	
	

	

Rania	Marianna,	Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Matteo	
Cavallone,	Daria	Quirino,	Mariateresa	Bevacqua,	Laura	Destefano,	
Ettore	D’Onofrio,	Renato	de	Filippis,	Matteo	Aloi,	Cristina	Segura-Garcia.	
“Association	between	chronotypes	and	psychopathology	severity	in	
eating	disorders”.	ICED	2023,	Washington,	DC	(USA),	1-3	Giugno	2023.	
	

	

Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Condoleo	
Francesca,	Arturi	Franco,	Cristina	Segura	Garcia.	“Hypoglycemia	
during	extended	oral	glucose	tolerance	test	in	non-diabetic	obese	
subjects	according	to	binge	eating	and	food	addiction”.	30th	
European	Congress	on	Obesity	–	ECO	2023,	Dublin	(Ireland),	17-20	
Maggio	2023.	
	

	

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Gilda	Fazia,	Matteo	Aloi,	Renato	
de	Filippis,	Luana	Colloca,	Tania	Iovine,	Gaspare	Liparota,	Cristina	
Segura	Garcia.	“Modeling	pain	perception	in	EDs:	the	role	of	
depression,	alexithymia	and	interoceptive	awareness”.	XLI	Congresso	
Nazionale	AIDM	“Lotta	al	dolore:	approcci	multidisciplinari	e	differenze	
di	genere”,	Catania,	21-23	aprile	2023	
	

	

Marianna	Rania,	Elvira	Anna	Carbone,	Mariarita	Caroleo,	Condoleo	
Francesca,	Arturi	Franco,	Cristina	Segura	Garcia.	“Hypoglycemia	
during	extended	oral	glucose	tolerance	test	in	non-diabetic	obese	
subjects	according	to	binge	eating	and	food	addiction”.	V	Congresso	
Nazionale	-	Società	Italiana	di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	
Sorrento,	27-28	Ottobre	2022	
	

	
Dorottya	Őri,	Péter	Szocsics,	Tamás	Molnár,	Lucie	Bankovska-Motlova,	
Olga	Kazakova,	Michael	Wallies,	Elvira	Anna	Carbone,	Sylvie	Boivin,	
Shaeraine	Raaj,	Ida	Maria	Overgaard	Ingeholm	Klinkby,	Sabrina	Mörkl,	
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Carolina	Cabacos,	Ana	Telma	Pereira,	Shevonne	Matheiken,	Mohamed	
Abdulhakim,	Selay	Kakar,	Stjepan	Greguras,	Jovana	Maslak,	Nikita	
Nechepurenko,	Konstantinos	Kotsis,	Helin	Yilmaz	Kafali,	Ana	Mirkovic,	
Polona	Rus	Prelog,	Kristina	Bruna,	Kaloyan	Guevara,	Robertas	Strumila,	
Angelis	Panayi,	Iva	Ivanovic,	Elona	Dashi,	Giovanni	Grech,	Florian	
Schuster,	Joan	Soler-Vidal,	Edith	Pomarol-Clotet,	Gumru	Ahmadova,	Ann	
Hargi,	Helena	Kisand,	Matus	Vircik,	Natalia	Grinko	&	Zsuzsa	Győrffy.	
“Attitudes	towards	patients	with	mental	health	disorders	among	
child	psychiatrists	across	Europe”;	19th	International	Congress	of	
ESCAP;	Maastricht,	17-19	Giugno	2022.		
	

	

D.	Őri,	P.	Szocsics,	T.	Molnar,	K.	Guevara,	L.	Bankovska-Motlova,	I.	
Ivanovic,	E.A.	Carbone,	K.	Kotsis,	E.Dashi,	A.	Panayi,	H.	Yilmaz	Kafali,	
I.M.	Klinkby,	K.	Bruna,	M.	Vircik,	M.	Wallies,		A.	Mirkovic,	P.	Rus	Prelog,	
C.	Cabaços,	A.T.	Pereira,	S.	Boivin,	G.	Grech,	F.	Schuster,	M.	Valdivielso,	S.	
Raaj,	J.	Maslak,	S.	Mörkl,	R.Strumila,	N.	Nechepurenko,	O.	Kazakova,	S.	
Kakar,	S.	Matheiken,	S.	Greguraš,	M.	Abdulhakim,	N.	Grinko,	J.Soler-
Vidal,	E.	Pomarol-Clotet,	G.	Ahmadova,	H.	Kisand,		A.	Hargi,	S.	Rozsa,	Z.	
Gyorffy.	“Attitudes	of	european	psychiatrists	towards	their	patients”.		
21st	WPA	World	Congress	of	Psychiatry;	18-21	Ottobre	2021.		
	

	

D.	Ori,	P.	Szocsics,	T.	Molnar,	K.	Guevara,	L.	Bankovska-Motlova,	I.	
Ivanovic,	E.A.	Carbone,	K.	Kotsis,	E.	Dashi,	G.	Ahmadova,	A.	Panayi,	H.	
Yilmaz	Kafali,	I.M.	Klinkby,	K.	Bruna,	M.	Vircik,	M.	Wallies,	H.	Kisand,	A.	
Hargi,	A.	Mirkovic,	P.	Rus	Prelog,	C.	Cabaços,	A.T.	Pereira,	S.	Boivin,	V.	
Angyal,	N.	Grinko,	G.	Grech,	F.	Schuster,	M.	Valdivielso,	S.	Raaj,	J.	Maslak,	
S.	Mörkl,	R.	Strumila,	N.	Nechepurenko,	O.	Kazakova,	S.	Kakar,	S.	
Matheiken,	V.	Oanca,	I.	Salopek,	G.	Kalpak,	Z.	Gyorffy.	“Attitudes	of	
psychiatrists	towards	their	patients	across	Europe“.	9th	International	
Festival	of	Public	Health;	18-23	Luglio	2021.	
	

	

D.	Öri;	P.	Szocsics;	T.	Molnar;	K.	Guevara;	L.	Bankovska-Motlova;	I.	
Ivanovic;	E.A.	Carbone;	K.	Kotsis;	E.	Dashi;	G.	Ahmadova;	A.	Panayi;	H.	
Yilmaz	Kafali;	I.M.	Klinkby;	K.	Bruna;	M.	Vircik;	M.	Wallies;	H.	Kisand;	A.	
Hargi;	A.	Mirkovic;	P.	Rus	Prelog;	C.	Cabaços;	A.T.	Pereira;	S.	Boivin;	V.	
Angyal;	N.	Grinko;	G.	GrecH;	F.	Schuster;	M.	Valdivielso;	S.	Raaj;	J.	
Maslak;	S.	Morkl;	R.	Strumila;	N.	Nechepurenko;	O.	Kazakova;	S.	Kakar;	
S.	Matheiken;	D.	Frydecka;	V.	Oanca;	I.	Salopek;	G.	Kalpak;	M.	
Abdulhakim;	Z.	Gyorffy.	“European	study	on	the	attitude	of	psychiatrists	
towards	their	patients.	29th	European	Virtual	Congress	of	Psychiatry	
EPA;	10-13	Aprile	2021.	Published abstract: 
https://www.cambridge.org/core/journals/european-
psychiatry/article/european-study-on-the-attitude-of-psychiatrists-towards-
their-patients/EDF3E6000AD6340FEDD71574FCF753D2 

Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Matteo	Aloi,	Mariarita	Caroleo,	
Renato	de	Filippis,	Giuseppina	Calabrò,	Filippo	A.	Staltari,	Antonella	
Falvo,	Cristina	Segura-Garcia.	“The	role	of	childhood	trauma	
experiences	on	social	cognition	in	BED”.	PCAC	Global	Lunch	al	Virtual	
International	Conference	of	Eating	Disorders	2020	(ICED	2020);	29	
Giugno	2020	

	 	

	
	

Mariarita	Caroleo,	Elvira	Anna	Carbone,	Marianna	Rania,	Matteo	Aloi,	
Marta	Greco,	Biagio	Arcidiacono,	Gilda	Fazia,	Luca	Gallelli,	Daniela	Foti,	
Antonio	Brunetti,	Cristina	Segura-Garcia.	“Brain-behavior-immune	
Interaction:	An	Observational	Study	Of	Cytokines	And	Growth	
Factors	Plasma	Levels	In	Extremes	Body	Weight”.	IV	Congresso	
Nazionale	della	Società	Italiana	di	Psicopatologia	dell’Alimentazione,	
Torino,	22-24	Maggio	2019.	
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Vincitore	selezionato	per	corsi	
scientifici	internazionali	

	
Selezionato	a	partecipare	alla	8th	EPA	SUMMER	SCHOOL:	“ABCs	of	
Psychotherapy”,	6-9	Settembre	2018,	Strasburgo	(Francia).	
	

	 	
RELATORE	A	CORSI/CONGRESSI	 	

	

“Spezzare	le	catene:	verso	un	futuro	senza	stigma	in	psichiatria”,	
Convegno	“Psichiatria	Contemporanea:	Sfide	e	opportunità	per	i	giovani	
psichiatri”,	SIP	Calabria-sezione	Giovani,	Germaneto	(CZ),	23	Novembre	
2023	
	

	

“Depressione	e	infiammazione”,	Convegno	“LA	DEPRESSIONE	NEL	
MONDO	REALE:INQUADRAMENTO	DIAGNOSTICO,	COMORBIDITÀ	
EGESTIONE	TERAPEUTICA”,	Reggio	Calabria,	04	Novembre	2023	
	

	

“Pandemia	nella	pandemia:	numeri	e	storie”,	convegno	“Covid	e	
disturbi	alimentari,	questione	di	genere?”	AIDM-sezione	Cosenza,	
Ordine	dei	Medici	di	Cosenza,	Cosenza,	29	Settembre	2023	
	

	

“I	love	food:	food	addiction,	binge	eating	disorder	and	obesity”,	
all’interno	del	simposio	“LA	DOPPIA	PRESENZA	
Dalla	disregolazione	emotiva	ai	disturbi	in	comorbidità	(depressione,	
ansia,	addiction...)”.	Convegno	“Lo	stato	dell’arte	nella	prevenzione,	cura	
e	riabilitazione	dei	disturbi	dell’alimentazione	e	l’obesità”,	Pen(s)a	
differente,	Lecce,	15-16	Giugno	2023.	
	

	

“BED:	ruolo	del	genere	nella	terapia	di	precisione”	
Convegno	“La	medicina	di	precisione	oggi”,	Catanzaro,	02	dicembre	
2022	
	

	

“Attualità	in	tema	di	terapie	per	i	disturbi	psico-comportamentali	
nella	demenza”.		
Convegno	DAL	PIANO	NAZIONALE	AL	PIANO	REGIONALE	DEMENZE	–	
REGIONE	CALABRIA,	Catanzaro,	23	novembre	2022.	
	

	

“SPENDO	DUNQUE	SONO.	La	gestione	del	bilancio	familiare”		
Corso	per	la	Banca	D’Italia	in	occasione	del	Mese	dedicato	alla	
Educazione	Finanziaria.	
14	ottobre	2022.		
	

	

“Microbiota	in	Feeding	and	eating	disorders.	Health	begins	in	the	
gut”,	all’interno	del	simposio	“LA	SOGGETTIVITÀ	E	LE	NUOVE	
STRATEGIE.	L’interazione	ospite	nutriente,	il	caso	del	microbiota	
intestinale”.	Convegno	“Lo	stato	dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	
riabilitazione	dei	disturbi	dell’alimentazione	e	l’obesità”,	Pen(s)a	
differente,	Lecce,	16-17	Giugno	2022.	
	

	

“Mortalità	e	rischio	di	complicanze	multi	organo	secondarie	a	
Disturbi	del	Comportamento	Alimentare”.		
9th	Joint	Meeting	in	pediatria	e	medicina	dell’adolescenza,	Germaneto	
(CZ),	4-7	Dicembre	2019.		
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ATTIVITA’	DI	AGGIORNAMENTO	
Corsi	di	formazione/Training		 	

	 Psichiatria	

	

Corso	di	formazione	all’Intervento	Psicoeducativo	Familiare	nel	
Disturbo	Depressivo	Maggiore	
Napoli,	27-29	Gennaio	2023.		
	

	

GCP	training	“ICH	Good	Clinical	Practice”,	Provided	by	Medi-
Service,	01	Marzo	2023.	
Completato	con	successo,	100%,	in	corso	di	validità.			
	

	

“Course	on	Leadership	and	Professional	Skills”,	tenuto	dai	Proff.	
Norman	Sartorius	e	Sir.	Graham	Thornicroft.		
Virtual	components,	24-26	Giugno	2021.		
	

	

GCP	training	“ICH	Good	Clinical	Practice”,	Provided	by	Medi-
Service,	04	Febbraio	2021.	
Completato	con	successo,	100%.			
	

	
	“Network	in	Major	Depression”	20-21	Ottobre	2020;	16-17	
Dicembre	2021		
	

	
EPA	Massive	Open	Online	Course	(MOOC):	"Introduction	to	
Cognitive	Behavioural	Therapy",	19	Settembre	2018.	
	

	

GCP	training:	“Introduction	to	the	clinical	drug	development	
process:	ICH	Good	Clinical	Practice	for	Clinical	Trials	Sites”	(8	
Moduli),	Provided	by	Quintiles	Global	Learning,	29-30	Luglio	2018.	
Completato	con	successo,	validità	di	due	anni.		
	

	 Medicina	Generale	

	
Corso	“Basic	Life	Support	and	Defibrillation”	(BLSD)	-	AISACE.	
Catanzaro,	19	Maggio	2012.	
	

Convegni/	
Congressi	 	

	 Psichiatria	

	
“Psichiatria	Contemporanea:	Sfide	e	opportunità	per	i	giovani	
psichiatri”,	Germaneto	(CZ),	23	Novembre	2023	
	

	

“LA	DEPRESSIONE	NEL	MONDO	REALE:INQUADRAMENTO	
DIAGNOSTICO,	COMORBIDITÀ	EGESTIONE	TERAPEUTICA”,	Reggio	
Calabria,	04	Novembre	2023	
	

	 “36th	ECNP	Congress	2023”	7-10	ottobre	2023,	Barcellona		
	

	
“Covid	e	disturbi	alimentari,	questione	di	genere?”	AIDM-sezione	
Cosenza,	Ordine	dei	Medici	di	Cosenza,	Cosenza,	29	Settembre	2023	
	

	
“MDD	experience:	Inquadramento	clinico	e	trattamento	della					
depressione	resistente”,	17	luglio	2023,	Catanzaro	
	

	
“INNOVATION	IN	SCHIZOPHRENIA	TREATMENT	FAST	LAIne	Fast	
action,	safety	and	tolerability”,	27-28	giugno	2023,	Napoli	
	

	
“Lo	stato	dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	riabilitazione		
dei	disturbi	dell’alimentazione	e	l’obesità”,	Pens(s)a	differente	15-
16	giugno	2023,	Lecce	

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/


Pagina 20 - Curriculum vitae di 
CARBONE Elvira Anna 

 www.curriculumvitaeeuropeo.org 

  
 
 

	

	
ICED	2023	-	Academy	of	Eating	Disorder:	“International	Conference	
on	Eating	Disorders”,	01-03	giugno	2023,	Washington	DC,	USA.	

	

	
“Road	to	Venlafaxina	Day.	Nuove	frontiere	nel	trattamento	del	
DDM”,	21	aprile	2023,	Rende	(CS)	
	

	
Congresso	Nazionale	SIP	Giovani	“Lost	and	found:	l’eredità	e	il	
futuro	della	psichiatria”,	17-19	aprile	2023,	Firenze	
	

	
Seminario	“Youth	mental	health:	ricerca,	clinica	e	terapia”	tenuto	
dal	Prof.	Andrea	Fiorillo,	12	gennaio	2023,	Catanzaro		
	

	 “La	medicina	di	precisione	oggi”,	02	dicembre2022,	Catanzaro	
	

	
“Dal	piano	nazionale	al	piano	regionale	demenze.	Regione	
Calabria,	23	novembre	2022,	Catanzaro	
	

	

“La	stadiazione	clinica	in	Psichiatria:	strumenti	e	applicazioni	
nel	mondo	reale”,	Congresso	SIP	Calabria,	18-19	novembre	2022,	
Lamezia	T.	(CZ)	
	

	
“THIRD	UPDATE	IN	EATING	DISORDERS	WEBINAR:	
DEPRESSIONE	O	MALNUTRIZIONE?”	17	novembre	2022	
	

	

“Lo	stato	dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	riabilitazione		
dei	disturbi	dell’alimentazione	e	l’obesità”,	Pens(s)a	differente	16-
17	giugno,	Lecce	
	

	
“Standalone	meeting:	MDD	management:	what,	when	and	how”	
10-11	giugno	2022,	Barcellona	
	

	 “Focus	on	Malattie	Psichiatriche”	18	febbraio	2022,	Italia	
	

	 “Focus	on	Depressione”	11	febbraio	2022,	Italia	
	

	 “Focus	on	Disturbo	Bipolare”	04	febbraio	2022,	Italia	
	

	

“La	ripartenza	dopo	la	tempesta.	Ruolo	della	
neuropsicofarmacologica,	della	ricerca	e	dell’innovazione	
tecnologica”	XXIII	Congresso	Nazionale	Sinpf,	26-27-28	gennaio	
2022,	Italia	
	

	 “Viaggio	nella	Psichiatria”	10	dicembre	2021,	Italia.	
	

	
“Depressione	e	multimorbidità”,	03	dicembre	2021,	Lamezia	T.	
(CZ),	Italia	
	

	 “Viaggio	nella	Psichiatria”	01	dicembre	2021,	Italia.	
	

	 “To	treat	depression”	11-12	novembre	2021,	Italia.	
	

	
“Il	paziente	psicogeriatrico	tra	soma,	psiche	e	cognitività”	05-06	
novembre	2021,	Catania,	Italia.	
	

	
“Pandemia,	trauma	e	salute	mentale:	il	sogno	della	guarigione”	
23	ottobre	2021,	Cosenza.	Italia.	
	

	
“Parlare	di	depressione	oggi:	un	corso	pratico	per	giovani	
psichiatri”	05	luglio	2021	
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“MDD	Network:	dalla	depressione	maggiore	alla	depressione	
resistente:	implicazioni	cliniche,	diagnostiche	e	terapeutiche”	11	
giugno	2021	
	

	
“Sharing	&	Caring:	Dalla	ricerca	clinica	alla	cura	del	paziente”	09	
aprile	2021	
	

	
	“La	terapia	a	lungo	termine	e	la	stabilità	clinica	nei	pazienti	con	
Disturbo	Bipolare”	16	marzo	2021	
	

	

“Salute	mentale	negli	adolescenti	e	nei	giovani	adulti	durante	e	
dopo	l’emergenza	sanitaria:	sfide	e	opportunità	per	i	servizi”	15	
gennaio	2021	
	

	
“Gestione	del	paziente	affetto	da	schizofrenia	in	tempo	di	
Covid19”	14	dicembre	2020	
	

	 “Video	pillole	di	psichiatria”	04	dicembre	2020		
	

	
“Nuove	frontiere	nella	diagnosi,	nella	clinica	e	nella	ricerca	dei	
disturbi	dell’alimentazione”	SIPA,	03	dicembre	2020		
	

	

“La	gestione	delle	urgenze	psichiatriche.	Problemi	irrisolti	e	
possibili	soluzioni	in	un	sistema	sanitario	che	cambia”	03	
dicembre	2020	
	

	 “Psichiatria	4.0:	Focus	on	Schizofrenia”	30	novembre	2020	
	

	
“Psychopharmacological	updates”	SIP	Giovani,	24-25-26	novembre	
2020	
	

	
“Second	update	in	eating	disorders	webinar:	therapeutic	
advances	in	binge	eating	disorder”	19	novembre	2020	
	

	
“CURARE.	COME	E	PER	QUANTO?	Efficacia	dei	trattamenti	in	
tempo	di	covid”	08	novembre	2020	
	

	
“Virtual	Congress	SIPS:	La	nuova	mission	della	psichiatria	
sociale”	26-28	ottobre	2020	
	

	
“Gestione	del	rischio	di	suicidio	e	nuove	strategie	terapeutiche”,	
21	Ottobre	2020	
	

	
“Diagnosi	e	caratterizzazione	clinica	della	depressione”,	21	
Ottobre	2020	
	

	

“Strategie	cliniche	per	il	trattamento	della	depressione	
resistente:	stato	dell'arte	e	nuove	opzioni	terapeutiche”,	20	
Ottobre	2020	
	

	
“Prevalenza	e	trattamento	della	depressione	maggiore	nei	centri	
di	salute	mentale	italiani”,	20	Ottobre	2020	
	

	 	“Network	in	Major	Depression”,	20	Ottobre	2020	
	

	 “MEET	THE	EXPERT	IN	SCHIZOPHRENIA”	18	Settembre	2020		
	

	

“Traumi	infantili	o	recenti	in	pazienti	con	depressione	maggiore	
come	predittori	di	outcome	clinici	più	sfavorevoli”	10	settembre	
2020		
	

	
“Migliorare	gli	outcome	clinici	nei	pazienti	schizofrenici”	13	
luglio	2020	
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	 “COVID	19	e	salute	mentale”	01	luglio	2020		
	

	

“L’impatto	dei	cambiamenti	sociali	e	culturali	sulla	pratica	
psichiatrica:	contesti,	problemi	e	prospettive”	24-25-26	giugno	
2020		
	

	
“La	gestione	del	paziente	psichiatrico	in	epoca	COVID-19:	
dall’emergenza	alla	fase	2”	22	giugno	2020		
	

	

“New	paradigms	in	major	depressive	disorder	–	Glutamatergic	
pathways	and	the	challenges	of	treatment-resistant	depression?”	
17	Giugno	2020		
	

	
“Impostazioni	terapeutiche	al	tempo	del	COVID-19:	impatto	sul	
trattamento	delle	malattie	psichiatriche”	10	giugno	2020	
	

	 “Nuovi	bisogni,	nuove	risposte”	09	giugno	2020		
	

	
“Le	relazioni	interpersonali	al	tempo	del	Covid	19”	27	maggio	
2020	
	

		

“Come	uscire	dalla	pandemia.	Il	modello	delle	Cure	Ospedaliere	
Domiciliari	(COD20)	per	la	ripresa	delle	attività	ambulatoriali"	
21	maggio	2020	
	

	
“La	complessità	dell’uso	di	sostanze	in	psichiatria	durante	
l’emergenza	covid19”,	13	maggio	2020	
	

	

Simposio	“I	disturbi	del	comportamento	alimentare: 
inquadramento	diagnostico	e	nuove	prospettive	terapeutiche”,	
08	maggio	2020	
	

	
“La	nuova	gestione	clinica	durante	l'emergenza	covid-19”,	29	
aprile	2020	
	

	
“La	nuova	gestione	clinica	durante	l'emergenza	covid-19”,	21	
aprile	2020	
	

	 EASO,	Best	of	ECO	Forum,	19-20	ottobre	2019,	Istanbul,	Turchia.	
	

	

“Psichiatria	2019:	La	nuova	complessità	della	clinica,	dei	modelli	
etiopatogenetici	e	degli	interventi”,	12°	Congresso	Nazionale	SIPB,	
2-5	ottobre	2019,	Napoli,	Italia.	
	

		

“I-Psych	Intensive	psychopharmacology	program:	Strategie	di	
pratica	clinica	nella	depressione”,	28	giugno	2019,	Lamezia	Terme	
(CZ),	Italia.	
	

		

“Neuropsicofarmacologia	della	depressione:	unmet	needs	e	
sostenibilità	economica”,	31	maggio	2019,	Lamezia	Terme	(CZ),	
Italia.	

	

		

“Recupero	e	riabilitazione	nel	settore	delle	dipendenze	
patologiche”,	12°	Congresso	regionale	SITD	–	Sezione	Calabria,	23	
maggio	2019,	Germaneto	(CZ),	Italia.		
	

		

Convention:	“Naltrexone-Bupropione.	Dal	successo	mondiale	
all’esperienza	italiana	nel	trattamento	dell’obesità”,	29-30	marzo	
2019,	Roma,	Italia.		
	

	
ICED	2019	-	Academy	of	Eating	Disorder:	“International	Conference	
on	Eating	Disorders”,	14-16	marzo	2019,	New	York,	USA.	
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“Update	in	eating	disorders:	first	edition”,	16	novembre	2018,	
Germaneto	(CZ),	Italia.	
	

	
“Controversie	nell’utilizzo	di	farmaci	antipsicotici”,	21	settembre	
2018,	Lamezia	Terme	(CZ),	Italia.	
	

		
“Interventi	riabilitativi	evidence-based	in	salute	mentale”,	13	
luglio	2018,	Catanzaro	(CZ),	Italia.	
	

	
“Depressione	ed	uso	di	sostanze:	Comorbidità	e	difficoltà	di	
trattamento”,	18	giugno	2018,	Catanzaro,	Italia.	
	

		

“Lo	stato	dell’arte	nella	prevenzione,	cura	e	riabilitazione	dei	
disturbi	dell’alimentazione	e	l’obesità”,	14-16	giugno	2018,	Lecce,	
Italia.	
	

		
“La	depressione	nel	Real	World”,	22	maggio	2018,	Feroleto	Antico	
(CZ),	Italia.	
	

	
“Memoria,	eredità	e	futuro:	40	anni	di	legge	Basaglia”,	12	maggio	
2018,	Girifalco	(CZ),	Italia.	
	

	

“Le	nuove	frontiere	della	psichiatria	sociale:	clinica,	public	health	
e	neuroscienze”,	12°	Congresso	Nazionale	SIPS,	25-27	gennaio	2018,	
Napoli,	Italia.	
	

	
“Il	lavoro	clinico	sulle	patologie	di	confine	e	la	burocratizzazione	
assistenziale”,	15-16	dicembre	2017,	Lamezia	Terme	(CZ),	Italia.		
	

	
“Interventi	integrati	in	schizofrenia	nell’era	4.1”,	24	novembre	
2017,	Feroleto	Antico	(CZ),	Italia.	
	

	
“Le	sfide	diagnostico-terapeutiche	nella	patologia	depressiva	nel	
XXI	secolo”,	10	ottobre	2017,	Feroleto	Antico	(CZ),	Italia.	

	

	
“Interventi	ingrati	in	schizofrenia:	riabilitazione	cognitiva”,	30	
giugno	2017,	Catanzaro,	Italia.	
	

		
“Il	cervello	depresso.	Opinioni	e	confronti	tra	psichiatria	e	
neurologia”,	12	maggio	2017,	Lamezia	Terme	(CZ),	Italia.	
	

	 “Dialogos	–	Lo	spettro	bipolare”,	03	luglio	2015,	Catanzaro,	Italia.	
	

	
“Gioco	d’azzardo:	clinica,	valutazione	e	risposta	al	trattamento”,	
30	marzo	2015,	Germaneto	(CZ),	Italia.	
	

	

“L’assistenza	psichiatrica	territoriale:	la	gestione	a	lungo	termine	
del	paziente	grave:	aspetti	clinici	e	giuridici	di	tutela”,	24	ottobre	
2014,	Lamezia	Terme	(CZ),	Italia.		
	

	 “Let’s	START!”,	24	novembre	2014,	Feroleto	Antico	(CZ),	Italia.	
	

	
“I	confini	biologici,	clinici	e	terapeutici	del	Disturbo	Bipolare”,	15	
novembre	2013,	Germaneto	(CZ),	Italia.	
	

	 Medicina	generale	

	 “La	medicina	di	genere”,	7-8	giugno	2019,	Mendicino	(CS),	Italia.	
	

	

“Patologie	croniche	nell’anziano.	Integrazioni	tra	territorio	e	e	
residenze	assistenziali	socio-sanitarie”,	4	maggio	2019,	Sala	
Convegni	Residenza	Assistenziale	Protetta	“San	Giuseppe”	c.da	
Pettoruto,	San	Sosti,	Cosenza,	Italia.	
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“7th	Joint	Meeting	in	Pediatria	e	Medicina	dell'Adolescenza”,	21	
ottobre	2015,	Catanzaro,	Italia.	
	

	 “A	proposito	di	Donna...”,	24	ottobre	2012,	Catanzaro,	Italia.	
	

	 “Il	cuore	nella	Magna	Graecia”	II	Edizione,	21	settembre	2012,	
Catanzaro,	Italia.	

	
ASSOCIAZIONI	 	

• Data	 Dicembre	2017	–	senza	interruzione	
• Nome	e	tipo	di	istituto	di	

associazione	
Membro	ordinario	“Società	Italiana	di	Psichiatria”,	Sezione	Calabria	
(SIP-Calabria)	e	SIP	Giovani	Calabria	

• Data	 Febbraio	2023	–	senza	interruzione	

• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
associazione	

Membro	ordinario	della	“Academy	for	Eating	Disorders	(AED)”		
	

• Data	 Gennaio	2024	–	senza	interruzione 

• Nome	e	tipo	di	istituto	di	
associazione	

 
Membro	ordinario	della	“Società	Italiana	dell’Obesità	(SIO)”		
 

	
	

LINGUE	 Nativa:	Italiano	
	
Altre:	Inglese,	Francese	

	
	

Assessment	clinico	

	
	
Psicosi,	schizofrenia,	depressione,	disturbo	bipolare,	psicopatologia,	
psichiatria	clinica,	terapia	long-acting,	disturbi	del	comportamento	
alimentare,	chirurgia	bariatrica,	valutazione	psicologica,	psicoterapia,	
psichiatria	di	consultazione	e	collegamento,	alleanza	terapeutica,	
psicopatologia	comportamentale,	psicopatologia	delle	dipendenze,	
valutazione	della	personalità.	
	

Test	psicometrici	 Affettività:	Beck	Depression	Inventory	(BDI-II),	Hamilton	Depression	
Rating	Scale	(HDRS),	Mood	Disorder	Questionnaire	(MDQ),	
Montgomery	Asberg	Depression	Scale	(MADRS),	Young	Mania	Rating	
Scale	(YMRS),	Symptom	Checklist-90-Revised	(SCL-90-R),	State-Trait	
Anxiety	Inventory	(STAI),	Hamilton	Rating	Scale	for	Anxiety	(HAM-A)	
	
Psicosi:	Positive	and	Negative	Schizophrenic	Symptoms	(PANSS),	Scale	
for	Assessment	of	Positive	Symptoms	(SAPS),	Scale	for	Assessment	of	
Negative	Symptoms	(SANS),	Community	Assessment	of	Psychotic	
Experiences	(CAPE)	
	
Personalità:	Temperament	and	Character	Inventory-Revised	(TCI-R),	
Minnesota	Multiphasic	Personality	Inventory	(MMPI-2),	Personality	
Inventory	for	DSM-5	(PID-5),	Temperament	Evaluation	of	Memphis,	
Pisa,	Paris	and	San	Diego	(TEMPS-B)	
	
Disturbi	alimentari:	Eating	Disorder	Examination	Questionnaire	(EDE-
Q),	Eating	Disorder	Inventory-II	(EDI-2),	Eating	Disorder	Inventory-3	
(EDI-3),	Binge	Eating	Scale	(BES),	ORTO-15;	Night	Eating	Questionnaire	
(NEQ),	Grazing	Questionnaire,	Yale	Food	Addiction	Scale	(YFAS-2.0),	
EBA-O	(Eating	Behaviors	Assessment	for	Obesity)	
	
Qualità	di	vita:	E5-ED-E50		
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Neurocognizione:	Trail	Making	Tesy	(TMT),	Wisconsin	Card	Sorting	
Test	(WCST),	Iowa	Gambling	Test	(IGT),	Hayling	Sentence	Completion	
Task	(HSCT),	Test	della	Figura	Complessa	di	Rey-Osterrieth	(RCFT),	Rey	
Auditory	Verbal	Learning	Test	(RAVLT),	Davos	Assessment	of	Cognitive	
Biases	Scale	(DACOBS),	STROOP	test,	Digit	symbol	substitution	test	
(DSST),	Cognitive	Biases	Questionnaire	for	Psychosis	(CBQ-p),	Matrici	
attenzionali	
	
Cognizione	sociale:	Ekman	Sixty	Faces	test,	Reading	the	mind	in	the	
eyes	test,	Quoziente	di	Empatia	
	
Salienza	Aberrante:	Aberrant	Salience	Inventory	(ASI)	
	
Rischio	suicidario:	Columbia-Suicide	Severity	Rating	Scale	(C-SSRS)	
	
Effetti	avversi:	Antidepressants	side-effects	checklist	(ASEC)	
	
Avversità	infantili:	Childhood	Trauma	Questionnaire	(CTQ),	Childhood	
Experiences	of	Care	and	Abuse	(CECA),	Life	Event	Scale	(LES)	
	
Altro:	Global	Assessment	of	functioning	(GAF),	Mini	mental	state	
examination	(M.M.S.E.),	Dissociative	Experiences	Scale-II	(DES-II),	Brief	
Resilience	Scale	(BRS),	Toronto	Alexithymia	Scale	(TAS-20),	UPPS	
Impulsive	Behavior	Scale,	Young	Schema	Questionnaire–Short	Form	
(YSQ-S3),	Pittsburgh	Sleep	Quality	Index	(PSQI),	Barratt	Impulsiveness	
Scale	(BIS),	Multidimensional	Assessment	of	Interoceptive	Awareness	
(MAIA),	Difficulties	in	Emotion	Regulation	Scale	(DERS),	Metacognition	
Self-Assessment	Scale	(MSAS),	Leeds	Assessment	of	Neuropathic	
Symptoms	and	Signs	(LANSS)	Pain	Scale,	Dolore	neuropatico	test	(DN4),	
Neuropathic	Pain	Questionnaire	Short	Form	

	
	

	
	

ALTRO	

	
	
	
	
PREMIATA	E	INSERITA	NELL’	ALBO	NAZIONALE	DELLE	ECCELLENZE	
(INDIRE)	DEL	MIUR	PER	L’A.S.	2007/2008	PER	LA	VOTAZIONE	DI	100	E	LODE	
NEGLI	ESAMI	DI	STATO.	
	
VINCITRICE	DI	BORSA	DI	STUDIO	“PER	MERITO	SCOLASTICO”	
DELL’ASSESSORATO	ALLE	POLITICHE	CULTURALU	E	PUBBLICA	ISTRUZIONE	
DELLA	PROVINCIA	DI	COSENZA	(CS)	PER	L’ANNO	2006/2007.		
	
VINCITRICE	DEL	PREMIO	“ALDA	MICELI”	(IV	EDIZIONE)	DELL’ISTITUTO	
COMPRENSIVO	“V.	SELVAGGI”	SAN	MARCO	ARGENTANO	(CS)	PER	L’ANNO	
2002/2003.	
	
VINCITRICE	DI	BORSA	DI	STUDIO	“LEO	FRANCESCO	IPPOLITO”	
DELL’ISTITUTO	COMPRENSIVO	“V.	SELVAGGI”	SAN	MARCO	ARGENTANO	(CS)	
PER	L’ANNO	1999/2000.	

	
	

	
PATENTE	O	PATENTI	

	

	 Patente	di	guida	(categoria	B)	
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ULTERIORI	IMFORMAZIONI	
NOME	DI	DUE	REFERENTI	 	

	

Dr.	Pasquale	De	Fazio		
Professore	Associato,	Dipartimento	di	Scienze	della	Salute,		
Università	“Magna	Graecia”,	Catanzaro	
Direttore	U.O.C.	di	Psichiatria,	A.O.U.	R.	Dulbecco,	Catanzaro	
Tel./Fax:	+39	0961	712393,	e-mail:	defazio@unicz.it	

	

	
Dr.ssa	Cristina	Segura-Garcìa	
Professore	Associato,	Dipartimento	di	Scienze	Mediche	e	Chirurgiche,		
Università	“Magna	Graecia”,	Catanzaro	
Ambulatorio	di	ricerca	clinica	e	terapia	dei	disturbi	alimentari	
U.O.C.	di	Psichiatria,	A.O.U.	R.	Dulbecco,	Catanzaro	
Tel.:	+39	0961	712408,	e-mail:	segura@unicz.it	

	
	
La	 sottoscritta	 Elvira	 Anna	 Carbone,	 nata	 a	 Cosenza	 il	 01/02/1989,	 consapevole	 delle	 sanzioni	 penali	 richiamate	 dall’art.	 76	 del	 DPR	 28/12/2000	 n.	 445,	 in	 caso	 di	
dichiarazioni	mendaci,	e	di	uso	di	atti	falsi	e	consapevole	della	decadenza	dei	benefici	eventualmente	conseguiti	a	seguito	di	dichiarazioni	non	veritiere	così	come	previsto	
dall’art.	75	del	DPR	445	del	28	dicembre	2000,	dichiara	sotto	la	sua	personale	responsabilità	ai	sensi	dell’art.	46	e	47	del	DPR	445/2000	di	essere	in	possesso	del	presente	
curriculum.	Autorizzo,	altresì,	l’uso	dei	miei	dati	personali	in	accordo	al	decreto	legislativo	n.	196/03.		
	

	
	
	
22/01/2024	 	 	 	 	 	 	 	
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