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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000 e art. 15 L. 12/11/2011 n. 183).  
La sottoscritta ROBERTA ROBERTI, nata a Cosenza (CS) il 29/05/1990, c.f. RBRRRT90E69D086P, e residente a Tarsia (CS) in C/da 
Pietra della Lavandaia 5, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del 
D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome ROBERTI ROBERTA 
Indirizzo 

Telefono 

E-mail  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

•Marzo 2023-Giugno 2023 INCARICO DI LAVORO AUTONOMO OCCASIONALE
Dipartimento di Scienze della Salute 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro 
Principali mansioni svolte: 

• Supporto alla gestione degli studi clinici real-life sulla sicurezza e l’efficacia nei nuovi
farmaci antiepilettici.

•Novembre 2018-Novembre 2022 MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro 
Principali mansioni svolte: 

• Attività ambulatoriali supervisionate da tutor presso la UOC di Farmacologia Clinica e
Farmacovigilanza dell’AOU Mater Domini di Catanzaro.

• Attività di ricerca clinica focalizzata sulla neurofarmacologia e il trattamento
farmacologico dell’epilessia e delle sue comorbidità.

Esperienze tecniche acquisite: 
• Progettazione e realizzazione di studi clinici multicentrici per la valutazione

dell’efficacia e della sicurezza dei farmaci anticrisi utilizzati nella normale pratica
clinica.

• Stesura e analisi di protocolli e documentazione di studi clinici nell’ambito delle attività
di Comitato Etico.

• Allestimento e compilazione di CRF per studi clinici, coordinamento e centralizzazione
delle raccolte dati in studi multicentrici ed editing per utilizzo dei software statistici.

• Analisi della effectiveness e della safety a lungo termine, dell’aderenza alle terapie,
della variabilità delle risposte terapeutiche nei pazienti in trattamento e presentazione
dei risultati.

• Raccolta e analisi di segnalazioni di reazioni avverse nell’ambito di programmi di
farmacovigilanza attiva e valutazione sulla sicurezza dei farmaci nella pratica clinica.

• Farmacovigilanza nei reparti ospedalieri: consultazione cartelle cliniche e server
aziendali, elaborazione dati statistici sulla base delle segnalazioni pervenute,
conoscenza della Rete Nazionale di Farmacovigilanza, del dizionario Meddra e del
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Software Eudravigilance. 
• Compilazione di questionari di safety e qualità della vita in pazienti adulti e pediatrici.
• Realizzazione di collaborazioni e contenuti inerenti il trattamento farmacologico

dell’epilessia e i nuovi farmaci anticrisi nell’ambito delle attività della Commissione
Farmaco della Lega Italiana contro l’Epilessia.

• Partecipazione a meeting e convegni nazionali ed internazionali in tema di
Farmacologia clinica e Farmacovigilanza ed in tema di Epilessia, con presentazione di
abstract e poster.

• Stesura articoli scientifici per riviste nazionali ed internazionali.
Attività professionalizzanti e tirocinio pratico nelle seguenti strutture in rete formativa ed 
extra-rete formativa della Scuola di Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia Clinica:  

Aprile 2022-Ottobre 2022 - UOC Neurologia Pediatrica e Malattie Muscolari IRCCS Giannina Gaslini, Genova
Principali mansioni svolte:
Attività di reparto supervisionata da tutor, con focus sulla gestione dei pazienti affetti da epilessia
(aspetti relativi alla diagnosi e al trattamento dei casi complessi, con e senza comorbidità
neuropsichiatriche, trattamenti farmacologici innovativi nei pazienti con sclerosi tuberosa e
sindrome di Dravet).
Attività di ricerca clinica (spunti per nuove ricerche, compilazione di database per studi
internazionali, stesura di articoli scientifici su riviste nazionali ed internazionali.

Settembre 2021-Ottobre 2021 -SOD Terapia del Dolore Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio di Catanzaro
Principali mansioni svolte:
Attività ambulatoriali supervisionate da tutor (aspetti diagnostici e gestione dei pazienti con algie,
focus sui trattamenti farmacologici).

Maggio 2021-Luglio 2021 -S.S. SerD Soverato ASP-CZ
Principali mansioni svolte:
Attività ambulatoriali supervisionate da tutor (diagnosi, cura e riabilitazione dei soggetti con
dipendenze patologiche da sostanze psicoattive e senza sostanza. Focus sui protocolli di
disintossicazione da oppioidi, alcol, fumo, doppia diagnosi).

Febbraio 2021-Aprile 2021 -UOC Psichiatria AOU Mater Domini, Catanzaro
Principali mansioni svolte:
Attività ambulatoriali supervisionate da tutor (diagnosi e trattamento delle patologie di interesse
psichiatrico, con particolare attenzione alla gestione delle terapie farmacologiche e alle
comorbidità dell’epilessia).
Attività di ricerca clinica, con focus sugli aspetti metodologici e collaborazione alla stesura di una
revisione sistematica della letteratura.

Dicembre 2020-Gennaio 2021 -UO Nefrologia-Dialisi AOU Mater Domini, Catanzaro
Principali mansioni svolte:
Attività ambulatoriale supervisionata da tutor, principalmente focalizzata sulla gestione delle
terapie immunosoppressive e therapeutic drug monitoring (TDM) dei pazienti sottoposti a
trapianto renale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Anno Accademico 2022/2023 Cultore della materia SSD BIO/14 Farmacologia. 

• 4 Novembre 2022 Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia Clinica presso l’Università degli Studi 
“Magna Græcia” di Catanzaro. 
Tesi sperimentale sulla valutazione comparativa dei nuovi farmaci anticrisi dal titolo: 
“May I(,) COMPARE?” 
Voto finale: 70/70 e Lode. 

• Prima Sessione 2018 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo presso l’Università degli Studi “Magna 
Græcia” di Catanzaro. 

Aprile 2018-Giugno 2018 Tirocinio formativo post laurea, per il conseguimento dell'abilitazione alla professione di 
Medico Chirurgo. 
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• 22 Marzo 2018 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (classe 46/S) presso l’Università degli Studi 
“Magna Græcia” di Catanzaro. 
Tesi sperimentale in Neuropsichiatria Infantile dal titolo: 
“Qualità della vita in pazienti in età evolutiva affetti da epilessia farmacoresistente trattati 
mediante VNS” 
Voto finale: 110/110 e Lode con Menzione accademica. 
. 

•9 Luglio 2009 Diploma di maturità classica 
Liceo Classico Statale G. da Fiore- Rende (CS) 
Voto 100/100 e Lode. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRA LINGUA 
INGLESE 

• Capacità di lettura OTTIMO 
• Capacità di scrittura OTTIMO 

• Capacità di espressione orale BUONO 

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

Empatica e riflessiva, spiccate capacità di osservazione e ascolto. Notevoli capacità 
comunicative e relazionali con pazienti e colleghi. Propensione al lavoro di squadra per il 
raggiungimento degli obiettivi.  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

Capacità di pianificazione ed organizzazione del lavoro acquisite durante le attività di supporto al 
coordinamento di studi osservazionali multicentrici; affidabile e precisa.  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Ottima conoscenza e padronanza dei sistemi operativi Windows e Mac OS, dei programmi del 
pacchetto Office (Microsoft Word, Excel, Power Point) e dei browser Internet. 
Ottima conoscenza e padronanza delle piattaforme di archiviazione e gestione dati come 
DropBox e Google Drive. 
Buona conoscenza dei software di analisi dei dati (GraphPad Prism, SPSS). 

PUBBLICAZIONI 1. Palleria C, Roberti R, Iannone LF, Tallarico M, Barbieri MA, Vero A, Manti A, De Sarro G,
Spina E, Russo E. Clinically relevant drug interactions between statins and
antidepressants. J Clin Pharm Ther. 2020 Apr;45(2):227-239. doi: 10.1111/jcpt.13058.
Epub 2019 Oct 6. PMID: 31587356 (Wiley Top Downloaded article).

2. Roberti R, Iannone LF, Palleria C, De Sarro C, Spagnuolo R, Barbieri MA, Vero A, Manti A,
Pisana V, Fries W, Trifirò G, Naturale MD, Larussa T, De Francesco AE, Bosco V, Donato
di Paola E, Citraro R, Luzza F, Bennardo L, Rodinò S, Doldo P, Spina E, Russo E, De
Sarro G. Safety profiles of biologic agents for inflammatory bowel diseases: a
prospective pharmacovigilance study in Southern Italy. Curr Med Res Opin. 2020
Sep;36(9):1457-1463. doi: 10.1080/03007995.2020.1786681. Epub 2020 Jul 27. PMID:
32573307.

3. Roberti R, Palleria C, Nesci V, Tallarico M, Di Bonaventura C, Cerulli Irelli E, Morano A, De
Sarro G, Russo E, Citraro R. Pharmacokinetic considerations about antiseizure
medications in the elderly. Expert Opin Drug Metab Toxicol. 2020 Oct;16(10):983-995.
doi: 10.1080/17425255.2020.1806236. Epub 2020 Sep 25. PMID: 32757857.

4. Iannone LF, Bennardo L, Palleria C, Roberti R, De Sarro C, Naturale MD, Dastoli S,
Donato L, Manti A, Valenti G, D'Amico D, D'Attola S, De Francesco AE, Bosco V, Donato Di
Paola E, Nisticò SP, Citraro R, Russo E, De Sarro G. Safety profile of biologic drugs for
psoriasis in clinical practice: An Italian prospective pharmacovigilance study. PLoS
One. 2020 Nov 3;15(11):e0241575. doi: 10.1371/journal.pone.0241575. PMID: 33141869;
PMCID: PMC7608898.
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5. Mastroianni G, Iannone LF, Roberti R, Gasparini S, Ascoli M, Cianci V, De Sarro G,
Gambardella A, Labate A, Brigo F, Russo E, Aguglia U, Ferlazzo E. Management of
status epilepticus in patients with liver or kidney disease: a narrative review. Expert
Rev Neurother. 2020 Dec 9. doi: 10.1080/14737175.2021.1862649. Epub ahead of print.
PMID: 33297776.

6. Roberti R, Casarella A, Iudice A, La Neve A, Beghi E, Capovilla G, Di Bonaventura C,
Giorgi FS, Grosso S, Iannone LF, Romigi A, Specchio LM, Zaccara G, Mecarelli O, Russo
E; Antiseizure Medications Commission of the Italian League against Epilepsy LICE.
Appropriate use of generic and branded antiseizure medications in epilepsy:
Updated recommendations from the Italian League Against Epilepsy (LICE). Epilepsy
Behav. 2021 Mar;116:107804. doi: 10.1016/j.yebeh.2021.107804. Epub 2021 Feb 10.
PMID: 33581599.

7. Iannone LF, Roberti R, Arena G, Mammone S, Pulitano P, De Sarro G, Mecarelli O, Russo
E. Assessing knowledge and attitudes toward epilepsy among schoolteachers and
students: Implications for inclusion and safety in the educational system. PLoS One.
2021 Apr 2;16(4):e0249681. doi: 10.1371/journal.pone.0249681. PMID: 33798252; PMCID:
PMC8018618.

8. Roberti R, Iannone LF, Palleria C, Curcio A, Rossi M, Sciacqua A, Armentaro G, Vero A,
Manti A, Cassano V, Russo E, De Sarro G, Citraro R. Direct Oral Anticoagulants: From
Randomized Clinical Trials to Real-World Clinical Practice. Front Pharmacol. 2021 May
26;12:684638. doi: 10.3389/fphar.2021.684638. PMID: 34122113; PMCID: PMC8188985.

9. A. Saviano, F. Raucci, M. Tallarico, C. De Caro, S. Di Martino, V. Nesci, R. Roberti, L. F.
Iannone, A. L. Colia, S. Dimonte, A. Furgiuele, F. Marino, M. Ferrari, M. Cosentino, M.
Bove, P. Tucci, V. Micale, A. Leo, V. Franco, F. Maione, E. Russo On behalf of SIF Working
Group Pharmacognosy, Phytotherapy and nutraceuticals. Cannabidiol and the central
nervous system: translating into clinics. Pharmadvances. Volume 3, issue 2, 2021:
369-401 doi: 10.36118/pharmadvances.2021.04.

10. Roberti R, De Caro C, Iannone LF, Zaccara G, Lattanzi S, Russo E. Pharmacology of
Cenobamate: Mechanism of Action, Pharmacokinetics, Drug-Drug Interactions and
Tolerability. CNS Drugs. 2021 Jun;35(6):609-618. doi: 10.1007/s40263-021-00819-8.
Epub 2021 May 16. PMID: 33993416.

11. Ascoli M, Ferlazzo E, Gasparini S, Mastroianni G, Citraro R, Roberti R, Russo E.
Epidemiology and Outcomes of Status Epilepticus. Int J Gen Med. 2021 Jun
28;14:2965-2973. doi: 10.2147/IJGM.S295855. PMID: 34234526; PMCID: PMC8254099.

12. Marcianò G, Roberti R, Palleria C, Mirra D, Rania V, Casarella A, De Sarro G, Gallelli L.
SARS-CoV-2 Treatment: Current Therapeutic Options and the Pursuit of Tailored
Therapy. Applied Sciences. 2021; 11(16):7457. https://doi.org/10.3390/app11167457.

13. Pelaia C, Casarella A, Marcianò G, Muraca L, Rania V, Citraro R, Palleria C, Roberti R,
Pelaia G, De Sarro G, Gallelli L. Asthma Control during COVID-19 Lockdown in
Patients with Severe Asthma under Biological Drug Treatment. Applied Sciences.
2021; 11(24):12089. https://doi.org/10.3390/app112412089.

14. Di Mizio G, Marcianò G, Palleria C, Muraca L, Rania V, Roberti R, Spaziano G, Piscopo A,
Ciconte V, Di Nunno N, Esposito M, Viola P, Pisani D, De Sarro G, Raffi M, Piras A,
Chiarella G, Gallelli L. Drug-Drug Interactions in Vestibular Diseases, Clinical
Problems, and Medico-Legal Implications. Int J Environ Res Public Health. 2021 Dec
8;18(24):12936. doi: 10.3390/ijerph182412936. PMID: 34948545; PMCID: PMC8701970.

15. Carbone EA, de Filippis R, Roberti R, Rania M, Destefano L, Russo E, De Sarro G,
Segura-Garcia C, De Fazio P. The Mental Health of Caregivers and Their Patients With
Dementia During the COVID-19 Pandemic: A Systematic Review. Front Psychol. 2021
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Dec 24;12:782833. doi: 10.3389/fpsyg.2021.782833. PMID: 35002872; PMCID: 
PMC8740146. 

16. Roberti R, Marcianò G, Casarella A, Rania V, Palleria C, Muraca L, Citraro R, De Sarro G,
Serra R, Romeo P, Gallelli L. High-Intensity, Low-Frequency Pulsed Electromagnetic
Field as an Odd Treatment in a Patient with Mixed Foot Ulcer: A Case Report. Reports.
2022; 5(1):3. https://doi.org/10.3390/reports5010003.

17. Roberti R, Rocca M, Iannone LF, Gasparini S, Pascarella A, Neri S, Cianci V, Bilo L, Russo
E, Quaresima P, Aguglia U, Di Carlo C, Ferlazzo E. Status epilepticus in pregnancy: a
literature review and a protocol proposal. Expert Rev Neurother. 2022 Apr;22(4):301-
312.

18. Roberti R, Marcianò G, Casarella A, Rania V, Palleria C, Vocca C, Catarisano L, Muraca L,
Citraro R, Romeo P, De Sarro G, Gallelli L. Diamagnetic Therapy in a Patient with
Complex Regional Pain Syndrome Type I and Multiple Drug Intolerance: A Case
Report. Reports. 2022; 5(2):18.

19. Riva A, Roberti R, D'Onofrio G, Stella Vari M, Amadori E, De Giorgis V, Cerminara C,
Specchio N, Pietrafusa N, Tombini M, Assenza G, Cappanera S, Marini C, Rasmini P,
Veggiotti P, Zara F, Russo E, Striano P. A real-life pilot study of the clinical application
of pharmacogenomics testing on saliva in epilepsy. Epilepsia Open. 2023 Feb 25. doi:
10.1002/epi4.12717. Epub ahead of print. PMID: 36840436.

20. Riva A, D'Onofrio G, Pisati A, Roberti R, Amadori E, Bosch F, de Souza CFM, Thomas A,
Russo E, Striano P, Bayat A. Cannabidiol Add-On in Glycosylphosphatidylinositol-
Related Drug-Resistant Epilepsy. Cannabis Cannabinoid Res. 2023 Mar 1. doi:
10.1089/can.2022.0255. Epub ahead of print. PMID: 36862522.

21. D'Onofrio G, Scala M, Severino M, Roberti R, Romano F, De Marco P, Iacomino M,
Baldassari S, Uva P, Pavanello M, Gustincich S, Striano P, Zara F, Capra V. Expanding
the phenotype associated with biallelic SLC20A2 variants. Eur J Hum Genet. 2023 Mar
28. doi: 10.1038/s41431-023-01349-1.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E
SEMINARI 

• 39° Congresso Nazionale Società Italiana di Farmacologia. Napoli, 20/11/2019 –
23/11/2019.
Poster: Monitoring adverse event by ipoglycemic drugs in Calabria region. C.
Palleria, G. De Sarro, A. Vero, R. Roberti, G. Mangano, E. Donato Di Paola, A. Gnasso,
C. Irace, E. Russo.
Poster: Adverse drug reactions during biologic therapy in inflammatory bowel
disease: real life data from the pharmacovigilance project in Calabria and Sicilia
regions. M.D. Naturale, R. Roberti, C. Palleria, M.A. Barbieri, T. Larussa, R. Spagnuolo,
F. Luzza, P. Doldo, A. Vero, A. Manti, V. Pisana, W. Fries, G. Trifirò, E. Spina, E. Russo,
G. De Sarro.

• Applicazioni di Neurofarmacologia nella Pratica Clinica in Epilessia. Webinar,
18/11/2020. Relatore.

• 40° Congresso Nazionale della Società Italiana di Farmacologia. Digital edition,
09/03/2021 – 13/03/2021.
Poster: Real-world safety and efficacy of newer antiseizure medications: a
retrospective study. R. Roberti. A. Pascarella, C. De Caro, A. Labate, G. De Sarro, A.
Gambardella, E. Russo.

• 45° Congresso Nazionale Lega Italiana Contro l'Epilessia. Padova, 08/06/2022 –
10/06/2022.
Poster: Quattro farmaci anticrisi, tre generazioni, due outcome: ne resterà soltanto
uno? R. Roberti, G. Di Gennaro, E. Russo, COMPARE Study Group.

• 14th European Epilepsy Congress. Geneva, Switzerland, 09/07/2022 – 13/07/2022.
Poster: Safety and efficacy of third-generation antiseizure medications: real-world
data from a multicentric retrospective study. R. Roberti, E. Ferlazzo, E. Le Piane, A.
Labate, U. Aguglia, A. Gambardella, E. Russo.
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• XLVI Congresso Nazionale SINP. Milano, 20/10/2022 – 22/10/2022.
Poster: Everolimus + cannabidiolo: due casi a sostegno della loro associazione per
il trattamento dell'epilessia nella sclerosi tuberosa complessa. C. Federici, A. Riva,
E. Amadori, R. Roberti, E. Russo, P. Striano.

PATENTE O PATENTI Patente B. 

ULTERIORI INFORMAZIONI Socio della Lega Italiana contro l’Epilessia (LICE) da gennaio 2020 e membro della 
Commissione Farmaco LICE dal 2021. 
Socio della Società Italiana di Farmacologia. 

La sottoscritta Roberti Roberta, ai sensi del D. Lgs. 196/2003 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 
679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” dichiara di essere stata compiutamente informata delle finalità e modalità 
del trattamento dei dati personali consapevolmente forniti nel presente curriculum e di autorizzarne l’utilizzo e l’archiviazione in banca dati.  

Catanzaro, 13/06/2023 

La Dichiarante 
Roberta Roberti 


