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SINTESI CURRICULUM VITAE AI FINI DELLA PUBBLICAZIONE NELLA SEZIONE 
AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE 

 
 

FO R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e Cognome Francesca Greco 

 
 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

 
Titoli di Studio Universitari  

• Date (da – a) 06/10/2019-13/07/2021 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
Università degli Studi di Roma “Foro Italico”  

• Qualifica conseguita 
 

Laurea Magistrale in Attività Fisica e Salute (LM-67 Classe delle lauree magistrali in 
Scienze e tecniche delle attività motorie preventive e adattate) 

 
Votazione 110/110 e Lode 

  
Titoli di Studio e attività di 

aggiornamento post-
universitari 

 

• Date (da – a) 01/11/2021-in corso 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione Università degli Studi di Roma “Foro Italico” 

• Qualifica conseguita 
 

Dottorato di Ricerca in Scienze del Movimento Umano e dello Sport 

Votazione  
  

ESPERIENZA DIDATTICA 
PRECEDENTE 
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TITOLI SCIENTIFICI E 

PUBBLICAZIONI 

 

ARTICOLI IN RIVISTA 

Zagari M. C, Chiarello P, Iuliano S, D'Antona L, Rocca V, Colao E, Perrotti N, Greco F, Iuliano 
R, Aversa A. The Variant p.Ala84Pro Is Causative of X-Linked Hypophosphatemic Rickets: 
Possible Relationship with Burosumab Swinging Response in Adults. 2022. Genes, 14(1), 80. 
https://doi.org/10.3390/genes14010080  

Greco F, Rotundo L, Grazioli E, Parisi A, Carraro A, Muscoli C, Paoli A, Marcolin G, 
Emerenziani GP. Effects of self-selected versus motivational music on lower limb muscle 
strength and affective state in middle-aged adults. 2022. PeerJ, 10, e13795. 
https://doi.org/10.7717/peerj.13795  

Greco F, Grazioli E, Cosco LF, Parisi A, Bertollo M, Emerenziani GP. The effects of music on 
cardiorespiratory endurance and muscular fitness in recreationally active individuals: a narrative 
review.2022. PeerJ,10, e13332. https://doi.org/10.7717/ peerj.13332  

Greco F, Grazioli E, Parisi A, Greco EA, Emerenziani GP. Dance and Music for Improving 
Health among Patients with Breast Cancer and Parkinson’s Disease: A Narrative Review. 
Endocrines. 2021; 2(4):472-484. https://doi.org/10.3390/ endocrines2040042  

Bonavolontà V, Greco F, Sabatini U, Saavedra FJ, Fischetti F, Baldari C, Guidetti L, Vaccaro 
MG, Emerenziani GP. Effects of Ballroom Dance on Physical Fitness and Reaction Time in 
Experienced Middle-Aged Adults of Both Genders. International Journal of Environmental 
Research and Public Health. 2021; 18(4):2036. https:// doi.org/10.3390/ijerph18042036.  

Izzo G, Puija R, Vaccaro MG, Greco F, Aversa A, La Vignera S, Liuzza MT, Emerenziani GP. 
The relation between sociosexual orientation, muscle performance and disgust sensitivity. A 
preliminary correlational study. Minerva Endocrinol (Torino). 2022 Jun; 47(2):140-149. doi: 
10.23736/S2724-6507.20.03258-7. Epub 2020 Oct 26. PMID: 33103873.  

Emerenziani GP, Izzo G, Greco F, Aversa A. Ipogonadismo maschile indotto da esercizio fisico. 
L'Endocrinologo 21, 417–423 (2020). https://doi.org/10.1007/ s40619-020-00793-1.  

Emerenziani GP, Vaccaro MG, Izzo G, Greco F, Rotundo L, Lacava R, La Vignera S, Calogero 
AE, Lenzi A, Aversa A. Prediction equation for estimating cognitive function using physical 
fitness parameters in older adults. PLoS One. 2020 May 7;15(5):e0232894. doi: 10.1371/ 
journal. pone.0232894. eCollection 2020. PubMed PMID: 32379838.  

 

ABSTRACT IN RIVISTA 

 
 F. Greco, A. Barone, O. Galasso, F. Familiari, G. Gasparini, GP. Emerenziani. Effects of an 

abduction brace after shoulder surgery on gait parameters and functional mobility. XIII National 
Congress SISMES. Sport Sci Health (2023). https://doi.org/ 10.1007/s11332-022-01027-7.  

F. Greco, A. Aversa, S. Iuliano, M. Lista, L. Di Luigi, P. Sgrò. Effects of nutritional 
supplementation and unsupervised physical activity on testosterone levels, body composition and 
muscular fitness in males with symptoms of subclinical hypogonadism.XIII National Congress 
SISMES.Sport Sci Health(2023). https:// doi.org/10.1007/s11332-022-01027-7.  

F. Greco, A. Cutruzzolà, M. Parise, F. Quinzi, C. Irace, G.P. Emerenziani. Glucose control in 
adults with type 1 diabetes: Hatha Yoga versus aerobic cycling. XIII National Congress 
SISMES. Sport Sci Health (2023). https://doi.org/10.1007/ s11332-022-01027-7.  

F. Greco, G.P. Emerenziani, S. Chiodo, C. Cerulli, E. Tranchita, G. Corapi, F. Quinzi. Pre-task 
motivational music enhances response time in elite tae kwon do athletes.XIII National Congress 
SISMES.Sport Sci Health(2023). https://doi.org/ 10.1007/s11332-022-01027-7.  

M.Lista, Romagnoli R, J. Carlone,F. Greco,L. Di Luigi, M.F. Piacentini, P. Sgrò. Salivary 
hormonal concentration on two distinct strength training VBT based. XIII National Congress 
SISMES. Sport Sci Health (2023). https://doi.org/ 10.1007/s11332-022-01027-7.  

E. Tranchita, E. Grazioli, A. Murri, C. Cerulli, F. Greco, C. Fantini, D. Caporossi, A. Parisi, I. 
Dimauro. The impact of physical activity on redox-status biomarkers and stress proteins during 
treatments of breast cancer patients. XIII National Congress SISMES. Sport Sci Health (2023). 
https://doi.org/10.1007/s11332-022-01027-7.  
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F. Greco, E. Grazioli, A. Parisi, A. Carraro, M. Bertollo, L. Rotundo, A. Paoli, G. Marcolin, A. 
Aversa, GP. Emerenziani. Acute effects of self-selected music on muscular fitness in middle-
aged adults. XII National Congress SISMES Sport Sci Health (2021) 17:1–137 
https://doi.org/10.1007/s11332-021-00838-4.  

F. Greco, A. Barone, O. Galasso, F. Familiari, A. Aversa, G. Gasparini, GP. Emerenziani. 
Walking kinematics and functional mobility in patients wearing a brace after shoulder surgery. 
XII National Congress SISMES. Sport Sci Health (2021) 17:1–137 
https://doi.org/10.1007/s11332-021-00838-4.  

L. Rotundo, F. Greco, MG. Vaccaro, G. Izzo, R. Lacava, A. Aversa, GP. Emerenziani. 
Prediction equation to estimate cognitive state using physical fitness parameters in older people. 
XI National Congress SISMES. Sport Sci Health (2019)15 (Suppl 1):S1-S117. 
https://doi.org/10.1007/s11332-019-00578-6.  

 
ABSTRACT IN ATTI DI CONVEGNO 

  
 

M. Lista, R. Romagnoli, F. Greco, MF Piacentini, P. Sgrò. Abstracts Book, 27th Annual 
Congress of the European College of Sport Science (ECSS) 30 August- 2 September 2022 
Seville, Spain.  

F. Greco, E. Grazioli, A. Parisi, A. Carraro, L. Rotundo, A. Paoli, G. Marcolin, GP. 
Emerenziani. Musica preferita versus musica motivazionale: effetti psicofisiologici durante un 
esercizio di forza isometrica massimale in individui adulti. Abstract Book XXIII Congresso 
Nazionale AIPS, 21-23 May 2021 Virtual edition.  

 
  

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

 INGLESE  
• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 
• Capacità di espressione orale BUONO 

 
 

EVENTUALI ULTERIORI 
ALTRI TITOLI O 

ESPERIENZE VALUTABILI 
 

  

 
 
 


