
Francesco Catalano 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Psicologo Libero Professionista – Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Regione Calabria n. 2235 

Associazione Equilibri Pedagogici – Associazione Ecopoiesis – Associazione Nuova Solidarietà – Online 

1/06/2020 – in corso 

 Attività clinica : svolgo la mia attività clinica per l’età adulta e l’età evolutiva collaborando con
diversi contesti associativi, occupandomi di consulenze, sostegno psicologico e orientamento;
valutazioni psicodiagnostiche e somministrazione di test clinici; trattamento psicoeducativo dei
disturbi dell’età evolutiva con particolare attenzione ai disturbi comportamentali.

 Progettazione Sociale: fornisco consulenza ad associazioni ed enti del territorio nella progettazione
sociale, supportandoli nella partecipazione ad avvisi pubblici e bandi di gara erogati dalle istituzioni
locali e nazionali

Docente a contratto 

Università degli studi della Magna Grecia – Catanzaro, Dipartimento di Scienze della Formazione 

1/03/2022 – 30/04/2022 

Conduco il laboratorio n°6 (Linguaggi e Tecniche Comunicative non verbali; Interventi psicoeducativi nei 
disturbi comportamentali; Interventi psicoeducativi nei disturbi relazionali) all’interno del Corso di 
Specializzazione per le attività di sostegno didattico agli alunni con disabilità (TFA). 

Docente Formatore – Orientatore 

ENADIL – Viale Nervi, Centro Latinafiori – Latina 

01/11/2020 – in corso 

Collaboro con l’ente di formazione all’erogazione di corsi ECM e di corsi di formazione per apprendisti 
finanziati dalla Regione Lazio, attraverso docenze effettuate in presenza e online. Svolgo altresì la mansione 
di orientatore all’interno di progetti dedicati a utenti disoccupati (“Progetto Ricollocazione Generazioni”). 

Outplacement Assistant 

Intoo srl (Gi Group) – Piazza della Stazione 2, Firenze 

01/11/2017 – 31/05/2018 

Durante questa esperienza lavorativa mi sono occupato di supporto alla ricollocazione (Outplacement), 
erogando ai candidati formazione individuale e di gruppo su tematiche connesse alla ricerca del lavoro, 
supportandoli concretamente nella ricerca e monitorando la loro esperienza tramite strumenti di rilevazione 
qualità. Inoltre mi è stata affidata la gestione del Front e Back Office, e lo sviluppo del Network Marketing 
dell’azienda all’intero della regione Toscana. 

OMISSIS



Cultore della Materia – Psicologia del Lavoro 

CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche L-24, Università per Stranieri “Dante Alighieri” – Reggio di Calabria 

01/01/2022 – in corso 

Principali mansioni svolte: supporto alla didattica, supporto alla verifica degli apprendimenti. 

ESPERIENZE FORMATIVE 

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 

SPC – Sede di Reggio Calabria 

Principali materie di studio: Teoria e tecniche di Psicoterapia Cognitivo-comportamentale, Psicologia 
Clinica, Psicodiagnosi, Elementi di Ricerca in Psicologia Clinica 

Abilitazione alla Professione di Psicologo 

Università degli Studi di Pavia 

14/01/2020 

Psicologo Tirocinante 

ASL Toscana Centro – Firenze 

15/09/2018 – 14/09/2019 

Ho svolto il mio tirocinio professionalizzante negli ambiti della Psicologia dello Sviluppo (colloqui 
psicologici con minori e famiglie, valutazione psicologica e diagnosi di disturbi dello sviluppo e 
dell’apprendimento) e della Psicologia Sociale (colloqui psicologici con utenti affetti da dipendenze, 
valutazione di personalità, formazione e supervisione all’equipe di lavoro della comunità gestita dal Servizio 
Territoriale sulle tematiche della gestione del gruppo). 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, della Salute e Neuropsicologia, LM-51 

Università degli Studi di Firenze 

Argomento della tesi: Il lavoro dello psicologo nei servizi per anziani, la prevenzione del burnout negli operatori sanitari e del 
caregiver burden nella famiglia dell’anziano 

01/03/2016 – 20/07/2018 

Corso “La Progettazione in ambito sociale” 

Università degli Studi di Firenze 

1/03/2018 – 1/05/2018 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, L-24 

Università degli Studi di Firenze 

Argomento della tesi: La misurazione delle variabili connesse alla dipendenza da internet e social network 

15/09/2012 – 16/02/2016 

ALTRE INFORMAZIONI 

Conoscenza dell’inglese: B2 

Possesso della Patente di Guida B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679) 

      




