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Daniela Ammirata 
Assistente Sociale Specialista, Psicologa, Psicoterapeuta 

 

  

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

Dal 20/07/2015 ad 
  22/01/2018 

  

Sostituto nelle funzioni di Coordinamento del Servizio Sociale Distretto Valle (Disp.di 
serv. Prot. N. 0133190 del 20/0772015 

 Dal 23/01/2018 Incarico di coordinamento dei Servizi Sociali del Distretto Valle Crati (assegnazione 
funzione n. Prot. 0011780 del 23/01/2018) 

POSIZIONE RICOPERTA 
DAL 2001 AD OGGI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assistente Sociale Esperto Categoria D.S. VI^ fascia 

presso Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza 
assunta a tempo indeterminato dal 1990 
 
Iscrizioni Ordini Professionali: 
 
Dal 1990 iscritta all’Albo degli Assistenti Sociali Specialisti (Categoria A - n. 8) di Catanzaro  
Dal 2013 iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi / Psicoterapeuti Categoria A -n. 
1414) della Calabria 
Dal 03.03.1998 Iscritta all’Albo del Tribunale di Cosenza in qualità di Consulente Tecnico 
con n.2602; 
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Dal 08/07/2014 Referenza e coordinamento del servizio P.U.A. Distretto Valle Crati - polo di Acri  
(Prot.0142949 del 08/07/2014) 
 

Dal 20014 ad oggi Membro U.V.M (Unità di Valutazione Multidimensionale) 

Dal 2006 ad oggi  Effettua sopralluoghi e valutazioni per ”Montascale a Cingolo" 

Dal 1987 al 2016 Ha effettuato servizio presso U.O.  (ex Servizio di Neuropsichiatria Infantile) 
Riabilitazione dell’Età Evolutiva - Distretto Sanitario di Acri 

Dal 2014 ad oggi 
 

 Dal 15/06/2016 al 
01/08/2016  

Effettua Valutazioni SVAMA 
 
Componente Commissione Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio  
della professione di Assistente Sociale ed Assistente Sociale Specialista - Università 
degli studi Magna Graecia Catanzaro - sessione estiva 
 

Dal 16/11/2016 al 
29/11/2016 

Componente Commissione Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio  
della professione di Assistente Sociale ed Assistente Sociale Specialista - Università 
degli Studi Magna Grecia Catanzaro - sessione autunnale 
 

Dal 2013 ad oggi  Collabora con il Servizio C.D.I. ex   A.D.I.  

Dal 22/10/2013 ad 
oggi 

Utilizzo in modalità occasionale e di urgenza   come psicologo clinico nelle valutazioni 
Svama e colloqui domiciliari del servizio C.D.I. (Prot.n. 0219272 del 22/1072013) 
 

Dal 2016 ad oggi  Amministratore del software Sigemona (piattaforma per la gestione e il monitoraggio 
delle persone non autosufficienti - Regione Calabria) Distretto Valle Crati 
 

Dal 2013 ad oggi  Disposizione di Servizio presso Servizio Sociale Professionale – Integrazione Socio –
Sanitaria – ASP Cosenza presso Dstretto Sanitario Vallecrati polo di Rende 
 

Dal 2013 ad oggi  Membro del progetto Medical Humanities, Medicina Narrativa  
(del.2774/2013) ASP Cosenza 
 

04/03/2013 Membro nell’Unità di Valutazione Multi Professionale temporanea finalizzata al 
superamento delle criticità della residenzialità psichiatrica. (Deter. del Direttore 
Generale n. 55 del 04/03/2013) 
 

 Membro della Commissione Invalidi Civili – U. O. C. Medicina Legale – legge 104/92 
 

Dal 2007 ad oggi Referente dei Piani di Zona L.R. 23/03 legge 328/200 

Dall’11/04/2005 al 
15/07/2005 

Ha partecipato, quale componente del gruppo di lavoro Aziendale, “Studio Passi per 
l’Italia” dall’11/04/2005 al 15/07/2005- Dipartimento di Prevenzione, U.O.C. di 
Epidemiologia e Statistica Sanitaria ASP (CS) 
 

2008 Componete del Gruppo di Ricerca Dipartimento Servizi Sociali, Asp Cosenza 
Gruppo di Lavoro e Ricerca sulle Malattie Rare (nota prot. n. 0081182 del 10/11/2008) 
 

2007 Componete del Gruppo di Ricerca I^ Stesura su “Rapporto sul lavoro e la professione 
di Assistente Sociale nell’ ASP n.4 - Area Servizio Sociale Professionale 
 

1992     Docente - Corso di aggiornamento per insegnanti sulla Dispersione Scolastica, 
Provveditorato agli Studi di Cosenza 
 
Settore Formazione e Aggiornamento a cura del Distretto Scolastico di Acri 
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       29/05/2008 al                                                                         
31/12/2008                 

Contratto di lavoro occasionale- Progetto “Educazione all’interculturalità”  
 
Psicologa - Promidea Cooperativa Sociale- via Crati, Palazzo Pingitore, Rende (CS) 

2012 
 
 
 

25/01/2011 al 
25/01/2011 

 
 
 

18/11/2010 al 
19/11/2010 

 
 

15/09/2010 a 
29/0972010 

 
     

Contratto di lavoro occasionale presso Formed -sede formativa di Cosenza, via 
Rendano – Castrolibero (CS) Discipline: Psicologia, Assistenza Sociale, Aspetti psico-
relazionali ed interventi assistenziali in rapporto alla specificità all’utenza 
 
Contratto occasionale di lavoro in qualità di Docente -  
Seminario dal titolo “Interazioni dinamiche nella famiglia multiproblematica” ASP 
Cosenza - Servizio Sociale Professionale 
Università degli Studi di Cosenza 
 
Contratto occasionale di lavoro in qualità di Docente - Corso di Aggiornamento 
obbligatorio dal titolo “La presa in carico problematica o elusa. Responsabilità, vincoli, 
opportunità e interventi del servizio sociale” 
 
Contratto occasionale di lavoro in qualità di Docente - Corso di Formazione dal titolo 
“Linee guida, protocolli e procedure nei Processi Assistenziali” Azienda Sanitaria  
Settore Formazione e Aggiornamento Professionale, Provinciale di Cosenza, Viale   
degli Alimena n. 8 Cosenza 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
  

2002 Laurea in Servizio Sociale (classe 58), conseguita presso Università degli studi di 
Trieste. 
 

2005 Laurea in Discipline Psicologiche dello Sviluppo dell’Istruzione, conseguita presso 
l’Università degli Studi di Trieste. 
 

2010 Laurea Specialistica in “Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni”, conseguita 
presso l’Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” 
 

2017 Specializzazione in Psicoterapia orientamento Umanistico / Bioenergetico, presso 
Istituto di Psicoterapia “Psicoumanitas” Scuola di Specializzazione e (Ric. MIUR) 
 

1997 a 1999 Biennio di Formazione su “Antropologia Personalistica Esistenziale”, SOPHIA 
UNIVERSITY OF ROME. 
 

Dal 2017 ad oggi  Operatore Esperto / istruttore in formazione scheda SvamDi 

10/11/2010 a 
11/11/2010   

Interpretazione della Scala WISC-III, Somministratore della SCALA WISC-III 
Ordine degli Psicologi della Calabria 
 

20/09/210 a 
22/09/2010 

Corso di Formazione livello avanzato sulla Classificazione ICF - Somministratore ICF 
livello base e avanzato. Asp Cosenza 
 

09/10/2008 a 
10/10/2008 h n.20 

Corso base di Psicologia delle Emergenza - Ordine degli Psicologi della Calabria 

07/05/2008 a 
08/0572008 

La Terapia Sessuale, corso introduttivo - Ordine degli Psicologi della Calabria 

16/11/2007 a 
18/11/2007 

Ipnosi Clinica Ericksoniana 
IKOS SPIPNL – Istituto di Psicoterapia riconos. MUIR -Bari 
 

04/10/2007 a 
05/10/2007 

Seminario formativo II^ livello “Autismo e sindrome di Asperger: educazione e 
integrazione - UNICAL – Dipartimento Scienze dell’Educazione 
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07/02/2007 a 
09/0272007 h n. 

30 

Seminario formativo I^ livello “Autismo e sindrome di Asperger: educazione e 
integrazione” Disabilità Scuola e Territorio - UNICAL – Dipartimento Scienze 
dell’Educazione 
 

04/10/2007 a 
05/10/2007 

Seminario formativo II^ livello “Autismo e sindrome di Asperger educazione e 
integrazione - UNICAL – Dipartimento Scienze dell’Educazione 
 

27/09/2006 a 
28/09/2006 

Corso di Formazione “Lavoro e Professione Sociale nell’Azienda Sanitaria” – Area 
integrazione socio-sanitaria ASP di Cosenza 
 

23-24/11/2005 a 
1/11/2005 

ADI- Assistenza Domiciliare integrata al malato multiproblematico. Il problema per 
lavoro”. Corso di Formazione - ASP di Cosenza 
 

31/03-01/04-
14/04-15/04-05/05   

2005 

Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi sociali n. 328/200 
Università Cattolica del sacro Cuore- corso presso Centro di Cultura per lo sviluppo di 
Cosenza  
 

22/04/2004 a 
25/04/2004 

CEMEA – Ente accreditato alla formazione dal MIUR e dal Ministero della Salute 
 Comunicazione e ascolto nella formazione degli adulti - Stage di Formazione 
 

03/ 2002 a  
06/2002 

Fondazione del Movimento del Bambino 
“Il Bene e il Male nell’Universo giovanile” - ASP di Cosenza 

10/1997 Educazione dei Sentimenti (Seminario) 
UNICAL – AION   
 

11/1997 Ambiente e Sviluppo, il ruolo della Scuola 
Corso di Formazione - UNICAL – Dipartimento Scienze dell’Educazione 
 

08-15-22 /03/1997 
a 5/04/1997 

Corso di formazione - Neurofisiologia del cervello  
Diagnosi precoce della Demenza Senile, Università La Sapienza di Roma 
 

1994 Corso di perfezionamento- Educazione affettiva e sessuale dei soggetti in ambito 
scolare nelle progressive fasi di sviluppo   
 
UNICAL- Dipartimento di Scienze dell’Educazione 

12/06/1992 a  
23/04/1999 

Corso di alta formazione per Operatore Esperto nella Prevenzione delle 
Tossicodipendenze: 
 
-I^ livello “Operatori della Prevenzione alle Tossicodipendenze: La Prevenzione, il suo 
ruolo oggi”, in collaborazione con il Centro di solidarietà Il Delfino, su finanziamento 
della Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento per gli Affari Sociali: Giugno 
1992, Marzo 1993; 
 
-II^ livello “Operatori della Prevenzione alle Tossicodipendenze” in collaborazione con il 
Centro di solidarietà Il Delfino e Città di Bisignano Assessorato sanità e Servizi Sociali, 
su finanziamento della Presidenza del Consiglio dei Ministro - Dipartimento per gli 
Affari Sociali; Bisignano, novembre, 1995 - durata del corso ore58; 
 
-III^ livello “Operatori della Prevenzione alle Tossicodipendenze” in collaborazione con 
il Centro di solidarietà Il Delfino e Città di Bisignano Assessorato sanità e Servizi 
Sociali, su finanziamento della Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento per 
gli Affari Sociali - Bisignano, dicembre 1995, durata del corso ore 17; 
 
-IV^ livello “Operatori della Prevenzione alle Tossicodipendenze: a Scuola di 
Comunità” in collaborazione con il Centro di solidarietà Il Delfino e Città di Bisignano 
Assessorato Sanità e Servizi Sociali, su finanziamento del Ministero per gli Affari 
Sociali, della Presidenza del Consiglio dei Ministri -Cosenza, aprile 1999, durata del 
corso ore 116. 
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PUBBLICAZIONI, 
PRESENTAZIONI E PROGETTI   

 

2002 A cura di Daniela Ammirata “Intercultura e Costruzione dell’Identità”, Saggio Socio-
Antropologico a cura della Fondazione” V. Padula” Acri (CS); 
 

2010 Ammirata D., Mazzei C., Tommaselli A., Frija M.C., Bonadio F., Gigli V.,“et al” a cura 
di Nigri L., “ Relazioni Pericolose. Aiutare stanca. Aiutare cambia”, nell’ambito del 
Progetto di Scrittura Professionale. Ed. Pellegrini Luigi, Cosenza. 
 

2011 Ammirata D., Pulitanò’ L., Ponzetta A., Bonomo E., Tommaselli A., Carere P., “et al” 
a cura di Nigri L.,” Depliant Social Workers,” 2011, Progetto di Scrittura 
Professionale, Regione Calabria; ASP di Cosenza.  
 

2011 Attività di Tutor - III Azione -nell’ambito del Progetto di Scrittura Professionale dal 
titolo “Linea d’ombra” narrazioni sull’aiuto controverso. Ed. Pellegrini Luigi, Cosenza. 
a cura della Direzione Sanitaria -   Servizio Sociale Professionale, ASP di Cosenza 
        

2015 Daniela Ammirata, Patrizia Carere, Milly Pulitanò, Enzo Bonomo, Gaetano 
Marchese, Maria Francesca Lucanto. A cura di Loredana Nigri “L’Argento Vivo” 
Pellegrini Editore (CS) 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  base base base base base 

 Competenze base scolastiche 

Inglese  base base base base base 

 Esami universitari 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime capacità comunicative e relazionali sviluppate in svariati ambienti negli anni: buono 
spirito di gruppo, capacità di comunicare in modo chiaro con altre persone e buone capacità di 
adeguarsi in ambienti multiculturali, maturate attraverso l’esperienza di conduzione di gruppi di 
minori stranieri nelle case di seconda accoglienza.  
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ha maturato esperienza nel settore dei Servizi Sociali distrettuali e Professionali con funzioni di 
coordinamento. Relativamente alla valutazione della performance individuale di tutti i dipendenti 
relativamente “all’ area di competenza e comportamenti generali” e “nell’area contributi individuali e 
obiettivi struttura” negli anni 2014/15 riportando il giudizio sintetico “Eccellente” 

Competenze professionali Ha acquisito competenze professionali in materia di:  

 minori, di famiglia, esperta nelle procedure disposte dagli istituti giudiziari quali Tribunali dei 
Minori, Ordinario, Procura, Carabinieri. Capacità di coordinamento tra i servizi quali. 
Consultorio familiare nella programmazione di progetti di tutela per minore e supporto alla 
genitorialità. Ha acquisito le procedure dell’affidamento familiare secondo il modello  
“SHAMANDURA” utilizzato dal Servizio sociale valle Crati.  

 nel servizio P.U.A, nel Front Office e Back Office e nel settore delle valutazioni Multidisciplinari.  

 Nelle relazioni pazienti /operatori nelle strutture RSA Anziani/ Medicalizzate/Disabili, mediante 
interviste strutturate e colloqui clinici 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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 Assessment psicodiagnostico acquisito: 

-SCALE COGNITIVE 

Mini-Mental State Examination (MMSE), Clinical Dementia Rating Scale (CDR) , Clinical 
Insight Rating Scale (CIRS), Activities of Daily Living (ADL), Instrumental Activities of Daily 
Living (IADL), Neuropsychiatric Inventory (NPI), MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT 
(MOCA), WAIS-IV, 15 parole di Ray, Figura di Ray, Torre di Londra, Test Stroop, Span di 
numeri, test memoria di prosa, Test funzione categoriali 

Test FAB, Wisconsin Card Sorting Test 

-SCALE CLINICHE E DI PERSONALITÀ 

              MMPI 2, SCID 2, STAY-x/y, BDI, MODA, BIG FIVE, SWAP-200, FE,16PF, SCL 90 

                -SCALE valutazione relative all’infanzia  

               TEST DISEGNO, TEST FIGURA UMANA, TEST ALBERO, TEST FAMIGLIA, WISC-IV,   

                Favole di Duss, Blacky Pictures 

 Abilità nell’utilizzo della piattaforma SIGEMONA 

 Formatore e istruttore nell’utilizzo della S.Va.M.Di  (checklist, lista di controllo, delle principali 
categorie dell’ ICF della Organizzazione Mondiale della Sanità) 

 

 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 avanzato avanzato avanzato avanzato avanzato 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 

Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

