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Curriculum Vitae Dott. Domenico Lorenzo Urso 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 Nome Urso Domenico Lorenzo 

Qualifica Dirigente Medico Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza 

Amministrazione ASP Cosenza 

TITOLI DI STUDIO EPROFESSIONALI ED ESPERIENZELAVORATIVE 

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia 

Altri titoli di studio e professionali 

Diploma di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio 
Diploma di  Master Universitario  di I livello in Programmazione,  
Gestione  e Valutazione dei Servizi Sanitari (P.G.V.S.S.) 
Diploma di  Master in Economia e Politica Sanitaria (M.E.P.Sa) 
Diploma di Master Universitario II° livello in Medicina di Emergenza 
Urgenza 
Diploma di Master di II° livello in Management ed Innovazione nelle 
Aziende Sanitarie 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

Attività professionale 

• Dal 02/11/2000 al 01/04/2001 Medico Assistente  presso
l'Istituto Climatico di Robilante, Casa di Cura Privata di
Riabilitazione Respiratoria, convenzionata con il SSN.

• Dal 05/10/2001 al 04/06/2002 incarico  su posto vacante T.P. di
Dirigente Medico Geriatria Azienda USL Piacenza

• Dal  05/06/2002 al 04/02/2003  incarico  su posto vacante T.P.
di Dirigente Medico Geriatria Azienda USL Piacenza

• Dal 20/03/2003 al 04/04/2003 incarico  su posto vacante T.P.
di Dirigente Medico Medicina Interna (cessato per recesso dal
05/04/2003) Azienda USL Piacenza.

• Dal 28/04/2003 al 19/04/2005 Titolare a T.P. Dirigente Medico
Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza Azienda USL
Reggio nell’Emilia (in aspettativa dal 02/09/2004 per
assunzione in servizio quale Titolare a T.P.  Dirigente Medico
Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza ASL  3 di
Rossano)

OMISSIS

OMISSIS
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• Dal 02/09/2004 al 04/07/2010 Titolare a T.P.  Dirigente Medico
Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza  Azienda
Sanitaria Provinciale di Cosenza ( ex ASL  n. 3 di Rossano)

• Dal 05/07/2010  al 22/04/2012 Titolare a T.P.  Dirigente Medico
Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza con funzione
di Dirigente Medico Responsabile UOS Pronto Soccorso- S.O.
“V. Cosentino” Cariati (CS) Azienda Sanitaria Provinciale di
Cosenza ( ex ASL  n. 3 di Rossano)

• Dal 23/04/2012 al 31 Luglio 2012 Titolare a T.P.  Dirigente
Medico  Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza con
funzione di Dirigente Medico Referente del Servizio di Punto di
Primo Intervento /Postazione di Emergenza Territoriale Centro
di Assistenza Primaria Territoriale di Cariati Azienda Sanitaria
Provinciale di Cosenza ( ex ASL  n. 3 di Rossano)

• Dal 01 Agosto 2012 al 15 Febbraio 2013 Titolare a T.P.
Dirigente Medico  Medicina e Chirurgia di Accettazione e
d’Urgenza Punto di Primo Intervento /Postazione di Emergenza
Territoriale Centro di Assistenza Primaria Territoriale di Cariati
Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza ( ex ASL  n. 3 di
Rossano)

• Dal 16 Febbraio 2013 a tutt’oggi Titolare a T.P.  Dirigente
Medico  Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza
UOC Pronto Soccorso-OBI S.O. “N. Giannettasio” Rossano
(CS) Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza ( ex ASL  n. 3 di
Rossano)

Attività didattica 

• Nell’anno accademico 2008/09 Professore a Contratto di
Immunologia (1 CFU) Corso di Laurea in Infermieristica -
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Montalbano Jonico
(MT)

• Nell’anno accademico 2008/09 Professore a Contratto di
Malattie dell’Apparato Respiratorio (1 CFU) Corso di Laurea
in Infermieristica - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di
Montalbano Jonico (MT)

• Nell’anno accademico 2008/09 Professore a Contratto di
Malattie dell’Apparato Respiratorio (1 CFU) Corso di Laurea
in Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia
- Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi
“Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Montalbano
Jonico (MT)

• Nell’anno accademico 2009/10 Professore a Contratto di
Malattie dell’Apparato Respiratorio (1 CFU) Corso di Laurea
in Infermieristica - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di
Reggio Calabria

• Nell’anno accademico 2009/10 Professore a Contratto di
Oncologia Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Infermieristica -
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Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi “Magna 
Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Cosenza 

• Nell’anno accademico 2010/11 Professore a Contratto di 
Basic Life Support (1 CFU) Corso di Laurea in Infermieristica 
- Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi 
“Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Cosenza 

• Nell’anno accademico 2010/11 Professore a Contratto di 
Oncologia Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Infermieristica - 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi “Magna 
Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Cosenza 

• Nell’anno accademico 2010/11 Professore a Contratto di 
Oncologia Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Infermieristica - 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi “Magna 
Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Reggio Calabria 

• Nell’anno accademico 2010/11 Professore a Contratto di 
Oncologia Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Tecniche di 
Laboratorio Biomedico - Facoltà di Medicina e Chirurgia - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Reggio Calabria 

• Nell’anno accademico 2011/12 Professore a Contratto di 
Oncologia Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Infermieristica - 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi “Magna 
Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Reggio Calabria 

• Nell’anno accademico 2013/14 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) - Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico -  Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro -  Polo  
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2013/14 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Tecniche di 
Radiologia, Dietistica, Tecniche audioprotesiche, Tecniche 
neurofisiologia, Tecnico perfusionista – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2014/15 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) - Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico -  Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro -  Polo  
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2014/15 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Tecniche di 
Radiologia, Dietistica, Tecniche audioprotesiche, Tecniche 
neurofisiologia, Tecnico perfusionista – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2014/15 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Cosenza 
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• Nell’anno accademico 2015/16 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) - Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico -  Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro -  Polo  
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2015/16 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Tecniche di 
Radiologia, Dietistica, Tecniche audioprotesiche, Tecniche 
neurofisiologia, Tecnico perfusionista – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2015/16 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Cosenza 

• Nell’anno accademico 2016/17 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) - Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico -  Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro -  Polo  
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2016/17 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Tecniche di 
Radiologia, Dietistica, Tecniche audioprotesiche, Tecniche 
neurofisiologia, Tecnico perfusionista – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2016/17 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Cosenza 

• Nell’anno accademico 2017/18 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) - Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico -  Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro -  Polo  
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2017/18 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Tecniche di 
Radiologia, Dietistica, Tecniche audioprotesiche, Tecniche 
neurofisiologia, Tecnico perfusionista – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2017/18 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico – Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Cosenza 

• Nell’anno accademico 2018/19 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) - Tronco comune Infermieristica-
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Ostetrica-Infermiere Pediatrico - Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo  
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2018/19 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Tecniche di 
Radiologia, Dietistica, Tecniche audioprotesiche, Tecniche 
neurofisiologia, Tecnico perfusionista – Scuola  di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2018/19 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Infermieristica-
Ostetrica-Infermiere Pediatrico – Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Cosenza 

• Nell’anno accademico 2019/20 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune 3 Tecniche di 
Radiologia Medica,– Scuola  di Medicina - Università degli 
Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di 
Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2019/20 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune 2- Corso di Laurea 
in Fisioterapia ,– Scuola  di Medicina - Università degli Studi 
“Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2019/20 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune 4 Corso di laurea in 
Tecniche della Prevenzione nei Luoghi di lavoro – Scuola  di 
Medicina - Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro 
- Polo didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2019/20 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Tronco comune Corso di Laurea in 
Infermieristica-– Scuola di Medicina - Università degli Studi 
“Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Cosenza 

• Nell’anno accademico 2019/20 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Corso di laurea Magistrale in 
Infermieristica e Ostetricia– Scuola  di Medicina - Università 
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di 
Catanzaro 

• Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 2017-
2020 Incarico di Docenza  (40 ore) su “Ruolo e interventi su 
patologie pneumologiche” – Dipartimento Tutela della Salute e 
Politiche Sanitarie – Regione Calabria 

•  Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 2018-
2021 Incarico di Docenza  (40 ore) su “Ruolo e interventi su 
patologie pneumologiche” – Dipartimento Tutela della Salute e 
Politiche Sanitarie – Regione Calabria 

•  Nell’anno accademico 2020/21 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Corso di Laurea Magistrale in 
Infermieristica e Ostetriche – Scuola  di Medicina - Università 
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di 
Catanzaro 
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• Nell’anno accademico 2020/21 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Professioni 
Sanitarie  Infermieristiche e Professione Sanitaria Ostetrica – 
Classe LSTN/1 - Tronco comune 1 - Scuola di Medicina - 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo 
didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2020/21 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Professioni 
Sanitarie della Riabilitazione  - Classe LSTN/2 - Tronco 
comune 2 - Scuola di Medicina - Università degli Studi “Magna 
Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2020/21 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Professioni 
Sanitarie della Prevenzione  - Classe LSTN/4 - Tronco comune 
4 - Scuola di Medicina - Università degli Studi “Magna Graecia” 
di Catanzaro - Polo didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2020/21 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (3 CFU) Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia - Scuola di Medicina - Università degli Studi “Magna 
Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2020/21 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (2 CFU) Corso di Laurea in Odontoiatria e 
Protesi Dentaria - Scuola di Medicina - Università degli Studi 
“Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2020/21 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (2 CFU) Corso di Laurea in Ortottica e 
Assistenza Oftalmologica - Scuola di Medicina - Università 
degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di 
Catanzaro 

• Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 2020-2023 
Incarico di Docenza  (40 ore) su “Ruolo e interventi su patologie 
pneumologiche” – Dipartimento Tutela della Salute e Politiche 
Sanitarie – Regione Calabria 

• Nell’anno accademico 2021/22 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Professioni 
Sanitarie della Riabilitazione  - Classe LSTN/2 - Tronco 
comune 2 - Scuola di Medicina - Università degli Studi “Magna 
Graecia” di Catanzaro - Polo didattico di Catanzaro 

• Nell’anno accademico 2021/22 Professore a Contratto di 
Statistica Medica (1 CFU) Corso di Laurea in Professioni 
Sanitarie Tecniche - Classe LSTN/3 - Tronco comune 3 - 
Scuola di Medicina - Università degli Studi “Magna Graecia” di 
Catanzaro - Polo didattico di Catanzaro 

 
Altra attività formativa 
 
Per il triennio 2016-2018 incarico di Referente della Formazione 
Aziendale per il Dipartimento di Emergenza Urgenza (area dirigenza) 
(Prot. n. 0137204 del 20 Ottobre 2016) 
 

Capacità linguistiche     Inglese scolastico 
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Capacità nell’uso delle tecnologie     Office 
Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni,  
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 

altra informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 

 Pubblicazioni 

-Urso DL, Luchetti L, Zurla R, Franchi F. L’asma bronchiale 
nell’anziano: clinica, diagnosi e terapia. Geriatria 2002;6: 305-308 
-Zurla R, Urso DL, Franchi F. Il trattamento della BPCO nell’anziano. 
Geriatria 2003; 1:15-16 
-Urso DL, Luchetti L, Bonassi R, Bolognesi AG, Zurla R, Franchi F. 
Trattamento educazionale e farmacologico dell’asma bronchiale 
nell’anziano. G Gerontol 2003;51:23-25 
-Urso DL. Aggiornamenti sulla terapia farmacologia dell’asma 
bronchiale. Not Allergol 2004; 23: 25-26 
-Urso DL. Terapia dell’asma bronchiale nel bambino. Not Allergol 2004: 
23; 76-77 
-Urso DL. Trattamento farmacologico dell’asma acuto severo. Gazz 
Med Ital- Arch Sci Med 2004; 163: 181-183. 
-Urso DL. La sindrome di Churg-Strauss: clinica, diagnosi e terapia. 
Giorn It Mal Tor 2004; 58:  470-471 
-Urso DL. I farmaci broncodilatatori nel trattamento della 
broncopneumopatia cronica ostruttiva. Recenti  Prog Med 2005; 96: 
148-150 
-Urso DL, Luchetti L. Efficacia e sicurezza dei farmaci  broncodilatatori 
nel paziente anziano affetto da broncopneumopatia cronica ostruttiva 
(BPCO). G Gerontol 2005; 53:75-78. 
-Urso DL. Il sistema di Emergenza-Urgenza in Italia: ruolo e 
formazione del personale medico. Recenti Prog  Med 2005; 96: 542-
547 
-Urso DL, Luchetti L. Gli steroidi inalatori nella broncopneumopatia 
cronica ostruttiva. Recenti Prog Med 2005; 96: 611 
-Urso DL. Sindrome da sofferenza respiratoria acuta: definizioni, 
meccanismi e trattamento. Recenti Prog Med 2006; 97: 405-407 
-Urso DL, Luchetti L. Trattamento delle riacutizzazioni di 
broncopneumopatia cronica ostruttiva. Recenti Prog Med 2007; 98: 
181-183. 
-Urso DL, Luchetti L. Il trattamento delle riacutizzazioni della 
broncopneumopatia cronica ostruttiva nel paziente anziano. Minerva 
Pneumol 2007; 46: 229-234. 
-Vincenzo D, Urso DL, Sicilia S, Formaro C. La diagnosi di embolia 
polmonare: le comuni strategie ed indagini diagnostiche. Giorn It Mal 
Tor 2007; 61: 429-433. 
-Vincenzo D, Urso DL, Curia A, Scattarella L, Formaro C, Sicilia S. 
Asma acuto grave e coma in Pronto Soccorso: un caso clinico. Recenti 
Prog Med 2008; 99: 33. 
-Urso DL, Luchetti L. Il ruolo dei corticosteroidi inalatori nella gestione 
del paziente anziano affetto da broncopneumopatia cronica ostruttiva. 
Quali prove prove di efficacia per quali decisioni ?  G. Gerontol 2008; 
56:35-41. 
-Urso DL. Il Sistema di Emergenza-Urgenza nel Servizio Sanitario 
Nazionale: un’analisi delle criticità. Recenti Prog Med 2008; 99: 183-
190 
-Sicilia S, Formaro C, Urso DL, Vincenzo D, Pignataro F, Sero A, 
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Cosentino N. Dosaggio del D-dimero plasmatico nella diagnosi di 
esclusione di embolia polmonare: valutazione delle metodiche di 
laboratorio Gazz Med Ital- Arch Sci Med 2008; 167: 123-128. 
-Vincenzo D, Urso DL, Cosentino N, Scattarella L, Lucchetti L. 
Refractory asthma. Giorn It Mal Tor 2008; 62: 154-160 
-Urso DL, Vincenzo D, Pignataro F, Acri P, Cucinotta G. Diagnosis and 
treatment of refractory asthma. Eur Rev Med Pharmacol Sci 2008; 12: 
315-320. 
-Urso DL, Vincenzo D, Curia A, Formaro C, Sicilia S. Ganglioneuroma 
retroperitoneale: descrizione di un caso clinico. Recenti Prog Med 
2008; 99: 559-560 
-Sicilia S, Urso DL, Luchetti L, Cosentino N, Pignataro F. Le metodiche 
di laboratorio di dosaggio del D-dimero plasmatici nella diagnosi di 
esclusione di embolia polmonare nel paziente anziano. G Gerontol 
2008; 56: 617-622. 
-Urso DL. Approccio diagnostico-terapeutico al paziente con asma 
grave. Aggiornamento Medico 2009; 33: 117-123. 
-Vincenzo D, Pignataro F, Sero A, Urso DL. L’Unità di Osservazione 
Breve Intensiva. Recenti Prog Med 2009; 100: 259-260. 
-Urso DL. Asthma in the elderly. Curr Geront Geriatr Res 2009: 
858415. Epub 2009 Oct 27. 
-Urso DL. Farmaci broncodilatatori nel trattamento della BPCO 
dell’anziano. Aggiornamento Medico 2009; 33: 285-289. 
-Urso DL. Treatment for acute asthma in the Emergency Department: 
practical aspects. Eur Rev Med Pharmacol Sci 2010; 14: 209-214. 
Urso DL. Pseudopiastrinopenia: un artefatto di laboratorio. Decidere in 
Medicina. 2010; 10:10-15 
Urso DL. Ossigenoterapia a lungo termine nell’insufficienza respiratoria 
cronica secondaria a BPCO. Aggiornamento Medico 2010; 34: 142-
146. 
Urso DL, Formaro L, Scattarella L, Curia A, Passavanti GB. Paralisi del 
sesto nervo cranico associata a diabete mellito. Recenti Prog Med 
2011; 102: 20-22. 
Urso DL. L’asma bronchiale acuto: un caso clinico. CMI 2011; 5:77-83 
Urso DL. Asma bronchiale: dalla diagnosi al controllo clinico. 
Aggiornamento Medico 2011; 35: 102-106. 
Urso DL. La gestione della riacutizzazione di asma bronchiale nel DEA: 
un caso clinico. Decidere in Medicina. 2011; 11: 6-14. 
Urso DL, Vincenzo D, Formaro L, Federico A, Urso G.. Role of 
antileukotrienes in acute asthma exacerbations. Reviews in Health 
Care 2012; 3: 75-81. 
Urso DL, Vincenzo D, Formaro L. Gli antileucotrieni nel trattamento 
dell’asma acuto.Italian Journal of Medicine 2012; 2: 11-14 
Urso DL, Vincenzo D, Formaro L, Urso G. Diagnosi e trattamento 
dell’asma bronchiale. Recenti Prog Med 2012; 103: 284-287. 
Urso DL. Il trattamento delle riacutizzazioni di broncopneumopatia 
cronica ostruttiva. Aggiornamento Medico 2013; 37: 168-172. 
Urso DL, Vincenzo D, Formaro L, Urso G. La gestione delle 
riacutizzazioni di BPCO. Decidere in Medicina. 2013; 13: 17-28 
Urso DL. Acute asthma exacerbations: an overview. Reviews in Health 
Care 2014; 3: 135-146 
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Urso DL. Integrare l’emergenza-urgenza con l’assistenza domiciliare 
per ridurre i ricoveri inappropriati: uno studio pilota. Evidence 2014; 6:1-
4 
Urso DL. Gestione della riacutizzazione di asma bronchiale nel 
Dipartimento di Emergenza. Aggiornamento Medico 2015; 39: 20-28 
Urso DL. Acute asthma exacerbations in emergency department. 
Reviews in Health Care 2015; 4: 127-128  
Urso DL. Le riacutizzazione di broncopneumotapia cronica ostruttiva 
(BPCO). CMI 2017; 11:75-82 
Urso DL. Coronavirus Disease 2019(COVID-19): a brief report CMI 
2020; 14(1): 15-19. 
Urso DL. Malattia da nuovo coronavirus (COVID 19): un caso clinico 
Decidere in Medicina 2020; 20: 29-37. 
Urso DL. Asma bronchiale nell’anziano. Geriatria Extraospedaliera 
2020; XV (3): 19-24 
-Urso DL, Vincenzo D, Formaro F, Bruno C. Le riacutizzazioni di BPCO: 
decidere caso per caso. Decidere in Medicina 2021; 21: 11-19. 

 
 
Capitoli di libri 
 
Urso DL Asma bronchiale In  Benigno P, Tartaglino B. Medicina Clinica 
Basi Biologiche Diagnostica Terapia. [CD-ROM] G.C. Edizioni Medico 
Scientifiche; 2012 
 
Collaborazioni a riviste 

Medical Writer free-lance per la rivista Aggiornamento Medico 
(ISNN:0392-3002) 
 
Partecipazioni a comitati editoriali 
 
Member of editorial board Journal Allergy and Therapy 
Member of editorial board Journal Internal Medicine 
Member of editorial board General Medicine 
Member of editorial board Tropical Medicine & Surgery 
Member of editorial board International Journal of Virology Studies & 
Research (IJVSR) 
Member of editorial board Review in Health Care 
Member of editorial board International Journal of Respiratory Disease, 
Care & Medicine (IJRDM) 
Member of editorial board Journal of Infectious Diseases and Medical 
Microbiology 
 
Attività di revisore  
Peer-rewiewer 2009 
Allergy and Asthma Proceedings 
Pharmacogenomics 
Peer-rewiewer 2010 
International Journal of Chronic Obstructive Pulmonary Disease 
Open Access Emergency Medicine 
Therapeutics and Clinical Risk Management 
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Peer-rewiewer 2011 
Open Access Emergency Medicine 
Infection and Drug Resistance 
Peer-rewiewer 2012 
Open Access Emergency Medicine 
Peer-rewiewer 2013 
International Journal of Chronic Obstructive Pulmonary Disease 
Peer-rewiewer 2014 
Open Access Emergency Medicine 
Peer-rewiewer 2020 
American Journal of Case Reports 
Peer-rewiewer 2021 
American Journal of Case Reports 
Peer-rewiewer 2022 
American Journal of Case Reports 

 
Traduzione testi di medicina 
Cap. 32 Approccio al paziente critico. Manuale Merck di Diagnosi e 
Terapia 6° Edizione italiana 2014 
 
Partecipazioni a convegni 

• Il Sistema di Emergenza-Urgenza nel Servizio Sanitario 
Nazionale: un’analisi delle criticità. Corso di Aggiornamento: I 
Traumi dalla Cintura in giù. Rossano 10/11/2007 (Evento 
accreditato ECM 5243-301354). 

 

• Refractory Asthma. Corso di Aggiornamento: La Dispnea nella 
Medicina e Chirurgia d’Urgenza. Rossano 14/06/2008 (Evento 
accreditato ECM 11824-8018382). 

 

• La terapia della BPCO: un update. Corso di aggiornamento: 
BPCO e Rischio Cardiovascolare: uno stretto legame sotto vari 
punti di vista. Cariati 17/04/2010 (Evento accreditato ECM 
11940-10004550). 

 

• Obiettivi non raggiunti nel controllo dell’asma. Corso di 
Aggiornamento. Coping e Asma: strategie di adattamento del 
paziente asmatico  alla sua malattia. Cariati 22/10/2010 
(Evento accreditato ECM 1388-10031066) 

 

• I fattori dipendenti dal paziente nel management dell’asma. 
Corso di Aggiornamento. Coping e Asma: strategie di 
adattamento del paziente asmatico  alla sua malattia. Cariati 
22/10/2010 (Evento accreditato ECM 1388-10031066)  

 

• Appropriatezza terapeutica nel trattamento della BPCO. Corso 
di Aggiornamento. Diagnosi differenziale di asma e BPCO. 
Rossano 18 Giugno  e 03 Dicembre 2011. (Evento accreditato 
ECM 309 6304) 

 

• Appropriatezza d’uso delle associazioni ICS/LABA nel 
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programma terapeutico del paziente con BPCO moderata. 
Corso di Aggiornamento. Progetto Ulisse Viaggio tra le 
Comorbilità: La medicina di iniziativa per un modello di salute 
sostenibile. Rossano 28 Aprile 2012 (Evento accreditato ECM  
126-27993/1) 

 

• Caso clinico BPCO. Corso di Aggiornamento. Progetto Ulisse 
Viaggio tra le Comorbilità: La medicina di iniziativa per un 
modello di salute sostenibile. Rossano 28 Aprile 2012 (Evento 
accreditato ECM  126-27993/1) 

 

• Gli antileucotrieni nel trattamento dell’asma acuto. Vibo 
Emergency 2012. Vibo Valentia 23-24 Novembre 2012 (Evento 
accreditato ECM). 

• La gestione della riacutizzazione di asma bronchiale nel DEA: 
un caso clinico. Vibo Valentia 7-8 Giugno 2013 (Evento 
accreditato ECM 2395 – 65602) 

 

• Le malattie respiratorie. Microconvegno FederAnziani-Anteas. 
Rossano 30 Settembre 2013 

 

• Ridurre i ricoveri inappropriati: integrazione tra emergenza-
urgenza e assistenza domiciliare. 9° Conferenza Nazionale 
GIMBE Evidenze e Innovazioni per la sostenibilità della Sanità 
Pubblica. Bologna 14 Marzo 2014 

 

• L’asma bronchiale: dalla diagnosi al controllo clinico. 
Pneumopatie Ostruttive e Comorbilità Cardiovascolari: Aspetti 
clinici e terapia. Rossano 15 Marzo 2014 (Evento accreditato 
ECM 3239-82667) 

 

• Massimizzazione della broncodilatazione come principale 
intervento terapeutico nella BPCO.  Break BPCO 2014. 
Rossano 29 Marzo 2014 (Evento accreditato ECM 309-84952). 

 

• Le malattie respiratorie. Microconvegno FederAnziani. 
Cropalati 29 Settembre 2014 

 

• Dalla fisiopatologia alla massimizzazione della bronco 
dilatazione nella BPCO. BPCO House. Rossano 28 Febbraio 
2014 (Evento accreditato ECM 309-84952). 

 

• Appropriato inquadramento clinico del paziente BPCO. BPCO e 
Appropriatezza terapeutica. Rende (CS) 30 Maggio 2015  
(Evento accreditato ECM 126158) 

 

• Come diagnosticare la BPCO: l’importanza della spirometria. 
BPCO Action Rossano (CS) 12 Settembre 2015 (Evento 
accreditato ECM 309-133703) 
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• L’importanza del device nella gestione del paziente con BPCO. 
BPCO Action Rossano (CS) 12 Settembre 2015 (Evento 
accreditato ECM 309-133703) 

 

• La BPCO una malattia [mis] conosciuta. BPCO Action Rossano 
(CS) 12 Settembre 2015 (Evento accreditato ECM 309-
133703) 

 

• BPCO sottotrattata. BPCO Action Rossano (CS) 12 Settembre 
2015 (Evento accreditato ECM 309-133703) 

 

• BPCO: la diagnosi di certezza. Pneumo Clinical Map Rossano 
(CS) 3 Ottobre 2015 (Evento accreditato ECM n. 38-134222) 

• BPCO: terapia ed appropriatezza. Pneumo Clinical Map 
Rossano (CS) 3 Ottobre 2015 (Evento accreditato ECM n. 38-
134222) 

 

• Asma: un’epidemia in evoluzione. Asma un percorso comune. 
Rossano (CS) 09 Aprile 2016 (Evento accreditato ECM n. 110-
152472) 

 

• Asma e non solo asma. Asma un percorso comune. Rossano 
(CS) 09 Aprile 2016 (Evento accreditato ECM n. 110-152472) 

 

• Rivalutazione funzionale e ottimizzazione della gestione del 
paziente con BPCO. Lo specialista incontra il Medico di 
Medicina Generale. Pneumoday  Rossano (CS) 4 Giugno 2016 
(Evento accreditato ECM n. 158188) 

 

• Inquadramento e terapia dell’asma. La gestione della BPCO e 
dell’asma: esperienze a confronto Rossano (CS) 18 Giugno 
2016 (Evento accreditato ECM n.160061) 

 

• Inquadramento e gestione del paziente con BPCO: è possibile 
pensare ad un cambio di paradigma? Air Space: obiettivi, 
rimedi e strategie per una migliore gestione del paziente con 
BPCO Rossano 22 Ottobre 2016 (Evento accreditato ECM n. 
309-167568) 

 

• Il paziente BPCO con terapia non ottimizzata: come 
riconoscerlo e come gestirlo Air Space: obiettivi, rimedi e 
strategie per una migliore gestione del paziente con BPCO 
Rossano 22 Ottobre 2016 (Evento accreditato ECM n. 309-
167568) 
 

• La BPCO: diagnosi differenziale e strategie. Appropriatezza 
prescrittiva e aderenza terapeutica nelle patologie respiratorie: 
devices inalatori Rossano 25 Febbraio 2017 (Evento 
accreditato ECM n. 178802) 
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• La valutazione complessiva di gravità della BPCO: 
presentazione scheda di screening e inquadramento del 
paziente sintomatico, e questionario mMRC e CAT.  Progetto 
Outpul: COPD Under Treatment and Anticipated Use of 
ICS/LABA Rossano 21 Aprile e 12 maggio 2017 (Evento 
accreditato ECM n.) 
 

• I vantaggi del trattamento anticipato nei pazienti con BPCO: la 
terapia appropriata al momento giusto.  Progetto Outpul: COPD 
Under Treatment and Anticipated Use of ICS/LABA Rossano 
21 Aprile e 12 maggio 2017 (Evento accreditato ECM n.) 
 

• Il concetto di fenotipizzazione:identikit del paziente frequente 
riacutizzaztore. Il paziente al centro del processo di cura della 
BPCO. Cosenza 13 maggio e 23 settembre 2017(Evento 
accreditato ECM n. 189413) 
 

• Razionale clinico per l’utilizzo di un ICS/LABA: le nuove 
strategie terapeutiche. Il paziente al centro del processo di cura 
della BPCO. Cosenza 13 maggio e 23 settembre 2017 (Evento 
accreditato ECM n. 189413)  
 

• Insufficienza Respiratoria. 3° Simposio SIMEU Calabria. 
Crotone 6-7 Ottobre 2017 (Evento accreditato ECM n. 188399) 
 

• Ottimizzare la gestione della BPCO: diagnosi precoce, 
appropriatezza terapeutica e aderenza al trattamento. 
Rivalutazione funzionale e ottimizzazione della gestione del 
paziente con BPCO. Lo Specialista incontra il Medico di 
Medicina Generale. Rossano 21 Ottobre 2017 (Evento 
accreditato ECM n. 185650) 
 

• Ottimizzare gli outcome clinici in BPCO. Rivalutazione 
funzionale e ottimizzazione della gestione del paziente con 
BPCO. Lo Specialista incontra il Medico di Medicina Generale. 
Rossano 21 Ottobre 2017 (Evento accreditato ECM n. 185650)  
 

• Come prevenire le riacutizzazioniOttimizzare la gestione della 
BPCO: diagnosi precoce, appropriatezza terapeutica e 
aderenza al trattamento. Rivalutazione funzionale e 
ottimizzazione della gestione del paziente con BPCO. Lo 
Specialista incontra il Medico di Medicina Generale. Rossano 
21 Ottobre 2017 (Evento accreditato ECM n. 185650) 
 

• Il concetto di fenotipizzazione: identikit del paziente frequente 
riacutizzaztore. Il paziente al centro del processo di cura della 
BPCO. Cosenza 13 maggio e 23 Settembre 2017 (Evento 
accreditato ECM n. 189413) 

 

• Razionale clinico per l’utilizzo di un ICS/LABA: le nuove 
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strategie terapeutiche. Il paziente al centro del processo di cura 
della BPCO. Cosenza 13 Maggio e 23 Settembre 2017 (Evento 
accreditato ECM n. 189413) 

 

• Insufficienza Respiratoria. 3° Simposio SIMEU Calabria. 
Crotone 6-7 Ottobre 2017 (Evento accreditato ECM n. 188399) 

 

• Rivalutazione funzionale e ottimizzazione della gestione del 
paziente con BPCO. Lo Specialista incontra il Medico di 
Medicina Generale. Rossano 21 Ottobre 2017 (Evento 
accreditato ECM n. 200685) 

 

• La valutazione della funzionalità respiratoria. Gestione del 
paziente con BPCO: diagnosi, terapia e strumenti. Corigliano-
Rossano 11 Maggio e 25 Maggio 2018 (Evento accreditato 
ECM n. 222798). 

 

• La valutazione complessiva di gravità della BPCO. Gestione 
del paziente con BPCO: diagnosi, terapia e strumenti. 
Corigliano-Rossano 11 Maggio e 25 Maggio 2018 (Evento 
accreditato ECM n. 222798). 

 

• La valutazione della funzionalità respiratoria. Gestione del 
paziente con BPCO: diagnosi, terapia e strumenti. Cariati  05 
Ottobre e 26 Ottobre 2018 (Evento accreditato ECM n. 
222798). 

 

• La valutazione complessiva di gravità della BPCO. Gestione 
del paziente con BPCO: diagnosi, terapia e strumenti. Cariati  
05 Ottobre e 26 Ottobre 2018(Evento accreditato ECM n. 
222798). 

 

• Appropriatezza terapeutica: profili emblematici. PAT FINDER; 
find the patient and optimize the therapy. Corigliano-Rossano 
13 Ottobre 2018 (Evento accreditato ECM n.   500-235470) 

 

• Il Follow Up nel paziente con BPCO PAT FINDER; find the 
patient and optimize the therapy. Corigliano-Rossano 13 
Ottobre 2018 (Evento accreditato ECM n. 500-235470) 

 

• Trattamento della BPCO nella real-life. Pneumocosenza 2018 
Cosenza 27 ottobre 2018 (Evento accreditato ECM n. 5090-
233324) 
 

• Asma e BPCO: diagnosi e terapia. Giornate Mediche dello 
Jonio Corigliano-Rossano 25-26 Gennaio 2019 (Evento 
accreditato ECM n. 242938) 

 

• L’importanza della riabilitazione nella BPCO. Pneumomeeting 
Lamezia: il paziente respiratorio. Feroleto Antico (CZ) 26 
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Gennaio 2019 (Evento accreditato ECM n. 244725) 
 

• I vantaggi della doppia broncodilatazione. Long life to the lung. 
Messina 18 Maggio 2019 (Evento accreditato ECM n. 5090-
258741) 

• Asma e allergie. Focus su Asma e BPCO. Rossano 25 Maggio 
2019 (Evento accreditato ECM n. 5090-256479) 

 

• Update sulla BPCO.  Focus su Asma e BPCO. Rossano 25 
Maggio 2019 (Evento accreditato ECM n. 5090-256479) 

 

• ICS/LABA e triplice nell’asma. Le nuove terapia 
immunoallergologiche. Scansano Jonico (MT) 11-12 Ottobre 
2019 (Evento accreditato ECM n. 827-266834) 

 

• Prevenzione primaria nello screening: vantaggi della diagnosi 
precoce nella COPD (chronic obstructive pulmonary disease) e 
importanza del centro anti-fumo. Lo screening del tumore 
polmonare e la prevenzione delle patologie fumo correlate. 
Corigliano-Rossano 24 Ottobre 2019 (Evento accreditato ECM 
n. 558-272861) 
 

• Tiotropio/Olodaterolo: evidenze scientifiche. Long life to the 
lung 2.0. Lamezia Terme 15 Febbraio 2020 (Evento accreditato 
ECM n. 5090.284252) 
 

• Quali danni induce il SARS-CoV-2? . Il Ruolo del Territorio 
nella gestione della fase 2 della pandemia COVID-19 Tavola 
Rotonda virtuale 8 Giugno 2020 
 

• Aggiornamenti sulle innovazioni nella diagnosi e gestione 
terapeutica della malattia asmatica e sull’importanza 
dell’aderenza al trattamento T.E.A.M. Togheter Everyone 
Achieves More -Virtual Meeting 21 Novembre 2020-9 Gennaio 
2021 (Evento accreditato ECM n. 114) 
 

• Management della BPCO: inquadramento paziente e diagnosi. 
Laboratorio di BPCO: dalla teoria alla Real Life -Webinar 27 
Marzo 2021 (Evento accreditato ECM n.  314307) 
 

• Linee Guida e strategie terapeutica in asma e BPCO. I percorsi 
diagnostico-terapeutici nelle patologie ostruttive - corso FAD 
Webinar 9 Aprile 2021 (Evento accreditato ECM n. 314618) 
 

• Comorbidità in BPCO: quale quella più fragile ai tempi del 
COVID-19? PneumoRevolution - corso FAD  16 Aprile 2021 
Evento accreditato ECM n. 313537) 
 

• L’infezione da SARS-CoV2 e le malattie polmonari croniche 
ostruttive: classificazione di gravità e trattamento terapeutico. 
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COVID-19 l’impatto delle comorbilità cardiovascolari e 
respiratorie - corso FAD 23 Aprile 2021 (Evento accreditato 
ECM n. 33-317354) 

• La BPCO e l’aumentato rischio di mortalità e di gravità del
COVID-19. COVID-19 l’impatto delle comorbilità
cardiovascolari e respiratorie - corso FAD 23 Aprile 2021
(Evento accreditato ECM n. 33-317354)

• Gestione del paziente con BPCO: terapia di mantenimento e
prevenzione delle riacutizzazioni - BPCO: Breath Patient
Control On – Virtual Meeting 20 Novembre 2021(Evento
accreditato ECM n. 332825)

• Terapia inalatoria personalizzata della BPCO: indicazioni, esiti
attesi, follow-up BPCO: Breath Patient Control On – Virtual
Meeting 20 Novembre 2021(Evento accreditato ECM n.
332825)

Corsi di formazione 

-Attestato di “Esecutore BLSD” corso della IRC -  Italian Resuscitation
Council Scandiano 13 giugno 2003

-Attestato di formazione in “Rianimazione cardio-polmonare con
utilizzo di Defibrillatore Semiautomatico” LIMA-Formazione Italiana
Soccorso. Modena  27 Settembre 2003

-Attestato di “PBLS esecutore” corso MUP-IRC Reggio Emilia 22
Ottobre 2003

-Advanced PHTLS Course della National Association of
Emergency Medical Technicians-PHTLS Italian Regional Faculty-
Prato di Correggio 22-23 marzo 2004

-Corso teorico-pratico di Ecografia Fast  Dipartimento Emergenza-
Urgenza AO Santa Maria Nuova di Reggio Emilia Reggio Emilia 15-30
novembre 2004

-La gestione del paziente con insufficienza respiratoria acuta.
SimuLearn Bologna 28 marzo 2008.

-Corso Teorico-Pratico di Addestramento in Diagnostica con
Ultrasuoni in Medicina Interna. Scuola SIUMB AO di Cosenza.
Cosenza 29 Gennaio 2009- 30 Dicembre 2009
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003  “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” come modificato dal Decreto Legislativo 101/2018 

Data 30 Maggio 2022     Dott. Domenico Lorenzo Urso 

OMISSIS




