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UNIVERSITÀ	PER	STRANIERI	“DANTE	ALIGHIERI”	DI	REGGIO	CALABRIA.



SINTESI	CURRICULUM	VITAE	AI	FINI	DELLA	PUBBLICAZIONE	NELLA	SEZIONE	AMMINISTRAZIONE	TRASPARENTE		

			

• CORSO	 DI	 PERFEZIONAMENTO	 “PERSONALIZZAZIONE	 DEI	 PERCORSI	 FORMATIVI	 ANALISI	 PEDAGOGICA	 EDUCATIVA	 E	 DIDATTICA”,	 (DURATA	
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JOURNAL	OF	SPORTS	MEDICINE	AND	PHYSICAL	FITNESS,	vol.	51.	
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train?	Gazzetta	Medica	Italiana-Archivio	per	le	Scienze	Mediche,	vol.	178,	p.	256-262.	

Iona	T,	Scarfone	R,	Ammendolia	A,	SEGURA	GARCIA	C	(2018).	Motivation	in	non-sedentary	subjects	over	fifty	age:	State	of	physical	and	mental	health.	
MEDICINA	DELLO	SPORT,	vol.	71,	p.	617-626,	ISSN:	0025-7826,	doi:	10.23736/S0025-7826.18.03308-2		

Antonio	AMMENDOLIA,	Teresa	IONA,	Rosario	SCARFONE	(2016).	Therapy	and	recurrence	prevention	of	the	ankle	sprain	in	elite	soccer	players.	Gazzetta	
Medica	Italiana	Archivio	per	le	Scienze	Mediche,	vol.	175,	p.	23-26.	

T	Iona,	R	Scarfone,	A	Ammendolia	(2014).	Livelli	di	motricità	nei	bambini	della	scuola	primaria	in	diversi	ambiti	territoriali.	Nuova	atletica,	vol.	249.	

R	Scarfone,	A	Ferragina,	C	Nisticò,	A	Ammendolia	(2012).	Test	dei	50	metri	a	navetta	eseguito	da	giovani	calciatori	su	superficie	rigida	e	sulla	sabbia.	Nuova	
Atletica.	
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C	Nisticò,	A	Ferragina,	S	Chiodo,	T	Iona,	Mc	Papaianni,	R	Scarfone,	A	Ammendolia	(2010).	BMI	e	sprint	performance	in	bambini	di	7-12	anni	obesi	e	non	
obesi.	Nuova	Atletica.	

Abstracts	di	
congressi	
internazionali	

R	Scarfone,	A	Tessitore,	C	Minganti,	A	Ferragina	(2009).	Match	demands	of	beach	soccer:	a	case	study.	Book	of	abstracts	of	14th	Annual	Congress	of	the	
European	College	of	Sport	Science,	vol.	54,	p.	24-29.	

Scarfone,	A	Tessitore,	C	Minganti,	A	Ferragana…(2010).	Match	demands	of	beach	soccer	between	amateur	and	professional	competition.	-	Book	of	
Abstracts	of	International	Conference	of	Sport	Science,	p.	8-10.	

Antonio	Ammendolia,	Andrea	Ferragina,	P	Piraino,	R	Scarfone	(2010).	The	role	of	the	dynamic	stretching	in	shoulder	overuse	syndrome	in	elite	volleyball	
players.	Medicine	&	Science	in	Sports	&	Exercise,	26th	International	Jerusalem	Symposium	on	Sports	Medicine.	

NISTICÒ,	C.,	AMMENDOLIA,	A.,	IONA,	T.,	PAPAIANNI,	M.C.,	SCARFONE,	R.	(2009).	IS	1	MET	REALLY	1	MET?	Book	of	abstracts	of	14th	Annual	Congress	of	the	
European	College	of	Sport	Science,	vol.	54.	

Iona,	T.,	Ammendolia,	A.,	Scarfone,	R.,	Ferragina,	A.,	Chiodo,	S.,	Papaianni,	M.C.,	Segura	García,	C.	(2008).	Orthorexia	nervosa	in	sport:	an	eating	disorder	or	
an	obsessive-compulsive	disorder?	Book	of	Abstracts	13th	Annual	Congress	of	the	ECSS.	

NISTICÒ,	C.,	AMMENDOLIA,	A.,	IONA,	T.,	PAPAIANNI,	M.C.,	SCARFONE,	R.	(2009).	IS	1	MET	REALLY	1	MET?	Book	of	abstracts	of	14th	Annual	Congress	of	the	
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Astracts	di	
congressi	
nazionali	

ESPERIENZA	DIDATTICA	PRECEDENTE	

INCARICHI	
UNIVERSITARI	
(denominazione	
attività,	corso	di	
studio,	SSD,	

INSEGNAMENTO,	MET.	E	DIDATTICHE	DELLE	ATTIVITA’	SPORTIVE	-	C.I.	DI	GIOCHI	SPORTIVI,	M-EDF/02,	CFU	8,	UNIV.	STUDI	MAGNA	GRAECIA	CZ,	2015-2016.	
INSEGNAMENTO,	MET.	E	DIDATTICHE	DELLE	ATTIVITA’	SPORTIVE	-	C.I.	DI	GIOCHI	SPORTIVI,	M-EDF/02,	CFU	8,	UNIV.	STUDI	MAGNA	GRAECIA	CZ,	2016-2017.	
INSEGNAMENTO,	MET.	E	DIDATTICHE	DELLE	ATTIVITA’	SPORTIVE	-	C.I.	DI	GIOCHI	SPORTIVI,	M-EDF/02,	CFU	8,	UNIV.	STUDI	MAGNA	GRAECIA	CZ,	2017-2018.	
INSEGNAMENTO,	MET.	E	DIDATTICHE	DELLE	ATTIVITA’	SPORTIVE	-	C.I.	DI	GIOCHI	SPORTIVI,	M-EDF/02,	CFU	8,	UNIV.	STUDI	MAGNA	GRAECIA	CZ,	2018-2019.	
INSEGNAMENTO,	MET.	E	DIDATTICHE	DELLE	ATTIVITA’	SPORTIVE	-	C.I.	DI	GIOCHI	SPORTIVI,	M-EDF/02,	CFU	12,	UNIV.	STUDI	MAGNA	GRAECIA	CZ,	2019-2020.	
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CFU,	Ateneo,	
anno)	

INSEGNAMENTO,	MET.	E	DIDATTICHE	DELLE	ATTIVITA’	SPORTIVE	-	C.I.	DI	GIOCHI	SPORTIVI,	M-EDF/02,	CFU	12,	UNIV.	STUDI	MAGNA	GRAECIA	CZ,	2020-2021.	

ESPERIENZE	DIDATTICHE	SCUOLA	

INCARICHI	SUL	
SOSTEGNO	

SCUOLA	MEDIA	STATALE	“GERHARD	ROHLFS”	DI	MONASTERARE	(RC)	A.S.	2013/2014	
SCUOLA	MEDIA	STATALE	“SCOPELLITI-GREEN”	DI	ROSARNO	(RC)											A.S.	2014/2015	
SCUOLA	MEDIA	STATALE	“O.	FILOCAMO”	DI	ROCCELLA	IONICA	(RC)					A.S.	2015/2026	
SCUOLA	MEDIA	STATALE	“GERHARD	ROHLFS”	DI	MONASTERARE	(RC)	A.S.	2016/2017	
SCUOLA	MEDIA	STATALE	“DON	MILANI”	DI	CZ	 	A.S.	2019/2020	
SCUOLA	MEDIA	STATALE	“DON	MILANI”	DI	CZ	 				A.S.	2020/2021	
SCUOLA	MEDIA	STATALE	“DON	MILANI”	DI	CZ	 	A.S.	2021/2022	


