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EUROPASS                                               

CURRICULUM VITAE          
 

INFORMAZIONI PERSONALI  

 

Nome 

 

Valentina Pugliese 

Professione  Medico Chirurgo, Psichiatra 

FORMAZIONE  

Data  7 Dicembre 2018 

  Specializzazione in “Psichiatria”, con voto 50/50 con Lode  

Tesi di Specializzazione: “Il rischio suicidario in pazienti con disturbo psichico: uno studio pilota sul 

ruolo del dolore mentale”. 

Data  Dicembre 2014 – Dicembre 2018 

 

 Formazione specialistica in Psichiatria 

Università “Magna Graecia”, Catanzaro, Italia (Sede aggregata) 

Università “L. Vanvitelli, Napoli, Italia (Sede capofila) 

Data  Febbraio  2014 

 

   Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

  Università “Magna Graecia”, Catanzaro, Italia 

Data     25 Luglio 2013 

 

 

 Dottore in Medicina e Chirurgia, con voto 107/110  

Tesi di Laurea: “Fattori di rischio precoci ed esordio nella schizofrenia”. 

Scuola di Medicina e Chirurgia, Università “Magna Graecia”, Catanzaro, Italia  

Data  7 Luglio 2004 

 

 

 Diploma di scuola media superiore 

Liceo Classico“M. Morelli”, Vibo Valentia, Italia   

ASSOCIAZIONI 
 

 

Data  Dicembre 2014 – senza interruzione 

  Membro della Società Italiana di Psichiatria 

Data  Febbraio 2014 – senza interruzione 

  Albo professionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Vibo Valentia  

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Data  Agosto 2021 – ad oggi 

 
 Assegno di ricerca SSD MED/25 Psichiatria “Valutazione della sicurezza e dell’efficacia di 

Vortioxetina rispetto agli SSRI nei pazienti anziani con depressione: uno studio pragmatico, 
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multicentrico, in aperto, a gruppi paralleli, di superiorità, randomizzato”,  presso Università degli 

Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Italia.   

Data  Novembre 2019 – ad oggi 

  Cultore della Materia PSICHIATRIA MED/25 

Data  Gennaio 2019 – Luglio 2021 

 
 Consulente Libero Professionista in qualità di Psichiatra e Responsabile di Area presso Struttura 

Residenziale di Riabilitazione Psichiatrica “Salus Mentis” S.r.l., Sellia Marina, Italia. 

Data  Gennaio 2019 – Luglio 2021 

 
 Consulente Libero Professionista in qualità di Psichiatra e Responsabile di Area presso Residenza 

Sanitaria Assistenziale per disabili “Il Gabbiano” S.r.l., Gizzeria Marina, Italia. 

Data  Gennaio 2020 – Giugno 2021 

 
 Consulente Libero Professionista in qualità di Psichiatra presso Struttura Residenziale di 

Riabilitazione Psichiatrica “Villa Arcobaleno” CO.RI.S.S., Limbadi, Italia. 

Data  Giugno 2019 – Dicembre 2019 

 

 Incarico di collaborazione coordinata e continuativa nell’ambito del progetto di ricerca dal titolo “Il 

ruolo della salienza aberrante, sul deficit di cognizione sociale e sul rischio suicidario, in pazienti 

con schizofrenia” presso Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro, Italia.   

Data  Aprile, 2014- Giugno, 2014 

  Attività di sostituzione, Medico di Continuità Assistenziale, ASP di Catanzaro, Italia. 

Data  Luglio, 2014 - Settembre, 2014;  

Novembre, 2014 - Gennaio, 2015;  

Gennaio, 2018 - Dicembre, 2018;  

Gennaio 2019 – Giugno 2019  

  Attività di sostituzione, Medico di Continuità Assistenziale, ASP di Vibo Valentia, Italia. 

PUBBLICAZIONI 
 

Statistiche 
 Publicazioni: 12 

H-index: 6 

Citazioni: 153 

Journal Publications 

 

  

1. Valentina Pugliese, Matteo Aloi, Davide Maestri, Renato de Filippis, Raffaele Gaetano, 

Lorenzo Pelizza, Cristina Segura-Garcìa, Pasquale De Fazio. Validation of the Italian version 

of the Davos Assessment of Cognitive Biases Scale (DACOBS) in a sample of schizophrenia 

spectrum disorder partients and healthy controls. Rivista di Psichiatria 2022; 57 (3): 1-7 (in 

press).  

2. Cristina Segura-Garcia, Marianna Rania, Elvira Anna Carbone, Renato de Filippis, Matteo 

Aloi, Mariarita Caroleo, Gloria Grasso, Giuseppina Calabrò, Gilda Fazia, Filippo Staltari, 

Antonella Falvo, Valentina Pugliese, Raffaele Gaetano, Luca Steardo Jr, Pasquale De Fazio. 

Naturalistic and Uncontrolled Pilot Study on the Efficacy of Vortioxetine in Binge Eating 

Disorder With Comorbid Depression. Front. Psychiatry 2021; 12:635502. doi: 

10.3389/fpsyt.2021.635502. 

3. Giuseppina Calabrò, Antonio Francesco Musolino, Andrea Adolfo Filippo, Renato de Filippis, 

Elvira Anna Carbone, Marianna Rania, Matteo Aloi, Valentina Pugliese, Cristina Segura-

Garcia. Clinical Impact of Psychopathy on Bipolar Disorder. Medicina 2021; 57, 165. 

https://doi.org/10.3390/ medicina5702016. 
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4. Katiuscia Bisogni, Valentina Pugliese. Il ruolo dello psichiatra nella cura del paziente durante 

l’epidemia COVID-19, In: Coronavirus e disabilità intellettive. La gestione del paziente nella 

struttura protetta socio-assistenziale “Il Gabbiano”. Giugno 2020, PM Edizioni. 

5. Pasquale De Fazio, Valentina Pugliese, Matteo Cattolico, Matteo Aloi, Cristina Segura 

Garcìa. The relationship between childhood trauma and aberrant salience: a preliminary study 

in patients with schizophrenia. Journal of Psychopathology 2020; 26:28-35.  

6. Pasquale De Fazio, Giuseppina Calabrò, Gilda Fazia, Valentina Pugliese, Cristina Segura 

Garcìa. Salute mentale e lavoro, In: La psichiatria Sociale in Italia. Stigma, disturbi mentali, 

emergenze sociali e diritti civili. Agosto 2019, Pacini Editore.  

7. Elvira Anna Carbone, Valentina Pugliese, Antonella Bruni, Matteo Aloi, Giuseppina Calabrò, 

Maria José Jaén Moreno, Cristina Segura-Garcìa, Pasquale De Fazio. Adverse childhood 

experiences and clinical severity in bipolar disorder and schizophrenia: a transdiagnostic two-

step cluster analysis. Journal of Affective Disorders. 2019 August. doi: 

10.1016/j.jad.2019.08.049.  

8. Renato de Filippis, Elvira Anna Carbone, Raffaele Gaetano, Antonella Bruni, , Valentina 

Pugliese, Cristina Segura-Garcìa, Pasquale De Fazio. Machine learning techniques in a 

structural and functional MRI diagnostic approach in schizophrenia: a systematic review. 

Neuropsychiatric Disease and Treatment. 2019 Jun; 15:1605-1627. doi: 

10.2147/NDT.S202418- 

9. Antonella Bruni, Elvira Anna Carbone, Valentina Pugliese, Matteo Aloi, Giuseppina Calabrò, 

Gregorio Cerminara, Cristina Segura-Garcìa, Pasquale De Fazio. Childhood adversities are 

different in Schizophrenic Spectrum Disorders, Bipolar Disorder and Major Depressive 

Disorder. BMC Psichiatry. 2018 Dec 19; 18 (1):391. doi: 10.1186/s12888-018-1972-8. 

10. Valentina Pugliese, Antonella Bruni, Elvira Anna Carbone, Giuseppina Calabrò, Gregorio 

Cerminara, Gaia Sampogna, Mario Luciano, Luca Steardo, Andrea Fiorillo,  Cristina Segura-

Garcìa, Pasquale De Fazio. Maternal Stress, prenatal medical illnesses and obstetric 

complications: risk factors for schizophrenia spectrum disorder, bipolar disorder and major 

depressive disorder. Psychiatry Research. 2019 Jan; 271:23-30. doi: 

10.1016/j.psychres.2018.11.023.   

11. Mariarita Caroleo, Amedeo Primerano, Marianna Rania, Matteo Aloi, Valentina Pugliese, 

Fabio Magliocco, Gilda Fazia, Andrea Filippo, Flora Sinopoli, Marco Ricchio, Franco Arturi, 

Susana Jimenez-Murcia, Fernando Fernandez-Aranda’s, Pasquale De Fazio, Cristina 

Segura-Garcìa: A real world study on the genetic, cognitive and psychopathological 

differences of obese patients clustured according to eating behaviors. European Psychiatry. 

2018 Feb; 48:58-64. doi:10.1016/j.eurpsy.2017.11.009. 

12. Cristina Segura-García, Matteo Aloi, Marianna Rania, Paola Ciambrone, Antonella Palmieri, 

Valentina Pugliese, Antonio José Ruiz Moruno, Pasquale De Fazio: Ability of EDI-2 and EDI-

3 to correctly identify patients and subjects at risk for Eating Disorders. Eating Behaviors. 

2015 Dec; 19:20-3. doi:10.1016/j.eatbeh.2015.06.010 

 

Posters 

 

 

 

1. De Fazio P, Pugliese V, Cattolico M, Aloi M, Segura-Garcia C. Trauma infantile, sintomi 

psicotici e salienza aberrante: uno studio preliminare in pazienti affetti da Schizofrenia. 

Congresso Società Italiana di Psichiatria Sociale SIPS, Virtual Congress 26-28 Ottobre 2020. 

2. Carbone E.A., Pugliese V, Aloi M., Calabrò G., Staltari F.A., de Filippis R., Falvo A., Gaetano 

R., Rania M., Steardo Jr L., Segura Garcìa C, De Fazio P. Severità clinica e avversità infantili 

nel disturbo bipolare e nella schizofrenia. Congresso Società Italiana di Psichiatria Sociale 

SIPS, Virtual Congress 26-28 Ottobre 2020. 

3. Calabrò G., Musolino A.F., Filippo A.A., Carbone E.A., Staltari F.A., Falvo A., de Filippis R., 

Pugliese V, Gaetano R., Rania M., Aloi M., Steardo Jr L., Segura Garcìa C, De Fazio P. 

Overlap tra disturbo bipolare, disturbo di personalità antisociale e psicopatia: una two-step 

cluster analysis. Congresso Società Italiana di Psichiatria Sociale SIPS, Virtual Congress 26-

28 Ottobre 2020. 

4. Carbone E.A., Pugliese V, Calabrò G., Aloi M., Fazia G, Caroleo M., Steardo Jr L., Segura 
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Garcìa C, De Fazio P. Avversità infantili e gravità clinica nei disturbi dell’umore e dello spettro 

schizofrenico. 12° Congresso Società Italiana di Psichiatria Biologica SIPB, Napoli 2-5 

Ottobre 2019. 

5. Segura-Garcìa C, Caroleo M, Jimenez Murcia S, Fernandez-Aranda F, Rania M, Aloi M, 

Primerano A, Pugliese V, Magliocco F, Fazia G, Filippo AA, Ricchio M, Arturi F, De Fazio P. 

Genetic, Cognitive and Psycho-pathological Differences are Evident among Obese Patients 

According to their Eating Behaviors. XV International Conference on Eating Disorders, 

Chicago 19-21 Aprile 2018.  

6. Aloi M, Grosso Lavalle F, Caroleo M, de Filippis R, Magliocco F, Pugliese V, De Fazio P. 

Integrated Psychological Therapy (IPT) e flessibilità cognitiva in pazienti affetti da 

schizofrenia. XII Congresso Nazionale SIPS, Napoli 25-27 Gennaio 2018. 

7. Magliocco F, Tripaldi A, Pugliese V, Aloi M, Cerminara G, Gaetano R, Segura Garcìa C, De 

Fazio P.  Efficacia sul funzionamento cognitivo e sociale degli antipsicotici LAI in pazienti con 

diagnosi di Schizofrenia: uno studio preliminare. V Congresso Nazionale dei Giovani 

Psichiatri SIP, Cagliari 21-23 Settembre 2017. 

8. Calabrò G, Pugliese V, Ciambrone P, Rania M, Magliocco F, Filippo AA, Fazia G, De Fazio 

P. Valutazione multidimensionale dell’Insight nel Disturbo Bipolare. 21°Congresso Nazionale 

SOPSI, Abstract book, Roma 22-25 Febbraio 2017. 

9. Aloi M, Caroleo M, Ciambrone P, Rania M, Bruni A, Pugliese V, Magliocco F, Fazia G, Filippo 

A, Segura-García C. Teoria della Mente e Cognizione Sociale in pazienti con Binge Eating 

Disorder (BED). III Congresso Nazionale della Società Italiana Psicopatologia 

dell’Alimentazione (SIPA), Abstract book, Lecce 16-17 Giugno 2016. 

10. Rania M, Aloi M, Caroleo M, Ciambrone P, Bruni A, Pugliese V, Magliocco F, Fazia G, Filippo 

A, Segura-García C. Dimensioni psicopatologiche dell’Ortoressia Nervosa. III Congresso 

Nazionale della Società Italiana Psicopatologia dell’Alimentazione (SIPA), Abstract book, 

Lecce 16-17 Giugno 2016.  

11. Caroleo M, Rania M, Fazia G, Pugliese V, Aloi M, Ricchio M, Pelle MC, Bruni A, Ciambrone 

P, Magliocco F, Filippo A, Arturi F, Segura-García C. BED e Disturbi dello Spettro Bipolare in 

soggetti obesi: differenze psicopatologiche in funzione della comorbidità. III Congresso 

Nazionale della Società Italiana Psicopatologia dell’Alimentazione (SIPA), Abstract book, 

Lecce 16-17 Giugno 2016.  

12. Carbone E.A., Bruni A, Pugliese V, de Filippis R, Cerminara G, Fazia G, Segura Garcìa C, 

De Fazio P. Fattori di rischio precoci nel Disturbo Bipolare. 20° Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Abstract book, Febbraio 2016.  

13. de Filippis R, Bruni A, Aloi M , Pugliese V, De Fazio P. Comorbidità tra Disturbo Bipolare e 

Disturbo Ossessivo-Compulsivo: effetti sulla Coerenza Centrale. 47° Congresso Nazionale 

Società Italiana di Psichiatria (SIP), Abstract book, Giardini Naxos 11-15 Ottobre 2015. 

14. Bruni A, Cerminara G, Gaetano R, Barbuto E, Pugliese V, Segura Garcìa C. Childhood 

Adversities e Psicopatologia della Schizofrenia. 19° Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Abstract book, 23-26 Febbraio 2015. 

15. Rania M, Aloi M, Ciambrone P, Palmieri A, Pugliese V, Segura-Garcìa C. Confronto tra la 

capacità di individuare pazienti a rischio per Disturbi del Comportamento Alimentare tra EDI-

2 e EDI-3. 18° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 

Abstract Book, Torino 12-15 Febbraio 2014. 

16. Bruni A, Cerminara G, Pugliese V, Gaetano R,  Segura Garcìa C, De Fazio P. Childhood 

adversities of care and abuse in pazienti schizofrenici e depressi. 18° Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Abstract book, Torino 12-15 Febbraio 2014. 

17. Cerminara G, Bruni A, Pugliese V, Palmieri A, Segura Garcìa C, De Fazio P. Fattori di rischio 

distali rispetto all’esordio: differenze tra schizofrenia e depressione. 18° Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Abstract book, Torino 12-15 Febbraio 2014.  

18. Giannini F, Montesano F, Pugliese V, De Fazio P. Comorbidità tra Disturbi da Uso di 

Sostanze e Disturbi di Personalità: ricaduta sul trattamento e sullo switch tra sostanze. 47° 

Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria (SIP), Abstract book, Ottobre 2015. 
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19. Cerminara G, Pugliese V, Bruni A, Caroleo M, Reale M, Segura García C, De Fazio P. 

Childhood adversities in patients diagnosed with Schizophrenia and Major Depression. VI 

BRIXIA International Conference, Abstract book, Brescia 13-15 Giugno 2013.  

20. Pugliese V, Cerminara G, Rizza P, Bruni A, De Fazio P. Childhood adversities in pazienti con 

schizofrenia e depressione maggiore. SIP Giovani, Abstract book, Roma 11-13 Aprile 2013.  

21. Bruni A, Cerminara G, Pugliese V, Gaetano R, Barbuto E, Segura Garcìa C. Relazione tra 

“Childhood Adversities” e Psicopatologia nella Schizofrenia. 17° Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Abstract book, Febbraio 2013.  

RICONOSCIMENTI 
 Vincitore Premio come miglior Poster al Congresso Società Italiana di Psichiatria Sociale 

SIPS, Virtual Congress 26-28 Ottobre 2020. Carbone E.A., Pugliese V., Aloi M., Calabrò G., 

Staltari F.A., de Filippis R., Falvo A., Gaetano R., Rania M., Steardo Jr L., Segura Garcìa C, De 

Fazio P. Severità clinica e avversità infantili nel disturbo bipolare e nella schizofrenia.  

 Vincitore Premio “Bruno Callieri” come miglior Poster al V Congresso Nazionale dei 

Giovani Psichiatri SIP, Cagliari 21-23 Settembre 2017. Magliocco F, Tripaldi A, Pugliese V, 

Aloi M, Cerminara G, Gaetano R, Segura Garcìa C, De Fazio P.  Efficacia sul funzionamento 

cognitivo e sociale degli antipsicotici LAI in pazienti con diagnosi di Schizofrenia: uno 

studio preliminare.  

ATTIVITA’ DI 

AGGIORNAMENTO 
 

 

Corsi/Training 

  

 “Strategie cliniche per la gestione della depressione persistente: verso il 2022”. 9° Corso 

Internazionale di Psicofarmacologia Clinica. Roma, 02-03 Dicembre 2021.  

 Good Clinical Practices. Global Health Training Centre. 16 Settembre 2021.  

 Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto. 

Istituto Superiore di Sanità. Ore di formazione previste: 16. Data superamento test finale: 

04 Aprile 2020. 

 Il Codice di deontologia medica. FNOMCeO. Codice ECM 268588. 30 Dicembre 2019. 

 Columbia-Suicide Severity Rating Scales (C-SSRS) Training – Italian Version. Center 

for Suicide Risk Assessment. 29 Marzo 2018. 

 Il trattamento farmacologico integrato nei soggetti con PAC (problemi alcolcorrelati)”. 

Lamezia Terme (CZ). 20-21 Novembre 2013. 

 Corso di Formazione “Contrasto ai Disturbi del Comportamento Alimentare”. Catanzaro 

(CZ), 26 Ottobre 2012, 16-17 e 23-24 Novembre 2012, 7 Dicembre 2012. 

Convegni 

  

 “La depressione nell’anziano”. Catanzaro (CZ), 5-7 Dicembre 2009. 

 “Depressione e dimensioni psicopatologiche nei disturbi dell’umore”. Catanzaro (CZ), 13 

Maggio 2010. 

 “Resistant Complex Depression”. Vibo Valentia (VV), 25 Novembre 2011. 

 “Disturbo Borderline di Personalità”. Catanzaro (CZ), 21 Febbraio 2013.  

 “Gioco d’azzardo: dipendenza patologica emergente o emergenza nelle dipendenze 

patologiche?” VI Congresso regionale SITD Calabria. Catanzaro (CZ), 16 Maggio 2013. 

 La schizofrenia nel mondo reale. Paradigma di intervento integrato. Lamezia Terme (CZ), 27 

Giugno 2013.  

 “I confini biologici, clinici e terapeutici del Disturbo Bipolare”. Catanzaro (CZ), 15 Novembre 

2013. 

 “Ritiro Sociale: un sottile confine tra ansia e psicosi. (Neurobiologia, Psicopatologia e 

Strategie terapeutiche)”. Lamezia Terme (CZ), 13-14 Dicembre 2013. 
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 “Terapia della Schizofrenia: dal controllo dei sintomi al recupero della funzionalità e della 

qualità della vita”. Catanzaro (CZ), 10 Giugno 2014. 

 “Let’s start – Starting the alcohol reduction therapy”. Feroleto Antico (CZ), 24 Novembre 2014. 

 “L’assistenza psichiatrica territoriale: la gestione a lungo termine del paziente grave: aspetti 

clinici e giuridici di tutela”. Sala Ferrante, Ospedale Giovanni Paolo II, Lamezia Terme, 24 

Ottobre 2014. 

 “Gioco d’azzardo: clinica, valutazione e risposta al trattamento”. Catanzaro (CZ), 30 Marzo 

2015. 

 “Mind the gap un passo verso il futuro della psichiatria”. Feroleto Antico (CZ), 26 Maggio 

2015. 

 “La ricerca italiana sulle psicosi: il Network e le nuove prospettive terapeutiche”. Napoli (NA), 

30 Giugno-1 Luglio 2015. 

 “Dialogos-Lo spettro Bipolare”. Catanzaro (CZ), 03 Luglio 2015. 

 20° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI). Milano (MI), 23-

26 Febbraio 2016. 

 “Clinical Insights on depression. A new approach to overcome depression”. Lamezia Terme 

(CZ), 24 Maggio 2016. 

 “Un modello di management dei pazienti affetti da schizofrenia con antipsicotici LAI di 

seconda generazione (Mo.Ma)”. Lamezia Terme (CZ), 30 Settembre 2016. 

 XIX Congresso Nazionale della Società Italiana di NeuroPsicofarmacologia (SINPF): “Il 

farmaco e le neuroscienze”. Acireale (CT), 11-14 Ottobre 2016. 

 “Comprendere la depressione: patologia multidimensionale”. Catanzaro (CZ), 28 Ottobre 

2016.  

 “La Schizofrenia oggi: neurobiologia e nuovi modelli di trattamento”. Lamezia Terme (CZ), 1 

Dicembre 2016. 

 ”Postmodernità e psichiatria 2.0”. V Congresso Nazionale dei Giovani Psichiatri SIP, Cagliari,  

21-23 settembre 2017. 

 “Il lavoro clinico sulle patologie di confine e la burocratizzazione assistenziale”. Lamezia 

Terme (CZ), 15-16 Dicembre 2017. 

 “Interventi integrati in Schizofrenia nell’era 4.1”. Feroleto Antico (CZ), 24 Novembre 2017. 

 “Le sfide diagnostico-terapeutiche nella patologia depressiva nel XXI secolo”. Feroleto Antico, 

10 Ottobre 2017. 

 "Memoria, ereditò e futuro: 40 anni di legge Basaglia". Girifalco, Sala Convegni De Stefani-

Ciriaco, 12 Maggio 2018. 

 “La depressione nel real world”. Feroleto Antico (CZ), 22 Maggio 2018. 

 “Depressione ed uso di sostanze: comorbidità e difficoltà di trattamento”. Lamezia Terme 

(CZ), 18 Giugno 2018. 

 “Raccoglieri i frammenti: il complesso mosaico della Schizofrenia”. Campus Angelini, Roma, 

3-4 Luglio 2018.  

 “Controversie nell’utilizzo di farmaci antipsicotici”. Hotel Class, Lamezia Terme, 21 Settembre 

2018. 

 “Disposizioni anticipate di trattamento: profili bioetici e giuridici”. Catanzaro UMG, 18 Ottobre 

2018. 

 “Update in eating disorders: first edition”. Promodeasrl. Catanzaro UMG, 16 Novembre 2018. 

 “Neuropsicofarmacologia della depressione: unmet needs e sostenibilità economica”. T-

Hotel, Lamezia Terme, 31 Maggio 2019. 

 “Intensive Psychopharmacology Program – Strategie di pratica clinica nella depressione”. 

Uvet Congress and Learning. Hotel Class, Lamezia Terme, 28 Giugno 2019. 

 “La psichiatria verso il futuro: impatto sociale, personalizzazione e complessità delle cure” – 

Congresso Regionale Trisocetario SIP-SIPS-SIRP. Auditorium Università Magna Graecia 

Campus “S. Venuta” Loc. Germaneto, Catanzaro, 28-30 Novembre 2019.  



 7 

 “Elementi innovativi in Neuropsicofarmacologia e nuove frontiere terapeutiche”. XXI 

Congresso Nazionale SINPF. Milano, 29-31 Gennaio 2020. 

 "TO Treat depression". OCM Formazione. Torino, 12 Novembre 2021. 

 “Depressione e multimorbidità”. Xenia Sas.  T-Hotel, Lamezia Terme, 03 Dicembre 2021. 

 XXII Congresso Nazionale della Società Italiana di NeuroPsicofarmacologia (SINPF): “Ruolo 

della neuropsicofarmacologia, della ricerca e dell’innovazione tecnologica”. Congresso 

virtuale, 26-27-28 Gennaio 2022. 

 

ABILITA’ / ESPERIENZE  

 Assessment clinico 
 Mental Illness, Psychosis, Schizophrenia, Depression, Bipolar Disorder, Psychopathology, 

Psychopharmacology, Clinical Psychiatry, Eating Disorder, Psychological Assessment, Psychiatry, 

Treatment, Comorbidity, DSM, Therapeutic Alliance, Personality Assessment, Adolescent 

Psychiatry, Behavioral Psychology, Addiction Psychology, Suicide Prevention, Risk Factors for 

Mental Illness. 

Test psicometrici 
 Personalità: TCI-R, MMPI, PID-5; 

Affettività: Beck Depression Inventory (BDI-II), Hamilton Rating Scale (HRS-D), Mood Disorder 
Questionnaire (MDQ), Young Mania Rating Scale (YMRS), SCL-90, Barratt Impulsiveness Scale 
(BIS), STAI. 

Psicosi: Positive and Negative Schizophrenic Symptoms (PANSS), Scale for Assessment of 

Positive Symptoms (SAPS), Scale for Assessment of Negative Symptoms (SANS), Brief 

Psychiatric Rating Scale (BPRS).  

Disturbi alimentari: EDE-Q, EDI-2, Binge Eating Scale (BES), Night Eating Questionnaire (NEQ), 
Grazing Questionnaire, Yale Food Addiction Scale (YFAS) 

Neurocognizione: Trail Making Test (TMT), Wisconsin Card Sorting Test (WCST), Iowa Gambling 

Test (IGT), Hayling Sentence Completion Task (HSCT), Test della Figura Complessa di Rey-

Osterrieth (RCFT); Davos Assessment of the Cognitive Biases Scale (DACOBS), Aberrant 

Salience Inventory (ASI); Ekman Sixty Faces, Reading the mind in the eyes; 

Rischio suicidario: Columbia-Suicide Severity Rating Scales (C-SSRS), Beck Hopelessness Scale 

(BHS), Orbach and Mikulincer Mental Pain Scale (OMMP), Psychache Scale (PAS), Physical and 

Psychological Pain Scale (PPPS); 

Avversità infantili: Childhood Trauma Questionnaire (CTQ), Childhood Experiences of Care and 

Abuse (CECA), Social Readjustment Rating Scale (SRRS). 

Altro 
 

Planning and performing scientific research in the psychiatric and psychological field. 

Sub-Investigator in: “Demographic and clinical predictors of persistence in patients treated 

with Abilify Maintena® in the Italian clinical practice: a retrospective cohort, Observational 

Study (DOMINO study)” – Otsuka. 

 

LINGUE 

 

Madrelingua 
 

Italiano 

Altre 
 

Inglese 

PATENTE DI GUIDA   
 

B 
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La sottoscritta Valentina Pugliese, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del DPR 28/12/2000 n. 445, in caso di 

dichiarazioni mendaci, e di uso di atti falsi e consapevole della decadenza dei benefici eventualmente conseguiti a seguito di dichiarazioni 

non veritiere così come previsto dall’art. 75 del DPR 445 del 28 dicembre 2000, dichiara sotto la sua personale responsabilità ai sensi dell’art. 

46 e 47 del DPR 445/2000 di essere in possesso del presente curriculum. “Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 

445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero e altresì autorizzato al 

trattamento manuale/informatizzato dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D.lgs. 196/2003 e s.m.i.”  

 

Catanzaro lì 27/05/2022                                                                                                               


