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                                                             “redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 

47 Dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorietà del D.P.R. 445/2000” 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PULEO GENNIFER 

Indirizzo  VIA S.ALLENDE, 33/F – 88055 TAVERNA (CZ) 

Telefono  389-5453609  

Fax  0961-921329 

E-mail  je4@hotmail.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  06.03.1985 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  A.A. 2015/2016 – 2016/2017 – 2017/2018 – 2018/2019 – 2019/2020 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNA (CZ) – ISTITUTO TECNICO ECONOMICO A. 
CALABRETTA, SOVERATO (CZ) – LICEO L. SCIENTIFICO SICILIANI, CATANZARO – 
ISTITUTO COMPRENSIVO “G. BIANCO” SERSALE (CZ) 

 

• Tipo di azienda o settore  AMMINISTRAZIOINE PUBBLICA  

 

• Tipo di impiego  DOCENTE A TEMPO DETERMINATO 

 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE DI EDUCAZIONE FISICA E MOTORIA 

DOCENTE DI SOSTEGNO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   01.09.2011 – 30.11.2011 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 MUSEO CIVICO TAVERNA 

 

• Tipo di azienda o settore  MUSEO CIVICO TAVERNA 

 

• Tipo di impiego  IMPIEGATA 

 

• Principali mansioni e responsabilità  ACCOGLIENZA TURISMO E GUIDA INTERNA 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  - MATURITÀ ARTISTICA - LICEO ARTISTICO STATALE DI CATANZARO – 04/07/2003 CON 
VOTAZIONE 100/100 

- LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E MOTORIE E SPORTIVE - UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
“MAGNA GRAECIA” DI CATANZARO – 30/10/2009 CON VOTAZIONE 110/110 CON LODE 

- LAUREA SPECIALISTICA DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE IN ORGANIZZAZIONE E 
GESTIONE DEGLI IMPIANTI SPORTIVI E DELLE ATTIVITA’ MOTORIE - UNIVERISTA’ DEGLI 
STUDI MAGNA GRAECIA DI CATANZARO - LAUREA – 25/07/2011 CON VOTAZIONE 
110/110 CON LODE 

- CORSO DI FORMAZIONE “SPORT E DOSABILITA’” – UNIVERISTA’ DEGLI STUDI MAGNA 
GRAECIA DI CATANZARO - 30/10/2009 

- CORSO DI FORMAZIONE “ALIMENTAZIONE E SPORT AGONISTICO E AMATORIALE” – 
UNIVERISTA’ DEGLI STUDI MAGNA GRAECIA DI CATANZARO 25/02/ 2011 

- CORSO DI FORMAZIONE “LA SALUTE NEL MOIVIMENTO” – UNIVERISTA’ DEGLI STUDI 
MAGNA GRAECIA DI CATANZARO - 18/05/2007 

- CORSO DI FORMAZIONE “EDUCARE AD UNO STILE DI VITA POSITIVO PER UN - 
CORRETTO ED ARMONICO SVILUPPO” - UNIVERISTA’ DEGLI STUDI MAGNA GRAECIA DI 
CATANZARO - 15/04/2009 

- CORSO DI FORMAZIONE “SPORT DI SQUADRA: VALUTARE PER PREVENIRE” - 
UNIVERISTA’ DEGLI STUDI MAGNA GRAECIA DI CATANZARO - 29/09/2008 

- CORSO DI FORMAZIONE “PROGETTO AREA SUD W.I.L.D.” - UNIVERISTA’ DEGLI STUDI 
MAGNA GRAECIA DI CATANZARO - 13/10/2016- 

- CORSO DI FORMAZIONE “ISTRUTTORE SUSPENSION TRAINING” – VISA SPORT 
MARCLLINARA - 10-11/03/2012 

- CORSO DI FORMAZIONE “ALIMENTAZIONE E ALLENAMENTO FEMMINILE” – VISA 
SPORT MARCELLINARA - OTTOBRE 2015 

- QUALIFICA DI DIPLOMA NAZIONELA “EDUCATORE ALIMENTARE” - VISA SPORT 
MARCELLINARA - 18/04/2012 

- CORSO DI FORMAZIONE HELP DOCENTI “LO YOGA DELLA RISATA” – IC TAVERNA (CZ) - 
MAGGIO 2016 

- DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE PLURIENNALE “ATTIVITA’ DI APPROFONDIMENTO 
DELLA TEORIA E DELLA PRATICA PEDAGOGICA ED EDUCATIVA” – UNICARIF 08/10/2016 
- VOTAZIONE 96/100 

- MASTER ANNUALE DI I LIVELLO IN “VALUTAZIONE DELLE ISTITUZIONI SCOLASTICHE E 
FORMATIVE” – UNICARIF 23/05/2017 – VOTAZIONE 110/110 

- CERTIFICATO ECDL IT SECURETY – LIVELLO SPECIALISED – AICA 14/05/2016 

- CORSO DI FORMAZIONE IN  “LE NUOVE TECNOLOGIE DELL’INFORMAZIONE E DELLA 
COMUNICAZIONE: USO DIDATTICO DELLA LIM – LAVAGNA INTERATTIVA 
MULTIMEDIALE” – IRSAF 14/01/2017 – VOTAZIONE 98/100 

- CORSO DI PERFEZIONAMENTO ANNUALE SULLA “METODOLOGIAA CLIL” - UNICARIF 
13/06/2017 – VOTAZIONE 110/110 

- CORSO DI FORMAZIONE DI LINGUA INGLESE LIVELLO B2 – UNIPEGASO 25/02/2017 – 
VOTAZIONE 73/100 

- CORSO DI FORMAZIONE “L’EDUCAZIONE AL RISPETTO DELL’ALTRO, PREVENZIONE DEL 
BULLISMO E DEL CYBER BULLISMO” – SOVERATO – 18/10/2017 

- MASTER ANNUALE DI I LIVELLO “LA DIDATTICA, LA FUNZIONE DEL DOCENTE E 
L’INTEGRAZIONESCOLASTICA DEGLI ALUNNI CON BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI (BES)” 
– ACCADEMIA DELLE BELLE ART FIDIA – STEFANACONI (VV) – CON VOTAZIONE 101/110 

- TUTOR SPORTIVO SCOLASTICO NELL’AMBITO DELPROGETTO NAZIONALE “SPORT DI 
CLASSE” PER L’ANNO SCOLASTICO  2016/2017 – 2017/2018 – 2019/2020 PRESSO 
L’ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNA (CZ) 

- TUTOR SPORTIVO SCOLASTICO NELL’AMBITO DELPROGETTO NAZIONALE “VALORI IN 
RETE - GIOCOCALCIANDO” PER L’ANNO SCOLASTICO 2017/2018 – 2018/2019 – 
2019/2020 PRESSO L’ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNA (CZ) 

- TUTOR SPECIALIZZATO NEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE DAL 
04/06/2019 AL 05/06/2020 - PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI MAGNA GRECIA DI 
CATANZARO 

- CERTIFICAZIONE LINGHISTICA IN INGLESE – LIVELLO C2 (CEFR) IN DATA 03/12/2019 

- CORSO DELLA DURATA DI 300 ORE SULL’UTILIZZO “DIDATTICO DEL TABLET” – 
ACCADEMIA DELLE BELLE ART FIDIA – STEFANACONI (VV) – 04/03/2020 
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- MASTER ANNUALE DI I LIVELLO “TECNOLOGIE A SUPPORTO DELL’INSEGNANTE DI 
SOSTEGNO E DELLA DIDATTICA INCLUSIVA” – ACCADEMIA DELLE BELLE ART FIDIA – 
STEFANACONI (VV) – CON VOTAZIONE 102/110 – 07/03/2020 

   

 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ATTIVITA’ SPORTIVE E RICREATIVE – ATTIVITA’ LUDICO-MOTORIA- AVVIAMENTO ALLO 

SPORT – ATTIVITA’ MOTOIRE PER DISABILI - MATERIE MEDICO/SCIENTIFICHE – ATTIVITA’ 

MOTORIE E SPORTIVE SPECIFICO/TECNICHE – PEDAGOGIA - SOCIOLOGIA – INGLESE – 

INFORMATICA - MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - TRAUMATOLOGIA- ANATOMIA - 

FISIOLOGIA  

 

 

• Qualifica conseguita  DOTTORE SPEZIALIZZATO IN SCEINZE MOTORIE E SPORTIVE 

   



Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

 

 

ALTRE LINGUA 
       

  INGLESE - FRANCESE 

• Capacità di lettura  DISTINTO 

• Capacità di scrittura  DISTINTO 

• Capacità di espressione orale  DISTINTO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 ACQUISITIE NEL TEMPO BUONE CAPACITA’ RELAZIONALI, ORGANIZZATIVE E 

SOPRATTUTTO DI LAVORO DI GRUPPO GRAZIE ALL’ESPERIENZA E ANCHE AL MIO 

CARATTERE ESTROVERSO E SOCIEVOLE CHE SI MANIFESTA IN UNA VITA SOCIALE 

ATTIVA: ASSOCIAZIONI SPORTIVE – CENTRI SPORTIVI - LABORATORI AMATORIALI DI 

ARTE, MUSICA, TEATRO – MEMBRO DI ASSOCIAZIONI CULTURALI LOCALI – MEMBRO DI 

VARIE ASSOCIAZIONI SPORTIVE LOCALI E NAZIONALI  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 PROMOZIONE SPORTIVA E DI COORDINAMENTO SOCIO-CULTURALE DI ATTIVITA’ 

AMATORIALI, LUDICHE, SPORTIVE, TEATRALI, MUSICALI PREPARAZIONE E 

ALLESTAMENTO SPETTACOLI TEATRALI  

ESPERIENZA DI VOLONTARIATO IN COMUNITA’ CON ASSOCIAZIONI CULTURALI LOCALI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 CONOSCENZA ED USO DEL COMPUTER E DEI PROGRAMMI BASE.  

CONSEGUIMENTO DEL CERTIFICATO ECDL IT-SECURITY – LIVELLO SPECIALISED 

(14/05/2016 – LAMEZIA TERME - CZ) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 ATTITUDINE ALL’ARTE DELLO SPETTACOLO 

ARTI FIGURATIVE 

ARTI SCENOGRAFICHE 

 

   

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA CAT. “B” , RILASCIATA DA MCTC- CZ   14.10.2003    CZ5149195K 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  SERVIZIO CIVILE NAZIONALE PRESSO LA SEDE DELLA COMUNITA’ MONTANA “MONTI 

DEL REVENTINO” DI SOVERIA MANNELLI - DA FEBBRAIO 2007 A FEBBRAIO 2008 

 

DATA                                                                                                                         FIRMA 

PULEO GENNIFER 

 

   

 


