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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DI PAGLIUSO MARIA TERESA 

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 44512000 il sottoscritto dichiara quanto 

segue: 

DA TI PERSONALI 
Cognome e Nome Pagliuso Maria Teresa 
Data di nascita  
Indirizzo (residenza)  
Indirizzo (domicilio)  
Telefono  
E-mail
Nazionalità 

 Italiana 

Titoli accademici e di studio - Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso
l'Università degli Studi dì Reggio Calabria il 30/03/1989 con

Elencare separatamente ciascun voti 110/110 e lode
titolo Accademico conseguito 

- Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (Indirizzo:evidenziando per ognuno l'Ente e 
l'anno di conseguimento. Epidemiologia e Sanità Pubblica) conseguita presso

- lauree L'Università degli Studi di Catanzaro "Magna Grecia" il

- specializzazioni 16/12/1998 con voti 70/70

- dottorati - Master annuale di I livello in "Progettazione, Coordinamento
- master e Valutazione di Interventi Integrati di Promozione ed
- corsi di perfezionamento

Educazione alla Salute" conseguito presso il Centro
Sperimentale per l'Educazione Sanitaria (CSES) Facoltà di
Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Perugia a.a.
2010-2011. Tesi finale il 07/12/2011

- Master biennale di Il livello in "Epidemiologia Applicata e
Salute di Popolazione" Dipartimento di Biomedicina e

Prevenzione dell'Università degli Studi di Roma "Tor Vergata"
a.a. 2012-2013. Tesi finale il 27/05/2015.

- Attestato di Alta Formazione Manageriale per i Dirigenti
Sanitari 2019 Dipartimento di Scienze Aziendali e Giuridiche
tenutosi all'Unica! da novembre 2019 a luglio 2020 (cfr. art. 7,
comma 2 e 4, DPR 484/97)

Ti[l_o/ogia delle istituzioni e - USL n. 12 - Presidio Ospedaliero "Santa Barbara" di
ti[l_ologia delle Q_restazioni erogate Rogliano (SSN) 

Elencare: - Presidio Ospedaliero "Annunziata" di Cosenza (SSN)

- la tipologia delle istituzioni in - Azienda Sanitaria n.4 di Cosenza (SSN)
cui il candidato ha svolto la
sua attività - Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza (SSN)
- la tipologia delle prestazioni
erogate dalle strutture Prestazioni relative a biochimica clinica automatizzata e 
medesime manuale, esame delle urine, immunochimica e radio-
Il candidato in alternativa immunologia, dosaggio farmaci e droghe da abuso, 
all'autodichiarazione può allegare ematologia, emocoagulazione, elettroforesi, nefelometria, 
attestazione rilasciata citofluorimetria. Il numero di tali prestazioni ha superato 
dall'Azienda presso la quale la mediamente il milione di orestazioni annue. 
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suddetta attività è stata svolta 

Referente regionale per la Tutela delle Acque Destinate al 

Consumo Umano per l'ex AS4 Cosenza {Prot.n.73 del 

16/1/2002 DIPARTIMENTO di PREVENZIONE) 

Piano di Tutela delle Acque destinate al consumo umano 

In stretta collaborazione con i Sindaci, attraverso la richiesta 

del censimento dei fontanini pubblici e della stesura definitiva 

della mappatura delle reti idriche, ha proweduto a 

riorganizzare completamente, secondo la normativa vigente, 

la modalità di campionamento, che ha portato ad un'analisi 

puntuale delle acque destinate al consumo umano. Presso gli 

Uffici competenti regionali, in qualità di referente regionale 

dell'ex AS4 per la tutela delle acque destinate al consumo 

umano, nel corso di riunioni, che hanno visto presenti i 

rappresentanti delle singole aziende sanitarie della Calabria, 

è stata la sola ad esibire un programma razionale di controllo 

della rete idrica in quanto in possesso della relativa 

mappatura con indicazione dei punti di prelievo autorizzati. 

Prevenzione di malattie enzimatiche 

In collaborazione con il Comune di Roma - Assessorato 

alla Sanità - ha provveduto ad effettuare, su richiesta del 

Sindaco e dei gruppi familiari interessati, il Comune di 

Dipignano, importante intervento di prevenzione per la 

risoluzione di gravi patologie legate a carenze enzimatiche 

(favismo) riguardanti ceppi familiari residenti. 

Intervento di promozione alla salute ed educazione 

sanitaria presso TEN (Tele Europa Network) con relazione 

finalizzata ad un consono comportamento nutrizionale 

orientato a ridurre l'incidenza delle malattie cronico­

degenerative da squìlìbri alimentari 

Intervento di promozione alla salute ed educazione 

sanitaria presso TEN (Tele Europa Network) con relazione 

finalizzata alla tutela delle caratteristiche organolettiche degli 

alimenti attraverso specifiche conoscenze in tema di 

conservazione, manipolazione e somministrazione alimentare 

Valutazione igienico-sanitaria degli spazi da destinare al 
commercio mobile su aree pubbliche. 

In stretta collaborazione con i Sindaci dell'ex AS4, ha 

proweduto a richiedere l'individuazione di tali aree al fine di 

garantire, secondo la normativa vigente, l'osservanza, in fase 

preliminare, delle condizioni igienico-sanitarie atte a garantire 

la prevenzione delle MT A. 

Censimento delle Scuole provviste di servizio mensa con 

centri cottura centralizzati o sul posto verifica delle 

condizioni igienico-sanitarie dei locali in collaborazione con i 
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Sindaci, applicazione D.Lvo 155/97, Reg. Ce 178/2002 e 

Reg. CE 852/2004. 

Riorganizzazione della modulistica e della tempistica di 
presentazione delle tabelle dietetiche per i 6 Distretti 
sanitari dell'ex AS4 (Cosenza, Acri, MVC, Rende, 
Rogliano, San Giovanni in Fiore con un bacino di utenza 
complessiva di 300549 abitanti) 

In stretta collaborazione con i Sindaci, relativamente all'attività 

di ristorazione collettiva, prevalentemente nelle scuole, ha 

valutato, le proposte dietetiche per fasce di età presentate dai 

Comuni e ha garantito un piano di monitoraggio dei 

comportamenti alimentari per la prevenzione del 

sovrappeso/obesità. Ha provveduto a formalizzare la 

modulistica da utilizzare, nonché a stilare le uniche linee 

guide da utilizzare, in assenza delle regionali, per 

garantire la sicurezza alimentare e la prevenzione 

nutrizionale. 

Programmi di controllo ufficiale degli alimenti secondo gli 

indirizzi del DPR 14/07 /95 in collaborazione con il PMP 

Settori: Medico-Biotossicologico e Chimico ha proweduto al 

campionamento nelle varie fasi di manipolazione, 

trasformazione degli alimenti in accordo con i piani di 

sicurezza alimentare regionali, nonché ad eseguire i controlli 

ufficiali programmati coadiuvata da personale tecnico e 

sanitario. 

Censimento delle attività commerciali per tipologia di 

insediamento produttivo in collaborazione con i Comuni 

afferenti all'U.O.C. di Igiene degli Alimenti e Nutrizione. 

Interventi di educazione alimentare finalizzati 

all'orientamento critico e responsabile nei riguardi dei 

comportamenti alimentari per la prevenzione sanitaria di 

molte patologie cronico-degenerative e per la promozione 

della salute. 

Interventi di promozione della conoscenza della qualità 
(sicurezza alimentare e prevenzione nutrizionale) dei 

prodotti alimentari e di promozione della produzione e 

diffusione di prodotti consoni ad una corretta alimentazione, in 

relazione alle indicazioni della Regione Calabria e del D.Lgs. 
155/97 e successivo Reg. CE 852/2004, incentivando la 

scelta della filiera corta e della territorialità. 

Pareri tecnici relativi al commercio su suolo pubblico di 

prodotti deperibili (pescherie) al fine di aggiornare il 

Regolamento Locale d'Igiene del Comune di Cosenza in 

collaborazione con il Servizio Veterinario. 
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Parere Tecnico relativo al commercio su aree pubblibhe di 
prodotti ortofrutticoli per la salvaguardia della Salute pubblica 
da patologie legate ad inquinamento ambientale (allergie, 
tumori, processi neurotossici) al fine di aggiornare il 
Regolamento Locale d'Igiene del Comune di Cosenza. 

Riorganizzazione delle competenze riferite al controllo di 

fitofarmaci 

Il controllo dei fitofarmaci negli alimenti, in precedenza 
affidato all'U.O.C. di Igiene Pubblica, è stato definitivamente 
affidato, secondo le normative vigenti, su parere formale del 
Direttore del Dipartimento, all'U.O.C. di Igiene degli Alimenti. 
Tale scelta, ha reso possibile la realizzazione di un 
programma sia d'informazione e formazione per gli operatori 
tecnici del settore, sia un programma di pianificazione degli 
interventi da adottare per la prevenzione dei danni determinati 
da pesticidi, ecc. o loro metaboliti negli alimenti, nelle acque, 
nell'aria e nel suolo. 

Componente della Commissione di esame per il 
rilascio/rinnovo del certificato di abilitazione all'acquisto e 
all'uso dei prodotti fitosanitari per uso professionale (ex 
patentino) e del certificato di abilitazione alla vendita dei 
prodotti fitosanitari. A tutt'oggi espleta tale attività come 
componente della commissione d'esame per il rilascio 
dell'abilitazione all'acquisto e all'utilizzo dei prodotti fitosanitari 
ad uso professionale collaborando prima con la Provincia di 
Cosenza e a tutt'oggi con l'ARSAC 

Docente nei corsi di formazione organizzati dall'ASP di 
Cosenza per il rilascio/rinnovo del certificato di abilitazione 
alla vendita dei prodotti fitosanitari ai sensi del DPR 290/2001 
e successivamente D.Lgs. 150/12 e del Piano di Azione 
Nazionale (PAN) a far data dal 2002. Previsto esame finale 

Docente nei corsi di formazione per il rilascio/rinnovo del 
certificato di abilitazione all'acquisto e all'uso dei prodotti 
fitosanitari per uso professionale (ex patentino) organizzati 
dalla Provincia di Cosenza- Settore Provinciale Agricoltura a 
far data dal 2008 e successivamente dall'ARSAC. Previsto 
esame finale 

Docente nei corsi di formazione per il personale 
alimentarista (OSA) ai sensi della DGR Regione Calabria 
28/2012 e s.m.i. Previsto esame finale 

Referente per il Dipartimento di Prevenzione per il rilascio 
dell'approvazione preventiva, per gli Enti di Formazione, le 
Associazioni di categoria e non profit, le Società o studi 
professionali specializzati in materia, dei corsi di formazione 
per "Alimentaristi" DCA N °8 del 12/01/2016. 
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Interventi di prevenzione relativamente a: 
A) applicazione dell'Ordinanza del Ministero della Salute 3
aprile 2002 "Requisiti igienico-sanitari per il commercio dei
prodotti alimentari sulle aree pubbliche" - aree mercatali;
B) vendita, somministrazione, confezionamento funghi epigei
spontanei freschi, conservati o secchi allo stato sfuso;
C) Manifestazioni temporanee, sagre, feste e simili;
O) Tutela della qualità delle acque destinate al consumo
umano.

Interventi di formazione 

Ha svolto attività didattica, in collaborazione con i medici 
dell'U.O.C. nei confronti del personale tecnico di ispezione e 
vigilanza su temi riguardanti: O.G.M., fitofarmaci e utilizzo di 
radiazioni ionizzanti in agricoltura. 

In qualità di Responsabile dell'U.O. Semplice di Igiene 

degli Alimenti e della Nutrizione con Coordinamento 

lnterdistrettuale per la Nutrizione (Determina n°57 del 

17/12/2004 A.S. N.4 Cosenza) si occupa di un bacino di 
utenza di oltre 300000 (trecentomila) abitanti corrispondenti a 
6 Struttùre Semplici; in qualità di Sostituto f.f. dell'Ambito 
Tirreno-Cosenza (bacino di utenza 442000 abitanti) ha 
provveduto a riorganizzare le attività relative all'Area dì Igiene 
della Nutrizione, in particolare quelle riguardanti la verifica e 
la predisposizione delle tabelle dietetiche in termini di apporto 
di nutrienti e fabbisogni energetici all'interno della collettività, 
nel contempo si è proweduto a rinnovare tutta la modulistica 
riguardante la ristorazione collettiva scolastica ed 
assistenziale. 
Al fine di garantire la sicurezza alimentare e la prevenzione 
nutrizionale sono state validate e vidimate tabelle dietetiche 
speciali di notevole complessità riguardanti: 
- diete per soggetti con allergie/intolleranze alimentari,
- dieta semiliquida in paziente affetto da Sindrome di Williams,
dieta per sindrome di Di George

- dieta per Insufficienza Renale Cronica
- dieta per fenilchetonuria
- dieta per diabete
- dieta per diabete associato a celiachia, ecc ..

dieta per sindrome dell'intestino irritabile (assenza di
i:QDMAP)

d altre diete speciali per disabili, anziani, soggetti non
utosufficienti.

Particolare attenzione è stata rivolta alla nutrizione nella
istorazione collettiva assistenziale al fine di garantire

'abbisogni energetici necessari, valutazione del Livello di
Attività Fisica (LAF) e contrasto alla malnutrizione.

Per la Sorveglianza Nutrizionale, ha proweduto, per la 
prima volta nell'ex A.S.4, all'emanazione delle Linee guida 
per una corretta alimentazione basata su criteri quali-
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quantitativi secondo l'ultima revisione dei L.A.R.N. Nell'ambito 
del progetto "Squilibri alimentari. Prevenzione del 
sopr?Jppeso ed obesità per la fascia d'età 8-9 anni" ha svolto 
uno studio regionale di sorveglianza nutrizionale 

triennale, atto a definire lo stato dei comportamenti 
alimentari, relativamente alle abitudini alimentari ed alle 
problematiche ad esse associate (peso, altezza, disagio 
psico-sociale, fisiopatologia degli adipociti, biochimica 
dell'attenzione, interventi preventivi mirati). Tale studio, 

frutto di un'attività di ricerca triennale, è stato oggetto di 

produzione scientifica ed è stato presentato al Convegno 

Regionale Calabro-Siculo della Siti. 

Ha svolto inoltre uno studio di rilevazione delle abitudini 

alimentari relativamente al consumo di frutta e verdura 

nella popolazione scolastica dell'Azienda Sanitaria n°4 di 

Cosenza, in accordo con quanto stabilito dall'OMS. 

Referente aziendale in qualità di formatore anno 2008 per 
l'ASP di Cosenza dello studio di sorveglianza epidemiologico 
Okkio alla Salute, percorso informativo/formativo a cascata 
presso Istituto Superiore di Sanità, Roma (Corso Regionale 
per la preparazione dello studio di sorveglianza). 

Referente aziendale per l'ex AS4 a tutt'oggi dello studio di 
sorveglianza Okkio alla Salute nell'ambito del progetto 
"Sistema di indagini sui rischi comportamentali in età 6-17 
anni" promosso dal Ministero della Salute in collaborazione 
con il MIUR e coordinato dal CNEPS dell'Istituto Superiore di 
Sanità". 

Referente aziendale per l'ex AS4 dal 2009 a tutt'oggi dello 
studio di sorveglianza e HBSC (Health Behavour in School­
aged Children) nell'ambito del progetto "Sistema di indagini 
sui rischi comportamentali in età 6-17 anni" promosso dal 
Ministero della Salute in collaborazione con il MIUR e 
coordinato dal CNEPS dell'Istituto Superiore di Sanità". 

Referente aziendale per l'ex AS4 anno 2009 di Zooma -
Studio di approfondimento sulle abitudini alimentari e lo stile 

di vita dei bambini delle scuole primarie promosso dal 
Ministero della Salute in collaborazione con il MIUR e 
coordinato dal CNEPS dell'Istituto Superiore di Sanità". 

Relativamente alla Prevenzione Nutrizionale si è 
proweduto ad espletare un'importante azione di informazione 
e formazione in linea con quanto previsto dal DM 185 del 
16/10/1998. A tal proposito sono state elaborate a scopo 
preventivo o su richiesta diverse proposte: 
raccomandazioni riduzione utilizzo sale nella ristorazione 

�ollettiva scolastica ed assistenziale per la prevenzione delle
malattie cronico-degenerative; informativa sulla nutrizione nella
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erza età, malnutrizione proteico-calorica nell'anziano, 
consulenze e pareri nella ristorazione collettiva-assistenziale; 
ormazione e controllo degli addetti mensa circa le corrette 

procedure per la preparazione di pasti per celiaci e altri 
soggetti bisognosi di diete speciali, soggetti con 
allergie/intolleranze alimentari, dieta semiliquida in paziente 
affetto da Sindrome di Williams, dieta semisolida in paziente 
affetto dalla Sindrome di Di George, dieta per Insufficienza 
Renale Cronica, dieta per fenilchetonuria, per diabete e per 
diabete associato a celiachia; collaborazioni multisettoriali 
inalizzate alla promozione della salute in termini personali, 

icomportamentali e strutturali (A.O. di Cosenza, U.O. di 
Psichiatria); interventi di prevenzione degli stati morbosi 
mediati o associati alla dieta (foodborne desease) rivolti alle 

1
comunità e alle scuole per contrastare la crescente incidenza 
(!elle MCD e promuovere competenze e "capacity building" 
,CSR-Strategie di intervento 2016-2019). 

Nell'ambito degli stati di allerta alimentari ministeriali ha 
promosso, per .la prima volta, lo studio di protocolli operativi 
all'interno dell'A.S.4-CS. 

Membro del Comitato di coordinamento regionale per la 

prevenzione del sovrappeso e dell'obesità infantile. 

"Progetto Regionale di Prevenzione del sovrappeso e 
dell'Obesità Infantile" Regione Calabria anni 2004-2006. 

Referente aziendale per I' ASP di Cosenza del Progetto 
CCM "Studio Nazionale Fertilità - Indagine nazionale sulla 
salute sessuale e riproduttiva degli adolescenti" disposto dal 
Ministero della Salute in collaborazione con l'Istituto 
Superiore di Sanità con il coinvolgimento delle Regioni e degli 
Uffici Scolastici Regionali anno 2018. 

Referente per la Regione Calabria del Progetto "Supporto 

al PNP e alla formazione per responsabili e operatori 

impegnati nei progetti e piani regionali di prevenzione 

2009-2011" 

Componente del "Percorso di condivisione di metodi e 

standard per la elaborazione e programmazione del Piano 

Regionale di Prevenzione" 2010-2012 prorogato al 2013 

Regione Calabria Dipartimento Tutela della Salute e Politiche 
Sanitarie "Decreto n. 14265 del 15/10/2010" oggetto 
Istituzione Coordinamento del Piano Regionale di 
Prevenzione 

In riferimento al Piano Regionale di Prevenzione della 

Regione Calabria 2010-2013 è componente del gruppo di 
lavoro dei seguenti progetti: 
3. 7.2. "Every body is different. Identificazione precoce e
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trattamento integrato dei Disturbi del Comportamento 
Alimentare (DCA)" - componente gruppo di lavoro e 

relatrice 
2.9.1 Gestione e valorizzazione integrata delle informazioni 
derivanti dai sistemi di sorveglianza correnti per gli stili di vita: 
1) OKkio alla salute, 2) HBSC, 3) Passi - referente
aziendale
2.8.1 Linea guida e formazione per il controllo interno della
qualità dell'acqua destinate al consumo umano, di questo
progetto è anche referente aziendale - componente gruppo
di lavoro e relatrice
2.8.2 Programma di sicurezza alimentare, audit e

autocontrollo 1) implementazione Audit su OSA 2)
miglioramento dei piani di controllo e campionamento
alimenti e bevande 3) realizzazione centro regionale di

riferimento MTA - componente gruppo di lavoro

In riferimento al Piano Regionale di Prevenzione della 
Regione Calabria 2014-2018: 
- PROGRAMMA 1. GUADAGNARE SALUTE IN CALABRIA:
LA SALUTE IN TUTTE LE POLITICHE
- Progetto P.1.10.4 Promozione di buone pratiche su
alimentazione e scelte nutrizionali - referente di progetto

A seguito della proroga del PNP fino al 2019 la Regione 
Calabria ha provveduto alla rimodulazione del PRP (2014-
2019). A tal proposito la sottoscritta, in qualità di esperto 
tecnico in Promozione della Salute, ha fatto parte del 
gruppo di lavoro regionale, che ha rimodulato il 
PROGRAMMA 1. GUADAGNARE SALUTE IN CALABRIA: 
LA SALUTE IN TUTTE LE POLITICHE occupandosi 
specificatamente del Progetto P.5.1.3.1. Istituti alberghieri e 
agrari per la salute 

- PROGRAMMA 7 SICUREZZA ALIMENTARE E $ANITA'
PUBBLICA VETERINARIA REGIONALE
- Progetto P.10.9.1 Alimenti sicuri: formare e informare -
referente di progetto
- Azione A.1 O. 7 .1 Laboratori del Controllo Ufficiale e
Sicurezza Alimentare - componente gruppo di lavoro
- Azione A.10.11.1 Formare per controllare - componente
gruppo di lavoro

Componente del Tavolo tecnico per la elaborazione di 
Linee Guida per il controllo interno delle acque destinate 
al consumo umano (Delibera n. 1838 del 21/06/2012), in 
adempimento al Piano Regionale di Prevenzione (PRP), 
approvato con delibera di G.R. n. 851 del 29/12/2010, 
nell'ambito del progetto di cui alla Prevenzione Universale 
linea 2.8 Progetto 2.8.1. 

Componente del Nucleo Tecnico Scientifico dell' ASP di 

Cosenza per le emergenze sanitarie di interesse del 
Dipartimento di Prevenzione (Delibera n. 1324 del 
23/05/2013) 
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Componente del Tavolo Tecnico Regione Calabria 
previsto dall'art.3 comriia 2 della Legge Regionale n.47 del 
12/10/2012 (Interventi 'a favore dei soggetti celiaci) costituito 
con D.G.R. n. 57 del 18/02/2013 

Componente responsabile del progetto esecutivo 
Programma CCM 2015 "Studio nazionale Fertilità", partner e 
coordinatore scientifico Istituto Superiore dì Sanità, con il 
coinvolgimento di tutte le regioni d'Italia per una durata di 24 
mesi 

Componente della Commissione degli esami di profitto del 
Il anno della Scuola di Specializzazione di Igiene e Medicina 
Preventiva - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università 
degli Studi di Catanzaro 

Piano di Sicurezza alimentare 
In conformità a quanto previsto dalle "Linee Guida per il 
Controllo Ufficiale ai sensi del Reg. CE 882/2004" approvate 
in CSR il 16/11/2016, e in conformità a quanto previsto dal 
Piano Regionale di Campionamento DCA n. 86/2018 (PRIC 
anno 2018) ha provveduto alla programmazione della 
ripartizione aziendale dei campionamenti previsti dal PRIC 

Responsabile organizzazione, verifica, monitoraggio e 
reportistica dei controlli ufficiali e attività connesse 

Responsabile del provvedimento amministrativo per 
quanto riguarda le SCIA dello sportello dipartimentale di 
Cosenza 

Auditor/Responsabile di gruppo audit su OSA nel campo 
della sicurezza alimentare UNI EN ISO 19011 Reg. CE 
882/2004 

Auditor regionale ai sensi dell'art.4, par. 6, Regolamento CE 
882/2004 per l'esecuzione di audit regionali sui Servizi 
Veterinari e di Igiene degli Alimenti e Nutrizione afferenti ai 
Dipartimenti di Prevenzione delle AA.SS.PP. DPGR- CA n. 
126 del 24 Settembre 2013 

Componente del Comitato di Indirizzo (C.1.} presso il 
Dipartimento di Farmacia e Scienze della Salute e della . 
Nutrizione dell'Unica!. Tale comitato monitora la rispondenza 
del percorso formativo alle esigenze di formazione 
rappresentate dalle parti interessate. 

Collabora con il Dipartimento di Prevenzione dell' ASP di 
Cosenza in qualità di componente del tavolo tecnico per la 
Sicurezza Alimentare per il SIAN a far data dal 24/02/2020 

A seguito dell'emergenza da Covid-19 ha proweduto 
tempestivamente a fornire agli Operatori del Settore 
Alimentare (OSA) modalità comportamentali così come 
previsto dalle indicazioni Nazionali e Regionali attraverso una 
campagna informativa rivolta a target specifici (OSA) 

In aualità di Direttore UOC di laiene deali Alimenti 
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Esperienze lavorative 

Elencare separatamente ciascun 
impiego pertinente ricoperto 
evidenziando per 
ognuno: 
- nome e indirizzo dell'Azienda
/Ente
(specificare se pubblica o
privata o
accreditata con SSN)
- periodo lavorativo
(da gg.mm.aa. - a

gg.mm.aa.)
- qualifica ricoperta e tipologia
del
rapporto di lavoro (lavoro
subordinato,
incarico libero prof.le ecc.)
- principali mansioni e
responsabilità ( specificare
l'attribuzione di eventuali
incarichi manageriali:
direzione di moduli
organizzativi, strutture
semplici, strutture complesse
e la normativa di riferimento)

dell'ASP di Cosenza ha provveduto alla stesura delle 
seguenti linee guida: 
- Linee guida per la preparazione, vendita e somministrazione
di alimenti· non confezionati per celiaci destinati direttamente
al consumatore finale
- Linee guida per l'offerta di alimenti e bevande salutari
tramite distributori automatici nelle scuole e strumenti per la
sua valutazione, controllo e promozione della salute
- Per stare in salute poco sale purché iodato

- USL n.12 - Presidio Ospedaliero "Santa Barbara" di
Ragliano, Ente pubblico, dal 14/03/1991 al 31/01/1994,
Assistente Medico lavoro dipendente a tempo indeterminato
e pieno presso Laboratorio di Analisi (Vincitore di concorso)

- Presidio Ospedaliero "Annunziata" di Cosenza individuato
quale Ospedale di rilievo nazionale e di alta specializzazione
(D.P.C.M. del 31/08/1993 G.U. n. 45/94), Ente pubblico, dal
01/02/1994 al 22/09/1996, Assistente Medico lavoro
dipendente a tempo indeterminato e pieno presso Laboratorio
di Analisi Chimico-cliniche

- Presidio Ospedaliero "Santa Barbara" di Ragliano, Ente
pubblico, dal 23/09/1996 al 28/02/1999, Dirigente Medico di I
livello lavoro dipendente a tempo indeterminato e pieno
presso Laboratorio di Analisi, e con Delibera n. 783 del
06/05/1998 D.G. Az. Osp. assegnata al Servizio Laboratorio
Analisi Chimico-cliniche del P.O. "Annunziata" di Cosenza

- Azienda Sanitaria n.4 di Cosenza, Distretto Sanitario
Cosenza, Ente pubblico, dal 01/03/1999 al 30/06/1999,
Dirigente Medico ex I livello lavoro dipendente a tempo
indeterminato e pieno U.O. Igiene degli Alimenti e Nutrizione

- Azienda Sanitaria n.4 di Cosenza, Ente pubblico, dal
01/07/1999 al 15/12/2003 nota prot. 2 del 04/01/2000
Sostituto del Direttore U.O.C. Igiene degli Alimenti e
Nutrizione (dott. Giuseppe Fabiano) a seguito del suo
collocamento a riposo, in qualità di Responsabile dell'U.O.
Igiene degli Alimenti e Nutrizione D.lgs. 19/06/1999 n. 229

- Azienda Sanitaria n.4 di Cosenza, Ente pubblico, nota prot.
313 del 22/03/2004 Sostituto del Direttore U.O.C. Igiene degli
Alimenti e Nutrizione (dott. Marcello Perrelli)

- Azienda Sanitaria n.4 di Cosenza, Ente pubblico, dal
30/12/2003 al 15/03/2004 Sostituto del Direttore U.O.C.
Igiene degli Alimenti e Nutrizione (dott. Marcello Perrelli) ai
sensi dell'ex art.18 CCNL, per avvenuta nomina di
Commissario Straordinario dell'AS4

- Azienda Sanitaria n.4 di Cosenza, Ente pubblico, nota prot.
218/DSPR del 31/10/2006 Sostituto del Direttore U.O.C.
Igiene degli Alimenti e Nutrizione (dott. Marcello Perrelli) ai
sensi dell'ex art.18 CCNL

- Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Ente pubblico,
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Attività didattica 

Elencare le singole attività 

nota prot. 0072423 del 09/04/2015 confermata con nota prot. 
0093146 del 11/05/2015 dal Commissario Straordinario Dott. 
Gianfranco Filippelli, Sostituto del Direttore U.O.C. Igiene 
degli Alimenti e Nutrizione (dott. Marcello Perrelli) Ambito 
Cosenza -Tirreno ai sensi dell'ex art.18 CCNL 

- Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Ente pubblico, dal
17/03/2015 al 12/07/2015 Sostituto del Direttore U.O.C.
Igiene degli Alimenti e Nutrizione (dott. Marcello Perrelli)
Ambito Cosenza -Tirreno ai sensi dell'ex art.18 CCNL

- Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Ente pubblico, dal
13/02/2017 al 10/03/2017 Sostituto del Direttore U.O.C.
Igiene degli Alimenti e Nutrizione (dott. Marcello Perrelli)
Ambito Cosenza -Tirreno ai sensi dell'ex art.18 CCNL per
congedo ordinario residuo

- Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Ente pubblico, dal
03/05/2017 al 30/06/2017 Sostituto del Direttore U.O.C.
Igiene degli Alimenti e Nutrizione {dott. Marcello Perrelli)
Ambito Cosenza -Tirreno ai sensi dell'ex art.18 CCNL per
congedo ordinario residuo

- Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Ente pubblico, dal
01/07/2017 al 15/02/2018 ha continuato ad assolvere, in
assenza di Determinazioni da parte della Direzione Generale,
ai compiti del Dirèttore U.O.C. Igiene degli Alimenti e
Nutrizione Ambito Cosenza -Tirreno

- Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Ente pubblico,
nota prot. 0025910 del 16/02/2018 Sostituto del Direttore
U.O.C. Igiene degli Alimenti e Nutrizione (Dott.ssa Giuliana
Bernaudo) ai sensi dell'ex art.18 CCNL

- Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Ente pubblico, dal
15/05/2018 al 31/07/2018 ha continuato ad assolvere, in
assenza di Determinazioni da parte della Direzione Generale,
ai compiti del Direttore U.O.C. Igiene degli Alimenti e
Nutrizione

- Azienda Sanitaria n.4 di Cosenza, Ente pubblico, dal 2004 al
29/10/2020, Dirigente Medico Responsabile U.O.S. Igiene
degli Alimenti e Nutrizione e Coordinatrice lnterdistrettuale
per la Nutrizione (Determinazione del Direttore Generale n.
57 del 17/12/2004)

- Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, Ente pubblico, dal
30/10/2020 a tutt'oggi Direttore U.O.C. Igiene degli Alimenti e
Nutrizione ai sensi dell'ex art. 22 CCNL 2016/2018
(Deliberazione del Commissario Straordinario n. 1029 del
30/10/2020)

- Docente al master I Livello in "Infermiere di Ricerca"

organizzato dalla Facoltà di Farmacia e Scienze della 
Nutrizione dell'Università della Calabria, a.a. 2010-2011, 
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didattiche presso corsi di studio 
per il conseguimento del diploma 
universitario, di laurea o di 
specializzazione owero presso 
scuole per la formazione di 
personale sanitario con 
indicazione dell'anno 
accademico, della materia e delle 
ore annue di insegnamento. 

Materia di insegnamento "Igiene Generale ed Applicata, 
Epidemiologia Servizi Sanitari", Med 42, un modulo per ore di 
insegnamento annue 1 O. Previsto esame finale 

- Professore a contratto Università degli Studi dì
Catanzaro - Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia -
Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva,
a.a. 2016-2017, Materia di insegnamento "Organizzazione dei
Servizi di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione", ore di
insegnamento annue 1 O

- Professore a contratto Università degli Studi di
Catanzaro - Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia -
Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva,
a.a. 2017-2018, Materie di insegnamento "Organizzazione dei
Servizi di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione" e "Scienze
della dietetica applicata alla prevenzione e all'educazione
alimentare" ore di insegnamento annue 1 O

- Professore a contratto Università degli Studi di
Catanzaro - Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia -
Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva,
a.a. 2018-2019, Materia di insegnamento ''Organizzazione dei
Servizi di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione" ore di
insegnamento annue 1 O

- Docente presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione - Corso
di Laurea Magìstrale in Farmacia, a.a. 2018-2019, Materia di
insegnamento: "Nozioni di Igiene Generale", ore di
insegnamento annue 4

- Docente presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Ingegneria informatica modellistica elettronica e sistemica -
CdS in Ingegneria Alimentare, a.a. 2018-2019, Materia di
insegnamento: Lezione su Aspetti igienico-sanitari e
sicurezza alimentare per il corso di "Sicurezza e qualità dei
prodotti alimentari", ore di insegnamento annue 3

- Docente presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione - CdS
in Scienze della Nutrizione Magistrale, a.a. 2018-2019,
Materia di insegnamento: Lezione su Qualità e sicurezza
alimentare per il corso di "Scienze e tecnologie alimentari con
esercitazioni di laboratorio", ore di insegnamento annue 4

- Professore a contratto Università degli Studi di
Catanzaro - Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia -
Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva,
a.a. 2019-2020, Materia di insegnamento "Organizzazione dei
Servizi di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione" ore di
insegnamento annue 1 O

- Tutor a tutt'oggi in materie attinenti la prevenzione
nutrìzionale e la sicurezza alimentare dei laureandi in Scienza
della Nutrizione, Dipartimento di Farmacia e Scienze della
Salute e della Nutrizione - Università della Calabria
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Corsi, congressi, convegni e 
Seminari 

- Tutor in materie attinenti la preve.nzione, l'educazione e la
promozione della salute per il Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria, Dipartimento di Farmacia e Scienze della Salute e
della Nutrizione - Università della Calabria a.a. 2018-2019
(Delibera n. 1606 del 11/10/2018)

- Relatore presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione - Corso
di Laurea Magistrale in Scienza della Nutrizione della tesi
sperimentale dal titolo:
"Igiene e sicurezza alimentare nella ristorazione collettiva
scolastica: indagine KAP sul ruolo del personale alimentarista
e salute del consumatori"- ASP CS- ex Distretto Sanitario di
Cosenza". a.a. 2015-2016

- Relatore presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione - Corso
di Laurea Magistrale in Scienza della Nutrizione della tesi
sperimentale dal titolo:
"Indagine sulla percezione dei rischi alimentari dei
consumatori della città di Cosenza". a.a. 2015-2016

- Relatore presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione - Corso
di Laurea Magistrale in Scienza della Nutrizione della tesi
sperimentale dal titolo:
"Adesione alla dieta senza glutine, percezione del rischio e
coping nel soggetto celiaco calabrese". a.a. 2016-2017

- Relatore presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione - Corso
di Laurea Magistrale in Scienza della Nutrizione della tesi
sperimentale dal titolo:
"Indagine conoscitiva sulla sicurezza alimentare: formazione
degli OSA nella ristorazione pubblica alla luce della normativa
vigente". a.a. 2016-2017

- Relatore presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione - Corso
di Laurea Magistrale in Scienza della Nutrizione della tesi
sperimentale dal titolo:
"Indagine conoscitiva sulla qualità dell'acqua potabile erogata
nel Comune di Martirano Lombardo: percezioni e informazioni
dei cittadini". a.a. 2017-2018

- Relatore presso l'Università della Calabria - Dipartimento
di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione - Corso
dì Laurea Magistrale in Scienza della Nutrizione della tesi
sperimentale dal titolo:
"Sicurezza alimentare e sicurezza nutrizionale nelle strutture
socio-sanitarie e socio-assistenziali ai tempi del COVI D-19".
a.a. 2019-2020

- Docente nel Corso di aggiornamento professionale ed
educazione sanitaria destinato a Tecnici di Laboratorio
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bperanti nelle struttui•e laboratoristiche degli ospedali di: 
Elencare le singole partecipazioni Cosenza (Laboratorio Analisi Chimico-Cliniche ed 
·!3 corsi, congressi, convegni e l=matologiche, Serviz,io di Immunoematologia e laboratorio di 
seminari, anche effettuati Virologia e Microbiologia), Ragliano (Laboratorio di Analisi 
all'estero, purché abbiano in tutto Chimico-Cliniche e Microbiologiche} "Accuratezza, precisione, 
o in parte, finalità di formazione e specificità dei dati di laboratorio" tenutosi presso l'Azienda
di aggiornamento professionale e Ospedaliera n.4 Cosenza nel biennio 1997 /98
di avanzamento di ricerca 
scientifica, nonché alle pregresse 
idoneità nazionali. 
Indicare per ogni evento il titolo, 
la durata, con /senza esame 
finale. Evidenziare la 
partecipazione in qualità di 
docente o relatore 

- Relatore al Convegno sul tema: "Impariamo a mangiare di
tutto un po': che cosa, quando e come" presso Comune di
Piane Crati- maggio 1999

- Relatore al Convegno sul tema: "HACCP. Innovazioni del
D. Lgs 155/97" presso Hotel Executive organizzato dall'Unione
Cuochi Calabresi -maggio1999

- Docente nel Corso di Educazione Alimentare presso la
Scuola Media "F. Gullo" Cosenza - giugno 2001

- Relatore al Convegno sul tema: "Alimenti e Salute" tenutosi
presso il Comune di Castrovillari - organizzato dal Comune di
Castrovìllari il 04 novembre 2001

- Docente nei Corsi di formazione professionale destinati agli
alimentaristi, categorie di rischio A, B, C, autorizzati dalla
Regione Calabria - Settore Somministrazione Alimenti e
Bevande - L.287/91, presso Confcommercio di Cosenza,
Unione Artigianì di Cosenza e Confartigianato di Cosenza su
Malattie trasmesse da alimenti, tenutisi a Cosenza. Previsto
esame finale

- Idoneità nazionale all'avviso pubblico per conferimento di
incarico di direzione di struttura complessa ai sensi del D.P.R
484 del 10/12/1997, disciplina Igiene degli Alimenti e
Nutrizione, area di sanità pubblica - U.O. Igiene degli Alimenti
e Nutrizione Cosenza del Dipartimento di Prevenzione,
27/09/2003

- Relatore al convegno "La sicurezza alimentare nella
comunità europea alla luce delle recenti evidenze normative"
tenutosi presso la Comunità Montana del Savuto 1'11 giug!')o
2004

- Relatore all'incontro "Amici per la pelle: pelle, sole, alimenti
e stili di vita" tenutosi a Cosenza il 25 giugno 2005

- Relatore al XVIII Congresso Interregionale Calabro-Siculo
della Siti sul tema "Sorveglianza dello stato nutrizìonale e
rilevazione delle abitudini alimentari nella popolazione
scolastica dell'Azienda Sanitaria 4 di Cosenza" tenutosi a
Vibo Valentia dal 16 al 18 Giugno 2006. Previsto esame finale

- Relatore al Corso teorico-pratico sul tema "Sicurezza
alimentare" organizzato dall'Ordine Nazionale dei Biologi e
tenutosi a Cosenza dal 25 al 27 Maggio 2007. Previsto
esame finale
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- Docente nei corsi di formazione organizzati dall'ASP di

Cosenza per il rilascio/rinnovo del certificato di abilitazione

alla vendita dei prodotti fitosanitari ai sensi del DPR 290/2001

e successivamente D.lgs. 150/12 e del Piano dì Azione

Nazionale (PAN), a far data dal 2002. Previsto esame finale

- Docente nei corsi di formazione per il rilascio/rinnovo del

certificato di abilitazione all'acquisto e all'uso dei prodotti

fitosanitari per uso professionale (ex patentino) organizzati

dalla Provincia di Cosenza- Settore Provinciale Agricoltura a

far data dal 2008 e successivamente dall'ARSAC. Previsto

esame finale

- Docente nei corsi di formazione per il personale

alimentarista (OSA) ai sensi della DGR Regione Calabria

28/2012 e s.m.i. organizzati dall'ASP di Cosenza e da Enti di

formazione accreditati. Previsto esame finale

- Relatore al Convegno "La sicurezza alimentare" tenutosi
presso la Sala consiliare della Comunità Montana del Savuto,
Piano Lago (CS) il 22 marzo 2011

- Relatore presso la Facoltà di Farmacia e Scienza della
Nutrizione e della Salute dell'Unica! seminario sul tema "La
sicurezza alimentare: dal libro bianco al pacchetto igiene", 5
maggio 2011. Previsto esame finale

- Relatore al "Workshop dei Servizi Igiene Alimenti e
Nutrizione della Regione Calabria" tenutosi a Lamezia Terme,
Sant'Eufemia - Località Risi sulla problematica relativa agli
additivi alimentari, 28 e 29 marzo 2012

- Relatore alla giornata formativa sul tema "Le etichette
alimentari" organizzato dall'Ordine Nazionale dei Biologi e
tenutosi a Cosenza il 4 Maggio 2012

- Relatore al convegno "l'ulivo e l'olio, coltura e cultura"
tenutosi presso l'Archivio di Stato Cosenza il 24 novembre
2012

- Docente ai corsi di formazione OSA presso la Casa
Circondariale di Cosenza Marzo 2013. Previsto esame finale

- Docente al corso di formazione "Everybody is different.
Identificazione precoce e trattamento integrato dei disturbi del
comportamento alimentare (DCA)" Progetto 3.7.2 del PRP
2010-2013, I edizione: 13-14/05/2014

- Docente al corso di formazione "Everybody is different.
Identificazione precoce e trattamento integrato dei disturbi del
comportamento alimentare (DCA}" Progetto 3.7.2 del PRP
2010-2013, Il edizione: 20-21/05/2014
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- Docente al corso di formazione "Everybody is different.
Identificazione precoce e trattamento integrato dei disturbi del
comportamento alimentare (DCA)" Progetto 3.7.2 del PRP
2010-2013, lii edizione: 26-27/05/2014

- Relatore al convegno conclusivo del progetto "La scuola
insegna: Sicuramente insieme" organizzato dall'Istituto
d'Istruzione Superiore IPSSS "Leonardo da Vinci" il 30 giugno
2016

- Relatore al convegno "Senza glutine, senza problemi"
organizzato dalla FIDAPA sezione di Cosenza il 28 marzo
2017 Campagne informative educative rivolte alla
popolazione generale e a target specifici (LEA)

- Relatore al convegno "No fat, no ili" organizzato dal Rotary
Club Cosenza Nord il 06/04/2017 Campagne informative
educative rivolte alla popolazione generale e a target specifici
(LEA)

- Relatore al convegno "Gluten Free Calabria" con il
patrocinio della Regione Calabria e del Comune di Rende
tenutosi a Rende dal 30 aprile al 1 maggio 2017 Campagne
informative educative rivolte alla popolazione generale e a
target specifici (LEA)

- Relatore al convegno "Salus Fest" organizzato dal Comune
di Cosenza tenutosi a Cosenza dal 20 al 22 ottobre 2017
Campagne informative educative rivolte alla popolazione
generale e a target specifici (LEA)

- Relatore presso l'Università degli Studi di Catanzaro -
Facoltà di Medicina e Chirurgia Corso di Laurea in Dietistica,
Seminario sul tema "Sicurezza alimentare" nell'ambito del
Corso Integrato di "Nutrizione delle collettività e Ristorazione
Collettiva", 14 dicembre 2017

- Docente al corso di formazione "Standard di funzionamento
dei controlli ufficiali" Azione A.10.11.1 "Formare per
controllare" - Programma 7 - PRP 2014-2019 tenutosi presso
il Dipartimento di Prevenzione dell'ASP di Cosenza il 19
dicembre 2017

- Relatore al lii Forum 2018 Rotary Club Cosenza Nord
Agroalimentare Calabrese d'Eccellenza sul tema "Il Rotary
Club Cosenza Nord a sostegno delle eccellenze
agroalimentari calabresi" in collaborazione con il Comune di
Cosenza tenutosi a Cosenza il 27 ottobre 2018 Campagne
informative educative rivolte alla popolazione generale e a
target specifici (LEA)

- Relatore "Progetto spreco alimentare" Istituti Comprensivi
Mangone Grìmaldi Ragliano 13 febbraio 2019

- Relatore al Convegno "A scuola di prevenzione" sul tema
"Educazione alla salute" organizzato dall'IC Cosenza lii Via
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Negroni tenutosi a Cosenza il 22 marzo 2019 Campagne 
informative educative rivolte alla popolazione generale e a 
target specifici (LEA) 

- Relatore presso l'Università degli Studi di Catanzaro -
Facoltà di Medicina e Chirurgia Corso di Laurea in Tecniche
della Prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro,
Seminario sul tema "L'evoluzione della legislazione in tema
di sicurezza alimentare - dalla L. 283/62 al pacchetto igiene",
12 aprile 2019

- Relatore sul tema "A scuola di promozione: dall'evidenza

all'azione" al XXIX Congresso Interregionale Siculo-Calabro
di Igiene e Sanità Pubblica tenutosi a Messina dal 23 al 25
maggio 2019 

- Relatore al Convegno Confcommercio "Le ispezioni nei
pubblici esercizi: tutto ciò che devi sapere" tenutosi a
Cosenza il 15 luglio 2019 alla luce del nuovo Regolamento
UE 2017/625

- Relatore sul tema "Latte umano donato e sicurezza
alimentare" all'evento "Cresciamo in salute insieme"
organizzato da Galatea - Banca del latte umano donato
tenutosi a Cosenza il 18 ottobre 2019 Campagne informative
educative rivolte alla popolazione generale e a target specifici
(LEA)

- Relatore per la Giornata delle Matricole nell'ambito del CdS
in Scienze della Nutrizione Magistrale Dipartimento di
Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione dell'Unica!
sul tema "Aspetti igienico-sanitari e Sicurezza alimentare".
12 dicembre 2019

- Docente al corso di formazione "Protocolli anticontagio ed
emergenza sanitaria da COVID-19" organizzato da
Confcommercio e tenutosi a Cosenza il 29 maggio 2020

CORSI DI FORMAZIONE ECM 

- "ECM: crediti formativi in Sanità" tenutosi a Cosenza il
04/05/2001

- "L'igiene degli alimenti e della nutrizione: approfondimenti
giuridici e tecnici" tenutosi a Roma dal 25 al 28/03/2002

- "VI Congresso Nazionale GICR - La qualità in cardiologia
riabilitativa: come definire indicatori di risultato" tenutosi a
Cosenza il 03/10/2002.

- "VI Congresso Nazionale GICR - Come cambiano le
strategie in prevenzione secondaria" tenutosi a Rende il
04/10/2002.

- "VI Congresso Nazionale GICR - Dai percorsi riabilitativi alla
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continuità assistenziale" tenutosi a Rende il 04/10/2002. 

- "VI Congresso Nazionale GICR - Controversie a confronto"
tenutosi a Rende il 04/10/2002.

- "VI Congresso Nazionale GICR - Gestione dello scompenso
cardiaco in Italia" tenutosi a Rende il 05/10/2002.

- "VI Congresso Nazionale GICR - Strategie contro il fumo"
tenutosi a Rende il 05/10/2002.

- "Convegno Regionale SIMFER SIMFIR" tenutosi a Rende il
05/12/2002.

- "Il Dipartimento di Prevenzione (DIP) alla luce del D.P.C.M.
29/11/2001" tenutosi a Cosenza il 19/12/2002.

- "Giornate andrologiche meridionali congresso interregionale
campano-calabro" tenutosi a Cosenza dal 5 al 7/06/2003.

- "Corso di formazione professionale per il miglioramento
delle risorse umane in area informatica 1° livello" tenutosi a
Cosenza il 09/07/2003.

- "Igiene degli alimenti e della nutrizione: approfondimenti
giuridici" organizzato da OPERA sas e tenutosi a Roma dal
25 al 28/03/2003.

- "Attualità in tema dì prevenzione" tenutosi a Castrovillari dal
7 all'S/11 /2003.

- "La gestione e lo sviluppo delle risorse umane" tenutosi a
Cosenza dal 17 al 18/12/2003.

- ''Corso monotematico di psichiatria forense" tenutosi a
Rende il 03/04/2004.

- "Corso di aggiornamento sulla malattia ipertensiva e
formazione dì gruppi di studio" tenutosi a Gizzeria Lido
1'8/05/2004.

- "La gestione del paziente con asma bronchiale. Un percorso
integrato fra territorio ed emergenza" tenutosi a Cosenza il
29/05/2004.

- "La sicurezza alimentare nella comunità europea alla luce
delle recenti evidenze normative" tenutosi a Mangone
1'11/06/2004.

- "Organizzazione e funzionamento delle ASL e delle AO"
tenutosi a Cosenza il 25/11/2004.

- "Codex Alimentarius: HACCP e gestione dei rischi
microbiologici tenutosi a Cosenza il 26/11/2004.

- "Piano di eliminazione del morbillo e della rosolia congenita
2004-2007" tenutosi a Cosenza dal 25 al 27/01/2005.
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- "Piano di eliminazione del morbillo e della rosolia congenita
2004-2007" tenutosi a Cosenza il 26/02/2005.

- "Piano interregionale sperimentale di formazione a supporto
del piano nazionale di eliminazione del morbillo e della rosolia
congenita" tenutosi a Cosenza a marzo 2005.

- "Epatopatia cronica steatosica" tenutosi a San Giovanni in
Fiore il 09/07/2005.

- "Medicina interna e reumatologia: il polmone nelle malattie
reumatiche" tenutosi a Cosenza il 17/09/2005.

- "Le arteriopatie obliteranti periferiche: percorsi diagnostico­
terapeutici" tenutosi a Cosenza il 24/09/2005.

- "Laser chirurgia della laringe" tenutosi a Cosenza il
29/10/2005.

- "Micologia: formazione scientifica per la tutela rischi
alimentari" tenutosi a Cosenza dall'8 al 9/1112005.

- "I fitofarmaci: normativa di riferimento, sorveglianza e rischio
per la salute dei lavoratori" tenutosi a Cosenza dal 15 al
16/11/2005.

- "Promozione di stili di vita salutari" tenutosi a Cosenza il
22/11/2005.

- "Prevenzione malattie neoplastiche del colon retto.
Correlabilità ad alimenti" tenutosi a Cosenza il 15/12/2005.

- "Gestione delle emergenze alimentari. Metodi applicativi e
tecniche operative" tenutosi a Cosenza dal 15 al 16/11/2006.

- "Servizi dì igiene alimenti e nutrizione e strategie di
popolazione contro l'obesità" (CCM) tenutosi a Roma il
23/11/2006.

- "Meeting nazionale di andrologia e medicina della
riproduzione" tenutosi a Cosenza il 24 e 25/11/2006.

- "Lo shock anafilattico" tenutosi a Rende il 30/11/2006.

- "La sorveglianza epidemiologica" tenutosi a Cosenza dal 5
al 7/12/2006.

- "I nuovi regolamenti CEE in materia di controlli ufficiali nei
mangimi ed igiene dei prodotti alimentari: metodi ispettivi e
tecniche operative" tenutosia Cosenza dal 11 al 13/12/2006.

- "Scompenso cardiaco: l'epidemia del terzo millennio. Come
prevenirla, come contrastarla" tenutosi a San Giovanni in
Fiore (CS) il 10/03/2007.

- "L'organizzazione dei servizi sanitari territoriali e il ruolo dei
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medici di medicina generale nella prevenzione e cura delle 
patologie croniche a rilevanza sociale" tenutosi a Cosenza il 
24/03/2007. 

- "Corso regionale di formazione dei formatori, progetto per la
prevenzione del sovrappeso e dell'obesità infantile" tenutosi a
Lamezia Terme dall'8 al 9/06/2007.

- "Corso di formazione e addestramento dei lavoratori per la
gestione delle emergenze sui luoghi di lavoro" tenutosi a
Cosenza dal 24 al 26/09/2007.

- "Congresso interregionale della sezione aipo siculo-calabra
- la pneumologia tra presente e futuro" tenutosi a Cosenza
dal 10 al 13/10/2007.

- "Nuove scelte nella terapia della epatite cronica da HCV''
tenutosi a Rende il 04/10/2007.

- "La disciplina dei rifiuti sanitari" tenutosi a Cosenza il
13/11/2007.

- "Infortuni sul lavoro e malattie professionali: gestione dei
flussi informativi" tenutosi a Cosenza dal 29 al 30/11/2007.

- "Corso di formazione per l'avvio del progetto Okkio alla
Salute" tenutosi a Roma. presso Istituto Superiore di Sanità
dal 17 al 18/03/2008.

- "Sistema di indagini sui rischi comportamentali in età
evolutiva (6-17 anni)" tenutosi a Lamezia Terme il
27/04/2008.

- "Sistema di indagini sui rischi comportamentali in età
evolutiva (6-17 anni)" tenutosi a Roma presso Istituto
Superiore di Sanità dal 13/03/2008 al 23/06/2008.

- "Cefalea: epidemia sommersa" tenutosi a Cosenza dal 06 al
07/06/2008.

- "Gestione dei pazienti con sindrome coronarica acuta: la
necessaria integrazione tra cure ed organizzazione" tenutosi
a Rende il 21/06/2008.

- "Comunicazione informativa ed educativa per la promozione
di stili alimentari e di attività fisica per la prevenzione
dell'obesità" tenutosi a Lamezia Terme il 16/09/2008.

- "La pianificazione della strategia di comunicazione per Okkio
alla Salute" tenutosi a Roma presso Istituto Superiore di
Sanità dal 18 al 19/11/2008.

- "Conferenza nazionale su Okkio alla Salute, risultati del
primo anno di indagini" tenutosi a Roma presso Istituto
Superiore di Sanità il 20/11/2008.

- "Nuove tabelle delle malattie professionali e teso unico sulla
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sicurezza sul lavoro - dalla tutela individuale alla tutela 
collettiva dei lavoratori" tenutosi a Gizzeria il 30/01/2009. 

- ''Okkio alla salute: Comunicare per l'azione. Formazione di 1° 

livello" tenutosi a Roma presso Istituto Superiore di Sanità il
20/02/2009.

- "Promozione della salute e crescita sana nei bambini della
scuola primaria: Okkio alla Salute" tenutosi a Lamezia Terme
il 26/02/2009.

- "Okkio alla salute: Comunicare per l'azione. Modulo finale
della formazione di 1° livello" tenutosi a Roma presso Istituto
Superiore di Sanità dal 2 al 3/04/2009.

- "Corso di formazione e standardizzazione per l'avvio di
Zooma. Studio di approfondimento sulle abitudini alimentari e
lo stile di vita dei bambini delle scuole primarie" (INRAN)
tenutosi a Lamezia Terme il 15/04/2009.

- "La sicurezza degli impianti nei locali ad uso medico. La
responsabilità degli operatori: conoscere per contenere il
rischio" tenutosi a Rende il 18/04/2009.

- "Formazione operatori sanitari dell'HBSC" (CCM) tenutosi a
Lamezia Terme il 14/09/2009.

- "Guadagnare Salute: I progressi delle aziende sanitarie per
la salute in Italia" tenutosi a N apoli dal 24 al 25/09/2009.

- "La prevenzione dell'obesità nei bambini e negli adolescenti:
evidenze e prospettive" tenutosi a Bari dal 17 al 18/11/2009.

- "Corso di formazione per l'avvio del Sistema di Sorveglianza
Okkio alla Salute 201 O" organizzato dall'Istituto Superiore di
Sanità e tenutosi a Roma 1'11/02/2010

.- "Sistema di indagini sui rischi comportamentali in età 
evolutiva (6-17 anni) - Okkio alla Salute" tenutosi a Lamezia 
Terme il 27/04/2010. 

- "Formazione per operatori sanitari degli studi HBSC e
GYTS" tenutosi a Cosenza 1'11/05/2010.

- "Presentazione dei risultati del progetto: sistema di indagini
sui rischi comportamentali in età 6-17 anni: Okkio alla Salute,
Zooma e HBSC" tenutosi a Roma presso Istituto Superiore di
Sanità il 12/10/2010.

- "Le malattie a diffusione aerea: procedure igieniche,
tecniche e organizzative per limitarne la diffusione nelle
strutture sanitarie" tenutosi a Rende il 29/10/201 O.

- "L'artrite psoriasica nell'ambito delle spondiloartriti: nuovi
criteri ASAS 2009" tenutosi a Cosenza il 30/10/201 O.

- Master annuale di I livello in "Progettazione, Coordinamento
e Valutazione di Interventi lntearati di Promozione ed
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Educazione alla Salute" conseguito presso il Centro 
Sperimentale per l'Educazione Sanitaria (CSES} Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Perugia a.a. 
2010-2011. Tesi finale il 07/12/2011 

- Auditor/Responsabile di gruppo audit nel campo della
sicurezza alimentare: Corso di formazione regionale "Modulo
base - Organizzazione dei controlli ufficiali, qualità e sistemi di
gestione" tenutosi a Lamezia Terme dal 28/02/2011 al
02/03/2011 Regione Calabria Dipartimento Tutela della
Salute Settore LEA e "Modulo avanzato - Organizzazione dei
controlli ufficiali, qualità e sistemi di gestione" tenutosi a
Lamezia Terme dal 28/03/2011 al 01/04/2011 Regione
Calabria Dipartimento Tutela della Salute Settore LEA .

- "La sicurezza alimentare e le problematiche emergenti.
Aspetti microbiologici e chimici, disciplina giuridica ed
elementi utili per la valutazione del pericolo" tenutosi ad
Altomonte dal 21 al 23/06/2011.

- "Okkio alla Salute: lii rilevazione 2012" tenutosi a Catanzaro
il 23/01/2012

- Auditor regionale ai sensi dell'art.4, par. 6, Regolamento CE
882/2004 per l'esecuzione di audìt regionali sui Servizi
Veterinari e di Igiene degli Alimenti e Nutrizione afferenti ai
Dipartimenti di Prevenzione delle M.SS.PP., DPGR-CA n.
126 del 24/09/2013 modulo formativo avanzato "Gli audit
dell'Autorità Competente" tenutosi a Pizzo Calabro dal
30/01/2012 al 01/02/2012 Regione Calabria Dipartimento
Tutela della Salute Settore LEA.

- "Comunicare la salute in Calabria" tenutosi a Catanzaro il

27/03/2012.

- "Okkio alla Salute: la sorveglianza nutrizionale: attività
propedeutica alla messa in campo delle azioni di contrasto
sovrappeso/obesità infantile I modulo" tenutosi a Lamezia
Terme il 16/04/2012 e "Okkio alla Salute: la sorveglianza
nutrizionale: attività propedeutica alla messa in campo delle
azioni di contrasto sovrappeso/obesità infantile Il modulo"
tenutosi a Lamezia Terme il 16/05/2012.

- "Campionamento ufficiale dei prodotti alimentari e
applicazione della nuova normativa sui controlli microbiologici
e modulo concernente i prodotti della pesca" tenutosi a
Rende il 09/11/2012.

- "Prevenzione, tutela della salute e medicina di iniziativa"
tenutosi a Feroleto Antico (CZ) dal 29 al 30/11/2012.

- "Sorveglianza malattie infettive: implementazione del
sistema informativo PREMAL-NSIS nella regione Calabria"
tenutosi a Cosenza il 12/12/2012.

- "Problemi in medicina interna" tenutosi a Cosenza dal 25 al
26/01/2013.
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- "La prevenzione delle malattie trasmesse con gli alimenti"
tenutosi a Feroleto Antico (CZ) dal 13 al 15/03/2013.

- "Prevenzione e diagnosi delle malattie trasmesse da
alimenti" tenutosi a Rende (CS) 1'11/04/2013.

- "Corso antincendio" tenutosi a Cosenza il 17/09/2013.

- "Aggiornamento - miglioramento dell'attività di controllo
ufficiale" tenutosi a Cosenza dal 04 al 05/12/2013.

• "Esecuzione dei controlli ufficiali e misure di attuazione di cui
al Regolamento CE 882/2004: aspetti normativi, organizzativi
e procedurali" tenutosi a Cosenza dal 04 al 05/03/2014.

- "Le sorveglianze: attività propedeutiche alla messa in campo
delle azioni di contrasto dei comportamenti a rischio in età 6-
17 anni; Okkio alla Salute 4° rilevazione, HBSC-GYTS 2° 

rilevazione" tenutosi a Pizzo Calabro il 06/03/2014. 

- "Everybody is different. Identificazione precoce e
trattamento integrato dei Disturbi del Comportamento
Alimentare (DCA}" tenutosi ad Amantea il 13 e 14/05/2014.

- "Everybody is different. Identificazione precoce e
trattamento integrato dei Disturbi del Comportamento
Alimentare (DCA)" tenutosi a Castrovillari il 20 e 21/05/2014.

- "Everybody is different. Identificazione precoce e
trattamento integrato dei Disturbi del Comportamento
Alimentare (DCA)" tenutosi Rende il 26 e 27/05/2014.

- "I controlli ufficiali in materia di fitosanitari" tenutosi a Portici
dal 03 al 04/02/2015.

- Evento formativo FAO codice ECM 121555: "Salute e
ambiente: pesticidi, cancerogenesi, radiazioni ionizzanti,
campi elettromagnetici e antibiotico resistenza".

- Evento formativo FAO codice ECM 107467: "Salute e
ambiente: aria, acqua e alimentazione".

- Evento formativo FAO codice ECM 130818: "Rischio nei
video terminalisti: il medico competente al lavoro".

- Evento formativo FAO codice ECM 134645: "I possibili danni
all'udito: il medico competente al lavoro".

- Evento formativo FAO codice ECM 129087: "Comunicazione
e performance professionale: metodi e strumenti I modulo
elementi teorici della comunicazione".

- Evento formativo FAO codice ECM 111741: "Il programma
nazionale esiti: come interpretare e usare i dati".

- Evento formativo FAO codice ECM 142947: "Elementi di
medicina del lavoro nella Qestione dell'attività orofessionale
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del medico". 

- Workshop Nazionale· Reach & CLP "Le Autorità competenti
a confronto" tenutosi a Rende il 28/01/2016.

- Evento formativo FAO codice ECM 149148: "Allergie e
intolleranze alimentari".

- Corso di formazione per l'avvio del sistema di sorveglianza
Okkio alla Salute 2016 tenutosi a Lamezia Terme 08/03/2016.

- "Obesità, diabete e chirurgia: un gioco di squadra" tenutosi a
Cosenza il 25/03/2016.

- Evento formativo FAO codice ECM 156471: "La lettura
critica dell'articolo medico-scientifico".

- "Attività di prevenzione nei confronti di patogeni veicolati
dall'acqua per un'efficace protezione della rete idrica delle
strutture sanitarie" tenutosi a Rende il 06/05/2016.

- Evento formativo FAO codice ECM 160309: "L'infezione da
virus Zika".

- Evento formativo FAO codice ECM 162599: "Comunicazione
e performance professionale: metodi e strumenti - Il modulo
- La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitart.

- "Sistemi di Sorveglianza sugli otto determinanti di salute del
bambino, dal concepimento ai 2 anni di vita, inclusi nel
Programma Genitori Più" tenutosi a Lamezia Terme il
14/09/2016.

- "Problemi di medicina interna - edizione 2016 Focus sui
fattori di rischio cardiovascolari" tenutosi a Rende il
30/09/2016.

- "Problemi di medicina interna - edizione 2016" tenutosi a
Rende dal 29/09/2016 al 01/10/2016.

- "Audit di settore, strumento di controllo ufficiale Reg. CE
882/04" tenutosi a Cosenza il 20/10/2016.

- "La salute della donna lavoratrice: un approccio
interdisciplinare declinato al femminile" tenutosi a Cetraro il
08/03/2017.

- "Disturbi della condotta alimentare" tenutosi a Cosenza il
14/09/2017

- "Evidence based cardiology, linee guida cardiologiche"
tenutosi a Cosenza dal 29 al 30/09/2017.

- "Etica ed integrità" tenutosi a Cosenza il 23/10/2017

- Evento formativo FAO codice ECM 210217: "Morbillo e
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rosolia:epidemiolodia, sorveglianza e prevenzione". 

- Evento formativo FAD codice ECM 177399 "Le vaccinazioni:
efficacia, sicurezza e comunicazione".

- Evento formativo FAO codice ECM 194350: "La meningite
batterica, epidemiologia e gestione clinica".

- Evento formativo FAO codice ECM 196733: "Il Codice di
deontologia medica".

- Evento formativo FAO codice ECM 208351: "Lo strumento
EBSCO, un sistema di support decisionale EBM nella pratica
clinica quotidiana".

- Evento formativo FAO codice ECM 211938: "Influenza e
anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico.
Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture
vaccinali".

- Evento formativo FAO codice ECM 210660: "La salute
globale".

- Evento formativo FAO codice ECM 218016: "I marcatori
tumorali".

- "Problemi in Medicina Interna - 29 ° Edizione" tenutosi a
Rende dal 13 al 14 aprile 2018.

- "Seminario teorico pratico operatore ascolto vittime di
violenza" tenutosi a Cosenza il 12/06/2018

- "La tutela della salute e le sue criticità" tenutosi a Catanzaro
il 29/09/2018

- "La documentazione sanitaria" tenutosi a Cosenza il
03/10/2018

- "Prevenzione e famiglia" tenutosi a Cosenza il 05/10/2018.

- Evento formativo FAO codice ECM 241327 "La violenza
sugli operatori sanitari".

- "Diagnosi e terapie sartoriali in cardiologia" tenutosi a
Cosenza dal 19 al 20 ottobre 2018

"Antibiotico terapia, multiresistenza batterica e 
appropriatezza prescrittiva" tenutosi a Cosenza il 06/12/2018 

- "La salute globale" tenutosi a Cosenza il 15/01/2019

- "Ambiente, cibo, fertilità: è tempo di una prevenzione
integrata" tenutosi a Castrovillari dal · 08/02/2019 al
09/02/2019.

- XXIX Congresso Interregionale Siculo-Calabro di Igiene e
Sanità Pubblica tenutosi a Messina dal 23 al 25 maggio 2019.
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- "La gestione integrata del nschio da Legionella" tenutosi a
Catanzaro il 17/06/2019

- "L'alimentazione come strumento di prevenzione" tenutosi a
Cosenza il 17/10/2019

- "Colite ulcerosa: aspetti clinici-diagnostici e line guida"
tenutosi a Cosenza il 19/10/2019

- Evento formativo FAO codice ECM 247443 "La
certificazione medica: istruzioni per l'uso".

- Evento formativo FAO codice ECM 254684 "Salute e
migrazione: curare e prendersi cura".

- "Le peculiarità dei rapport di lavoro dei medici tra
responsabilità e prospettive" tenutosi a Cosenza il
16/11/2019.

- Convegno Siti "Nuovi approcci per la prevenzione e il
controllo dell'antibiotico-resistenza" tenutosi a Catanzaro il
26/11/2019

- Evento formative FAO codice 295756 "COVID-19: guida
pratica per operatori sanitari"

- Evento formativo FAO codice 296393 "L'uso dei farmaci
nella COVI 0-19"

- Evento formative FAO codice 298807 "Antimicrobico­
resistenza (AMR): l'approccio One Health"

ALTRI CORSI DI FORMAZIONE 

- IV Modulo su "VRQ e MCQ" tenutosi a Gizzeria Lido
1'8/10/1996 organizzato dalla Regione Calabria

- "Gestione ed organizzazione dei servizi sanitari ed
assistenziali in conformità alle norme UNI EN ISO 9000"
tenutosi a Cosenza il 24/11/2001 organizzato dall'ASPAN

- "Tutela e gestione delle acque" tenutosi a Camigliatello
Silano dal 7 al 9/12/2001 organizzato dall'ASPAN

- "Il dirigente di struttura coach del gruppo" tenutosi a
Cosenza dal 17 al 18/12/2003

- "Linee guida per il consolidamento del prodotto biologico
nella ristorazione collettiva" tenutosi a Napoli il 01/06/2006

"Conferenza sull'epatite C" tenutosi a Cosenza il 
15/06/2007 

- "Progetto pilota per la prevenzione del sovrappeso" tenutosi
a Catanzaro il 04/03/2008

- Convegno "Guadagnare Salute in adolescenza", su delega
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della Regione Calabria, tenutosi a Torino dal 22 al 
23/02/2010 

- Corso di Alta formazione ''Percorso di condivisione di metodi
e standard per l'elaborazione e programmazione dei piani
regionali di prevenzione" tenutosi a Roma "Università di Tor
Vergata" dal 26/04/2010 al 31/01/2011.

- "Piano Regionale di Prevenzione 2010/2012" tenutosi a
Catanzaro il 28/01/2011

- "Percorso di condivisione di metodi standard per
l'elaborazione e la programmazione dei piani regionali di
prevenzione" tenutosi a Roma presso Istituto Superiore
Sanità il 21/04/2011

- "Piano regionale prevenzione" tenutosi a Catanzaro il
06/06/2011

- "Sicurezza alimentare: il controllo ufficiale degli additivi
alimentari" tenutosi a Roma presso Istituto Superiore di
Sanità dal 14 al 15/12/2011

"Stato dell'arte sulla sicurezza alimentare e 
sull'avanzamento dei progetti del Piano Regionale di 
Prevenzione 2010-2012" tenutosi a Lamezia Terme dal 28 al 
29/03/2012 

- I Workshop formativo per i team multidisciplinari dei
dipartimenti di prevenzione "Il progetto regionale vacanze
sicure. Garantire la qualità igienico sanitaria delle produzioni
nella ristorazione pubblica." organizzato dalla Regione
Calabria - Dipartimento n. 13 Tutela della salute e Politiche
Sanitarie - Settore n.3 Area dei Livelli Essenziali di
Assistenza tenutosi a Lamezia terme dal 4 al 5/06/2012

- "Il campionamento per l'analisi e le analisi di laboratorio"
tenutosi a Rende dal 4 al 5/12/2012

- "Sistema di sorveglianza Okkio alla Salute: IV rilevazione
2014" tenutosi a Catanzaro 11/11/2013

- "Il Giornata di studio" SITI .tenutosi a Catanzaro il
23/11/2013

- V Conferenza PROFEA (Programma di formazione in
Epidemiologia Applicata) lii Manifestazione Nazionale
Guadagnare Salute tenutasi ad Orvieto dal 22 al 23/10/2014

- "IV Giornata di Studio" SITI tenutosi a Rende il 06/06/2015

- �stato di applicazione dello standard di funzionamento per le
autorità competenti" tenutosi a Rende (CS) il 29/07/2015

- "IV Convegno Nazionale dei Direttori dei Dipartimenti di
Prevenzione delle Aziende Sanitarie Italiane" tenutosi a
Lamezìa Terme il 08/04/2016

27 



Produzione scientifica 

- "Corso di formazione per i preposti per la Sicurezza
Aziendale" tenutosi a Cosenza il 13/06/2016

- Ha partecipato, con la presentazione di un poster
inerente la Sicurezza Alimentare, al Workshop "La rete
epidemiologica regionale per la sorveglianza della salute della
popolazione e la realizzazione degli interventi di prevenzione
e monitoraggio dei risultati. Il contributo del Master RespCal"
organizzato dalla Regione Calabria in collaborazione con
l'Istituto Superiore dì Sanità e Università degli Studi di Tor
Vergata e tenutosi a Lamezia Terme il 01/12/2016

- "Development and advancing engineering knowledge for the
hospitals of the future" 7° IFHE-EU 2017 tenutosi a Bologna
dal 29 al 31/05/2017

- Workshop "La sanità pubblica veterinaria e la sicurezza
alimentare" tenutosi a Camigliatello Silano il 15/09/2017

- Corso "School of clinical risk management" tenutosi a
Palermo dal 14 al 16/11/2017

- Corso teorico-pratico di formazione "Psico-nutrizione''
tenutosi a Cosenza il O 1/12/2017

- "Piano Regionale di Prevenzione 2014-2018" tenutosi a
Cosenza il 26/01/2018

- Giornata di formazione usistema di allarme rapido per gli
alimenti e i mangimi RASFF- Criteri di notifiche, tracciabilità e
richiamo" organizzato dal Dipartimento Tutela della Salute e
Politiche Sanitarie - Regione Calabria Task-Force
Commissariale Sanità Pubblica Veterinaria e SIAN e tenutasi
presso l'Università degli Studi "Magna Grecia" di Catanzaro
1'01 /02/2018

- "Nutrizione applicata" tenutosi a Cosenza il 15/04/2018

- Congresso Nazionale S.I.A.I.S. 2018 "La Cultura
dell'Ingegneria, dell'Architettura e delle Tecnologie per una
Sanità Sostenibile" tenutosi a Teramo dal 13 al 15/09/2018

- 11 ° Aiisa Nadca Annual Meeting "Education, Certification et
Exposition" tenutosi a Lecce dal 08 al 10/05/2019

- Convegno su "Microbiota: Updates tra patologie e terapia
nutrizionale" organizzato dall'Ordine Nazionale dei Biologi
tenutosi a Cosenza il 15/1112019

- Corso di Alta Formazione Manageriale per i Dirigenti
Sanitari 2019 Dipartimento di Scienze Aziendali e Giuridiche
tenutosi all'Unica! da novembre 2019 a luglio 2020 per un
totale di 120 ore di attività formativa

1. Salvate Eva: Screening citologico e motivi di non adesione
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Elencare le singole pubblicazioni 
edite a stampa indicando per 
ognuna titolo, autori, rivista 
scientifica. 
Ai sensi dell'art. 8 - comma 5 - i 
singoli lavori devono essere 
allegati alla domanda in originale 
o in fotocopia con dichiarazione
di conformità a/l'origina/e
(allegare elenco numerato
progressivamente in relazione
alla corrispondente
pubblicazione).

in Calabria. 
L Rizzo, A Bisbano, V. Teti, D. Macchioni per il Gruppo 

Resp Calabria, ....... M.T. Pagliuso. 
Inserto BEN - Not. 1st. Super. Sanità, 27(4): lii-IV, 2014. 

2. Analisi dei ricoveri ospedalieri per acuti nell'Azienda
Sanitaria Provinciale di Cosenza.
V. Gigli, M. T. Pagliuso, A Troisi, P. D'Errigo, F. Seccareccia,
M. E. Tosti.
Rapporti ISTISAN 17 /41: 30-35, 2017.

3. Uso sostenibile dei fitofarmaci nelle aziende agricole del
territorio di Castrovillari (CS): lo stato dell'arte tra normativa e
prassi.
F. Masotti, M. T. Pagliuso, P. Pizzino, G. Ferrante.
Rapporti ISTISAN 17/41: 47-51, 2017.

4. Igiene e sicurezza nella ristorazione collettiva scolastica:
indagine KAP sul ruolo del personale alimentarista e salute
dei consumatori nell'Azienda Sanitaria Provinciale di
Cosenza.
M. T. Pagliuso, V. Gigli, F. Masotti, A Bella.
Rapporti ISTISAN 17/41: 52-57, 2017.

5. Quality parameters, chemical compositions and antioxidant
activities of Calabrian (ltaly) monovarietal extra virgin olive
oils from autochthonous (Ottobratica) and allochthonous
(Coratina, Leccino, and Nocellara Del Belice) varieties.
V. Sicari, M. Leporini, A.M. Giuffrè, F. Aiello, T. Falco, M.T.
Pagliuso, A Ruffolo, A Reìtano, R. Romeo, R. Tundis, M.R.
Loizzo
Journal of Food Measurement and Characterization 15: 363-
375, 2021

6. Sorveglianza dello stato nutrizionale e rilevazione delle
abitudini alimentari nella popolazione scolastica dell'Azienda
Sanitaria 4 di Cosenza.
M.T. Pagliuso, A Bellusci, R. Chimenti.
XVIII Congresso Interregionale Calabro-Siculo Siti, Vibo
Valentia 16-18/06/2006.

7. Valutazione e monitoraggio della qualità nutrizionale nella
ristorazione collettiva con particolare riferimento alle mense
scolastiche del Distretto di Cosenza.
M. T. Pagliuso, A. Bellusci, R. Chimenti.
Convegno su "Il ruolo dei SIAN nella prevenzione
dell'Obesità: dalle strategie alle azioni" organizzato dal Centro
Nazionale per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie del
Ministero della Salute, Roma 6-7/12/2007.

8. Stato nutrizionale nei bambini delle scuole primarie
dell'ASP di Cosenza e percezione del loro stato nutrizionale
da parte dei genitori (progetto Okkio alla Salute).
M.T. Pagliuso, A Bellusci, M. Cesario, R. Chimenti.
Convegno Nazionale Guadagnare Salute: "I progressi delle
aziende sanitarie per la salute in Italia", Napoli 24-25/09/2009.
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Attività di ricerca 

Elencare le singole attività di 
ricerca pertinenti svolte. 

Capacità e competenze 
personali, capacità e competenze 
organizzative, relazionali. 
tecniche. manageriali 

Descrivere tali competenze e 

9. Ristorazione scolastica: ruolo della prorriozione della salute
per migliorare lo stato nutrizionale nella pre-adolescenza.
M.T. Pagliuso, M. Cesario, R. Chimenti, M. Perrelli.
Il Manifestazione Nazionale Guadagnare Salute: "Le sfide
della promozione della salute: dalla sorveglianza agli
interventi sul territorio", Venezia 21-22/06/2012.

1 O. Indagine sulla percezione dei rischi alimentari dei 
consumatori della città di Cosenza. 
M.T. Pagliuso, R. Chimenti.
50° Congresso Nazionale Siti, Torino 22-25/11/2017.

11. A scuola di promozione: dall'evidenza all'azione.
M.T. Pagliuso, R. Chimenti, V. Gigli.
XXIX Congresso Interregionale Siculo-Calabro di Igiene e
Sanità Pubblica, Messina 23-25/05/2019.

In qualità di coordinatore interdistrettuale per la nutrizione: 

- Progetto Pilota su squilibri nutrizionali ed obesità infantile
approvato con delibera n. 1152 del 28/09/2004

- Progetto triennale di educazione alimentare:
2004-2005: Inchiesta epidemiologica sulle abitudini alimentari
2005-2006: Intervento educativo
2006-2007: Valutazione dell'efficacia dell'intervento

- Attività di ricerca su rilevazione delle abitudini alimentari
relativamente al consumo di frutta e verdura nella
popolazione scolastica dell'Azienda Sanitaria n°4 di Cosenza

- Attività di ricerca su autenticazione di oli di oliva extravergini
monovarietali Coratina, Ottobratica, Leccino e Nocellara del
Belice: parametri di qualità e cielab, composizione chimica e
attività antiossidante

- Attività di ricerca su analisi genetica del microbiota
intestinale dopo trapianto di feci di bambini autistici in topi
normali e valutazione dei cambiamenti comportamentali e
modificazioni dei fattori infiammatori in diversi organi (Status:
Under Review)

- Attività di ricerca su olio di oliva Carolea aromatizzato con
un'infusione di peperoncini essiccati Capsicuum annuum e C.
chinense: un olio di oliva aromatizzato con maggiore stabilità
ossidativa (Status: Under Review)

- A seguito della formazione acquisita la sottoscritta si
adopera per ridurre gli effetti di fattori e circostanze che
intervengono in modo imprevisto nel processo produttivo
avendo chiare priorità per la risoluzione dei problemi. La
delega di specifiche responsabilità si accompagna al
raaaiungimento dei risultati previsti dai piani delle attività e si
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I' 

indicare dove sono state 

acquisite 
garantisce al personale presente nell'U.O. il potere 
discrezionale necessario per conseguire gli obiettivi 
mantenendo un adeguato controllo delle attività. Ottimizza la 
gestione delle risorse assegnate, umane, strutturali e 
strumentali in un'ottica di maggiore efficienza ed efficacia. 
Forte impegno ha riguardato l'area di Igiene della Nutrizione, 
che ha portato ad un incremento della qualità delle 
prestazioni, anche in relazione alla ricerca delle nuove 
procedure di analisi, verifica e valutazione epidemiologica 
delle prestazioni mai prima attuate. Fornisce ai suoi 
collaboratori le informazioni necessarie per il raggiungimento 
dell'erogazione dei servizi/prestazioni, avendo cura di 
realizzare interventi di rete intersettoriali e multidisciplinari 
finalizzati ad un migliore raggiungimento dei risultati. Tutto 
questo necessita della valorizzazione delle competenze 
individuali dei collaboratori e contribuisce a creare un clima di 
relazione tra il personale sollecitato ad individuare innovazioni 
in merito ai servizi offerti, ai processi, alle aree di 
programmazione ed altre politiche aziendali. 
La motivazione dei collaboratori crea un clima organizzativo 
favorevole alla produttività attraverso un'equilibrata 
individuazione degli obiettivi individuali, nonché mediante la 
gestione degli istituti previsti dal contratto di lavoro. La 
formazione costante si traduce nella capacità di promuovere 
e gestire le innovazioni tecnologiche e procedurali, di essere 
aggiornata sulle modifiche normative, sulle direttive regionali 
e sulle attività di altre ASP nel settore di' propria competenza, 
superando i vincoli dell'organizzazione senza indurre in 
formalismi e burocratismi vengono rispettate le procedure 
necessarie per promuovere la qualità dei servizi. Momenti 
critici che riguardano l'espletamento dei compiti istituzionali 
vengono risolti attraverso l'analisi di possibili soluzioni e la 
proposta di suggerimenti precisi e pertinenti per la scelta 
dell'alternativa utile per il risultato atteso. La realizzazione 
degli obiettivi previsti dai Piani Regionali di Prevenzione non 
può prescindere dalla trasmissione regolare a tutto il 
personale afferente alla struttura delle informazioni riguardanti 
le Linee Guida aziendali, i programmi e gli obiettivi. 
Tali competenze sono state acquisite in parte con il 
conseguimento di: 

- Master annuale di I livello in "Progettazione, Coordinamento
e Valutazione di Interventi Integrati di Promozione ed
Educazione alla Salute" conseguito presso il Centro
Sperimentale per l'Educazione Sanitaria (CSES) Facoltà di
Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Perugia a.a.
2010-2011. Tesi finale il 07/12/2011

- Master biennale di Il livello in "Epidemiologia Applicata e
Salute di Popolazione" Dipartimento di Biomedicina e
Prevenzione dell'Università degli Studi di Roma "Tor Vergata"
a.a. 2012-2013. Tesi finale il 27/05/2015.

e con la formazione che segue: 

"Gestione ed organizzazione dei serv1z1 sanitari ed 
assistenziali in conformità alle norme UNI EN ISO 9000"
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Cosenza, 27/07/2021 

organizzato dall'ASPAN tenutosi a Cosenza il 24/11/2001. 

"Corso di formazione professionale per il miglioramento delle 
risorse umane in area informatica 1 ° livello" tenutosi a 
Cosenza il 09/07/2003 

"La gestione e lo sviluppo delle risorse umane" tenutosi a 
Cosenza dal 17 al 18/12/2003 

"Organizzazione e funzionamento delle ASL e delle AO" 
tenutosi a Cosenza il 25/11/2004 

- Corso di Alta formazione "Percorso di condivisione di metodi
e standard per l'elaborazione e programmazione dei piani
regionali di prevenzione" tenutosi a Roma "Università di Tor
Vergata" dal 26/04/2010 al 31/01/2011

- Corso di Alta Formazione Manageriale per i Dirigenti
Sanitari 2019 Dipartimento di Scienze Aziendali e Giuridiche
tenutosi all'Unica! da novembre 2019 a luglio 2020 per un
totale di 120 ore di attività formativa.

Firma __ 

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice 
Penale secondo quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D. P. R. 445/2000 e che , inoltre, qualora 
dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, 
decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della 
dichiarazione non veritiera ( art. 75 D.P.R. 44512000). 

Cosenza, 27107/2021 

Firma 
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