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Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni mendaci e della
decadenza dei benefici eventualmente conseguiti (art 75,76 D.P.R. n. 445 del
28/12/2000).

Dichiaro quanto segue

ATTIVITA’ LAVORATIVA:

Dal 01/06/2018 ad oggi, assegnista di ricerca ORL presso L’Universita Magna Graecia
di Catanzaro. Progetto di Ricerca,: FUNZIONALITA OLFATTIVA IN PAZIENTI
SOTTOPOSTI A CHIRURGIA ENDOSCOPICA FUNZIONALE RINOSINUSALE
( FESS). Responsabile Prof.ssa Eugenia Allegra , Professore Associato ORL MED 31,
dipartimento Scienze della Salute.

Cultore della materia Otorinolaringoiatria presso l'universita Magna Graecia Catanzaro
per 'A.A. 2018/2019-2019/2020. Scuola di Medicina e Chirurgia Verbale n° 23 del
28/11/2018 — riconfermato .

Dal 27/07/17 al 1/09/17 Presso Ospedale San Giovanni di Dio KR , dirigente medico

( 38 ore settimanali) sostituto presso il reparto di Otorinolaringoiatria. ASP Crotone. ASP
Crotone Protocollo nr. 69951 del 27/07/2017.

Dal 2/02/2016 al 12/12/2016 con mansione di medico di laboratorio ( libero
professionista) presso il laboratorio analisi Scalzi di Catanzaro.SRL, via Nazionale 106
Botricello.

Dal 1/06/2015 al 1/09/2017 dirigente medico a prestazione presso la Fondazione UALSI
ONLUS di Botricello-Cropani Marina (CZ) RSA per anziani e disabili .

Dal 23/04/2015 al 23/04/2016 medico specialista ORL volontario presso il reparto di
Otorinolaringoiatria dell’'Universita Magna Graecia di Catanzaro diretto dal Prof.Nicola
Lombardo.

Dall’01/02/2015 al 30/08/2015 dirigente medico a prestazione presso il” Centro Clinico
San Vitaliano” , Centro Regionale SLA e malattie neurodegenerative di Catanzaro in via
Tommaso Campanella .

Dal 04/06/2012 al 31/05/2015 Dirigente medico di Pronto Soccorso presso la Clinica
privata —Convenzionata “Tricarico Rosano” a Belvedere marittimo Cosenza. Via
Capotirone n°14 tel 0985/849091. Contratto a tempo pieno ed indeterminato cessato per
propria scelta

Dal 2007 al 2009 incarichi trimestrali annuali per prestazioni di continuita assistenziale
con qualifica di medico di continuita assistenziale presso I'azienda provinciale di
Catanzaro postazioni di Sellia Marina ,Botricello, Montepaone lido, Petrona.
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FORMAZIONE ED ISTRUZIONE

Diploma di Maturita Magistrale conseguito nel luglio 1997 presso |’ istituto Magistrale
Tradizionale N°2 di Catanzaro .

Completamento del corso con anno integrativo nel luglio del 1998 presso I’ istituto
Magistrale Tradizionale N°2 di Catanzaro.

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia (classe 46S durata corso 6 anni) , con tesi
sperimentale dal titolo” Aspetti clinici di interesse ORL nella Sindrome di Gorlin” (Relatore
Chir.mo Prof. Aldo Garozzo ).matr. 60292

Diploma di specializzazione in Otorinolaringoiatria conseguito in data 21 marzo

2012, (durata corso 4 anni) presso la scuola di specializzazione di Otorinolaringoiatria
dell’'Universita Magna Graecia di Catanzaro diretta dal Prof. Aldo Garozzo ; votazione
70/70 e lode con tesi dal titolo “la chirurgia della tiroide e le implicazioni
Otorinolaringoiatriche .Matr: 98440.

MASTER

MASTER DI 2°LIVELLO IN SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NOTTURNE
(OSAS):APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE. DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA. 1l titolo
della tesi discussa e' il seguente: SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO
ED IPERTENSIONE ARTERIOSA. - Relatore: Prof. PERTICONE FRANCESCO. Durata
del corso 12 mesi, 60 crediti ECM, inizio maggio 2018. Esame finale superato in data
03/06/2019 con la votazione 30/30 cum laude. N. Certif.2018475070/A_LAU_ESA
MATRICOLA: 218017

CORSI TEORICO-PRATICI POST LAUREA:

e 22/25 Ottobre 2008 partecipazione come discente al “lI° corso integrato teorico-
pratico di chirurgia endoscopica naso sinusale” come Discente tenutosi a Napoli
presso I'Ospedale san Giovanni Bosco. U.O.C. di ORL Dir. Prof. G.TORTORIELLO.

e 22/23 Aprile 2008 partecipazione come discente al corso teorico pratico “ Voce e
tumori della laringe”, presso L’Universita Magna Graecia Catanzaro, organizzato
dal direttore della U.O. di ORL. Prof. A.Garozzo.

e 19/20 Novembre 2009 . Partecipazione come discente al corso teorico-pratico “ la
riabilitazione fonatoria con protesi tracheo-esofagea in pazienti laringectomizzati,
presso il Presidio Ospedaliero San Vincenzo di Taormina. ASP Messina.( ASP ME-
DISTRETTO OSP-ME 1). DIRETTORE CORSO: DR. A.POLITI.
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8/9 Settembre 2011, partecipazione come DISCENTE al Corso di Dissezione su
Cadavere di Anatomo-chirurgia delle ghiandole salivari e del collo presso
L’University of Malta Dept. Of Anatomy. Direttori corso: A.Camaioni, A.Politi.
Presidente AMSO A.Denaro.ORGANIZZATO DA AMSO ONLUS-Kalos convegni.

Dal 22/03/12 al 11/05/2012 VII corso di idoneita per I'esercizio dell’emergenza
territoriale. ASP di Catanzaro. Responsabile scientifico dr.Curatola G.B. svoltosi a
Lamezia Terme (CZ) sala Convegni U.O. formazione e qualita. Evento ECM (50
crediti formativi) con superamento dell’esame finale.

19/20 Novembre 2015 partecipazione al corso teorico-pratico come discente” lo
studio della funzione vestibolare: dall’anatomia alla valutazione clinica .Linee guida
—Protocolli-Procedure. Evento ECM( 23 crediti formativi), tenutosi a Cassino . dir.
Corso: Dott. Leonardo Manzari organizzato da M.S.A. educational.

22/24 Giugno 2017 partecipazione come discente al “Corso di | livello di
Vestibologia Clinica. Fisiopatologia e semeiologia “ tenutosi a Torchiara (SA) a
Cura del DR. Marcelli. Evento ECM (30,1 crediti). Organizzato da DIAPO EVENTI
E CONGRESSI.

28/30 Settembre 2017 partecipazione come discente al “Corso di Il livello ©
Apparato Vestibolare :Diagnosi e Terapia “tenutosi a Torchiara (SA) a Cura del DR.
Vincenzo Marcelli. Evento ECM (30,1crediti). Organizzato da DIAPO EVENTI E
CONGRESSI .

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONVEGNI

16/17 giugno 2008 . Partecipazione agli aggiornamenti in audiologia ed
otorinolaringoiatria presso il Centro di Ricerca e Studi Amplifon. Milano.
Organizzato da centro ricerche e studi Amplifon. via Ripamonti 133 .

21/24 Maggio 2008 partecipazione al 95° Congresso Nazionale SIO e CHCF,
tenutosi a Torino. Centro congressi Lingotto. Organizzato dalla societa italiana di
ORL. Presidente : Prof. S. Conticello.

3 Ottobre 2009 partecipazione al corso UP-DATE in ORL presso L’Universita
Magna Graecia Catanzaro. Organizzato dal reparto ORL dell’Universita Magna
Graecia CZ. Dir. Prof A.Garozzo.

5/7 Dicembre 2009, partecipazione al Congresso “De Senectude” Age and Health

Forum, presso L’'Universita Magna Graecia Catanzaro. Organizzato dal reparto
ORL dell’'Universita Magna Graecia CZ. Dir.Prof A.Garozzo.

16 Aprile 2010 , Partecipazione al corso “la giornata della voce” presso il Centro
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Oncologico d’eccellenza — Fondazione Tommaso Campanella Catanzaro.
Organizzato dal reparto ORL dell'Universita Magna Graecia CZ. Dir. Prof
A.Garozzo.

e 15/16 Novembre 2010, partecipazione al corso “ Endoscopia e Diagnostica per
immagini del distretto testa-collo presso il Centro Ricerche e Studi Amplifon.
Aggiornamenti in Otorinolaringologia ed Audiologia. Organizzato da Centro di
Ricerca e Studi Amplifon. Milano. via Ripamonti 133.

e 2 Marzo 2012 partecipazione al Corso “ Quale tiroidectomia nel 2012

..... tradizionale MIVAT o Robotica presso L'Universita Magna Graecia Catanzaro .

Organizzato dalla societa Italiana di Chirurgia Endoscopica e Nuove Tecnologie

(SICE). Pres: prof. A.Puziello.

e 31 luglio 2013 partecipazione al corso di aggiornamento “ La voce artistica tecnica
vocale ed inquadramento foniatricotenutosi a Catanzaro Lido ed organizzato dalla
Fondazione Universita Magna Graecia Catanzaro e da Magna Graecia Film
Festival. Dir: Prof. N.Lombardo.

e 14 Novembre 2015, partecipazione al corso “ il Paziente con tracheotomia : dalla
gestione della cannula alla voce erigmofonica , linee guida —protocolli-procedure.
Evento ECM.( 9 crediti formativi). Policoro (MT). Organizzato dal reparto ORL
Presidio Ospedaliero "Giovanni Paolo II" con PRISCO PROVIDER.

e 12 Febbraio 2016 partecipazione al corso ECM “ i disturbi della comunicazione e
del linguaggio — Lectio Magistralis” presso L’'Universita Magna Graecia Catanzaro.
Organizzato dal Direttore del reparto ORL N. Lombardo dell’'Universita Magna
Graecia CZ .

e 20 febbraio 2016 partecipazione al corso "Vestibologia oggi" Responsabile
scientifico Luigi Califano Benevento, Area Congressuale Maria Santissima delle
Grazie A.O. "Gaetano Rummo". Gruppo campano ORL. Evento ECM (7 crediti).
Organizzato da Age.na.s Beneventum.

e 4 Giugno 2016 partecipazione al corso “ L’arte nelle mani” discipline chirurgiche a
confronto presso il Marrelli Hospital Crotone. Evento ECM. Evento ECM.(4 crediti
formativi). Organizzato dal Marrelli Hospital Events. Dir: M. Marrelli .

e 29 settembre 2016 partecipazione alla “Lectio Magistralis’Otosclerosi passato
presente e futuro. Organizzata dai direttori dei reparti ORL ed AUDIOLOGIA E
FONIATRIA dellUMG di Catanzaro. Tenutosi nella medesima sede. Prof. Chiarella
, Prof Lombardo.

e 16 Settembre 2017 partecipazione al corso “la Vertigine Pediatrica” tenutosi presso
L’Universita Magna Graecia di Catanzaro. Evento ECM. Organizzato dal reparto
Audiologia Prof. Chiarella- SIAF-VIS . Evento ECM(7,9 crediti formativi).

e 7 Aprile 2018 partecipazione al Convegno “ Il pediatra e L’otorinolaringoiatra a

difesa delle vie aeree del bambino” tenutosi a Trani (BT) Palazzo san Giorgio.
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Evento ECM. (7crediti formativi). Segreteria Scientifica Giovanni Ciccarone
Dirigente Medico Pediatria Ospedale di Corato.

e 8/9 Giugno 2018, partecipazione al Convegno “ Sindrome delle Apnee Ostruttive
Notturne “ tenutosi a Germaneto presso L’Universita Magna Graecia . Evento
ECM.(15,3 crediti formativi). Organizzato dal Direttore del reparto ORL
dell’Universita Magna Graecia CZ. Prof. Lombardo.

e 26/01/2019 partecipazione come discente al Convegno tenutosi a Catanzaro :
“analisi ed interpretazione del microbiota in chiave clinica. Stato dell’arte”. Evento
ECM ( 7 crediti formativi) tenutosi presso tenuta Calivello resort (CZ) Organizzato
dal DR. F. Di Pierro.scientific director Vejella Research. Pharm Extracta.

e 16/02/2019 partecipazione come discente al Congresso tenutosi a Catanzaro:
“Viaggio attraverso il naso”. Evento ECM.( 8,9 crediti formativi) 8 ore di lezione.
Responsabile scientifico: DR.SSA Elisa Anastasio U.O. di Pediatria Universita degli
Studi “Magna Graecia” di Catanzaro .

e 15/11/2019 partecipazione come discente al corso di formazione : “La diagnosi € la
terapia della rinite vasomotoria e la rinomanometria” tenutosi a Catania presso la
clinica di ORL universita degli studi di Catania .evento ECM.

PARTECIPAZIONI A CORSI E CONVEGNI IN QUALITA’ DI RELATORE

e 28/30 Maggio 2009, Partecipazione al 32° Congresso Nazionale AISD “ Le nuove
frontiere della medicina del dolore” , in veste di RELATORE, con il poster dal titolo “
il dolore cranio facciale da mucosite indotta da RT nei tumori avanzati della testa e
del collo”tenutosi a Silvi Marina Teramo. Organizzato dalla associazione italiana per
lo studio del dolore.AISD. Presidente Giustino Varrassi.

e 23 Giugno 2018 partecipazione al Corso “ La riabilitazione fonatoria e respiratoria
del paziente sottoposto a laringectomia totale” come RELATORE con lavoro dal
titolo. NORMATIVA NAZIONALE E REGIONALE SULLA PRESCRIZIONE DI
PROTESI E AUSILI Al LARINGECTOMIZZATI , tenutosi presso L’Universita Magna
Graecia Catanzaro. Evento ECM ( 5 crediti formativi). Presidente del corso Prof.ssa
E. Allegra Organizzato da Promodea s.r.l.

e 12-13 ottobre 2018 partecipazione al XLII Convegno nazionale di Aggiornamento
AOOI, svoltosi a Barletta come RELATORE nella sessione under 40 con il lavoro
dal titolo” Rinosinusite cronica polipoide in granulomatosi eosinofila con angioite
(SINDROME DI CHURG STRAUSS). Organizzato dal’AOOI. Presidente dr.
M.Barbara.
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Pubblicazioni

1. Qualiy of voice evaluation in patients treated by supracricoid laryngectomy
and modified supracricoid laryngectomy. Allegra E., Lombardo N., La Boria
A.,Rotundo G., Bianco MR., Barrera T., Cuccunato M., Garozzo A. Otolaryngol
Head Neck Surg. 2011 Nov;145(5):789-95

2. Ectopic lingual thyroid with vascular anomalies. Bianco MR, La Boria A,
Franco T, Ferrise P, Allegra E. Int Med Case Rep J. 2013 Sep 4,6:55-8.

3. Impact of the anterior commissure involvement on the survival of early glottic
cancer treated with cricohyoidoepiglottopexy: a retrospective study Eugenia
Allegra, Vincenzo Saita, Alfio Azzolina, Massimo De Natale ,Maria Rita Bianco,
Domenico Michele Modica, Aldo Garozzo. Cancer Management and Research
2018:10 5553-5558

4. Respiratory rehabilitation with heat moisture exchanger after total
laryngectomy: long-term evaluation Eugenia ALLEGRA, Ignazio LAMANTIA,
Maria R. BIANCO , Nicolo MARINO , Alessio FALLICA, Vincenzo SAITA.
Otorinolaringologia 2019 June;69(2):63-8

5. Verbal performance of total laryngectomized patients rehabilitated with
esophageal speech and tracheoesophageal speech: impacts on patient
guality of life. Allegra E, La Mantia I, Bianco MR, Drago GD, Le Fosse MC,
Azzolina A, Grillo C, Saita V. Psychol Res Behav Manag. 2019 Aug 15;12:675-681

6. Diagnosis of EGPA Syndrome in a Patient With Chronic Polypoid
Rhinosinusitis Presenting as Loeffler Syndrome. Bianco MR, Allegra E. Ear
Nose Throat J. 2019 Sep 29:14556131987047
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INTERVENTI CHIRURGICI ( durante corso di specializzazione dal 2008 al
2012)

I° OPERATORE : 2 exeresi neof. Cavo orale; 13 sostituzioni di protesi fonatoria; 3
tracheotomia; 1 biopsia rinofaringe in visione endoscopica; 5 exeresi granulazioni
peristomali tracheali; 1 plastica tracheostomale; tot 25 interventi

I’'OPERATORE: 27 settoplastica (tradizionale ed endoscopica); 6 exeresi neof.
Cavo orale;33 adenotonsillectomia; 3 cordectomie laser CO2; 2 tiroidectomia
totale; 21 microlaringoscopie dirette in sospensione per exeresi neof.benigne;

12 microlaringoscopie dirette in sospensione per exeresi neof.maligne; 2
tracheotomi d’urgenza; 5 biopsia rinofaringe; 1 svuotamento linfonodale latero-
cervicale.2 cauterizzazioni varici settali; 23 FESS per rinosinusiti croniche polipoidi
e non;1 rimozione cisti mediana del collo; 2 exeresi gh.salivari maggiori; 1
emiglossectomia;5 plastica stomale; 2 turbinati con radiofrequenza; 2 drenaggi
trans timpanici; 3 exeresi neoformazione CUE; 1 tamponamento nasale posteriore
TOT:154 interventi

[II°OPERATORE:

11 tiroidectomia totale; 10 laringectomia totale; 5 tracheotomie; 15 svuotamento
linfonodale latero-cervicale; 1 laringectomia sopraglottica; 5  laringectomie
sopracricoidee; 1 exeresi cisti mediana del collo; 6 exeresi gh.salivari maggiori; 2
emiglossectomie; 1 ascesso latero cervicale. TOT: 57 interventi.

ISCRIZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE

ISCRITTO ALL'ACCADEMIA ITALIANA DI CITOLOGIA NASALE -AICNA- Via
N.Colaianni, 6 - 70125 Bari - C.F.:93367030728 dal 03/09/2019. PRESIDENTE:
Heffler Enrico.

VICE PRESIDENTE: Ciofalo Andrea.

SOCIO ORDINARIO dell’ ACCADEMIA ITALIANA DI RINOLOGIA - IAR- dal giorno
10 settembre 2019

Sede Clinica ORL, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Universita
dell'lnsubria, Via Guicciardini 9, 21100, Varese Presidente: Alberto Macchi. Former
President: Paolo Castelnuovo ,Matteo Gelardi.
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Capacita e Capacita di lavorare in equipe acquisita durante il

competenze personali corso di specializzazione ricoprendo ruoli primari e
Acquisite nel corso secondari. Buone capacita tecniche nel prelievo e
della vita e della nella lettura di un esame citologico nasale. Buone
carriera ma non capacita tecniche con endoscopi e microscopi
necessariamente dedicati ORL.

riconosciute da
certificati e diplomi
ufficiali

Madrelingua Italiano

Altre lingue: INGLESE

 Capacita di lettura Buona
 Capacita di scrittura Buona
» Capacita di Buona

espressione orale

Patente o patenti Patente B

Ulteriori informazioni Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri di Catanzaro , con numero 6650 dal
25/07/07.

La sottoscritta Bianco Maria Rita, nata a Catanzaro il 24/09/1979, consapevole delle
sanzioni penali richiamate dall’art.76 del DPR 28/12/2000 n. 445, in caso di
dichiarazioni mendaci, e di uso di atti falsi e consapevole della decadenza dei
benefici eventualmente conseguiti a seguito di dichiarazioni non veritiere cosi
come previsto dall’art. 75 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara sotto la sua
responsabilita ai sensi dell’art.19, 46 e 47 del DPR 445/2000, di essere in possesso
del suddetto curriculum formativo, che i titoli dichiarati sono quelli realmente
conseguiti e che le copie allegate sono conformi a quelle originali.

Catanzaro il Dr.ssa Maria Rita Bianco
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